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(1) …ã«ËtŒe

©e{tuxt

({kŒt¢tk‚t)

su {t‚tyu r™s WŒh{tk ¼th ËuÔÞtk fhe™u,

fütu ðuXe ™ð Sð™™tu ytr…Þtu sL{ rðïu,

yu {t‚t™u Sð™{nª {U fI ™ Ëk‚tu»t ŒeÄtu,

™u yt½t‚tu ð¤e W…hÚte fIf ytÃÞt fhu÷t.

(rþ¾rhýe-{kŒt¢tk‚t)

A‚tk suýu {the …h ÓŒÞ{tk ™t yËk‚tu»t ytÛÞtu,

„ýe ðTnt÷tu niÞu Ë„ðz {™u ŒeÄe þe {t„o «íÞu,

½ýwk ðuXâwk …tu‚u s„‚-s™™e-þe xeft ‚U Ëne {t !

y{tu™u ‚U ‚tu {t ! fŒe ™Úte ŒeÄwk ytððt yuðwk fI {t!


‚™u …iËu …qhe Ëw¾e ™ð fhe, ‚the {t …qhe ytþt

V¤tðe yufu ™t fŒe …ý þõÞt-þwk y{ …wºt …tõÞt!

hÌttu’‚tu {tht{tk {ws Sð™™e Äq™{tk {M‚ nwk ™u

shtÞu ytÃÞwk ™t ‚ws …h fŒe æÞt™ {U ftuE ðt‚u.


‚™u ytuAwk ytðu íÞ{ s„‚{tk ð‚oðt™wk ƒLÞwk’‚wk,

A‚tkÞu ‚U {tze ! y{ rþh …hu ntÚt htÏÞtu f]…t¤w,

Ëne ÷eÄwk ò‚u …ý Œw¼ððt ™t ŒeÄtk ‚U y{tu™u,

fE he‚u ‚thwk Éý …‚ððwk ™t ËqÍu {q¾o™u ‚u.


n‚t ytþeðtoŒtu ‚ws y{ …hu …tr{Þt ‚uÚte Õntý,

Aeyu ytsu su fI y{e ™sh™wk ‚u …rhýt{ M…ü,

y{tu™u yt…e™u ‚ws Sð™Úte {t™ðe sL{ Yztu

„ýtðwk þt ‚tht y{ …h ƒÄt Sð™u W…fthtu.


fE he‚u ¼q÷wk s™™e, ‚ws™u ! «u{-fÕÞtý ðt¤wk

{™u ‚tu ÷t„u Au ‚ws rƒhŒ {t ! ©uÞ™u yt…™thwk,

s‚tk ‚U ™t ðtÞtuo Ähe {ws f™u ‚the {w~fu÷eytu™u,

…Ae {qk„u BntuZu Ën™ fhðwk òÛÞwk {t ! {tºt þwk ‚U ?



„heƒe{tk fuðe ‚ws Sð™ {t ! yt¾wkÞu „téÞwk ‚tuÞu,

™ ƒq{tu …tze fu yðh Ë{e…u htuŒýtk ™t hzâtk ‚u,

Út‚e ßÞthu Œw:¾e yr‚þÞ {™u- ™u yËk‚tu»t ËtÕÞu

ƒ¾t¤t ftZât Au y{ rð»tÞ{tk, þtu A‚tk «u{ niÞu !


þfwk òu Ëk‚tu»te {ws Sð™Úte nwk ‚™u {tze …qhwk,

þfwk òu Œe…tðe ‚ws Sð™Úte ™t{ ‚thwk {Äwhwk,

þfwk òu Vu÷tðe Sð™ Ëwh¼e yuf ‚the f]…tyu,

SÔÞwk {thwk ‚tu nwk ËV¤ „ýwk ™u þtu f]‚tÚteo ÚtðtÞu !


f]…tárü ‚the y{ …h ËŒt ht¾‚e {tze ! hu’su, 
y{tu™u «uhtÔÞtk Sð™ fhsu ©uÞ™u {t„o ¾t‚u !, 
s‚tk ŸÄwk õÞtkÞu ð÷ý, y{™u ðt¤su {t„o ËeÄu, 
y{tht{tk ‚thwk Sð™ …qh‚wk ¾e÷òu ¼tð{tk ‚u !

Sð™ËkŒuþ, yt.Aêe., …].232 

  

>> nrh:H >>

{ti™ {krŒh™tu {{o, yt. 4, …]. 62.

¼„ðt™™wk M{hý fhðtÚte

ƒeò{tk rŒ÷ ÷t„þu y™u Œw:¾ n¤ðwk Útþu.

Œw:¾ ð¾‚u ¼tð™t ¼Âõ‚,

M{hý, ðtk[™, «tÚto™t{tk {™™u ÷„tzþtu.

‚tu {™ n¤ðwk Útþu, yu™t ËkMfth ytuAt …zþu.

yux÷u Œw:¾ ð¾‚u «tÚto™t fhtu,

ytí{r™ðuŒ™ fhtu.
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(2) sL{rŒ™u Mðs™tu™u ËkƒtuÄ™

©e{tuxt

ytsu (¼tŒhðt ðŒ-4) {tht þheh™tu sL{rŒ™

Au yu yk„u ‚{thtk ƒÄtk™wk …wÛÞ «u{M{hý fhwk Awk.

¼„ðt™™e f]…tÚte y™u ðnt÷tkytu™t «u{¼Þto

ytþeðtoŒÚte ¼„ðt™ {™u Ëí…kÚtu áZ ht¾u y™u

W¥thtu¥th áZ fhtðu yu s {t„wk Awk. ðnt÷tkytu™tu

«u{ yu {thu {™ yuf ¼thu þÂõ‚ Au ‚uÚte s {™u

™e[u™e ÷exeytu ËqÍe Au ‚u ÷¾wk Awk. :-

«¼w™e ðTnt÷tkytu «r‚…¤ s„u «u{™e rŒÔÞ{qŠ‚,

«¼w™e ðTnt÷tkytu …¤…¤ ÓŒu ¼tð™e QŠ{þÂõ‚,

«¼w™e ðTnt÷tkytu ÓŒÞ s„ðu «uhýtytu y™uhe,

«¼w™e ðTnt÷tytu y{ Wh hntu ytí{t™e rŒÔÞ ßÞtur‚.

yux÷u nk{uþtk {U su{™u {thtk Mðs™tu

{tLÞt k Au, ‚u{™e r™fxð‚eo hnuðt™t u

«t{trýf…ýu «ÞtË fÞtuo Au. ƒ™e Au ‚ux÷e

«u{¼tð™t™e QŠ{ ‚u{™t ‚hV {U htÏÞt

fhe Au, yÚtðt ¼„ðt™u f]…t fhe™u h¾tðe

Au, yu{ ÷¾wk yÚtðt fnwk ‚tu ‚u s ðÄw ÞtuøÞ

„ýtþu y™u yuÚte fhe™u W¥thtu¥th ¼„ðt™u

Sð™{tk rðftË fhtÔÞtu Au. {thu ‚tu fþwk

¾tuðt…ýwk ™ n‚wk. {thu ‚tu su fkE yt…ðt…ýwk

n‚wk ‚u yt…‚tu hÌttu Awk. „heƒ™e …tËu «u{-

ðnt÷ rð™t ƒeswk þwk ntuE þfu ? „heƒ™e ‚tu

yu {tuxt{tk {tuxe yý{tu÷ {qze Au. yu {qze

…h ‚tu yu™wk Sð™ r™¼oh hÌtt fhu Au.

«u{™e yu y{tu½ þÂõ‚™wk {t… ßÞthu yu™t

ÓŒÞ{tk ò„u Au íÞthu yu «u{ s yu™e yuf

{tuxe þÂõ‚ ÚtE …zu Au.

yu þÂõ‚™e yt„¤ ƒeS ƒÄe þÂõ‚ytu

fkE ¾…™e ™Úte, yuðtu yu™u Sð™{tk M…ü

y™w¼ð ÚttÞ Au. ¥æ  þheh™t yts™t

sL{rŒðË™u xtkfýu {tht ÓŒÞ™tu yuðtu «u{

‚{thtk [hý{tk {tÚtwk {qfe™u ‚{tht ytþeðtoŒ

{t„u Au. «¼w {™u ßÞtk ht¾u íÞtk (ßÞtk ntuô

íÞtk) ‚{tht ÓŒÞ™tu r™{o¤ «u{™tu «ðtn

{tht «íÞu ËŒtÞ ðÌtt fhu yuðe ÓŒÞÚte

{t„ýe fhwk Awk. …tu‚t™tk Atufhtkytu W…h su

«u{ nt uÞ ‚u™t fh‚tkÞu ðÄthu Wífx

¼tð™t¼Þtuo þwØ «u{ {thu ‚tu ¾…u. …tu‚t™tk

Atufhtk …híðu™tu yt…ýtu «u{ yu þwØ r™:MðtÚto

¼tð™t™tu ™ ntuðtÚte ‚u{tk òuE‚tk …qh‚tk òuþ

y™u «tý ÞtuøÞ «fth™tk ntu‚tk ™Úte.

{the ™shu ‚uðtu «u{ Ë‚us ™Úte, Sð‚tu

™Úte, ƒ÷fu f{òuh Au. yuðwk {™u ™{ú…ýu

sýtÞwk Au. yt…ýtk ƒÄtk™tk …tu‚t™tk Atufhtkytu

W…h™t «u{{tk Sense of Possession™e

ð]r¥t, Mð¼tð™e ‚u{™t …híðu™e {{‚t™e

ht„tí{f ÷t„ýe, …è± ‚Útt ƒeS ÷t÷Ët™e

ð]r¥tytu Ëu¤¼u¤ ¼hu÷e hnu Au. yux÷u su «u{

{t„e hÌttu Awk ‚u «u{ ™u Atufhtkytu W…h™t

yt…ýtkÚte hnu‚t «u{{tk ytË{t™-s{e™™tu

Vhf Au. {thu yk„u ‚{tht{tk ‚uðwk ™ ntuÞ ‚u

nwk Ë{S þfwk Awk. yux÷u ‚{tht ÓŒÞ™tu

r™¼uo¤, Wífx ¼tð™tðt¤tu Ä„Ä„‚tu «u{

{thu ‚tu òuEyu Au. Mðs™tu™t þwØ ÓŒÞ™t

yuðt «u{™e {™u ¼q¾ ÷t„u÷e Au. yuðt

…h{ {k„÷fthe «u{¼tð™tu ðhËtŒ ßÞthu



6 ‘HARIBHAV’ September, 2022

yt…ýt …h ðhËu Au íÞthu Sð™{tk™t Ëðo

Ëkftu[ Œqh ÚtE sE™u ÓŒÞ WŒt¥t ¼tð™tÚte

«VwÂÕ÷‚ ƒ™u Au. yt¾tÞu ytÄth™e ykŒh

hnu÷e [u‚™tþÂõ‚{tk W»tt™e …uXu ™ðt «tý™e

MVqŠ‚ ò„u Au. ™u s„‚ íÞthu yt…ýe Ët{u

s„‚ ‚hefu Q¼wk hnu‚wk ™Úte, …ý «u{¼tð{tk

hËƒËÚte ‚hƒtu¤ ÚtÞu÷wk ™u ‚u™e ËtÚtu yuf‚t

ËtÄ‚t ntuEyu  ‚uðwk Œþo™ yt…ý™u «tÃ‚

ÚttÞ Au. y™u yu{ ÓŒÞÚte y™w¼ð Út‚tk «u{

yu s …h{uïh Au, yuðe Ëns Ítk¾e™e Ÿze

Ÿze ÓŒÞ{tk yËh Út‚e nt uÞ, yu{

y™w¼ðtÞ Au.

«u{™tu ytðtu ‚u rŒÔÞ {rn{t fux÷tu „tE

þfeyu ! ™u òu òuðt ƒuËeyu ‚tu s„‚{tk

yt…ýu su Ëkf¤tÞu÷tk Œu¾tEyu Aeyu - ‚u òu

«u{™e ¼tð™t ðzu Ëkf¤tÞu÷tk hneyu - ‚tu

s„‚ zntu¤tÞu÷wk Œu¾tÞ Au ‚uðwk yu s„‚

yt…ýe Ë{ût ™rn hnu, …ý ¼„ðt™u

yt…ý™u ÷e÷t fhðt {txu yt…u÷wk yuf ËwkŒh

W…ð™™wk yuf hBÞ MÚt¤ Au yuðwk ÷tøÞt fhu Au.

y™u yu{ «u{ yt…ý™u …ý ÄLÞ fhu Au

y™u ƒeò™t Sð™™u …ý ÄLÞ fhu Au. yuðt

«u{™e þÂõ‚ ‚u yuf ¼thu {nt™ „r‚ Au.

yuðe „r‚ yt…ýtk ÓŒÞ™u n÷{÷tðe ™t¾u

Au.  yt…ý™u su su Sðtí{t ËtÚtu™tu Ëk…fo

Au, ‚u{™t ‚u{™t …híðu™t yt…ýt …è±
Mð¼tð™t ð÷ý™u ‚u «u{¼tð Vuhðtðe þfu

Au, ‚Útt ‚u ‚u Sðtí{tytu …híðu ‚u{™t ‚u{™t

…è± Mð¼tð™t ð÷ý™u òuðt™wk ™ fh‚tk,

{n¥ð ™ yt…‚tk, Sð™™e Qæðo„r‚ fu{

ÚttÞ yuðe he‚u ð‚oðt™e f¤t …ý ‚u ò„u÷tu

«u{¼tð yt…ý™u þe¾ð‚tu ntuÞ Au.

yuðtu «u{¼tð yu ‚tu Sð™™e ‚…ùÞto

Au, Sð™™e ËtÄ™t …ý Au, «u{ yu Sð™™tu

yt™kŒ Au, WÕ÷tË Au. Sð™™tu hË …ý ‚u

s Au. s„‚{tk «u{ ™t ntu‚ ‚tu s„‚{tk hnuðt

suðwk …ý ÷t„‚ ™rn. òu Sð™{tk «u{¼tð™e

Wífx ¼tð™t ™Úte, ‚tu yuðwk Sð™ Ët[wk Sð™

…ý ™Úte.

Ëíf{o™tu ƒŒ÷tu Ëíf{o yt…e™u s hnu

Au. Ëíf{o™e ¼tð™t{tk y…uûtt™u MÚtt™ s

™Úte. ‚uðe s he‚u yt…ýt ÓŒÞ™tu suðtu

«u{¼tð ‚uðwk s yt…ýwk Sð™ V¤‚wk hnu‚wk

ntuÞ Au. «u{¼tð™t òuþ ™u ðu„ yt…ýt{tk

su „r‚ «uhu Au, ‚u „r‚{tk yt…ý™u õÞtkÞu

÷E sðt™e þÂõ‚ Au. yt…ý™u òu yu™tu

W…Þtu„ fh‚tk ytðzu, ¼„ðt™ f]…t fhe™u

yuðe Ÿze Ë{s y™u yk‚h™u y™w¼ððt™tu

Wfu÷ yt…u ‚tu yt…ýt «íÞuf f{o{tk ‚u

f{o™t Ë{„ú…ýt™t yu «u{™t ËtÄ™Úte

yt…ý™u Œþo™ ÚttÞ s.

yuðt «u{¼tð™t ‚thÚte {thtk Ëf¤

Mðs™tu™e ËtÚtu nwk …tu‚t™u Ëkf¤tÞu÷tu y™w¼ðwk

Awk y™u yu «u{¼tð {thtk ðnt÷tk Mðs™tu

‚hVÚte ÓŒÞ™e r™{o¤‚tÚte ðÄthu ™u ðÄthu

{¤‚tu hnu, ‚tu Sð™™e yt…÷u ÚtE þfu yu

nu‚wÚte ¥æ þheh™t yts™t sL{rŒðËu «íÞuf

Mðs™™u yt ft„¤ …tXðwk Awk.

«u»tf : ztì. {™Ëw¾¼tE (Ëkf÷™)

ËkŒ¼o : ‘Sð™ ËkŒuþ’, ƒe.yt., …]. 289  
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(3) þtkr‚ y™u MðMÚt‚t

©e{t y{]‚t™kŒ{Þe

þtkr‚ y™u MðMÚt‚t «tÃ‚ fhðt Ëðo «Út{

yt…ýe ¾tuxe rð[thýt{tk …rhð‚o™ ÷tððwk

òuEyu. yíÞthu yt…ýu rð[theyu Aeyu fu

þtkr‚ ƒnth õÞtkÞÚte ytðu Au. yux÷u yt…ýu

ƒnthe ŒwLÞðe ðM‚wytu{tk þtkr‚ þtuÄeyu Aeyu.

ðtM‚ð{tk Ët[e þtkr‚ ‚tu yk‚h{tkÚte ytðu Au.

þtkr‚™tu y™k‚ Ëútu‚ ‚tu ‚{the ykŒh Au.

Ëðo «Út{ yt ËíÞ™u Ë{sðwk sYhe Au suÚte

‚{u ‚u …h ftÞo fhe þftu.

þtkr‚ «tÃ‚ fhðt {™™u yuftk‚ yt…ðwk

sYhe Au. yuftk‚™tu yÚto «tf]r‚f ËtIŒÞoÚte

¼h…qh ftuE yuftk‚ MÚt¤{tk ƒuËðwk yuðtu ™Úte.

ytðwk ðt‚tðhý ‚tu Ët[wk yuftk‚ «tÃ‚ fhðt

yt…ýe ËntÞ fh‚wk yuf ™t™wk ½xf {tºt Au.

Ët[wk yuftk‚ ‚tu {™™wk yuftk‚ Au yÚtto‚ T {™™e

yuft„ú‚t Au. {™ òu W¥turs‚ nþu ‚tu ËwkŒh

MÚt¤ …ý ‚{™u {™™e þtkr‚ ™rn yt…u.

{txu ¢{þ: {™™u r™Þkrºt‚ fhe ftuE yuf fu

y™uf ðM‚w …tA¤ ‚u™u Œtuz‚wk yxftðe™u ‚u™u

þtk‚ fhðt «Þí™ fhtu. þY{tk yt {txu

«Þí™ fhðtu …zþu, …ý yt„¤ …Ae Ë{Þ

s‚tk yt Ëns ƒ™e sþu.

÷tuftu ËtÚtu yíÞtrÄf ¼¤þtu ™rn. Ëw¾ Œu‚t

÷tuf fu ðM‚w «íÞu «Út{ ht„ ò„u Au, …hk‚w

…tA¤Úte r™htþt y™u ¢tuÄ™t «Ëk„tu ƒ™u Au.

‚{tht „{t-yý„{t™t fthýu ytðwk ƒ™u Au.

yux÷u {™{tk su ½qËðt {t„u ‚u™tÚte {™™u Œqh

ht¾e y™tËõ‚ hnuðt™tu «Þí™ fhtu.

ftuE …ý Œw:¾ ytðu íÞthu Eïh{tk þhýwk

÷tu. Œhuf ðM‚w yÚtðt ÔÞÂõ‚™u …tu‚t™tu yuf

Mð¼tð ntuÞ Au. ÞtuøÞ he‚u …thÏÞt rð™t

ftuE ÔÞÂõ‚ fu ðM‚w {txu yt…ýu Ÿ[e

Äthýtytu ƒtkÄeyu Aeyu y™u …tA¤Úte yu™t

Ët[t Mð¼tð™tu y™w¼ð Út‚tk yt…ýu ‚u™e

®™Œt fheyu Aeyu. su ‚u ÷tuf fu ðM‚wytu

‚u™t Mð¼tðÚte rð…he‚ ™t ntuE þfu. yt

ðt‚ Mðefthe™u yt…ýu ËkƒkÄ ƒtkÄðtu òuEyu.

su{™t{tk ÷ûÞƒtuÄ Au ‚uytu nk{uþtk Ë[u‚

y™u ËtðÄt™ nþu. fux÷tf rðãtÚteoytu ƒË{tk

Þtºtt fh‚e ð¾‚u …ý ðtk[‚t ntuÞ Au. ‚{u

‚uytu™u „Ã…tk {th‚t fu „…Ë…{tk Ë{Þ™tu

ƒ„tz fh‚t ™rn swytu.

yn{Thrn‚ {™™e yuft„ú‚t Eïh ‚hV™tu

Ëu‚w Au. ËkËth yuf rðþt¤ Ë{wÿ Au. yt

Ë{wÿ™tk {tuòk (ðtË™tytu) «[kz y™u ¼Þkfh

Au. ¼ðËt„h …th fhðt yuft„ú‚t™t Ëu‚w

…h …„ {qfe ‚u™u …th fhe þfeyu. yt

yuft„ú‚t™tu ytk‚rhf Ëu‚w Au su™wk r™{toý

yt…ýu ò‚u fhe MðÞk ‚u™u …th fhe sðt™wk

Au. Eïhf]…t y™u „whwf]…t nk{uþtk yt…ýtu

ytÄth Au y™u ¼ðËt„h …th fh‚e ðu¤t

zqƒðtÚte fu …zðtÚte yt…ýe ‚u hûtt fhu Au.

n™w{t™Syu …tu‚t™t {t™rËf ËkfÕ…Úte

Ëu‚w™wk r™{toý fhe Ët{u …th …ntUåÞt n‚t.

yu …th fhðt{tk òu yn{T ytðu ‚tu Ëu‚w ‚qxe

…zu. yuft„ú‚t yu Eïh ‚hV™tu {t„o Au su

yn{Thrn‚ yðMÚtt{t kÚte WŒT¼ðu Au.

r™»f÷kf‚t, r™MðtÚto‚t y™u þwØ «u{ Eïh

‚hV™tu Ëu‚w Au. òu yn{T ytðu ‚tu ËtðÄt™.

‘{t‚]ðtýe’, sw÷tE, 2013, …]. 11{tkÚte Ët¼th     
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(4) {t‚]…qò : Ëns ËtÄ™t

{t™tk «u{¼tð y™u þÂõ‚ «„x…ýu sux÷tk

s„‚{tk Au, yux÷tk ftuE™tk s ™Úte. suðe

y{the {t ‚uðt y{u. {t s MÚtq¤ he‚u Ë]rü™u

sL{tðu Au, …tu»tu Au y™u {]íÞw …{tzu Au.

‘sL{tðu Au y™u …tu»tu Au’ yu ðt‚ ƒwrØÚte

„¤u Q‚he þfu yuðe Au. …ý {]íÞw …{tzu Au

‚u ðt‚ „¤u Q‚he þfu yuðe ™Úte …ý {t™e

¼tð™t, Mºte™e ¼tð™t yu s s„‚™u

Sð™™t fu {]íÞw™t …rhýt{{tk ÷tððt™u fu

ht¾ðt™u Vr÷‚tÚto ƒ™‚e ntuÞ Au yu …ý

nfef‚ Au.

½h y™u fwxwkƒ{tk …ý òÛÞuyòÛÞu Mºte™e

¼tð™t s Ëqû{ he‚u «tƒÕÞ ¼tu„ð‚e ntuÞ Au.

Mºte ¼÷u ™{e s‚e Œu¾tÞ, …ý yu ™{u Au ‚u

S‚ðt {txu. yu yu™tu  ™iËŠ„f Mð¼tð Au yux÷u

{t‚t™e ¼Âõ‚™u yt…ýt þtMºt{tk ytx÷wk ƒÄwk

{n¥ð Au, yu™tu nu‚w …ý ¿tt™…qðof™tu Au.

òu Ë{ts Ët[e he‚u {t‚t™e ¼Âõ‚™t

ytŒþo Sð™ðt¤tu nþu ‚tu ‚u™wk ð÷ý {t‚t,

ƒnu™tu «íÞu fu Mºte «íÞu ftuE Y…tk‚h …{tÞu÷wk

s hÌtt fhþu. yuÚte fhe™u {t‚t, ƒnu™tu fu

Mºte™e Ë{sþÂõ‚™u Ÿ[u ytððt…ýwk Ëns…ýu

ƒ™ðt™wk. Ë{ts{tk Mºte™wk ðtM‚rðf…ýu Q[wk

ytððt™wk ƒ™u yu{tk s Ë{ts™tu WØth hnu÷tu

Au. {t‚tytu™tk {™{tk, r[¥t{tk, «tý{tk y™u

ƒwrØ{tk sux÷tk ËŒT¼tð, ËŒTrð[th y™u

ËŒTð‚o™ fu¤ðtÞu÷tk nþu ‚u «{týu s yt…ýu

Útðt™t Aeyu.

yux÷u ftuE …ý ËtÄf™t ytæÞtÂí{f

Sð™™t {t…™wk yuf «íÞût ÷ûtý ‚u™e {t‚t,

ƒnu™tu fu Mºte …híðu™wk ‚u™wk ð÷ý fuðt «fth™wk

Au, yu W…hÚte yu …tu‚u …tu‚t™t Sð™™e

fûtt™wk {t… ftZe þfðt™tu Au. ËŒT¼tð™e

yËh ÚtÞt rð™t hne þf‚e ™Úte. yux÷u

Ë{ts™e árü, ð]r¥t y™u ð÷ý {t, ƒnu™,

Mºte …híðu ËŒT¼tððt¤wk hÌtt fhu yu …ý yuf

WÆuþ fu nu‚w {t™e …qò fu Ëk«ŒtÞ …tA¤

ntuðt Ëk¼ð Au. {t™e ¼Âõ‚ fh™tht Ë{ts™e

«íÞût Ëuðt s fhe hnu÷t Au, …ý nt÷ fÕ…e

÷eÄu÷e yu ¼Âõ‚™wk ûtuºt fu {ÞtoŒt fh‚tk õÞtkÞu

ðÄthu WŒth y™u rðþt¤ Au.

{t™ðSð™{tk su™t «íÞu ðÄthu{tk ðÄthu

«u{¼tð Au, yu™e ¼tð™t™e At… Sð™ W…h

ðÄthu Íx ŒE™u Q„e þfu Au. yux÷u {t sux÷wk

Sð™™u ðnu÷wk W„tze þfu, ‚ux÷wk ƒeswk ftuE ™t

W„tze þfu. ËtÄ™t™e he‚u ‚Útt {t™ËþtMºteÞ

¼tð™t™t …]Út¬hý™e he‚u òu‚tk yu ¼Âõ‚

Ë{ts™t ytã Ér»t{wr™ytu™u Ëns, Ëw÷¼

÷t„e nþu. yux÷u ò‚u «Þtu„tu ytŒhe yu™e

«ýtr÷ft™u rËØ fhe Ë{ts™u [hýu {qfe ŒeÄe

Au. ƒeS ƒÄe ËtÄ™t™t «fthtu fh‚tk {t™e

ËtÄ™t™e ¼tð™t Sð™{tk s÷Œe {™Úte

…fz{tk ytðe þfu ‚uðe Au. ¼tð™t™t ûtuºt{tk

Ér»t{wr™ytuyu sux÷wk ËkþtuÄ™ fÞwO Au ‚ux÷wk

nS ftuE fhe þõÞwk ™Úte.

ËtÄ™t yu Sð™™t Ë{„ú…ýt™tu  rð»tÞ

Au. yu he‚u òu yt…ýu ¼tð™t™wk Ëuð™ fhe

þõÞt ‚tu s ¼tð™u Sð™{tk «íÞût fhe

þfðt™t Aeyu.

‘Sð™{{o’, «. yt., …]. 38                    

©e{tuxt
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(5) ©eËŒT„whw™tu ytðfth

(y™wüw…)

y™uf he‚Úte yu ‚tu …u÷t™u òýe ÷u ÓŒu,

‚u hýfth Œu‚tu ßÞtk rË¬tu Ët[tu sýtÞ Au !

íÞthu ‚tu fux÷t ðu„u ËŒT„whw Œtuze™u ÓŒu

-yuðt™u [tk…e ÷uðt™u WíËtne þtu y…th Au !

(‘©eËŒT„whw’, ºteS yt., …].169)

…qßÞ ©e{tuxt Ëtƒh{‚e ytÔÞt

òLÞwythe y™u Vuƒúwythe, 1940{tk

©e{tuxt fhtk[eÚte Ëtƒh{‚e ytÔÞt n‚t. ‚u

Ë{Þu ©e ™kŒw¼tE fwk¼ftuý{TÚte nsw Ëtƒh{‚e

ytÔÞt ™ n‚t. …qßÞ ©e{tuxtyu ‚t.2-2-

1940™t htus ©e ™kŒw¼tE™u fwk¼ftuý{T

÷ÏÞwk fu –

nrh:H

r…úÞ ¼tE,

nwk ‚tu r¼¾the Awk. {thu ‚tu fþwk ¾tuðt…ýwk

™Úte. ¾tuðt…ýwk ‚{thu Au. su™e …tËu ntuÞ Au

‚u™u s ¾tuðt…ýwk hnu Au. su ¾qyu Au ™u

¾tuðtE òÞ Au yu™u s fkEf szu Au ™u {¤u

Au. yux÷u y{thu ‚tu ‚{the …tËu su Au ‚u

÷uðt™wk Au. ™u ƒŒ÷t{tk y{thwk ‘¾t÷e…ýwk’

‚{™u yt…ðt™wk Au. yuðt yð¤t ÄkÄt™tu ðu…th

ynª ‚tu ¾uzðt™tu Au. yux÷u yt ƒtƒ‚{tk

…qhu…qhwk rð[the™u yu™e ‚iÞthe fhe™u s …úu{Úte

ytðþtuS.

©Øt, rðïtË ™u …úu{ yu yt…ýwk Sð™¼tÚtwk

Au. yux÷e s {tºt {qze …tËu ht¾ðt™e ntuÞ Au.

ƒeswk ƒÄwk ¾tuðt™e ‚iÞthe fhðt™e Au. yt{tk

…z‚tk …nu÷tk ‚{tht {™™u ‚{thu ¾qƒ [ftËe

òuðt™wk Au ™u ‚u ƒtƒ‚™e ‚iÞthe fhe ÷uðt™e Au.

©e{tuxt

yt™kŒÚte ytðtu. …úu{tðuþ ËtÚtu ytðtu.

ÓŒÞ{tk ©Øt-rðïtË™wk Ä™ ¼he ¼he™u ytðtu.

y{the …tËu ‚tu r¼¾the™e Vtxe‚qxe fkÚtt …ý

™Úte. ©e¼„ðt™™wk ™t{ Au. yu™tu ¼kzth Au.

yu{tk hnu÷wk Ä™ su ytðu ™u ÷qkxu ‚u™t ƒt…™wk Au.

÷wkxtÞ yux÷wk ÷qkxðt™wk Au. yuðe ‚tft‚ yt…ýu

fu¤ððt™e Au. ¾wÕ÷t rŒ÷u ytðtu, Ëh¤‚tÚte

y™u …úu{¼tðÚte ytðtu. y{thtk ÓŒÞ{krŒh

‚{thwk Mðt„‚ fhðt ‚iÞth Au. rfk‚w Ëðo he‚u

y™u Ëðo ¼tðu r¼¾the Útðwk …zþu yu ÞtŒ

ht¾ðt™wk Au. ð¤e, íÞtk ™ÞwO Ëw¾ ™Úte,

ht‚rŒ™ ði‚hwk s fÞto fhðt™wk Au. yu™t

hxý{tk, r[k‚ð™{tk Wò„ht fhe fhe™u …úu{Úte

yu{tk s fuŒ ÚtE sðt™e Wífx {™tuðtkåA™t

ËuÔÞt fhðt™e Au. yu ƒÄwk ÓŒÞÚte fhðt™e

W{uŒ ntuÞ ‚tu s yt ƒtsw {ex {tkzðt™wk

fhþtu. yuf …¤ ðth …ý yLÞÚtt ƒtsw sðt™wk

{™ fÞuo …t÷ðþu ™rn. sux÷wk yLÞÚtt yt…ýu

¼xfðt™wk htÏÞwk ‚ux÷wk …thtðth ™wfËt™ Útðt™wk

Au, rfk‚w yuðwk yu™wk M…»x ¼t™ yt…ý™u

{™ÓŒÞ{tk ò„u÷wk ntu‚wk ™Úte yu s yt…ýwk

{tuxt{tk {tuxw k f{™Ëeƒ Au. yuðw k Ë‚‚

ò„ú‚…ýwk ftÞ{ ht¾e þfðt™e ‚tft‚ yt…ýu

ht¾ðt™e Au, yux÷wk s ™rn, …hk‚w yuðwk

Ë‚‚ ò„ú‚…ýwk ht¾e þfðt™e [t™f, rŒ÷{tk

yuðe s÷‚e ßÞtu‚, òu ™ ht¾e þfðt™tk

ntuEyu ‚tu yt{tk …úðuþðwk ‚Æ™ ™ft{wk Au, yu

{thu ‚{™u M…»x fne Œuðwk òuEyu. sux÷wk

(y™wËkÄt™ …us ™k. 23 W…h)
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(6) ÷û{e ûtý¼k„wh Au

yt ÷û{e Au ‚u ûtý¼k„wh Au. yt ÷û{e

fw÷e™{tk ™Úte h{‚e. Äeh{tk, þqh{tk, …krz‚{tk,

{q¾o{tk, Y…ðt™{tk, fwY…{tk, …ht¢{e{tk, ftÞh{tk,

Ä{toí{t{tk, yÄ{eo{tk, …t…e{tk, Œt™e{tk, f]…ý{tk

õÞtkÞ ™Úte h{‚e. yu ‚tu …qðosL{{tk …wÛÞ fhu÷

ntuÞ ™Úte h{‚e, yu ‚tu …qðosL{{t …wÛÞ fhu÷

ntuÞ ‚u™e ŒtËe Au. ÷û{e ¾tuxt ¼tu„{tk, fw{t„o{tk,

{Œ{tk ÷„tze Œw„or‚{tk …ntU[tz™the Au. yt

…k[{ft¤™e {æÞ{tk ÷û{e ƒwrØ™u ƒ„tzu Au. ÷û{e

{ntŒw:¾Úte Q…su Au. {ntŒw:¾Úte ¼tu„ðtÞ Au.

y™u …t…{tk ÷„tzu Au. ÷û{e ‚]»ýt ðÄthðtðt¤e

y™u {Œ W…òððtðt¤e Au. yt ÷û{e

s÷‚hk„ð‚T yÂMÚth Au. yðËh{tk Œt™ W…fth

fhe ÷tu. Ä{oMÚtt™ftu{tk fu rðãt yt…ðt{tk ‚u™tu

W…Þtu„ fhe ÷û{e™u ËV¤ fhtu.

÷û{e …h÷tuf{tk ËtÚt u ytðþu ™rn.

y[t™f Atuze {hðwk …zþu. su r™hk‚h ÷û{e™tu

Ëk[Þ fhu Au y™u Œt™-¼tu„{tk ÷E þf‚t

™Úte ‚u …tu‚u …tu‚t™u X„u Au. f]…ý™u ÷û{e™wk

h¾ðt÷…ýwk y™u ŒtË…ýwk òýðwk. ytí{t™u

X„ðtðt¤wk ÷û{e Ë{t™ ƒeswk ftuE ™Úte.

…tu‚t™t Ë{M‚ …h{tÚto™u ¼q÷e ÚtE ÷û{e™t

÷tu¼™tu {tÞtuo {t™ðe rŒðË y™u htrºt ½tuh

ythk¼ fhu Au. ð¾‚Ëh ¼tus™ fh‚tu ™Úte.

xtZe Q™e ðuŒ™t Ën™ fhu Au. ht„trŒf

Œw:¾™u ‚u òý‚tu ™Úte. ®[‚t‚wh ÚtE htºtu

Ÿ½ ™Úte ÷E þf‚tu. ÷û{e™tu ÷tu¼e …tu‚t™wk

{hý Útþu yu{ ™Úte „ý‚tu. Ëk„út{™t ½tuh

Ëkfx{tk òÞ Au. Ë{wÿ{tk «ðuþ fhu Au. ½tuh

¼Þt™f ht™{tk, …ðo‚{tk òÞ Au. Ä{ohrn‚

ŒuþMÚtt™{tk òÞ Au. ÷tu¼e ™rn fhðt™tk

™e[™tk ft{ fhu Au. ÷û{eyu y™uf™u X„e™u

©e{ŒT hts[kÿ

Œw„or‚{tk …ntU[tzâtk Au. yuÚte Ä™™tu Ëk‚tu»te

ÚtE, ‚eðú ht„ Atuze Œw:r¾‚, ¼qÏÞt, rŒ™

y™tÚt™t W…fth r™r{¥tu ÷û{e™u Œt™,

ËL{t™{tk ÷„tz.

÷û{e™tu Ëk„ fhe™u s„‚™t Sð y[u‚ ÚtE

hÌtt Au. …wÛÞ yM‚ ÚtÞu yu yM‚ ÚtE sþu.

÷û{e™tu Ëk„ún fhe {he sðwk yu V÷ ÷û{e™wk

™Úte, yu™tk V÷ fuð¤ W…fth fhðtu, Ä{o™tu {t„o

[÷tððtu yu Au. su …t…Y… ÷û{e™u „úný ™Úte

fh‚t ‚u ÄLÞ Au. „úný fhe™u {{‚t Atuze íÞt„e

ŒeÄe Au ‚u™u ÄLÞ Au.

rðþu»t þwk ÷¾eyu ? ™u ‚u Ä™, Þtið™,

Sð™, fwx w kƒ™t Ë„tk™u yr™íÞ òýe

ytí{rn‚Y… ftÞo{tk «ð]¥t hntu. ËkËth™t

sux÷t sux÷t ËkƒkÄ Au ‚u Ëðuo rð™tþf Au.

fwxwkƒ™t ftuE …h÷tuf{tk ËtÚtu „Þt ™Úte y™u

sþu ™rn. …tu‚t™t W…tso™ fhu÷tk …wÛÞ…t…trŒ

f{o ËtÚtu ytðþu. yt òr‚, fw¤, Y…trŒf

‚Útt ™„htrŒf™tu ËkƒkÄ Œun™e ËtÚtu s

rð™tþ Útþu. ‚u ðt‚™wk ûtý{tºt …ý rðM{hý

™ ÚttÞ.

yþw¼ f{o™tu WŒÞ Út‚tk ƒwrØ ™tþ …t{u

Au. y{]‚ rð»t ÚttÞ Au, ‚ý¾÷wk …ý þMºt

ÚtE …rhý{u Au. …tu‚t™t ðnt÷t r{ºt …ý

ðuhe ÚtE òÞ Au ßÞthu þw¼f{o™tu WŒÞ ÚttÞ

Au íÞthu {q¾o™u …ý «ƒ¤ ƒwrØ Q…su Au.

ßÞthu …wÛÞ™tu WŒÞ ÚttÞ íÞthu Ë{M‚

W…ÿðfthe ðM‚wytu Ëw¾ fhðtðt¤e ÚttÞ Au.

‚u …wÛÞf{o™tu «¼tð Au. ËkËth …wÛÞ…t…™t

WŒÞY… Au. …tu‚t™t fÞto Œqh ™Úte Út‚tk y™u

WŒÞ ytÔÞt …Ae R÷ts ™Úte.

‘©e{ŒT hts[kÿ’, Ët‚{e yt., …]. 18-19 (Ëkf÷™)  
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(7) ËŒT„whw™e {ŒŒ™tu ytÄth ©e{tuxt

„whw¼tð su ht¾ðt™tu Au, ‚u ‚tu …tu‚t™t

Sð™rðftË™t {t„o{tk yt…ý™u {ŒŒ {éÞt

fhu ‚u {txu Au. Wífx „hs «„xât rð™t ‚uðtu

¼tð ht¾ðtu {w~fu÷ Au. su he‚u ËtÄ™t{tk

‚{™u {ŒŒf‚to ÚtE …zu yu he‚u yu ¼tð

«u{…qðof ht¾ðt™tu Au.

„whw¼tð yux÷u „whw …tu‚u ™rn fu ‚u™wk þheh

™rn, …hk‚w Sð™™tu rðftË Útðt™u su Wífx

‚{L™t «„xu÷e ntuÞ Au, ‚u™u yuft„ú ™u fUrÿ‚

yuf{tk fhe ‚u{tkÚte «uhfƒ¤ «tÃ‚ fhðt su™tu

÷t¼ ÷uðt™tu Au ‚u. {wÏÞ ytÄth yt…ýt …tu‚t™t

W…h Au.

ftuE htò™e …tËu ftuE fk„t¤ r¼¾the

ƒu…tk[ Yr…Þt {t„u ‚tu ð¤e ftuEf ‚u™tÚte

[rzÞt‚tu ‚u™tÚte ðÄthu {t„u. yu{ ËtÄf™e

…tu‚t™e fûtt y™u ¼tð™t W…h su ‚u ƒÄt™tu

Ët[tu ytÄth Au. òu ftuE ËtÄf™u ftuEf …h{

[u‚™ðk‚, Ë{Úto, ËŒT„whw™tu …tu‚t™u ytþhtu Au

yuðwk ¿tt™Þwõ‚ ¼t™ Q„u ™u hÌtt fhu y™u

yuðtu y™w¼ð ÚtÞt fhu ‚tu yu™e yt„ufq[{tk

Ëh¤‚t «„xât fhu Au. ‘{the …tA¤ ftuE

Sð‚tuò„‚tu Ë{Úto ƒuXu÷tu Au.’ yuðe ‚u™u nqkV

{éÞt fhu Au. ytðwk Út‚tk ËtÄf™u ËŒT„whw W…h

f]‚¿t‚t™tu ¼tð «„xu Au y™u yu{tkÚte ¼Âõ‚™wk

MðY… …ý ƒŒ÷tÞ Au.

ËŒT„whw™e {ŒŒ™tu ytÄth fuð¤ ËŒT„whw …h

™Úte, …hk‚w yt…ýt …tu‚t™t W…h yð÷kƒu Au, ‚u

™¬e òýþtu...rþûtý™t yÇÞtË™e ÂMÚtr‚{tk

ftuE ƒu ËtÚtu ¼ý™th ¾hu¾ht r{ºt ntuÞ y™u

…Ae Aqxt …ze òÞ y™u yuf fhtuztrÄ…r‚ ÚttÞ

™u ƒeòu ¾qƒ „heƒ ntuÞ, ‚tu…ý òu ƒk™u

ðå[u™e {iºte ¾hu¾he ò{u÷e ™u Sð‚e ÚtÞu÷e

ntuÞ ‚tu ‚uðt r{ºt™e ytuÚt y™u nqkV yt…ý™u

¾hu¾he yýe™u «Ëk„u, {w~fu÷e™u «Ëk„u {ŒŒ{tk

ytðe þfu Au. ‚uðe he‚u ËŒT„whw y™u ËtÄf

ðå[u ÓŒÞ ÓŒÞ™tu yuðtu ¼tð «„xe „Þu÷tu

ntuÞ Au, ‚tu yuðe {ŒŒ {¤ðt™e þõÞ‚t …ý

…qhu…qhe ntuE þfu Au.

…hk‚w yt…ý™u ƒÄtk™u yuðwk rŒ÷ «„xu÷wk nwk

y™w¼ð‚tu ™Úte. yt…ý™u …tËu™t™wk yux÷wk

ƒÄwk {n¥ð ò„‚wk …ý ™Úte y™u ÷t„‚wk …ý

™Úte. yk‚uðtËe™u ‚u™t rŒ÷{tk ‚u™e …tËu™tu

ftuE {týË {ntðeh ntuÞ, ‚tu…ý ‚u™u {ntðeh

÷t„‚tu ™Úte.

yt…ýe …tËu yuðwk su ftuE Mðs™ ntuÞ ‚u™t

rðþu™e y™uf «fth™e {zt„tkXtu, Ë{sýtu ™u

{tLÞ‚tytu yt…ýt rŒ÷{tk ¼htE …zu÷e ntuÞ

Au. yux÷u ‚u™u Ët[e he‚u Ë{sðt y™u

y™w¼ððt™u …qhu…qhe ÞtuøÞ ÷tÞft‚ ntu‚e ™Úte,

‚tu …Ae ‚u™e fŒh ‚tu fuðe he‚u fhe þfeyu ?

yíÞthu ynª nwk ‘þtkr‚r™fu‚™’{tk Awk yux÷u

frððh ©ext„tuh™e yuf «tÚto™t ÞtŒ ytðu Au.

‘Let my love see You through the barrier of
nearness.’ Ë{e…‚t™t …zŒt{tkÚte yth…th

{thtu «u{ ‚™u òuE þfu yuðwk fh, yuðe nu

«¼w ! {the ‚™u «tÚto™t Au. …tËu…ýwk Au ‚u ‚tu

yuf yk‚htÞY… …ý Au.

ytí{r™c™u Ë{sðt ‚{tht {tht suðt

{txu yux÷u fu SðŒþtðt¤t suytu ™Sf

…rh[Þðt¤t Au, ‚u{™u {txu ‚u {w~fu÷ Au.

yt™tÚte yt…ýe Sð™ËtÄ™t™wk ft{ Ëhe

þfþu yuðwk ßÞthu rŒ÷{tk rŒ÷Úte yt…ý™u ÷t„u

íÞthu yt…ýu yu™u ð¤„e þfeyu Aeyu. …hk‚w

ytðe „hs™e ËtÚtu ÓŒÞ™tu ¼tð òuztÞu÷tu

ntuÞ ‚tu rðþu»t ft{Þtƒ ™eðzu.

‘Sð™ ËkþtuÄ™’, «. yt., …]. 204              
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(8) ËtkEƒtƒt ftuý n‚t ? sL{¼qr{ y™u sL{™tu Rr‚ntË
«¿tt[ûtw …k. {™w¼tE Œtuþe

yt„ýeË{e ËŒe{tk yt…ýt Œuþ{tk yuf

rðh÷ y™u y¼q‚…qðo ½x™t ƒ™e Au. ¼th‚eÞ

ËkMf]r‚ y™u Ä{o™e WŒt¥t ¼tð™t™e

[h{Ëe{t suðe yt ½x™t Au. ‚u Ë{Þu

®nŒwM‚t™{tk yk„úuòu. …tu‚t™tu htßÞrðM‚th

ðÄthe hÌtt n‚t. yt¾t Œuþ W…h ‚u{™wk

«¼wíð MÚtt…ðt™tu ‚u{™tu «ÞtË n‚tu. Œuþ™t

Œhuf «tk‚{tk swŒu swŒu «fthu Ëtk«ŒtrÞf‚t,

ðtztƒkÄe y™u fâtkf Ä{tOÄ‚t …ý òuðt {¤‚tk

n‚tk. ‚u ËŒe{tk ftŒð{tk su{ f{¤ Q„u ‚u{

Œuþ™t swŒt swŒt ¼t„tu{t k ytæÞtÂí{f

{nt…whw»ttuyu yð‚th Äthý fÞto. Rr‚ntË™tk

Ëwðýo …]ctu …h ‚u {nt™w¼tðtu™tk ™t{ yux÷t

{txu ykrf‚ ÚtE þfu yu{ Au fu ‚u ƒÄtyu

ËðoÄ{oË{¼tð™e ðt‚ fhe. „]nMÚtŒþt{tk …ý

Ä{o…t÷™ fhe ÂMÚt‚«¿t hne þftÞ Au ‚u

ƒ‚tÔÞwk. yt ƒÄt ytí{tuL™r‚™e Ÿ[e xtu[

…h …ntukåÞt y™u yu÷t™ ytÃÞwk fu, „{u ‚u

hM‚uÚte Ä{oY…e …ðo‚ …h [ze {tuûtY…e xtu[

W…h …ntuk[e þftÞ Au.

(1) ©e ht{f]»ý …h{nkËŒuð E.Ë.

1835{tk f÷f¥tt …tËu™t ft{th…wfwh{tk

sLBÞt. fk[™ y™u ftr{™eÚte …qýo rðhõ‚

yuðt yt {nt…whw»tu yt…ý™u Mðt{e rððuft™kŒ

y™u ƒeò y™uftu™e ¼ux yt…e.

(2) ¼õ‚tuyu su{™u Œ¥t yð‚th fÌtt

y™u suytu …k[‚¥ð W…h ftƒq Ähtð‚t n‚t

‚uðt ©e ËtkEƒtƒt™w k «t„xâ …ý Ë™u

1837{tk ÚtÞwk. …hŒw:¾¼ks™ y™u fhwýtËt„h

©e ËtkEƒtƒt™e Sð™fÚtt nðu …Ae™tk

…]ctu{tk yt… òuE þfþtu.

(3) {ntí{t „tkÄeyu su{™tu …tu‚t™t „whw

‚hefu Mðefth fÞtuo Au y™u ‘yt¾wk s„‚ Ëtð

Ëtu™t™wk ÚttÞ ‚tu…ý y{thu {txu ‚u ‚]ýð‚T

(½tË Ë{t™) Au'', ‚u{ fnu™th ©e{ŒT hts[kÿ

E.Ë. 1867{tk fth‚f ËwŒ …q™{™t htus

{tuhƒe …tËu™t ððtrýÞt „t{u „wsht‚{tk

sLBÞt.

(4) ‘nwk ftuý Awk ?' ‚u Ëqºt îtht ytk‚h

y™w¼ð{tk yk‚h{w¾ Útðt™e [tðe yt…™th

rðïrðÏÞt‚ ¼„ðt™ ©e h{ý{nŠ»t™tu sL{

Œrûtý ¼th‚{tk E.Ë. 1878{tk {Œwht

…tËu™t r‚hw[¤e „t{{tk ÚtÞtu n‚tu.

(5) Ë{Úto Mðt{e ht{‚eÚto™tu sL{ W¥th

¼th‚{tk ÷tntuh «tk‚{tk ytðu÷t „wsht™ðt÷t

rsÕ÷t™t {whtheðt÷t „t{{tk E.Ë. 1873{tk ÚtÞtu

n‚tu. ‚uytu Ë{„ú ¼th‚ð»to{tk y™u y{urhft{tk

yíÞk‚ ÏÞtr‚«tÃ‚ ytí{¿tt™e, «u{ y™u fhwýt™tu

yð‚th n‚t. frð n‚t y™u ‚u{™e yM¾r÷‚

ðtýe yíÞk‚ ytusMðe n‚e.

yt{, …qðo-…rù{, W¥th-Œrûtý y™u {æÞ

¼th‚{tk 19{e ËŒe{tk su {nt™ ytæÞtÂí{f

rð¼qr‚ytuyu yð‚th Äthý fÞto ‚u{tk™t ©e

ËtkEƒtƒt rðþu y™u ‚u{™t «t„xâ rðþu fux÷ef

fzeƒØ nfef‚tu ™e[u sýtÔÞt «{týu Au:

©e Ët kEƒtƒt™t sL{ yk„u™t

[rhºt÷u¾ftu{tk 1837, 1847™u «t„xâ™t

ð»to ‚hefu „ýðt™tu {‚ «ð‚uo Au.

©e ËtkEƒtƒtyu …tu‚u …tÚthe „t{™t ƒútñý

fwxw kƒ{tk sL{u÷t ‚uðw k ‚u{™t ¼õ‚ ©e

Bnt÷Ët…r‚™u yuf ð¾‚ fÌtwk n‚wk. ð¤e,
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Bnt÷Ët…r‚yu yu{ …ý sýtÔÞwk n‚wk fu, su

rŒðËu ƒtƒtyu yt ðt‚ ‚uytu™u fhe ‚u s

rŒðËu òu„t™wòu„ …tÚthe „t{™t fux÷tf

ƒútñýtu rþhze ytðu÷t íÞthu ƒtƒtyu ‚u

ƒútñýtu™u ™t{ ŒE ŒE™u ƒtu÷tðu÷t y™u

…tÚthe „t{™t ÷tuftu™t ™t{ ŒE ŒE™u

¾ƒhyk‚h …qAu÷t.

ƒtƒt™tu sL{ r™Ít{ nfq{‚™t …tÚthe

„t{u ƒútñý fwxwkƒ{tk ÚtÞu÷tu yu{ fnuðtÞ Au,

ßÞthu ©e ËíÞ ËtkEƒtƒtyu ‚uytu …tÚthe …tËu

sk„÷{tk sL{u÷t ‚u{ sýtðu÷ Au. ‚u{™t

fÚt™ y™wËth ‚t. 27-9-1837™t ƒ…tuh™t

12 f÷tf 15 r{r™x y™u 15 ËufLzu ‚uytu

sLBÞt n‚t. ‚uÚte yu{ {t™ðt™u fthýu {¤u

Au fu su he‚u {ntí{t fƒeh r™:Ëk‚t™ r™hw

ðýfh™u {¤u÷t ‚u he‚u ƒútñý Œk…‚e™u …tÚthe

„t{ …tËu™t sk„÷{tkÚte yt ™ðò‚ ƒt¤f

{¤u÷. yt ƒútñý Œk…‚e ‚u ð¾‚u r™:Ëk‚t™

ntuðtÚte ‚u{ýu yt ƒt¤f™u „tuŒ{tk ÷E

Ët[ðe™u …tu‚t™u ½uh ÷tðu÷t y™u ‚u™w k

÷t÷™…t÷™ s‚™Úte fhðt ÷tøÞt. íÞth …Ae

ð¾‚ s‚tk ‚u{™u íÞtk ƒeòk ƒu Ëk‚t™ …ý

sLBÞtk. yt{, ‚u Ë{Þu ‚u ƒútñý Œk…‚e™e

ytŠÚtf ÂMÚtr‚ ½ýe ™ƒ¤e n‚e y™u ‚u{tk

…tk[ {týË™wk ¼hý…tu»tý yu ‚u{™e htus™e

®[‚t™tu rð»tÞ n‚tu. ©e ŒtË„™w {nthts™t

fÚt™ y™wËth yu yhËt{tk ƒt¤f™e ðÞ

ßÞthu [th-…tk[ ð»to™e n‚e íÞthu ‚u{™t yuf

yr‚…rhr[‚ y™u M™uner{ºtu ‚u{™u íÞtk ytðe

…tu‚t™e y™t{‚ yux÷u fu «Út{ Ëk‚t™ …tu‚t™u

…h‚ fhðt rð™k‚e fhe. ‚u{™tu yu r{ºt

Vfeh n‚tu. ‚u s{t™t{tk ÄtŠ{f {‚{‚tk‚h

y™u Aq‚-yAq‚ ½ýtk ntuðt A‚tk {htXtðtz™t

‚u «Œuþ{tk hý{tk {eXe rðhze™e su{ ƒútñý

y™u Vfeh ðå[u™e {iºte Ëk¼rð‚ n‚e. ‚u

Vfeh r{ºtyu ‚u{™u sýtÔÞwk fu, “‚™u yt

ƒt¤f …tÚthe™t sk„÷{tkÚte {¤u÷wk Au y™u

‚u™t s{ýt ntÚt W…h ‚÷™e r™þt™e Au. ‚u

{the y™t{‚ Au y™u ‚u™tu Ët[tu ðt÷e nwk

Awk.” yt ƒk™u rð„‚™e Ëå[tE™tu y™w¼ð

Út‚tk ƒútñý r{ºt ‚u™u ‚u ƒt¤f ËtU…ðt htS

ÚtÞtu. òufu ‚u™e …í™e™u yt «Út{ …wºt ËtÚtu

ðÄw ÷„tð n‚tu, …hk‚w …u÷t Vfeh r{ºtu ßÞthu

sýtÔÞwk fu, “‚wk yu™u {™u ËtU…e Œu ‚tu…ý

‚thu íÞtk ƒu Ëk‚t™ ‚tu nðu rfM{‚™e

ƒr÷ntheÚte Au s. ð¤e, ‚the ytðf yt

ƒÄt™wk ¼hý…tu»tý fhe þfu ‚uðe Au ¾he ?

{txu ‚wk ‚u™u {™u ËtU…e Œu.” yt Œk…‚eyu

…tu‚t™t fh‚tk ðÄw Ëthwk ÷t÷™…t÷™ ‚u{™t

r™fx‚{ …rhr[‚ y™u M™uneŒk…‚e fhe þfþu

‚u{ {t™e ‚u ƒt¤f Vfeh Œk…‚e™u ËtU…u÷.

íÞth …Ae ft¤¢{u Vfeh™wk …ý yðËt™ Út‚tk

‚uýu yt…u÷e [tu¬Ë Ëq[™t «{týu ‚u Vfeh™tk

…í™eyu ‚u ƒt¤f r™Ít{™e nfq{‚™t Ëu÷w

„t{™t „tu…t¤htð Œuþ{w¾™u ËtU…u÷. yu{

fnuðtÞ Au fu su Vfehu …tu‚t™t yðËt™ Ë{Þu

ËtkEƒtƒt™u Ëu÷w™t ©e „tu…t¤htð Œuþ{w¾™u

ËtU…ðt™e ðt‚ fhe n‚e ‚u …tu‚u …ý yuf

Qk[e nM‚e n‚t.

yt Vfeh …tu‚u ËqVe Ëk‚ n‚t y™u ‚u{™e

ytí{Œþt yux÷e Qk[e n‚e fu …tu‚t™e r[h

rðŒtÞ™t Ë{Þ …nu÷tk ‚u{™t ¿tt™{tk yu

M…ü sýtÞwk fu Ëu÷w™t „tu…t¤htð Œuþ{w¾

y™u ‚u ƒt¤f ðå[u «„tZ Éýt™wƒkÄ n‚tu.
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ð¤e, „tu…t¤htð …tu‚u ¾qƒ s rð™{ú y™u

¼÷t {týË n‚t. ‚u{™e ytæÞtÂí{f‚t y™u

Ë{ŒŠþ‚t™t fthýu Ëu÷w™e ytË…tË™t

{tE÷tu ËwÄe™t rðM‚th™t ÷tuftu ‚u{™u Œiðe

…whw»t suðt „ý‚t. ÷tuftu™tk Œw:¾-ŒŒo Œqh

fhðt™e [{íftrhf þÂõ‚ W…htk‚ ‚u{™e …tËu

yürËrØ Au yu ðt‚ …ý yt Vfeh™t ¿tt™{tk

ytðe „E n‚e. ‚uÚte ‚u{™t r™Ä™ …Ae

‚u{™tk …í™e ßÞthu ‚u ƒt¤f™u ÷E™u Œuþ{w¾

…tËu …ntUåÞtk íÞthu …qðo™tu Éýt™wƒkÄ ntuðtÚte

‚u{ýu ƒL™u™u ytðftÞto n‚t y™u ƒt¤f™u

…tu‚t™u íÞtk ¾qƒ «u{Úte ytþhtu ytÃÞtu n‚tu.

©e „tu…t¤htð Œuþ{w¾ …tu‚u suðt Wå[

ytæÞtÂí{f ËtÄf n‚t ‚uðt ¼Âõ‚{t„o™t

«¾h ythtÄf …ý n‚t. ‚u{™t Sð™{tk

¿tt™ y™u ¼Âõ‚™tu yŒT¼w‚ Ë{LðÞ òuðt

{¤u Au. ‚uytu yuf «u{t¤ „whw n‚t y™u

yËkÏÞ ÷tuftu {txu ‚u{™e ftuE …ý «fth™e

{qkÍðý{tk ‚u™tu r™ft÷ fhe yt…™th Ët[t

ËŒT„whw n‚t. yuf ð¾‚ ‚u{™u yk‚:MVwhýt

Út‚tk y[t™f Ëu÷w „t{ Atuze ¾qƒ ÷tkƒtu

«ðtË fhe r™Ít{™e nfq{‚{tkÚte X uX

y{ŒtðtŒ ËwÄe ytÔÞt n‚t y™u ynª™e

«rËØ Ëwðt„þtn™e Œh„tn W…h „Þt n‚t.

Œh„tn …tËu ‚uytu „Þt fu ‚h‚ s {Íth{tkÚte

ftuEyu s{e™{tkÚte ËtŒ Œu‚t ntuÞ ‚u{

ytðfth ytÃÞtu. ¼q„¼o{tkÚte ytðu÷tu ‚u

yðts yu ftuE ¼út{f yðts ™ntu‚tu. íÞtk™t

hûtf y™u Œu¾¼t¤ fh™th {týËu yu M…ü

Ëtk¼éÞwk n‚wk. ¼q„¼o{tkÚte ftuE yu{ ƒtuÕÞwk

n‚wk fu, “…Äthtu Œuþ{w¾, nwk ‚{thwk Mðt„‚

fhwk Awk. {™u ¾qƒ s ¾wþe Au fu ‚{u {™u

¼qÕÞt ™Úte y™u r™Ít{™e nfq{‚{tkÚte Auf

ynª ËwÄe {the ¾ƒhyk‚h ÷uðt {txu ytÔÞt

Atu. ¼÷u ‚{u ytsu Œuþ{w¾ ™t{ Äthý

fhe™u ytÔÞt Atu, …hk‚w ‚{u ‚tu yu s …rðºt

ËŒT„whw ht{t™kŒ Mðt{e Atu.

n{ýtk s ‚{u su™u M™unÚte ytðfth ytÃÞtu

Au y™u …u÷t Vfeh™e …í™e su ƒt¤f ‚{™u

ËtU…e „E Au ‚u ƒeòu ftuE ™nª …hk‚w ‚{thtu

r«Þ rþ»Þ fƒeh Au. su fƒeh™u ytsu yt¾tu

Œuþ ÞtŒ fhu Au ‚u fƒeh™t ™ðt ËtkE MðY…™u

yt¾e Œwr™Þt ÞtŒ fhþu y™u ‚{thwk yu

ËŒT¼tøÞ Au fu ƒL™u sL{{tk ‚{u ‚u{™t

„whw Atu.”

Ëwðt„þtn™e Œh„tn{tkÚte «„xu÷t „uƒe

yðtsu [tufeŒth™u rŒø{qZ fhe ŒeÄtu y™u ©e

Œuþ{w¾ yt ƒÄwk Ëtk¼¤e Ÿze MðY…ÂMÚtr‚{tk

Ëhfe „Þt. ‚u ð¾‚u yt ƒt¤f™e ðÞ ytþhu

ytX-™ð ðhË™e nþu, ‚u{ sýtÞ Au. ©e

Œuþ{w¾ r‚hw{t÷t™t ÔÞkõxuþ [÷…r‚™e …qò

fh‚t. ‚uytu …tu‚u ÔÞkõxuþ ™t{u òýe‚t ÚtÞt.

‚u{™e y™LÞ ¼Âõ‚™t fthýu ‚u{™u ½ýe

rËrØytu {¤e n‚e. yt ƒt¤f (ËtkEƒtƒt)

‚u{™u …tu‚t™t r…‚t y™u „whw „ý‚t. ytŒh,

¼Âõ‚ y™u Ë{…oý ËtÚtu ‚u ‚u{™e ¾zu …„u

Ëuðt fh‚t y™u ÔÞkõxuþ™u nk{uþtk ‘ðu™fwkþt’

fne™u ƒtu÷tð‚t.

yu{ fnuðtÞ Au fu ‚u{™t „whwyu …tu‚t™e

Ë½¤e rðãt ‚u{™e ¼Âõ‚ ð„uhuÚte «ËL™

ÚtE ËtkEƒtƒt™u yt…e ŒeÄe n‚e.

‘©e ËtkE fÚtt{]‚’, ¼t„-1 «. yt., …]. 7-11     
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(9) Sð{tºt{tk r™„qZ «¼w

©e{tuxt

Every being is Potentially divine.
[u‚™ ‚hV sðt™e „r‚ Œhuf Sð{tk hnu÷e

Au. Äthtu fu yt…ýu SðŒþt{tk Aeyu, ‚u{

A‚tk ftuf ð¾‚ yt…ý™u ¼tð ò„u Au. þw¼

ftÞo fhðt™e, Ëthtk f{o fhðt™e, ƒeò™wk

¼÷wkw fhðt™e …ý fux÷ef ð¾‚ ð]r¥t ò„u

Au. ftuE ð¾‚ yuðtu ¼tð ÚttÞ Au.

ßÞthu ftuE ËkfÕ…rðfÕ… ™ ntuÞ yuðe

ÂMÚtr‚ …ý yt…ýe õÞthuf ytðu Au. yt…ýwk

‚xMÚt‚t…qðof …]Út¬hý ÚttÞ, ‚tu ÏÞt÷{tk ytðu

fu yt…ýt nt÷™t «f]r‚™t Sð™{tk …ý

ftuf ftuf …¤ yuðe ò„u Au. yu s ƒ‚tðe

yt…u Au fu yt…ýt{tk {tºt yuf÷e «f]r‚ s

- ™hŒ{ yuf÷e s - ntu‚ ‚tu yt ò„‚

™rn. yux÷u «f]r‚Úte Qæðo «fth™wk ytðwk ƒes

fkEf yt…ýt{tk Au. …Ae yu™u ‘ytí{t’ fntu,

‘[u‚™’ ™t{ fntu, „{u ‚u ™t{ fntu yÚtðt

‚tu fkEf fntu. nðu, yu ‚¥ð ‚hV yt…ý™u

Ë¼t™‚t Útðe òuEyu.

îkî yux÷u yufƒeòÚte ‚Æ™ rðhwØ. ËŒT-yËŒT,

…t…-…wÛÞ, ™er‚-y™er‚, «ftþ-ykÄfth yu

yufƒeòk™e rðhwØ™tk su …tËtk yu îkî y™u „wý -

Ë¥ð, hsË, ‚{Ë - yt ƒu™e ƒ™u÷e «f]r‚ Au.

yu™tÚte …ý ƒeswk ftuE ‚¥ð Au, yux÷wk ƒwrØÚte

yt…ýu Ë{ßÞtk, ‚tu …Ae yu™u y™w¼ððt {txu™wk

òu ¾hu¾h Ä„Ä„‚e ‚{L™tðt¤wk rŒ÷ ò„u Au, ‚tu

yu ‚hV yu™wk {™™®[‚ð™ rðþu»t ™u rðþu»t hnu.

su™wk su «fth™wk {™™®[‚ð™ y™u yufÄthwk

Continuous (fÂLxLÞwyË) Ë‚‚ hnu ‚tu ‚u™wk

ntŒo {¤u Au.

nwk fhtk[e{tk n‚tu íÞthu {tŒt{ õÞqhe™e rVÕ{

òuðt „Þtu n‚tu, ‚tu ‚u yu™t rVÞtLË ËtÚtu ƒe[

…h Vhðt s‚e n‚e. yu Ë{Þ{tk yu hurzÞ{™e

þtuÄ fh‚e n‚e, …ý ƒe[ W…h Vh‚e ð¾‚u …ý

yu™t {™{tk þtuÄ¾tu¤™t rð[thtu [t÷w n‚t. rË™u{t

òu‚e n‚e íÞthu …ý yu þtuÄ¾tu¤ yk„u™wk s

{™™®[‚ð™. rË™u{t òu‚tk òu‚tk yu yÄqhe rVÕ{

Atuze™u ‚u QXe „E n‚e. yufÄthwk su™wk

{™™®[‚ð™ su rð»tÞ …híðu™wk ntuÞ ‚u™u ‚u™wk ntŒo

{¤u. yt yuf ËtÞftì÷tìrsf÷ «qV ({™tuði¿ttr™f

Ëtrƒ‚e) Au.

ßÞthu …u÷t [u‚™ …híðu™wk {™™®[‚ð™

òý‚t ™Úte fu [u‚™ þwk Au, yu …ý òý‚t

™Úte. A‚tk yt…ý™u «f]r‚Úte ƒeS ò‚™tu

y™w¼ð ftuEf ð¾‚ yòý…ýu …ý ÚttÞ Au.

yu htusƒhtus™t ðnuðth{tk yt…ýu òýeyu

Aeyu. su òÛÞwk Au, ‚u™t …híðu ytf»toý ÚtÞwk.

nðu su fux÷tkf™u ytf»toý ÚttÞ Au, ‚u

ytf»toý …Ae Äehu Äehu fhe™u ðÄu Au yu

nfef‚ yu ‚hV™e s «„r‚ Au. ‚u …Ae ‚u

ytf»toý «íÞu yu yuft„ú Út‚tu òÞ Au. íÞth

…Ae ®[‚™™wk ntŒo yu™u {¤u Au, íÞthu yu™t

yt™kŒ™tu …th hnu‚tu ™Úte. yux÷u yt…ýu ¼÷u

«f]r‚{tk ntuEyu, …ý yu™e ËtÚtu ËtÚtu yt

[u‚™ hnu÷wk s Au.

(y™wËkÄt™ …us ™k. 17 W…h)
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(10) …qßÞ ©e{tuxt : Wíf»to™t áüt

©e ƒtƒw¼tE s. …xu÷

ytÄwr™f ËtÄwËk‚tu{tk …qßÞ ©e{tuxt yuf

swŒe ¼t‚ …tzu Au. ‚uytu©e ð»ttu o ËwÄe

ƒt…wSyu Œþtoðu÷e nrhs™ Ëuðt suðe h[™tí{f

«ð]r¥t{tk zqƒe „Þu÷t n‚t y™u yu{™t{tk

ytæÞtÂí{f ykfwhtu {q¤Úte s n‚t. ònuh

Ëuðt™t ftÞo{tk …ý ‚uytu©e™tu árüftuý Ët{trsf

Wíf»to™tu y™u ÔÞÂõ‚rðftË™tu hÌttu Au yuðe {the

At… Au.

yu{™t Sð™™t y™w¼ðtu htu{tk[f Au.

ftþe rðï™tÚt {krŒh{tk yu{™t r¾MËt{tkÚte

½huýtk [tuhtÞtk ‚u …Ae su Wífx «tÚto™t yu{ýu

fhe yu fux÷e yŒT¼w‚ he‚u ËV¤ ÚtE ! ‚u

½huýtk [tuh™th yu{™u þtuÄ‚tu ytðe™u yt…e

„Þtu y™u íÞtk ËwÄe ¼thu yÂø™Œtn suðe

nt÷‚ y™w¼ð‚tu hÌttu. yu «Ëk„ ƒwrØ„BÞ

™Úte, …ý rðfrË‚ ytí{tytu þwk fhe þfu Au

y™u Eïh™e ËtÚtu fux÷wk ‚tŒtíBÞ ‚uytu y™w¼ðu

Au ‚u™tu ãtu‚f Au. ytðe s he‚u …tu‚t™tk

{t‚w©e™t yk‚ft¤ Ë{Þu yu{™e …tËu hnuðt™wk

yt…u÷wk ð[™ yu{™tk {t‚w©e™t yk‚ft¤™t s

ð¾‚u yuf ƒeS sðtƒŒthe yu{™u htufe

ht¾‚e n‚e. yt Ëk½»to™e ðå[u ‚uytu ßÞthu

ËŒunu …tu‚t™tk {t‚w©e …tËu sE þõÞt ™rn

íÞthu ftuEf Eïhe y™w¼ð yuðtu ÚtÞtu fu

yu{™tk {t‚w©eyu …tu‚t™t yk‚ft¤ Ë{Þu yu{™u

…tu‚t™t [hý …tËu ƒuXu÷t y™w¼ÔÞt. yt

«fth™e y™w¼qr‚ …ý ƒwrØðtŒÚte Ë{òðe

þftÞ ‚uðe ™Úte. …tu‚t™t „whw …tËu su «fth™wk

‚… yu{ýu yt[ÞwO y™u „whw™e su ytæÞtÂí{f

¼qr{ft n‚e yu rð»tu™e ðt‚tu …ý ytðt

ytí{tytu fE he‚u rðftË fh‚t ntuÞ Au

yu™tu …rh[Þ yt…u Au.

‚uytu©e™t Sð™ rð»tu y™uf rþ»Þtu …tËuÚte

su òÛÞwk Au y™u Ëtk¼éÞwk Au ‚u yuðe ¾t‚he

fhtðu Au fu ‚uytuyu {wõ‚tðMÚtt «tó fhe Au y™u

Sð™™tk ƒkÄ™tuÚte ‚uytu©e …h sE þõÞt Au.

yt …rhÂMÚtr‚{tk yu Mðt¼trðf Au fu

Sð™™tk y™uf ûtuºttu{tkÚte y™uf ÷tuftu-½ýt

{tuxt ƒwrØSðeytu, rðît™tu, ðu…theytu,

…krz‚tu, ftÞofhtu ð„uhu …ý yu{™t ‚hV

ytf»ttoÞ Au y™u yu{™e …tËuÚte …tu‚t™t

Sð™™t rðftË™e «uhýt {u¤ðu Au. y™uf

MÚt¤u y™uf y™wÞtÞeytu yu{™u Ëtk…zât Au.

…qßÞ ©e{tuxt™e rðrþü‚t yu hne Au fu

yu{™t{tk ËkËth™tk ƒkÄ™tuÚte …h QXðt™e

‚tft‚ Au. Ä{oæÞt™ ð„uhu™wk {n¥ð yu{ýu

MÚttr…‚ fÞwO Au. yt©{tu …ý ‚uytu©e [÷tðu

Au, A‚tk ftuE r¢Þtftkz{tk zqƒe „Þt ntuÞ

yuðe ÂMÚtr‚ yu{™e ™Úte. ‚u{™e fÕ…™t

Ët{trsf WíÚtt™™e Au y™u ËtÚtu Ëti™t ËðtO„e

rðftË™e Au. ‚uÚte ‚uytu ßÞthu Ä{oð]r¥t,

yæÞtí{ ð„uhu™tu {kºt yt…‚t ntuÞ Au íÞthu

ËtÚtu ËtÚtu s ËŒTð]r¥tytu, ËŒt[th y™u

{týË™e Wßsð¤ ƒtsw™u ðÄthu ‚usMðe

fhðt™wk ft{ …ý ò„ú‚…ýu fÞto fh‚t ntuÞ

Au. su{ ¼qÏÞt {týË™u {txu Eïh™wk ™t{
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÷eÄt fheyu yu™tu ƒnw yÚto ™Úte ‚u{ su

Ë{ts™wk [trhºÞ ½ËtE „Þwk ntuÞ yu Ë{ts™u

VheÚte «týðt¤tu ƒ™tððtu ntuÞ ‚tu ËtiÚte

…nu÷wk ftÞo ntuÞ yu™t [trhºÞ ½z‚h™wk. yt

ðt‚ ‚uytu©eyu Ëthe he‚u Ë{S ÷eÄe Au

y™u y{÷{tk {qfe Au. yu™u …rhýt{u s

‚uytu©e su «ð]r¥tytu{tk hË ÷u Au ‚u yufuyuf

«ð]r¥t Ë{ts™t [trhºÞ½z‚h {txu™e ntuÞ Au.

„wsht‚{tk ƒnu™tu ¾{ehðk‚e ƒ™u ‚uÚte

þÂõ‚Œ¤™e h[™t rðfËtððt{tk yu{™u hË

Au. „wsht‚e ¼t»tt {trn‚e™e árüyu, ¿tt™™e

árüyu y„h rð[thtu™t ðn™™e árüyu

rƒ[the ™ hnu y™u „wsht‚e ¼t»tt îtht s

s„‚™t y™uf rð»tÞtu™wk ytÄth¼q‚ {trn‚e

- ¼t‚wk „wsht‚™e s™‚t™u {¤e hnu yux÷t

{txu ‘¿tt™ftu»t™tu’ «[kz …whw»ttÚto yu{ýu ËhŒth

…xu÷ Þwr™ðŠËxe îtht ytŒÞtuo Au. (…tA¤Úte

yt ftÞo ‘rðïftuþ xÙMx’ y{ŒtðtŒ îtht ntÚt

ÄhtÞwk Au.-Ëk.) ‚uðe s he‚u yt…ýu íÞtkÚte

÷tu… Út‚e s‚e ËtnËð]r¥t VheÚte ðu„ðk‚e

ƒ™u yu árüyu ht»xÙÔÞt…e Ë{wÿ‚hý nheVtE

„wsht‚{tk Þtusðt{tk yu{™u hË Au. ytðe

y™uf «ð]r¥tytu ð¾‚tuð¾‚ ‚uytu©e W…tz‚t

s hnu Au.

Vt¤tu W½htððt™e yu{™e …Ør‚ y™tu¾e

Au. su{™u yuytu©e {txu ytŒh Au, ytMÚtt

Au, ËŒT¼tð Au ‚u Ëti™u ‚uytu©e yt ƒÄwk

ÔÞfT‚ fhðt™t ËtÄ™ ‚hefu yu{™e yt

«ð]r¥t{tk ËtÚt yt…ðt sýtðu Au. yu™u …rhýt{u

…tu‚t™u ™ hw[u yuðe …tu‚t™e ÔÞÂõ‚„‚

nurËÞ‚™u ÷ût{tk ht¾e™u Wsðt‚t WíËðtu

[÷tðe ÷u Au, …ý yu Œhuf «Ëk„u yt Ëti™e

…tËu ™týtk y™u ½huýtk ð„uhu™wk Œt™ {u¤ðe ÷u

Au. yt…ýt «Œuþ™e ykŒh ytx÷e Ëh¤‚tÚte

ytx÷e {tuxe ytŠÚtf sðtƒŒtheytu™u …ntU[e

ð¤tÞ ‚uðtu Œt™™tu ÄtuÄ yu{™t sux÷tu ¼tøÞu

s ftuE ðnuðztðe þf‚wk nþu - ¾tË fhe™u

©e{k‚ ‚Útt yuðt ð„tuo{tkÚte.

yt ƒÄtk {txu yt…ýu Ëti yu{™t Éýe

Aeyu. yu{™wwk Sð™ y™u ftÞo «uhf Au y™u

rðftËtuL{w¾ Au. yt «Ëk„u yt…ýu yu{™u

™{ú¼tðu ðkŒeyu y™u ‚uytu©e™wk yt Þ¿tftÞo

yt…ýe ðå[u ÷tkƒt ð¾‚ ËwÄe [tÕÞt fhu

y™u yt…ýu Ëti yu{™u Ëk‚tu»tu yuðtu rðftË

y™uf he‚u ËtÄe þfeyu yu{ «tÚteoyu.

M{]r‚„úkÚt-1968{tkÚte Ët¼th.              

(y™wËkÄt™ …us ™k. 15 ™wk [t÷w)

yt…ýt htusƒhtus™t Sð™{tk …ý yt…ýu

y™uf «fth™t VuhVthtu y™w¼ðeyu Aeyu. …tu‚t™t

Sð™{tk s sLBÞt ‚u yíÞth ËwÄe - y™k‚

«fth™t VuhVth ÚtÞu÷t yt…ýu yt…ýt Sð™{tk

òuEyu Aeyu. „r‚ yuf÷e s ntu‚ ‚tu yt…ý™u

fkE Vuh ™t …zu. ‘„e‚t’{tk fÌtwk fu ‘yu™u nwk [tfzt

W…h {qfe™u ƒÄu VuhÔÞt fhwk Awk.’

yt…ýu htusƒhtus™e ykŒh yu™e yu s

«ð]r¥t{tk h{{tý hneyu Aeyu. ‚u{ A‚tk

yt…ý™u ‚u{tk hË Au. òu hË ™t ntu‚ ‚tu

yu{tk yt…ýwk {™ ™t hÌtwk ntu‚. yu hË Au.

yu …tu‚u ƒúñ Au. yu …tu‚u [u‚™ Au.

‘sL{…w™soL{’, ƒeS.yt.,…].27  
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(11) {kºt xqkftu ntuðtu òuEyu - ©e{t‚tS

«tì. ßÞk‚e¼tE þtn

…qßÞ ©e{t uxt™u {tht Ä{o…í™e

«ðeýtƒnu™u ™rzÞtŒ yt©{ ¾t‚u …tu‚t™u

ftuE {kºt yt…ðt {txu rð™k‚e fhe n‚e.

©e{tuxtyu sðtƒ{tk fnu÷wk fu, ‘nwk ftuE™u {kºt-

ƒkºt yt…‚tu ™Úte.’ ‚u …Ae yuf ð¾‚ {thu

nrh:H yt©{ Ëwh‚ ¾t‚u sðt™wk ƒ™u÷wk.

…qßÞ ©e{tuxt ËtÚtu ËíËk„ ŒhBÞt™ ©e{tuxt

ƒtu÷u÷t fu, ‘yt…ýt ƒÄtk™tu {kºt ‚tu nrh:H.’

yuf ð¾‚ ™rzÞtŒ yt©{ ¾t‚u …qßÞ

¼tE©e ™kŒw¼tE™u ‚u{™e Y{{tk …„u ÷t„e™u

™ef¤‚tu n‚tu íÞthu ‚uytu©eyu {™u htufe™u

…tUze[uheðt¤t …qßÞ {t‚tS™t s… yk„u su

rð[thtu n‚t ‚u™e xtR… fhu÷ rð„‚tu™tu

…ºt {tht ntÚt{tk {qf‚tk {™u fnu÷wk fu …qßÞ

©e{tuxtyu su {ti™{krŒhtu ƒkÄtÔÞt Au y™u

‘nrh:H’™tu xqkftu {kºt su yt…u÷tu Au ‚u™wk ntŒo

…qßÞ {t‚tS™t yt ÷¾týÚte Ë{òþu.

yk„úuS ¼t»tt{tk xtR… fhu÷tu yu …ºt yºtu

«ftrþ‚ fhtÞtu Au A‚tk yu™e xqkf{tk rð„‚

yt «{týu Au :-

‘¾tË fhe™u ßÞthu ‚{u yuf, ƒu fu ðÄw{tk

ðÄw ºtý þçŒt u™t {kºt™w k  ðthkðth y™u

yt…tuyt… hxý fhðt {tk„‚t ntu íÞthu nwk

÷½w{kºt™e ‚hVuý fhw k Aw k... {thw k þheh

{kºttuå[th fhðt ‚iÞth Au.’ òýu fu Y…tk‚hý

fhðt™e W‚tð¤ ™ ntuÞ ! sux÷eðth {kºttuå[th

fhðt ntuÞ ‚u {txu ‚u ‚iÞth Au þh‚ {tºt

yux÷e fu ‚u {tuxuÚte fhðt™tu ™ ntuÞ. fthý

fu ‚u (þheh) ¼tøÞu s yuf÷wk ntuÞ Au. y™u

‚u ƒeò ftuE™u sýtððt Œuðt {t„‚wk ™Úte.

ytðe ƒtƒ‚tu {txu (…tkrz[uhe™t) yt©{™wk

ðt‚tðhý y™wfq¤ ™Úte ‚u nfef‚ Au. ‚{™u

¾÷u÷ ™t …zu fu yufÄtht…ýwk ‚qxe ™ òÞ ‚u

{txu ‚{thu W…tÞtu ÷uðt s …zþu. „]n-Ëuðftu,

fw‚qn÷ Ähtð‚t ÷tuftu, fnuðt‚t r{ºttu - yt

ƒÄt „r‚þe÷ [¢{tk ytzþtu {qfðt {txu

ytËwhe …rhƒ¤tu™t ntÚttY… ƒ™e þfu Au.

{kºtò… ÷„¼„ þtherhf rþM‚ Au.

‚ŒTW…htk‚ ‚u™e ÔÞðÂMÚt‚ yËh yÄoò„]‚

{™ …h, yËt‚íÞ …h, …ŒtÚto …h, þheh-

ftu»ttu …h Út‚e ntuÞ Au. r…Þt™tu …h Œhhtus

«ufxeË fhðtÚte su «tó ÚttÞ ‚u™t suðtu yt

rËØtk‚ Au. ‚{u Þkºtð‚T {kºtò… [t÷w ht¾tu,

…rhýt{u ‚{u ò„]r‚Ë¼h ÚtE sþtu - ‚{thwk

þheh ò„]‚‚t y™w¼ðþu. {kºtò… þheh -

ËtÄ™ sYhe Au, ‚uðwk {™u y™w¼ðu Ë{òÞwk

Au. ©eyh®ðŒu yt ƒtƒ‚u fþwk sýtÔÞwk ™Úte.

nt, ƒtÌt ËtÄ™tu™tu ytþhtu ÷eÄt rð™t Œhuf™u

…tu‚t™tk Ëðo f{tuo fh‚tk ytðzðwk òuEyu ‚u{

fÌtwk Au. yíÞthu yt…ýu su søÞtyu W…ÂMÚt‚

Aeyu, ‚u søÞtyu ©eyh®ðŒ ntu‚ ‚tu ‚uytu™u

Ë{òÞwk ntu‚ fu {tºt {™tuði¿ttr™f …Ør‚

y…ÞtoÃ‚ Au y™u {kºtò… …ý sYhe Au, fthý

fu ‚u™e ËeÄe yËh þheh W…h ÚttÞ Au. ‚uÚte

{thu ò‚u s ftuE hM‚tu þtuÄðt™tu hnuþu. ‚tu

{thu ò‚u {thtu {kºt þtuÄðtu …zþu. nðu ƒÄwk
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‚iÞth Au. yux÷u ŒËuf ðhËtu™wk ft{ {U Úttuztf

{rn™tytu{tk …qhwk fÞwO Au y™u nwk ò„ú‚ ntuô,

yhu, r™ÿtðþ ntuô ‚tuÞ Ë‚‚ {tht {kºt™wk

hxý fÞto fhwk Awk. nwk ð†Äthý fh‚e ntuô

‚tuÞ, ¾t‚tk-…e‚tk, ƒeòkytu ËtÚtu ƒtu÷‚tk nwk

{kºt ƒtu÷‚e hnwk Awk. ðtM‚rðf MðY…u, suytu

…tËu {kºt Au y™u suytu …tËu {kºt ™Úte,

‚u{™e ðå[u™tu ‚Vtð‚ ‚{tu ‚h‚ …th¾e

þftu Atu. su™e …tËu {kºt ™Úte ‚u{ýu æÞt™

yÚtðt yuft„ú‚t™e ½ýe Ÿze ytŒ‚ ntuðt

A‚t k, ‚u{™e ytË…tË ykÄfth y™u

yr™rù‚‚t ð‚toÞ Au. Q÷xwk suytu ò…™tu

ytþhtu ÷u Au ‚u{™e ytË…tË [tufËtE, yuf

«fth™e Ë½™‚t y™u Ëwhrût‚‚t ntuÞ Au.

‚uytu [{íf]‚ ÚtE òÞ Au.

…t™-196 yusLzt ðtuÕÞw-1 ‚t. 16-9-’62

…t™-276 yusLzt ðtuÕÞw-1 ‚t. 29-1-’59{tkÚte Ët¼th

I am in favour of a short mantra, es-
pecially if you want to make both nu-
merous and spontaneous repetitions one
or two words, three at the most.

Page : 196 Agenda Vol. I
Date : 16.9.1962
My body would also like to have a

mantra to repeat. It would like to have
one to hasten its transformation. It is
ready to repeat it as many times as
needed. Provided that, it does not have
to be out loud, for it is very rarely alone
and does not want to speak of this to
anyone. Truly, the Ashram atmosphere is
not very favourable for this kind of
things. You will have to take precautions
so as not to be disturbed or interrupted
in an inopportune way. Domestic serv-
ants, curious people, so called friends can
all serve as instruments of the hostile

forces to put a spoke in the wheel. (Page
276, Agenda. Vol. I, 29-1-59)

It is an almost physical discipline.
Moreover, I have seen that the Japa has
an organizing effect on the subconscient,
on the inconscient, on the matter, on the
body’s cells - it takes time but by persist-
ently repeating it, in the long run it has
an effect. It is the same principle as doing
daily exercises on the piano, for example.

You keep mechanically repeating
them, and in the end your hands are filled
with consciousness - it fills the body with
consciousness. (20th Sept. 1960 - page
421 Agenda Vol. I)

“I have also come to realize that for
this Sadhana of body, the mantra is es-
sential. Sri Aurobindo gave none; he said
that one should be able to do all the work
without having to resort to external
means. Had he reached the point where
we are now, he would have seen that the
purely psychological method is inad-
equate and that a Japa is necessary be-
cause only japa has a direct action on the
body. So I had to find the method all alone
- to find my mantra by myself. By now
that things are ready, I have done ten
years of work in a few months.

And I repeat my mantra constantly
when I am awake and even when I sleep.
I say it even when I am getting dressed,
when I eat, when I work, when I speak
with others; it is there just behind in the
background, all the time.

I fact, you can immediately see the
difference between those who have a
mantra and those who do not. With those
who have no mantra, even if they have a
strong habit of meditation or concentra-
tion, something around them remains
hazy and vague. Whereas the Japa im-
parts to those who practice it a kind of
precision, a kind of solidity; an armature.
They become galvanized.’                  
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ytu„ýeËtu yuf‚t¤eË{tk nwk yux÷tu ƒÄtu

{tuxtu - ‚U‚t¤eË ð»to™tu. {the {t ytu„ýeËtu

ƒu k‚t¤eË{tk {he „E. ytu„ýeËtu

ytu„ý[t¤eË ËwÄe ‚tu yu htux÷t htkÄu. ƒeswk

ƒÄwk ‚tu „{u ‚u{ …ý {thu {txu ‚tu {thtu

htux÷tu {t fhu ‚tu s nwk ¾tô. yu {the …tËu

ƒuËu y™u ƒÄwk s{tzu ‚tu s {™u Ëk‚tu»t ð¤u.

™rn ‚tu ™t s{wk. {t …tËu ƒuXe ntuÞ, htux÷tu

½ze™u yt…u, Œt¤¼t‚ ƒÄwk {™u Äehu Äehu

…ehËu ‚tu nwk ¾tô. sk„÷tu{tk, ƒnth Ëq‚tu

ntuô, ‚tu …tk[ ðtøÞu ytðwk y™u {the {t

ËtÚtu ËqE sô. {the {t ‚tu fnu, ‘{uh {tht

hzât, …tzt suðtu ÚtÞtu ‚tuÞ {the …tËu ËqE

òÞ Au’ ‚u{ ƒtu÷u. {™u sk… s ™t {¤u. yuðwk

þheh™wk {n¥ð nS yt…ýt{tk ƒnw rðfMÞwk

™Úte, …ý su ytì…turÍx (rðhwØ) òr‚™tk

þhehtu Au, yu™t su „wýÄ{o Au, M…þo™t

„wýÄ{o ‚u ËkËthe ÷tuftu fkE Ë{s‚t ™Úte.

ƒeswk fkE ntuE þfu ™rn yt{tk. yu ËkƒkÄe

yt…ýu rð[th s ™Úte fÞtuo. yt…ýtk þtMºttuyu

- ¾tË fhe™u ‚kºttuyu - fÞtuo Au. ƒeòk ftuE

þtMºttuyu yu ËkƒkÄe rð[th ™Úte fÞtuo. þheh™t

M…þo™t …ý y{wf ò‚™t „wýÄ{tuo ntuÞ Au.

yuf yíÞk‚ ðtË™tðt¤t {týË™u ‚{u

M…þtu o. ‚u ‚{™u ðtË™t s„tzþu. ftuE

‘ÂM…rhåÞwy÷ {tRLzuz’ (ytæÞtÂí{f

{™tuð]r¥tðt¤t) Ëtht {týË™tu M…þo ÚtÞtu,

(12) {t‚t y™u …wºt

©e{tuxt

yu M…þo ‚{the ðtË™tytu™u ‚{the ykŒh

þ{tðþu. yux÷wk s ™rn, yu îtht yu™wk ‘ƒe$„’

(ytÄth) Au, ‚u îtht ‚{tht ytÄth{tk - ‚{tht

‘ƒe$„’{tk {qf‚tu ntuÞ Au. ‚u™u yu™wk «íÞuf f{o

nu‚w rð™t ntu‚wk ™Úte. yu nu‚w, òu yt…ýu Mðefthe

÷Eyu ‚tu yt…ýtu ½ýtu rðftË ÚttÞ. M…þo™t su

„wýŒtu»t Au, ‚u™tu yt…ýu Ÿzt{tk Ÿztu rð[th fÞtuo

Au ¾htu ?

{t™t þheh{tk yt…ýu hnu÷tk Aeyu.

yt…ýtu ftuE …ý ƒe$„ - {™w»ÞÄthe Sð

- Au, yu™tu ËkƒkÄ sux÷tu {t ËtÚtu Au, ‚ux÷tu

yu™t ƒt… ËtÚtu ™Úte. Œwr™Þt{tk ÷t„u ¾hwk.

yu{tk ¼÷u {t ËtÚtu yu™tu sux÷tu ËkƒkÄ ‚ux÷tu

ƒeò ftuE ËtÚtu ™Úte. …Ae {t Ë{s‚e ™t

ntuÞ fu Atufhtk Ë{s‚tk ™t ntuÞ yu swŒe

nfef‚ Au, …ý ™t Ë{s‚tk ntuÞ ‚tu …ý yu

Au. ‚u{™t ‘ƒe$„’{tk yu …ze hnu÷tu Au

yux÷u {t ™e ËtÚtu™tu ËkƒkÄ yu yuf yuðt

«fth™tu Au. yu ËkƒkÄ {t ™tk ¾tur¤Þt™e

ËtÚtu ð¤„e s hnu÷tu Au. fthý {t ™tk

¾tur¤Þt{tk ytX-ËtztytX-™ð {tË yt…ýu

hnu÷tk Aeyu. yux÷u M…þo yu {týËtu™t «fth

W…h ytÄth Au. nwk ‚tu {the ðt‚ fhwk Awk.

{týËtu™t «fth «{týu y™w¼ð swŒtu ÚttÞ.

yuf s ò‚™tu ÚttÞ ‚uðwk {thwk fnuðwk ™Úte, …ý

{™u ‚tu [u™ s ™t …zu. …tk[ ðtøÞu ƒnthÚte

ytðwk, htus Ëðthu ytðe™u …nu÷tu {the {t
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…tËu s ËqE sô. …nu÷tk ytuAt{tk ytuAtu

…kŒhðeË r{r™x ËqE sô. …Ae QXe™u

Œt‚ý…týe fhwk, Mxð Ë¤„tðwk, …Ae {t QXu

y™u Œt‚ý fhe™u Mxð Ë¤„tÔÞtu ntuÞ, [t™wk

…týeƒtýe {qõÞwk ntuÞ …Ae ƒt, [t fhu. {™u

…tu‚t™u ‚tu {the {t™tu ƒnw ÷t¼ {éÞtu Au.

yt¾t Sð™™u rðfËtððt{tk {the {t™tu

{tuxt{tk {tuxtu ¼t„ Au.

{U yuf ËhË ftÔÞ ÷ÏÞwk Au, …ý {the

{t, yt rŒþt ™rn Ë{S þfu÷e. yu ŒuðŒþo™

fhðt s‚e ¾he. ŒuðŒþo™ fÞto rð™t yu s{u

™rn. ði»ýð ¾ht y{u, fkXeƒkÄt, yux÷u yu

{krŒhu òÞ ¾he Œþo™ fhðt. …ý yu™u

¼Âõ‚™e ƒeS fkE Ë{sý ™rn. {™u VuVht

suðtu htu„ ÚtÞu÷tu. {the {t ‚tu yu s òýu

fu nS yt™u yu s Au. yu™u {xâwk ™Úte.

Mðs™ : yt ƒÄwk Ëqû{ {™™t ftìLxìfTx -

(M…þo)™e ykŒh Út‚wk ntuÞ Au ?

©e{tuxt : yu ‚tu {t™t þheh™e ËtÚtu {tht

þheh™wk ËkÄt™ Au, yu {t Au ‚u ò„]‚ ™Úte.

Ët{tLÞ «fth™tk ftuE Ÿ[tk fu¤ðtÞu÷tk ntuÞ,

yt™kŒ{Þe {t suðtk {t ntuÞ ‚tu ðt‚ swŒe

Au, …ý Ët{tLÞ ÷tuftu fkE Ë{s‚t ™Úte.

yux÷u …u÷tu su ©uÞtÚteo Au ‚u Ë{su Au. yu™u

{t™t M…þoÚte yu™t{tk su WíËtn ytðu Au,

yu™t{tk su yuf «fth™e Xkzf «ð‚uo Au, ‚u™t{tk

yuf «fth™e þtkr‚ «„xu Au. ft{trŒ ðtË™t

su yu™t þheh{tk hnu÷wk Au, A‚tk {t™wk þheh

yu™u su þtkr‚ yt…u Au, yu s„‚{tk ƒeswk ftuE

þheh ™rn yt…e þfu. yþõÞ Au. …ý yu he‚u

yu, ftuEyu yu™u Mðefthe™u, yu™tu «Þtu„ fhu÷tu

™Úte. {™u ‚tu „whw{nthtsu fnu÷wk, ‘yt «{týu ‚thu

fhðwk’, yux÷u {U æÞt™…qðof Ë{S rð[the™u

¿tt™…qðof yt «Þtu„ fhu÷tu. {the {t fkE Ë{S

þfu ™rn. yu ‚tu Q÷xe ™thts ƒnw Út‚e. y™u

™thts ÚtE™u fnu, ‘{tht hzât, …tzt suðtu ÚtÞtu

‚tuÞ ËtÚtu Ëqðu Au.’ y{tht yt©{{tk, Vr¤Þt{tk

su™u ™u ‚u™u fnu. {the ËtÚtu Œw„toƒnu™ hnu‚t’‚tk

- {ntŒuð¼tE™tk …í™e - yu rƒ[thtk {™u

Ë{S þf‚tk. ƒnw Ëthe he‚u Ë{S þf‚tk.

{™u fnu, ‘¼„‚, ‚{u y{M‚t ‚{the ƒt™u

ytx÷wk ƒÄwk «u{ y™u ðnt÷ ƒ‚tðtu Atu. yu

‚tu ‚{tht rðhwØ{tk ƒtu÷ ƒtu÷ fhu Au.’ nwk fnwk,

‘{t Au™u, Atu™u ƒtu÷‚e. {™u þwk ? {™u yu™t

ðnt÷{tk ytuA… ytðu ™rn. nwk ‚tu yu{ s

ð‚oðt™tu.’ y™u yu òu, {t yt Xuftýu Ë{sw

ntuÞ ‚tu …u÷t™u ƒnw ÷t¼ ÚttÞ. yux÷tu ƒÄtu

÷t¼ ÚttÞ fu ‚u™t …whw»ttÚto fh‚tk …ý yu™u

ðÄthu ÷t¼ ÚtE òÞ. …ý yu ƒtsw nS

yt…ýu íÞtk fu¤ðtE ™Úte. ytsu ‚tu ftuE yu™u

ÞtuøÞ he‚u Ë{su …ý ™rn y™u ÞtuøÞ he‚u

Mðefthu …ý ™rn.

nwk {the {t ËtÚtu ËqE „Þtu ntuô, ‚u™t

nu‚w™e yðuh™uË (Ë¼t™‚t){tht {™{tk ntuÞ

‚tu s yt…ý™u ½ýtu ÷t¼ ÚttÞ.

‘y„ú‚t-yuft„ú‚t’, «.yt.,…].46-49       
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(13) ytí{t™w¼ð {txu ƒwrØ y™u ÓŒÞ™e yuf‚t yr™ðtÞo

frð Ët„h s„ÒttÚt rºtðuŒe

ytí{t™w¼ð {txu ƒwrØ y™u ÓŒÞ™e

ƒk™u™e Sð™{tk rððuf…qýo yufðtõÞ‚t fhðt™e

sYh Au. fthý yu Au fu yuf÷wk ÓŒÞ ‚tu

…tu[wk, ™ƒ¤wk y™u sÕtŒe ÔÞt{tun{tk VËtE

òuÞ ‚uðw k Au y™u yuf÷e ƒwrØ y¬z,

Vtkftðt¤e y™u ™tÂM‚f‚tðt¤e - yux÷u

rð™tþ™u {t„uo ÷E s™the Au. ytx÷t {txu

ð¾‚tuð¾‚ ‚u™t W…h «¿tt™™t ftƒq™e

¾hu¾he sYh Au.

ÓŒÞ™e {w÷tÞ{ y™u {]Œw‚t-¼hu÷e ft÷e

ft÷e ðt‚tuÚte «u{™u ™t{u {™w»Þ {tun …t{u

Au y™u VËtÞ Au ‚u{ ƒwrØ™e sƒhe ðt‚tu

{™™u S‚e ÷u Au y™u {týË «¼w™t y™w¼ð

ð„h s …tu‚t™u {nt™ {t™e ÷u Au.

yt…ýe ®sŒ„t™e™t Ëw¾ y™u Œw:¾™t

sðtƒŒth yt…ýt …tu‚t rð™t ƒeswk ftuE ™Úte.

ƒeò ‚hVÚte Ëw¾ fu Œw:¾ ytð‚tk Œu¾tÞ

‚u {tºt r™r{¥tY… ntuÞ Au, …ý yu{™u

r™r{¥t ƒ™tð™th {q¤ fthý {tºt …tu‚t{tk

s ntuÞ Au. þtuÄ™th™u yt ƒÄwk M…ü ÚttÞ

Au y™u ƒnth VtkVtk {th™th™u yËk‚tu»t s

hÌtt fhu Au.

{týË …tu‚u …tu‚t™u ƒnw ÷tkƒtk ð»ttuo …Ae,

÷tkƒt y™w¼ð …Ae s ytu¤¾e þfu Au.

…tu‚t™e ykŒh™tu «Œuþ {týË Ënu÷tEÚte

òuE þf‚tu ™Úte. ®sŒ„t™e ËV¤ fhðt {txu

{™w»Þ™u ykŒh™t ƒÄt ËkƒkÄtu y{wf ft¤

{txu Atuzðt™e sYh Au y™u ƒÄt ËkƒkÄtu{tk

su su ËkƒkÄ ÓŒÞ™u {tun …{tzu Þt ‚tu ƒtkÄe

ht¾ðt suðw k fhu ‚uýu ‚tu ytðt ËkƒkÄtu

yt„únÚte  Atuzðt òuEyu fthýfu yu™wk ™t{

s {tun Au.

ÓŒÞ™u r™„woý™e «¼w‚t rð™t ƒeswk fþwk

ƒtkÄe ht¾™thwk ™ ntuðwk òuEyu. Sð™™u ƒtkÄe

ht¾™the y™u Qzðt{tk yk‚htÞ fh™the ‚tu

{tÞt s Au. {tÞt ftuEðth M™un™wk fu r{ºt‚t™wk

MðY… Äthý fhe™u ytðu Au, íÞthu yu™u

Atuzðe ƒnw {w~fu÷ …zu Au …ý yt¾hu ‚tu

„ti‚{ ƒwØ™e ðeh‚t rð™t rËrØ ™Úte

s ™Úte....

ytí{t™w¼ð {txu Sðtí{tyu yt {tun{Þe

{tÞt™„he{tkÚte …tAt Vhðwk òuEyu y™u

ƒúñ…whe - ð‚™ ‚hV yr¼{w¾ Útðwk òuEyu.

¿tt™™tu W…Þtu„ su{ …qýo‚t òuðt{tk fhðt™tu

Au ‚u{ y…qýo‚t™t Œhufu Œhuf ykþ™u AuŒe

¼uŒe™u òuðt{tk …ý fhðt™tu Au.

™t{-Y…-„wý™wk MðY… passive {™ W…h

yux÷wk ƒthef ðýtE „Þu÷wk ntuÞ Au fu yu™t

‚k‚wyu ‚k‚w™wk AuŒ™¼uŒ™ Íx ÷E™u ÚtE þf‚wk

™Úte. AuÕ÷tk fux÷tkÞ ðhËtuÚte ‘nwk’ …tu‚t™u

{thtu Œw~{™ swðu yuðe ytk¾Úte òu‚tu ytðwk

Aw k y™u ftuE rðr[ºt «fth™e Ë{trÄ{tk

ft÷r™„o{™ fhwk Awk.

ftuE™e ËtÚtu fþtu rðrþü M™un yu s

{tÞt. ™t{-Y…-„wý™wk yuf …ý ‚tƒq‚ rŒ÷™u

¾U[ðwk ™ òuEyu.

‘rŒðt™u Ët„h’, ŒV‚h ƒeswk, «. yt., …]. 571    
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(14) «Ëk„hk„ : “þurXÞt ! Ätur‚Þwk ¾k¾uhe™u Q¼t ™ ÚtE sþtu.”

ftŠ‚fuÞ y. ¼è

yuf r™ctðt™ rþûtf™u íÞt k … q.

©e{tuxt™t …tð™ …„÷tk …zâtk. Ë{ts™t

swŒtswŒt ð„o™t ÷tuftu yt yæÞt…f™u íÞtk

r™{kºtýÚte …q. ©e{tuxt™t Œþo™u ytÔÞt n‚t.

rþûtftu, ðfe÷tu, ztìõxhtu, rðãtÚteoytu ð„uhu

W…htk‚ yuf ©uce …ý …q. ©e{tuxt™t Œþo™u

ytÔÞt n‚t. {ò™e ðt‚ ‚tu yu Au fu ‚uytu©e

…q. ©e{tuxt™t ËntæÞtÞe n‚t. …q. ©e{tuxt

ËtÚtu r™htk‚u ðt‚to÷t… ÚtÞtu. sq™t rŒðËtu

ÞtŒ fhðt{tk ytÔÞt. {w÷tft‚ …qhe Út‚tk yt

©e{k‚ …q. ©e{tuxt™e yt¿tt ÷E sðt {txu

‚iÞth ÚtÞt. …q. ©e{tuxtyu xft uh fhe

“þurXÞt ! Ätur‚Þwk ¾k¾uhe™u Q¼t ™ ÚtE

sþtu. ftkEf {qf‚t òð.” ¼„ðŒT „e‚t

y™u W…r™»tŒtu suðt „úkÚttu™t yÇÞtËe yt

©e{k‚u fÌtwk, “{tuxt ! ftuhtu [uf yt…wk, ‚{thu

sux÷t ÷¾ðt ntuÞ ‚ux÷t ÷¾òu.” ‚tíftr÷f

‚tu Útt¤e{tk Yr…Þt 100™e ™tux {qfe.

…q. ©e{tuxt™u «ýt{ fhe hðt™t ÚtÞt.

…q. ©e{tuxt Ëk‚ W…htk‚ Ë{tsËwÄthf …ý

n‚t ‘{thu Ë{ts™u ƒuXtu fhðtu Au’ yu ‚u{™e

y¼eÃËt n‚e. …tu‚t™t „whw{nthts™t ytŒuþ™u

{t™ yt…e™u Ë{ts™u ƒuXtu fhðt {txu Ë{ts

…tËuÚte Œt™ ÷uðt™e y™u Ë{ts™u ƒuXtu fhðt

{txu …tAwk yt…ðt™e «ð]r¥t þY fhe n‚e.

{t™ðe™t Mð¼tð{tk ÷tu¼, ht„, Ëk„únð]r¥t,

Ä™÷tu÷w…‚t y™u f]…ý‚t™t ‚t{Ëe „wýtu ntuÞ

Au. Ä™tZâ…ýt™tu ynkfth …ý suðtu ‚uðtu ™Úte

ntu‚tu. yt ƒÄt{tkÚte {wõ‚ ÚtÞt rð™t {t™ðe

ytæÞtÂí{f {t„uo fŒe y„úuËh ÚtE þfu ™rn.

Œt™™e ð]r¥t fu¤ððe yu yt rŒþt™e …qðo¼qr{ft

Au. yu™tÚte r[¥tþwrØ ÚttÞ Au y™u ËtÂ¥ðf

Mð¼tð™tu …tÞtu ™k¾tÞ Au. ynª {™u ©e

h{ý{nŠ»t™u xtkfðt™wk {™ ÚttÞ Au. “One can
attain jnana (¿tt™) only as the result of
‘satkarma’ i.e. good act. If one is rich,
one will only yield to its alterations
and it will be very difficult for him to
turn to jnana.” …q. ©e{tuxtyu fÌtwk Au Œt™

fhðt …tA¤™tu ¼tð …htu…fth™tu ™rn

ytí{fÕÞtý™tu ntuðtu òuEyu.         

(y™wËkÄt™ …us ™k. 9 ™wk [t÷w)

÷ýþtu yux÷wk f{tþtu y™u sux÷wk ¾tuþtu yux÷wk

{u¤ðþtu. ynª …ý ðu…th s fhðt™tu Au

y™u ð¤e ynª ‚tu …¤u…¤ ytÃÞt s fhðt™wk

Au y™u yuðe r™ùÞtí{f ©ØtÞwõ‚ ƒwrØ

ò„ú‚…ýu Ë‚‚ …¤u…¤ htÏÞt fhðt™e Au.

yuf …ý …¤ yò„ú‚…ýu (Ÿ½{tk) ftZe fu

rð‚tðe ‚tu yux÷wk Íuh yt…ý™u [Zðt™wk Au.

‘[u‚‚tu ™h ËŒt Ëw¾e’ yu fnuð‚ ¥æ
hts{t„o{tk ‚Æ™ ÷t„w …zu Au. ‘ò„u Au ‚u

Sðu Au ™u Ÿ½u Au ‚u {hu Au.’ yu …ý yux÷wk

s Ët[wk Au. Ë‚‚ ò„‚t hne™u yt…ýtu Þ¿t

[t÷w htÏÞt fhðt™tu Au. yu{tk òu shtf

yò„ú‚ hnuðtÚte {kŒ …zðt…ýwk ytÔÞwk ‚tu ‚u

fux÷wk W¾uze ™t¾e þfu Au, yu™e ¾ƒh …ý

yt…ý™u …z‚e ™Úte. ‘Œ¤e Œ¤e™u fw÷ze{tk

ðtéÞwk’ yu ðt¤e ðt‚ íÞtk ÚttÞ Au.

(‘Sð™…„hý’, [tuÚte yt., …]. 19 Úte 21)

Ëkf÷™


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(15) Ëðo ËtÄ™tu{tk ‘M{hý’ W¥t{ ËtÄ™

©e{tuxt

‘Sð™y™w¼ð„e‚’{tk™e ©e«¼wf]…tÚte

÷¾tÞu÷e „Í÷tu …Ae r™r{¥tÞtu„u „Í÷tu

h[t‚e [t÷e. {thu {™ «¼wf]…t™tu yuf

Sð‚tuò„‚tu [u‚™ðk‚tu y™w¼ð Au.

¥æ …è±ï fþwk fkE, fþt …ý nu‚w rð™t

÷ÏÞwk fÞwO ™Úte. ¥æ „Í÷tu ÷¾ðt™wk su ftuE

Mðs™ r™r{¥t ƒ™u Au, yu™wkÞ {n¥ð {tht

rŒ÷{tk ytuAwk ™Úte, …ý „Í÷ ÷¾ðt™e yt

«ð]r¥tÚte; ¥æ þheh™tk ŒŒtuo™e y…th y™u

yËÌt ðuŒ™tÚte fuðwk ‚he þftÞ Au, yu™e

ƒeò ftuE™u fÕ…™t ytððe {w~fu÷ Au. yuÚte

fhe™u ¥æ „Í÷tu yu {thu {™ ‚tu ¼s™fe‚o™

Au. ¥æ þheh™t yËtæÞ htu„tu™e ðuŒ™t ðå[u

Þ¿tf{o fhtð‚tk fhtð‚tk …ý ¥æ „Í÷tu

«¼w¼tð{tk håÞtu…åÞtu h¾tðu Au.

©e«¼w™t ¼tð{tk «ðuþtðe™u ÂMÚth y™u

Ër¢Þ h¾tð™th ËtÄ™t™e …hk…ht™tu „qZ

y™u y™tu¾tu Rr‚ntË …ý ¥æ „Í÷tu îtht

õÞtkf õÞtkf fÚttÞtu Au ¾htu. yu™wk $r„‚ ¥æ
{t„o™tu ftuEf rs¿ttËw ©uÞtÚteo f¤e þfu ¾htu,

…ý ©e«¼wf]…tÚte ¥æ …è±ï su ËtÄ™ ÷eÄu÷wk

yu™wk M‚ð™ fh‚tk fŒe Útft‚wk ™Úte. Ëðo

ËtÄ™tu{tk M{hý yu s W¥t{ ËtÄ™ Au. yu{tk

r™hk‚h‚t y™u y¾kz‚t «„xtððt {txu fuðwk

fuðwk {ÚttÞwk Au, y™u yuðe he‚™e {Útt{ýt™tk

fuxfux÷tk …tËtk Au fu yu „t‚tk …th ™

ytðu. yuÚte fhe™u su r™r{¥tu fhe™u ¥æ
„Í÷tu h[tE Au, yu{tk M{hý rð»tu™e

„Í÷tu™wk «{tý ËtiÚte ðÄthu Au, fu{ fu ¥æ
…è±™u su™e ÷„™e ÷t„e Au, yu™wk ðthkðth

fÚt™ ÚttÞ ‚tuÞ ¾qxu ™rn yuðwk s yu™u

‚tu ÷t„u.

‘ÓŒÞ ÷t„u ÷„™e su™e Ë‚‚ fÚt‚tk ÚtftÞu ™t,

rð»tÞ Atu yuf™tu yuf þwk rðM‚h‚tk, ¾qxu ‚u ™t

M{hý yt ðtM‚rðf‚t™e ¼qr{ftÚte „ðtÞwk Au,

„„™{tk fÕ…™t …tk¾u [Ze {U fkE ™ „tÞwk Au.’

…è±Ý™e ðtM‚rðf‚t™e ¥æ nfef‚™wk

{qÕÞ yu ‚tu {tht rŒ÷™e {tuxe r{ht‚ Au.

ð¤e, Sð™rðftË™u {t„uo M{hýtrŒ ËtÄ™tu

ËtÄ‚tk ËtÄ‚tk fuðt fuðt «fth™t Ëk„út{tu

¾u÷ðt …zu Au, yu™tu yýËth …ý yt

«fth™e „Í÷tu{tk «¼wf]…tÚte ÚtE þõÞtu Au.

‘ƒÄwkÞu ¾wÕ÷wk y™u M…ü fhe Œuðt ™ nwf{

Au.’ yu{ Au, ‚u ÞÚttÚto Au.

‘Sð™ fÚt™e’, «Út{ ytð]r¥t, ÷u¾f™t ƒu ƒtu÷   

¾qƒs y„íÞ™e ™tUÄ

ytðfðuht™t ftÞŒtytu y™wËth Œt™/

¼ux yt…™th™t k ™t{, Ëh™t{k w,

…t™™kƒh, ytÄth™kƒh, [qkxýeftzo™kƒh fu

zÙtE®ð„ ÷tÞËLË ™kƒh{tkÚte „{u ‚u yuf

…hk‚w …t™™kƒh ntuÞ ‚tu ðÄw Ëthwk ‚Útt

{tuƒtR÷™kƒh yt…ðtu VhrsÞt‚ Au. ‚u™e

Œt™/¼ux yt…™th Mðs™tuyu yð~Þ ™tUÄ

÷uðt rð™k‚e Au.

- Ëk…tŒf
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(16) y{the ðVtŒthe™u ftuý Ë{su ?

©e{tuxt

y{u ‚tu ftuE™uÞu ‚hAtuze þf‚tk ™Úte.

y{™u s su ‚u ftuE ‚hAtuzâtk fhu Au, y™u

W…hÚte ‚uytu y{™u fnu Au fu y{thu ‚u{™u

™ ‚hAtuzðtk ! ytðe nfef‚ ‚tu Q÷xe ŸÄe

ðt‚ Au. y{tht niÞt{tk su «„xu÷tk Au, ‚u

‚tu íÞtk™t íÞtk s hnuðt™tk Au. ¼÷u ™u ‚uðt

…è±æï y{™u ÷t‚tu {thu, y{™u sk… fu r™htk‚

™ ð¤ðt Œu. y{thu ‚tu yu{™t Sð™{tk

«¼wf]…tÚte ¼¤ðwk Au, ‚u ¼¤ðwk Au s, …ý

‚uytu y{™u ykŒh …uËðt™e {tuf¤tþ fhe

yt…‚tk ™Úte. yt nfef‚ ‚Æ™ Ët[e Au.

y{the su ‚u{™t …híðu™e ðVtŒthe Au, ‚u™u ftuý

ytu¤¾u y™u ftuý Ë{su ? y{thu ftuE ðt‚u

‚u™tu ƒ[tð fhðt™e sYh ™ ntuÞ. y{™u

ftuE [tnu fu ™ [tnu, A‚tk su{™u «¼wf]…tÚte

y{thtk „ýu÷tk fu {t™u÷tk Au ‚u{™u ‚u{™u

y{thtk fÞtO rð™t y{™u sk… fu{uÞ ð¤ðt™tu

™Úte. «¼w™t ¼tð rð™t ƒesu õÞtkÞ ‚he

Q‚hðt ythtu ™Úte. yu s {nt™ Au, Ë{Úto

Au …ý yu™u ftuý ÷u¾t{tk „ýu Au ?

y{™u òu ftuE ðVtŒth y™u «t{trýf ™

hnu‚wk ntuÞ ‚tu þwk y{thu ‚u™u ‚ux÷wk ÞtŒ …ý

™ Œuðhtððwk ? ‚tu ‚u{ …ý ¼÷u ntu. y{thu

‚tu ftuE™u …ý fþe ðt‚u Œw:¾e fhðtk ™Úte,

‚u{ Œw:¾e òuðtk …ý ™Úte. ®f‚w suytu …tu‚t™e

{u¤u Œw:¾™e „‚to{tk …zâtk fh‚tk ntuÞ Au,

íÞtk …ý Œtu»t ftu™u Œuðtu ¼÷tk ? «¼wM{hý

rð™t fþwk ƒ™ðt™wk ™Úte. {txu f]…t fhe™u

ÓŒÞ{tk ËtÄ™™u ð¤„e hnuðt™wk fheþwk, ‚tu

‚tu fkEf ythtu ytðe þfðt™tu ntuÞ ‚tu ytðe

þfu. nS ‚tu ËtÄ™™u …fzâwk s õÞtk Au ?

…fze™u yu™u ð¤„e hÌtt fhtu. yu™t{tk

yuf¼tðu hBÞtk fhtu. yu™u ÓŒÞ{tk Sð‚wk

ht¾tu. yu™u «t{trýf hntu, ðVtŒth hntu,

‚tu ‚tu fkEf …¥ttu ¾tÞ.

“ÓŒu [tnu÷tk™u {ws fheþ, sk…eþ ‚ð nwk’

yu{ ftuf Xuftýu ÷¾u÷wk Au. ynª ‘‚ð’ yux÷u

‘íÞthu’™t yÚto{tk Au. yux÷u y{™u ftuEyu ‚u

ƒtƒ‚{tk fnuðt suðwk ™Úte hÌtwk. ynª ‚tu

«¼wf]…tyu Sð™{tk [tÌtt fhðt™tu ¼u¾

Äthý ÚtE [qfu÷tu Au. yu{tkÚte y{™u ftuE

[r÷‚ fhe þfu ‚uðwk ™Úte. ½ýtkytuyu (y{™u)

yLÞtÞ fÞtuo Au, ftuEfu „t¤tu …ý ŒeÄe Au,

y…{t™ fÞtO Au, y…fth fhu÷tk Au, {™{tk

fkE fkE rð[thu÷wk Au, yLÞÚtt…ýu …ý Äthu÷wk

Au. A‚tk ©e«¼wf]…tÚte rŒ÷{tk ‚u ‚u Ëðo

…híðu yuf {tºt ËŒT¼tð y™u «u{™e ¼tð™t

s ðÌtt fhu÷e Au. yuðt fthýÚte s SÔÞt{tk

yt™kŒ «„xu Au.

yt…ýtÚte Œtu»t ÚttÞ, ¼q÷ ÚttÞ, fthý fu

nS yt…ýu …è± Aeyu. Œtu»t fu ¼q÷ ‚tu

Sð™™u …÷xtu ¾ðhtð™th „whw ƒ™e òÞ

Au. «¼w™t M{hý{tk {™, r[¥t, «tý y™u

yn{ T™u …htuðe Œuðt{tk s ƒË {ÚÞt fhtu.

™t{M{hý Ë‚‚ yufÄthwk [÷tÔÞu ht¾tu.

‘Sð™…tufth’, ƒe.yt; …]. 326                
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‘nrhðtýe xÙMx’™u {¤u÷ Œt™/¼ux

1. f÷tð‚eƒnu™ ™xðh÷t÷ …xu÷ ................................... ™htuzt ..... 2,100/-

Mð. Sð™ËtÚte ©e ™xðh÷t÷ ht{ŒtË …xu÷™e

…wÛÞr‚rÚt (‚t. 17-8-2018)r™r{¥tu

2. yuf Mðs™ ƒnu™ («tiºt™t sL{rŒ™ r™r{¥tu) ...................... ™htuzt ..... 1,111/-

3. yuf Mðs™ ..................................................... Ëwh‚ ...... 1,111/-

4. þe÷t ze. …he¾................................................. {wkƒE ...... 1,001/-

5. yt™kŒ [kÿftk‚¼tE …h{th (Mð. r…‚t©e™e …wÛÞM{]r‚ r™r{¥tu) ................. 1,000/-

6. ¼tMfh¼tE rŒ…f¼tE htð÷ (™er‚™t sL{rŒ™ r™r{¥tu) ........... sq™t„Z .... 1,000/-

7. ¼h‚¼tE nË{w¾¼tE òu„e .................................... Ëwh‚ ......... 501/-

8. „wýðk‚¼tE yth. ¼qk„heÞt ...................................... y{ŒtðtŒ ..... 501/-

9. ztì. Œþo™t nhuþ ¼è ............................................ y{ŒtðtŒ ..... 500/-

…tu‚t™t ‘©e VeÍeÞtu ËuLxh’™t WŒT½tx™ r™r{¥tu

10. r™{o¤tƒnu™ ™xhð÷t÷ ðtkftðt¤t ................................ Ëwh‚ ......... 151/-

11. {™nh¼tE …h¼w¼tE …xu÷ ..................................... ÷ðtAt ....... 100/-

 ¢{   Ëðuo©e     ™t{                      „t{           hf{ Y.

¾tË ™tUÄ

nrh:H yt©{ Ëwh‚™e ™ðe ðuƒËtRx www.hariommota.org ftÞoh‚ ÚtE „Þu÷ Au. Ëti

Mðs™tu™u …qßÞ ©e{tuxt™tk …wM‚ftu, Vtuxtu„útV, yturzÞtu ‚Útt ðerzÞtu™tu r™Þr{‚ yÇÞtË fhðt ™{ú

rð™k‚e Au. ðuƒËtRx™e {trn‚e yt… Ëti ÔÞÂõ‚„‚ W…Þtu„ yÚtuo ztW™÷tuz …ý fhe þftu Atu.

ðuƒËtRx yk„u yt… Ëti™u yr¼«tÞ yt…ðt rð™k‚e. ð…htþ ŒhBÞt™ ftuE ûtr‚ sýtÞ ‚tu ‚u

yk„u™t yt…™tk ®f{‚e Ëq[™tu/yr¼«tÞ ztì. þi÷u»t „tuxe™u ({tu.) 9879908980 W…h ðtuxTËyu…

Útfe {tuf÷e yt…þtu. þõÞ ‚ux÷e Íz…Úte ‚u yk„u ËwÄthtu fhe y{tu, yt…™u òý fheþwk. yt

W…htk‚ yturzÞtu ËtrníÞ {txu yt©{™e xur÷„út{ ‚u{ s YouTube [u™÷ …ý ftÞoh‚ fhðt{tk

ytðe Au su™e ®÷f {u¤ððt {txu Ëwh‚ yt©{™t ðtuxTËyì… ™kƒh 9727733400 …h nrh:H

÷¾e {tuf÷þtu ‚tu rhxo™ Reply{tk ƒk™u [u™÷™e ®÷f yt…™u yt…{u¤u {¤e sþu. …qßÞ ©e{tuxt™t

ËtrníÞ™u Ë{ts{tk ™ðwk ËtrníÞ/yturzÞtu …wM‚ftu, „Í÷tu rð„uhu ðuƒËtRx Útfe hsq fhðt{tk

ytðþu y™u ‘nrh¼tð’{tk Ë{Þt™wËth ‚u™e {trn‚e™e òý fhðt{tk ytðþu. yt yuf Ë‚‚

ftÞoh‚ {tæÞ{ Au y™u ‚uÚte yt…™tu yr¼«tÞ y{thu {txu {n¥ð™tu Au. yM‚w, nrh:H

xÙMxe{kz¤, Ëwh‚






	S--1
	09-Sptember - 2022

