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®nŒwytu™u r¾úM‚e-{wÂM÷{ Út‚t yxftðu
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÷tuftu yu™tu rðþu»t Ä{o Au. Ë{ts …tËuÚte yu ƒÄwk ¾tÞ Au.
Ë{ts …tËuÚte yu fnu fu n{ftu n{tht ¼„ðt™ Œu‚t ni. ƒúñ
Œu‚t ni. rfÄh ƒúñ ni ‚uht ? Ë{ts …tËuÚte ¾tÞ Au ™u Ë{ts
…tËuÚte {u¤ðu Au. yu Ë{ts™wk W¥t{{tk W¥t{ …w™Soð™ «„xu,
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ft¤ ytðþu ‚u ÷u¾tk ÷uðtþu.

– {tuxt
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©e hs™e¼tE ƒ{toðt¤t
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r™ðuŒ™
(…nu÷e ytð]Â¥t)

{tuxt yu{ fnu‚t n‚t fu ‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t-yÕ…rðht{™u …ý
yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf ™u yuf ƒtƒ‚™wk …w™htð‚o™
ÚttÞ ‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’ yt™u ÷ût{tk ht¾e™u ©e{tuxt™e yt
xu… hìftìzuoz ðtýe™u {tuxt su{ ƒtuÕÞt Au, ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au, yux÷u fu
yt™u ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk ytðu÷ ™Úte.

©e{tuxtðtýe ©uýe™tk …wM‚f «ftþ™™tu {q¤¼ q‚ nu‚w {tuxt™e
y«rËØ ðtýe™e ytðe «tÃÞ fìËuxTË ft¤™t «ðtn{tk ¾tuðtE òÞ fu
™tþ …t{u ‚u …nu÷tk ‚u™u „úkÚtMÚt fhe ÷uðt™tu.

©e{tuxtðtýe™t yt …wM‚f «ftþ™™tu ¾[o Þw.yuË.yu.{tk r™ðtË
fh‚e yuf ÔÞÂõ‚ ‚hVÚte {éÞtu Au, fu suytu …q. ©e{tuxt™t ftuE «íÞût
fu …htuût …rh[Þ{tk ytðu÷ ™Úte. {tºt yuf Ëk‚™wk ËtrníÞ «„x ÚttÞ ‚u
nu‚wËh {ŒŒ fhu÷ Au, ‚u™e Ët¼th ™tuuukÄ ÷uðt{tk ytðu Au.

…q. ©e{tuxt™e yLÞ xu…-ðtýeytu™u yt he‚u „úkÚtMÚt fhe™u «ftrþ‚
fhðt™t «Þí™ [t÷w Au. {tuxt™wk yt ft{ fhðt™tu {tht yuf÷t™tu ftuE
Ròhtu ntuE þfu ™rn. {tuxt™wk yt ft{ yu Ë{ts™wk ft{ Au. nwk …ý
Ë{ts™wk yuf yk„ Awk ‚uÚte Ë{ts «íÞu™e {the VhsY…u yt ftÞo {U
W…tzâwk Au. ‚tu {tuxt™t yt ftÞo{tk su ftuE fŒhŒt™ ÔÞÂõ‚™e RåAt ËeÄe
fu ytzf‚he he‚u ËntÞ¼q‚ Útðt™e ntuÞ ‚tu ‚u …tu‚t™tu ËtÚt-Ënfth
rð™t Ëkftu[u yt…e þfu Au.

ËtÄf-{w{wûtws™tu …q. {tuxt™e yt ðtýe{tkÚte …tu‚t™t Sð™rðftË
{txu™wk {t„oŒþo™ {u¤ðu yuðe y…uûtt Au.

«ftþf
Þþðk‚ yu. …xu÷

>> nrh:H >>
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Ë{…oýtksr÷
(«Út{ ytð]Â¥t)

…q. ©e{tuxt™t ™tŒwhM‚ þheh™e Ëuðt ¾he ‚í…h‚tÚte fhe Au
yuðt ....

Mð. ztì. ©e yth. fu. ŒuËtE Ëtnuƒ (Ëwh‚)
Mð. ztì. {÷uf Ëtnuƒ (htkŒuh)
Mð. ztì. su¼tE Ëu÷h (htkŒuh) ™u
ËM™un Ë{…oýtksr÷ …tXðeyu Aeyu.

Þþðk‚ yu. …xu÷
$ÿðŒ™ þphŒ÷t÷

>> nrh:H >>
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r™ðuŒ™ (ºteS ytð]Â¥t)
…q. ©e{tuxt ¼tøÞu s «ð[™ yt…‚t. ‚u{™e ðtýe yux÷u WíËð «ð[™ fu

õÞtkf ftuEf Mðs™™t ½uh yk„‚ ðt‚[e‚ ÚtE ntuÞ y™u ‚u Mðs™u xu… hìftìzo fhe
÷eÄe ntuÞ ‚u ðtýe. yt xu…ðtýe™tk …wM‚ftu™wk «Út{ «ftþ™ ð»to 1993-94{tk
Mðs™tu™t ÔÞÂõ‚„‚ ytŠÚtf ËnÞtu„Úte fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk y{ŒtðtŒ™t
©e Þþðk‚¼tE yu. …xu÷™tu Vt¤tu ™tUÄ…tºt Au. íÞth ƒtŒ Ëwh‚ yt©{u ð»to
2010{tk rî‚eÞ ytð]r¥t™wk «ftþ™ fhu÷.

©e{tuxt yu{ fnu‚t fu–‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t-yÕ…rðht{™u …ý
yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf ™u yuf ƒtƒ‚™wk …w™htð‚o™ ÚttÞ
‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’  yt™u ÷ût{tk ht¾e™u ©e{tuxt, yt xu…hìftìzuoz
ðtýe{tk su{ ƒtuÕÞt Au ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au. yt™u ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk
ytðu÷ ™Úte. ©e{tuxt™e ðtýe™u yuf fìËux ŒeX yuf ¼t„ yu{ fwÕ÷u [tiŒ¼t„™u
Ët‚ …wM‚ftu{tk «ftþ™ fhðt{tk ytÔÞtk Au.

yt …wM‚ftu™t «Út{ «ftþ™ yÚtuo Ënfth yt…™th ©e Þþðk‚¼tE yu.
…xu÷ ‚Útt ytŒhýeÞ ðze÷ {w. ©e $ÿðŒ™ þìhŒ÷t÷ ($Œwftft) ‚Útt yLÞ
«ftþf Mðs™tu™tu y{tu yk‚:fhý…qð of ¾ qƒ ¾ qƒ yt¼th {t™eyu Aeyu. ©e
hs™e¼tE ƒ{toðt¤tyu rî‚eÞ ytð]Â¥t™t «ftþ™ ðu¤tyu …ý …q. ©e{tuxt™e
ðtýe™e ‚{t{ fìËuxtu VheÚte Ëtk¼¤e™u yt ÷¾tý yûthþ: ðtýe {wsƒ Au, ‚u
{u¤ÔÞwk Au ‚Útt {wÿýþwÂØ™e [ftËýe fhe Au. nrh:H yt©{, Ëwh‚™t xÙMxe
‚hefu™e ‚u{™e Vhs ‚u{ýu r™¼tðe Au. ‚uÚte ‚u{™tu yt¼th {t™ðtu yMÚtt™u Au.

yt …wM‚f™e ºteS ytð]r¥t™wk {wÿýþwrØ™wk ftÞo ©e sÞk‚e¼tE ò™eyu
…qht ËŒT¼tðÚte, ¾k‚Úte y™u [tufËtE…qðof fÞwO Au, ‚u ƒŒ÷ y{tu ‚u{™t
¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t ©e ©uÞË¼tE rð»ýw«ËtŒ …kzâtyu …qßÞ ©e{tuxt
«íÞu™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt …wM‚f™wk {wÿý fhe ytÃÞwk Au. ‚uytu©e™t ytðt
y{qÕÞ y™u WŒth‚t¼Þto ËnÞtu„™t fthýu s …qßÞ ©e{tuxt™tu yûthŒun
½ýe ytuAe ®f{‚u Ë{ts[hýu {qfe þfeyu Aeyu. ©e ©uÞË¼tE …kzât™t
y{tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

Ë{ts™tu ƒntu¤tu ð„o …q. ©e{tuxt™e yt ðtýe Útfe …tu‚t™tu Sð™rðftË
fhe þfu y™u ©e{tuxt™t ytæÞtÂí{f rð¿tt™™u Ëh¤‚tÚte Ë{S þfu yuðe
þw¼¼tð™t ËtÚtu yt …wM‚f Ë{ts™tk fhf{¤tu{tk y…oý fheyu Aeyu.
‚t. 9-7-2017 xÙMxe{kz¤,
„whw…qŠý{t, Ëk. 2073 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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Ë{…oýtksr÷
(ºteS ytð]Â¥t)

…q. ©e{tuxt™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt©{™t
hËtuzt™e sYrhÞt‚ {txu {ŒŒY… Út™th

Ëwh‚ r™ðtËe Mðs™ Œk…‚e
©e Ä™uþfw{th yþtuf¼tE …qòht

‚Útt
©e{‚e he™tƒnu™ Ä™uþfw{th …qòht™u

‘©e{tuxtðtýe 11-12’ …wM‚f™e yt ºteS ytð]r¥t
ytŒh…qðof Ë{…oý fh‚tk

y{tu ÄLÞ‚t y™w¼ðeyu Aeyu.

‚t. 9-7-2017 xÙMxe{kz¤,
„whw…qŠý{t, Ëk. 2073 nrh:H yt©{, Ëwh‚

>> nrh:H >>
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[e¾tuŒht (rsÕ÷t ¾uzt) {wft{u ÚtÞu÷t yuf WíËð «Ëk„
ðu¤t™e …q. ©e{tuxt™e xu…huftuzuoz ðtýe

Ëhfthe ðneðx{tk–f[uheytu{tk
„heƒtu™u Ä¬u ™t [Ztðtu

„heƒe nXtððt™e ðt‚tu yt Ëhfth fhu Au. nwk fnwk Awk fu ð„h
…iËu yu ÚtE þfu yuðwk Au. yt ‚{tht Administration{tk, yt
‚{tht ðneðx{tk, ‚{the f[uheytu{tk, ‚{tht …tu÷eËtu yt ‚{tht
Œðt¾t™tk{tk „heƒtu™e Ëk¼t¤ ht¾tu ¼E. yt …tu÷eË, „heƒ™u
Ä¬u [ztðu Au Ëtnuƒ, …uËðt ™t Œu.

ðztuŒht™e fMx{ f[uhe™tu ©e{tuxt™tu Mðt™w¼ð

yt ‚{™u {the …tu‚t™e ðt‚ fnwk. yt¾t „wsht‚{tk
yufTËtEÍ y™u fMx{™tu yuf s f÷ufxh. yu f÷ufxh {thtu
¼tEƒkÄ n‚tu. yr‚þÞtuÂõ‚™e ðt‚ ™Úte Ëtnuƒ. yu ËtÄ™t{tk
÷t„u÷tu {týË Au. y™u yu fnu, yÕÞt {tuxt, ‚wk {the ytìrVË
yt„¤Úte ðxtð u ‚tu {™u {¤u ™rn. yÕÞt ¼E {U fÌtwk yt
‚tht …tu÷eËðt¤t ™t …uËðt Œu. yhu! þ w k ðt‚ fhtu Atu ? {U
fÌtwk, Ët[e ðt‚ fnwk Awk, ‘fu ™t, ‚wk ytð ‚tu ¾htu. {U fÌtwk
ytðeþ íÞthu.’

‚u ™rzÞtŒÚte Ëwh‚ s‚tu n‚tu. ‚u ðztuŒht ðå[u s yu™e
ytìrVË ytðe. Ëtnuƒ nwk ‚tu „Þtu. ytðwk Vtr¤Þwk, ¾¼u ¾uË ™u
yt Ätur‚Þwk. yhu yuE.... yuE fkE òÞ Au ? yÕÞt …ý Au þwk ?
‚thtu Ëtnuƒ ‚tu {thtu ¼tEƒkÄ Au. nðu ¼tEƒkÄ fnu ‚wk. nðu
yux÷t{tk yt ðifwkX W…tæÞtÞ. ynª Ëtûte ƒuXtu Au. yt „Ã…tk™e
ðt‚ ™Úte. yux÷t{tk ð ifwkX W…tæÞtÞ ytðe …zâtu. yíÞthu

>> nrh:H >>
©e{tuxtðtýe : 11
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Ëw…rhLxuLzLx Au íÞthu RLM…ufxh n‚tu. fu {tuxt ‚{u! fu ‚tht
Ëtnuƒu {™u {¤ðt ƒtu÷tðu÷tu. yt …uËðt ™Úte Œu‚tu.

ð„h …iËu „heƒe nXtðtu–„heƒtu™u {n¥ð yt…tu

íÞthu nwk fnwk Awk fu ð„h …iËu Ëtnuƒ „heƒe nXtððt™e ðt‚ yt
‚tu, …ý yt Ëhfthe ðneðx™e ykŒh yt „heƒtu™u Ä¬t ™t …zu.
yt ‚{thu òuðwk ntuÞ ‚tu rËrð÷ ntìÂM…x÷{tk òuòu. „heƒ ŒŒeoytu™e
fuðe Œðt ÚttÞ Au ‚u!

íÞthu yt nwk „heƒ Awk Ëtnuƒ …ý yt „heƒ™u y¼h¾t yux÷t
ntuÞ Au, …ý Ë{ts yu™e Œhfth ÷u‚tu ™Úte. Ë{ts{tk W…÷t Úth™t
÷tuftu™u …ý yu™e …ze ™Úte.

nwk ytsu ¾wÕ÷u [tuf fnwk Awk fu Ëhfth™u …ý …ze ™Úte. yt ƒÄt
™u‚tytu ht„îu»tÚte «uhtÞu÷t Au. Ëhfth™u òu …ze ntuÞ ‚tu ytx÷wk s
fhtu. ð„h …iËu. yuf ƒsux™tu …iËtu ¾[tuo ™rn ÚttÞ Ëtnuƒ, yuf
…iËtu. ‚u yu{™u Preference {¤u. yu{™u {n¥ð {¤u. „heƒ ÷tuf™u
‚{u …uËðt ‚tu Œtu. …tu÷eË …uËðt ™rn Œu. y™u Yytƒ¼uh ™ufxtR™tk
ƒÄtk f…ztk …nuhu÷tk ytÔÞtk. {tuxh ÷E™u ytÔÞt ‚tu …u÷tu …xtðt¤tu
sðt Œuþu Ëtnuƒ. …u÷tu „heƒ rƒ[thtu nþu ‚u™u ™rn sðt Œu. íÞthu
yux÷wk ‚tu ‚{tht ðneðx{tk fhe Œtu ¼E. yu „heƒ ÚtÞtu {txu þwk ÚtÞwk
yu™u ? …ý yu Út‚tk yuf …iËtu ¾h[ ÚttÞ yuðwk ™Úte.

ËtBÞðtŒ™u ¾t¤ðt {txu MðtÚto ytuAtu fhtu
íÞthu yuðtu nwk „heƒ {týË …ý {thtu ¼„ðt™ nòh ntÚtðt¤tu

Ëtnuƒ y™u yuðtk Ëthtk ft{™e ykŒh {™u yu{ ÚtÞwk fu yt…ýt Œuþ{tk
…ý ytðwk VtWLzuþ™ ÚttÞ. ‚tu Ëtzt [th …tk[ ÷t¾™wk ft{ ÷eÄwk,
…ý ¼„ðt™ {™u y…tðu Au.

yuf ¼tEyu {tht …h «u{ fhe™u …h{ rŒðËu ft÷u s Ëtnuƒ,
…h{ rŒðËu ™rn. Ëtze yufðeË nòh Yr…Þt yufXt fhe™u {™u
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yt…e ŒeÄt. ft{ W…tze™u ƒuËwk Awk …ý {thtu ¼„ðt™ nòh ntÚtðt¤tu
Au. {txu {the ‚{™u ƒÄtk™u «tÚto™t Au fu ¼tE ‚{u òu ËtBÞðtŒÚte
zh‚t ntuð ‚tu …h{tÚto ðÄthtu MðtÚto {tu¤tu …tztu. MðtÚto ytuAtu fhtu.
™rn ‚tu yu ytðe s „Þtu Au. yu ‚{tht ftuE™e ‚tft‚™e ƒnth™e
ðt‚ Au. yt ËtBÞðtŒ ytÔÞtu Au, ‚u yìfTþ™™wk heyìfTþ™ Au.

½huýtk™e {t„ýe Ë{ts™tk Ëthtk ft{tu fhðtk {txu

nðu {the ‚{™u «tÚto™t Au fu {thtk ½huýtk–ƒhuýtk ƒÄtk ðu[tE
„Þtk Au. nðu yt yuf nth Au ¼tE. yuf ðt÷ Vuh Au. yt yuf
sýu {™u ytÃÞtu Au. Ëtnuƒ, …tk[ ‚tu÷t ™u yuf yt™tu Au. y™u
ºtuðeË fuhux W…htk‚ Au. ºtuðeË fuhux™tu yt nth Au. Ëtnuƒ,
sw™ðtýe ÷t„u Au …ý ƒnw ËwkŒh Ëtu™wk Au. …tk[ ‚tu÷t ™u yuf
yt™e Au. yuf nòh ™u …k[tËe. ftuE ÷u ‚tu {thtu …¥ttu ¾tE
òÞ ytsu. yu ÚtpLf Þw. ™t{ ÷¾tðtu ¼E. ¼„w¼tE. ÚtpLf Þw
¼E÷t. ¼„w¼tE ‚U ƒnw Ëthwk fÞwO. nðu …qhwk ÚttÞ Au.

nðu yt…ýu ytsu yt WíËð su{ýu QsÔÞtu. yu ƒÄtÞ™tu
½ýtu nwk Œh ð¾‚u yt¼th {t™‚tu ™Úte, …ý {tht Sð™™e
„heƒ™t Sð™™e yuf yr¼÷t»tt yu ÷tuftuyu …qhe. fu ¼E,
®sŒ„e{tk ½huýtk ‚tu Œh ð¾‚u {¤u. {™u …nu÷tk ËqÍu÷wk ™rn.

rðãt™„h{tk …nu÷ðnu÷tu WíËð ÚtÞtu, íÞthu {U ½huýtk {tøÞtk.
‚u {™u …nu÷e ht‚u nwk Ëq‚tu n‚tu íÞthu {ntí{t „tkÄeS™wk {™u Œþo™
ÚtÞ w k. y™u Ët[e ðt‚. yt ftkE Vision™e ðt‚ ™Úte fh‚tu.
y™w¼ð™e ðt‚ fhwk Awk. ytðe ƒnu™tu™e Ë¼t{tk ƒuXu÷t. y™u
½huýtk {t„‚t n‚t. …w»f¤ ½huýtk {¤u. „tkÄeS™u ½ýtk ½huýtk
{¤u÷tk. y™w¼ð™e ðt‚ Au Ëtnuƒ. yu ftkE fÕ…™t™e nfef‚
™Úte fnu‚tu. {U fÌtw k nw k …ý Ë{ts™u {txu {t„wk. {™u …ý
¼„ðt™™e f]…t nþ u ‚tu {¤þ u. …nu÷ðnu÷t {U ½huýtk {tøÞtk.
Ëtze ƒºteË fu ƒºteË ‚tu÷t. ƒºteË ‚tu÷t™tk ½huýtk {™u íÞthu
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{¤u÷tk, yu …Ae Œhuf WíËð{tk nwk {t„wk Awk y™u ¼„ðt™™e f]…tÚte
{™u {¤u Au. y™u ½huýtk …nuhðt™tu {™u ftkE þtu¾ ™Úte Ëtnuƒ.
{™u ‚tu þtu¾ Au, yt Ë{ts™tk Ëthtk{tk Ëthtk ftuEyu ™ fÞtO ntuÞ
yuðtk ft{tu fhðt™tu {™u ¼thu þtu¾ Au.

‚{tht …tu‚t™t rn‚™u {txu MðtÚto {tu¤tu …tztu

{thwk þheh Xef ™ ntuðt A‚tk {thtu Ä{o Au fu MðtÚto{tk ‚tu yt
‚{u ƒÄtk Atu. ‚{u ƒÄtk s hðze {htu Atu. MðtÚto{tk yt ƒÄtk ‚{u
ytx÷t ƒÄtk s Atu. yt MðtÚto{tk …thtÞý fhðt™wk ƒkÄ fhtu ¼E.
¼„ðt™™e ¾t‚h ™rn. nwk ™Úte fnu‚tu. Ë{ts™t fÕÞtý™e ¾t‚huÞ
™Úte fnu‚tu, …ý ‚{tht …tu‚t™t rn‚™e ¾t‚h fnwk Awk.

yux÷t {txu fnwk Awk, nwk ftkE ßÞtur‚»te ™Úte, …ý ½ýt ð¾‚Úte
{™u ÷tøÞwk Au. yt…ýt Œuþ{tk ykÄtÄqkÄe ytðe hnu÷e Au. y™u {™u
‚tu yu™t ðh‚tht Œu¾tÞ Au, …ý su MðtÚto{tk zqƒu÷t Au yu{™u yu
ðh‚thtu Œu¾t‚tu ™Úte. …h{tÚto rðþu»t fhtu. MðtÚto{tk ‚tu Ëti zqƒu÷t
Au, …ý …h{tÚto{tk zqƒu÷t™e ƒnw sYh Au. yt ËkËth{tk òu sYh
rðþu»t ntuÞ ‚tu …h{tÚto{tk zqƒu÷t™e sYh Au.

¼„ðt™™e ðt‚ Atuze Œtu. yu ‚tu ‚{™u ƒÄtk™u yu™e Ë{sý
™rn …zu. fu ¼„ðt™™u nwk …tBÞtu Awk fu ™rn yu ‚tu {the y™u
¼„ðt™™e ðå[u™e ðt‚ Au, …ý «íÞût he‚u Ëtrƒ‚ fhe þftÞ
yuðe fu …h{tÚto{tk »™e f]…tÚte nwk zqƒu÷tu Awk. …h{tÚto{tk {™u hË Au.
÷„™e Au. þtu¾ Au. ytsu yt ËkËth{tk sYh ntuÞ rðþu»t{tk rðþu»t
‚tu …h{tÚto{tk su™u hË Au yuðt {týËtu™e sYh Au.

y™u ®nŒwM‚t™{tk yt ft¤™e ð¾‚u yu™e ðÄthu{tk ðÄthu
sYh Au. yt Ë{ts™u ‚{thu òu ƒuXtu fhðtu ntuÞ, Q¼tu fhðtu
ntuÞ ‚tu ƒeò fþtÚte ™rn ÚttÞ. yt Ë{ts yu™e {u¤u yt¾tu
Ë{ts ftuE rŒðË ò„ú‚ ÚtE þfðt™tu ™Úte. yu{tkÚte ÔÞÂõ‚ytu
Útþu. ‚tu {the ‚tu ‚{™u «tÚto™t Au fu ‚{tht Œuþ™u ¾t‚h ™rn,
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Ë{ts™u ¾t‚h ™rn, …ý ‚{tht …tu‚t™t rn‚™u ¾t‚h, yt
‚{tht ½hƒth, s{e™ò„eh, …iËtxft sux÷t Au, ‚ux÷t òu
ƒ[tððt ntuÞ ‚tu…ý ‚{u …h{tÚto fhtu‚tu fu MðtÚto. ‚{thtÚte
Aqxftu ™rn ÚttÞ. MðtÚto {txu ‚tu ‚{u {ÚÞt s fhðt™t. MðtÚto™u
{txu ‚tu ‚{u ™rn {Úttu yuðwk ƒ™ðt™wk s ™Úte. ðÄthu{tk ðÄthu
…h{tÚto fhtu. MðtÚto {tu¤tu …tztu ‚tu yt Œuþ™u yt…ýu ƒ[tðe
þfeþwk Ëtnuƒ. ƒeS ftuE he‚u–ftuE yt„ðe he‚u fþtÚte ‚{tu
ƒ[tðe þfðt™t ™Úte.

…tu‚t™t fÕÞtý {txu ‚tu …h{tÚto fhtu

Ä{o™e ðt‚ …ý nwk ™Úte fh‚tu, fthý fu Ä{o ytð‚t ðth
÷t„þu. yu ¼tð™t ò„þu. yt…ýt Œuþ{tk Ä{o ™Úte. nwk ‚tu fnwk Awk
Œk¼ Au. yt…ýt Ë{ts{tk rðþu»t{tk rðþu»t y™u yu Œk¼™tu …zŒtu
‚qx‚t ‚tu ðth ÷t„þu.

Ä{o ‚tu íÞthu s fu íÞt„ y™u …h{tÚto {tu¾hu ntuÞ íÞthu Ä{o
Ëtnuƒ. ‚u ytð‚t ðth ÷t„þ u, …ý yt…ýt Œuþ{tk su ykÄtÄqkÄe
ytðe hnu÷e Au. {™u ‚tu yu™tk Œþ o™ ÚttÞ Au. ‚{™u ƒÄtk™u Út‚tk
nþ u fu ™rn yu ‚{u ƒÄtk òýtu, …ý nwk yuf Ë{ts™tu ™t„rhf
Awk y™u {tht …tu‚t™t fÕÞtý™u {txu nwk fhwk Awk, ‚u ftkE Ë{ts™u
{txu ™Úte fh‚tu.

…h{tÚto rð™t fkE fþtÚte fÕÞtý ™Úte. ¼„ðt™™wk ¼s™ fÞto
fhu …ý yt¾tu f÷tf ftkE [tuðeË f÷tf yu ¼„ðt™™wk ¼s™ ftuE
fhe þf™th Au ? yu™e ftuE ‚tft‚ ™Úte. ftuE fnu ‚tu {t™ðt™e
sYh ™Úte. fÕÞtý ÚttÞ Au …h{tÚtoÚte. yu fÕÞtý …ý òu ‚{thu
fhðwk ntuÞ ‚tu fhtu, …ý fÕÞtýu ™t fhðwk ntuÞ …ý ‚{tht …tu‚t™e
ò‚™t ò™{t÷ ‚{thu ‚{the {t÷r{÷f‚™wk Ëkhûtý fhðwk ntuÞ
‚tuÞ fhtu nwk ‚tu fnwk Awk.
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yt Œuþ™u ƒ[tððtu ntuÞ, Ë{ts™u ƒ[tððtu ntuÞ, ‚{the
…tu‚t™e ò‚™u, ‚{thtk ò™-r{÷f‚™u ƒ[tððtk ntuÞ ‚tu …h{tÚto
fhtu. yt ft¤ yuðtu Au Ëtnuƒ. y™u {the ‚{™u rð™k‚e Au Ëtnuƒ.
½ýt ÷tuftu {™u fnu Au fu yt {tuxt™u ‚tu yt yuf ÷‚ …ze Au. y{u
fneyu fu W¥t{{tk W¥t{ ÷‚ Au Ëtnuƒ. …h{tÚto™e ÷‚ W¥t{ Au.

‘f{o„tÚtt’{tk X¬hƒt…t™e «M‚tð™t:
{tuxt™t ËuðtftÞo™wk «{tý…ºt

¼„ðt™™wk ¼s™ ‚tu {U {M‚eÚte fÞwO y™u yt ËkËth{tk hne™u
ƒÄtk™t Œu¾‚tk fhu÷wk Au.

{tht „whw{nthts™e Ëtnuƒ ƒnw Œe½oáÂü. ‚tu fu X¬hƒt…t™e ‚wk
«M‚tð™t ÷u. yÕÞt, {U fÌtwk yt X¬hƒt…t™u yt{tk þe „‚t„{
…zu ? ‚tu fu nwk fnwk Awk ‚u ‚wk ÷u. {U fÌtwk X¬hƒt…t™u. ‘f{o„tÚtt’ ™t{™wk
{thwk ftÔÞ{tk ÷¾tÞu÷wk ËM‚t ËtrníÞu yuf …wM‚f ƒnth …tzâwk Au.
‘f{o„tÚtt’™wk. su™u ðtk[ðwk ntuÞ ‚u ðtk[e ÷uòu. Ëtnuƒ X¬hƒt…tyu
÷ÏÞwk fuðe {M‚eÚte {U Ëuðt fhe Au y™u ¼s™ „tÞt Au.

yuðt yt…ýt Œuþ™t ™t{tkrf‚, «r‚Âc‚ ÚtÞu÷t Ëuðftu™e {the
[tu…ze™e «M‚tð™t Au. y™u {U ƒÄtk™t Œu¾‚tk ytìrVË{tk hÌtu hÌtu …ý
¼„ðt™™wk {thwk ™t{ [tÕÞt fh‚wk ntuÞ Ëtnuƒ. xtR… fh‚tu ntuô
‚tu…ý ¼s™ „tÞt fhwk. rnËtƒ ÷¾‚tu ntuô ‚tu ¼s™ „tÞt fhwk.
yux÷u ¼s™ ‚tu {U {M‚eÚte fÞwO Au, …ý yu™e ðt‚ nwk ‚{™u ™Úte
fh‚tu. yu ‚{tht ƒÄtkÚte ÚtE þfu ™rn. yu ‚{the ‚tft‚™e ƒnth.
yu ‚tu su™u ßðt¤t{w¾e™t suðe Ä„Ä„‚e ‚{L™t ò„þu ‚u …è± fhe
þfþu. ƒtfe™tk™e ‚tft‚ ™Úte. ƒtfe™tk yÇÞtË fu¤ðe þfþu, …ý ‚u
yÇÞtË fu¤ð™thtkÞ …ý ƒnw Úttuzt …è±æï nþu.

fÂÕ…‚ {t‚tytu™u Atuze
ðtM‚rðf ¼th‚{t‚t™e Ëuðt¼Âõ‚ fhtu

…ý yt …h{tÚto yt…ýu fhe þfeþwk. yt ft¤ yuðtu Au. yt
ft¤ yuðtu ytðu Au fu, yt yt…ýt Œuþ™u {txu yuf {tuxt{tk {tuxtu
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ft¤ yuðtu sƒhtu Au. ‚u Œuþ{tk yt…ýu sLBÞtk yu™e {txe yu yt…ýt
þheh™e ƒ™u÷e Au. y™u yt Œuþ™u {txu™e ÷t„ýe …ý yt…ýt
÷tuftu™u ™Úte Ëtnuƒ. Œuþ ‚tu Ët[uËt[ {t‚t Au. yu ftuE fÕ…™t™e
ðt‚ ™Úte. yt ykƒt{t‚t™e ðt‚ ‚{u fhtu. fu ƒnw[h{t‚t fu
ft¤e{t‚t yu fÕ…™t nwk fnwk Awk. yu Reality ðtM‚rðf‚t ™Úte …ý
y{thtu ¼th‚ Œuþ yu ðtM‚rðf‚t Au, fu yu ƒÄwk yt…u Au. y™ts
‚{™u yu yt…u Au. …týe ‚{™u yt…u Au. nðt ‚{™u yt…u Au. f…ztk
yt…u Au. su™t ðzu Sðtu Atu ‚u ƒÄwk s ¼th‚{t‚t yt…u Au. yu {t‚t
‚hV …ý yt…ýwk Éý yt…ýt{tk ò„u÷wk ™Úte.

¼th‚{t‚t …híðu™e Vhs «íÞu ò„ú‚ Úttð

y™u {tht „whw{nthtsu fÌtwk fu yÕÞt ƒuxt, fkE yt[Þto rð™t™e
ðt‚ ™Úte fh‚tu. yt[he™u Ëtnuƒ fnwk Awk. yu ¼th‚{t‚t™e ¼Âõ‚
fhe™u fnwk Awk. y™u yu™u {txu ‚… fhe™u fnwk Awk. yu ¼th‚{t‚t™u {txu
…ý yt…ýu yt…ýt Œuþ™e yt…ýt Ë{ts™e ftuE ÷t„ýe ™Úte.
‚Æ™. yt ftuE ytûtu… {qf‚tu ™Úte, …ý yt…ý u ò„ú‚ ÚtEyu
yux÷t {txu fnwk Awk. fu yt Ë{ts™u Ë{ts fh‚tk ÔÞÂõ‚ytu yt…ý u
…tu‚u Aeyu. yu Œuþ …híð u–Ë{ts …híð u yt…ýtu yuf Ä{o Au. yuf
ÔÞÂõ‚ ‚hefu–yuf ™t„rhf ‚hefu yt…ýtu su Ä{o Au. yt…ýt
fwxwkƒfƒe÷t, AiÞtkAtufhtk™u ƒË yu{™u ¾ðztÔÞt, r…ðztÔÞt,
¼ýtÔÞt fÞto, {tuxt fÞto, ½hƒth htÏÞt y™u ƒPftu{tk Yr…Þt s{t
fhtÔÞt. Œtõ‚h (Ëwh‚™t yuf Mðs™ Mð. ©e ™t™t¼tE ztÌtt¼tE
Œtõ‚h) ÞtŒ ht¾tu. …iËt ÷qkxðt …zþ u. ‚{the …tËuÚte. {thtu ƒuxtu
…iËt ftZu ™rn  yu. yuf ðªxe fne ‚tuÞ ™t ÷eÄe. swytu nð u yuu™u
þ w k ÚttÞ yu™u ?

¼E, íÞthu yt ƒÄwk ‚{u fhþtu …ý ‚{thtu Ä{o, ‚{the yt Œuþ
…híðu™e–Ë{ts …híðu™e fkE Vhs ¾he fu ™rn ? fu ht{ht{. yhu
y{u ½ýwk fheyu Aeyu. ‚u ‚{™u þe ¾ƒh ? ‚{™u yt…eyu íÞthu s
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‚{u òýtu fu yt y{u …h{tÚto fheyu Aeyu ytðwk fnu™tht Au. {™u
{tuZu ™Úte fnu‚t, …ý yu{™t {™{tk ‚tu nwk ƒÄwk òýe ÷ô.

‚{u {™u ™rn yt…tu ‚u™tu ðtkÄtu ™Úte. {thtu nòh ntÚtðt¤tu
¼„ðt™ Au. yu ‚tu {™u {u¤ðe yt…þu. nwk ftuE™e …tËu Ë÷t{
¼he™u {t„‚tu ™Úte. Ëtnuƒ {tht ¼„ðt™™u {txu {t„wk Awk, …ý yu
¼„ðt™ ‚tu ‚{thu „¤u Q‚hþu ™rn, …ý nwk ‚{tht ƒÄtk™u {txu
{t„wk Awk fu yt ft{ yuðtk Au ƒÄtk. yt Ët÷™tk ft{ ÷eÄu÷tk Au ‚u™e
rð„‚ðth ðt‚ fne Œô.

r[hk‚™, {tir÷f ËtrníÞ™e h[™t {txu™t «Þí™tu

yuf ‚tu yk„úuS ËtrníÞ{tk Children’s Encylopedia fnu Au.
ƒt¤ftu {txu™tu Ëðo¿tt™ Ëk„ún. ƒnw W¥t{ «fth™wk ËtrníÞ Au.
‚{tht{tkÚte ‚tu ftufu ƒnw ytuAt {týËtuyu fŒt[ ðtkåÞwk nþu, …ý {U
yu™u òuÞu÷tk. fthý fu y{thu ƒt¤ftu™u yÇÞtË fhðt™wk ytÔÞwk–
¼ýtððt™wk íÞthu òuE „Þu÷tu. su{ B.A.{tk Book of Knowledge

yu™tk …wM‚ftu {U ðtkåÞtk íÞthu {™u ÷tøÞwk. íÞthu {™u ÚtÞu÷wk fu ytuntu!
yt…ýt „wsht‚e ËtrníÞ{tk ytðe ©uýe ÚttÞ ‚tu ƒnw Ëthwk. nwk
B.A. {tk ¼ý‚tu íÞthu {™u ÷t„u÷wk, …ý yu rð[th {tht {™{tk
n‚tu. y™u ‚u ¼„ðt™™e f]…tÚte Ëtfth ÚtÞtu. ytsu yuf
¿tt™„k„tuºte™e ©uýe ƒnw Wå[ «fth™e Au. yu ftuE ™ð÷fÚtt suðe
™Úte. yu Permanent value™e Au. yuðwk ftuE™u ËqÍâwk ™Úte yt
fhðt™wk ft{. yuðe he‚u yt ft{ …ý yuðwk Au. ƒu ÷t¾ Yr…Þt™wk yuf
ft{ Au.

…Ae Au ‚u rð¿tt™™u. yt ft¤ rð¿tt™™tu Au ‚u yt…ýt Ë{ts™u
rð¿tt™™e yr¼hwr[ «„xu yu™u {txu™e yuf „úkÚt{t¤t ‚iÞth fhðt™wk.
ƒeswk ðuŒ {txu Au, fu yt…ýe ËkMf]r‚™wk {q¤ ðuŒ Au. yu ðuŒ …ý Ët…
Au fu ½tu. ðuŒ{tk ‚u ‚tu yt…ýu òý‚tk ™Úte. íÞthu yu ðuŒ ÷tuf¼tuøÞ
‚Æ™ Ëh¤ ¼t»tt{tk yu ƒnth …zu. y™u [th fu …tk[ Vh{t™e ™t™e
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[tu…ze ntuÞ. {tuxwk ÚttuÚtt™e ntuÞ ‚tu ftuE ðtk[u ™rn. yux÷u ™t™e
™t™e …wÂM‚ftytu ytðe ½ýe …wÂM‚ftytu ƒnth …zþu y™u yu ft{
…ý  yt Ët÷ ntÚt{tk ÷eÄwk Au.

„wsht‚e ¼t»tt{tk ÔÞwí…Â¥tþtMºt ™u ÔÞtfhý{tk …wM‚ftu™e
Qý… Œqh fhtðe

ºteswk Au yt…ýe ¼t»tt „wsht‚e fnuðtÞ, …ý Ëtnuƒ yu™e
…tËu ÔÞwí…Â¥t™wk ftuE …wM‚f ™t {¤u. ¼t»ttrð¿tt™™e áÂüyu yu
ƒnw sYh™wk, …ý ytsu y{tht Œuþ™e–{the ÷t[the™e þe ðt‚
fhwk ? fu yt…ýe ¼t»tt „wsht‚e ntuðt A‚tk „wsht‚e ¼t»tt …híðu™wk
…ý yt…ý™u „tihð ò„u÷wk ™Úte. yt…ýt frðytu, Ëtûthtu,
rðît™tu, ytx÷e ƒÄe ftì÷uòu™t „wsht‚e «tuVuËhtu ËwæÄtk, …ý ftuE™u
yu{ Út‚wk ™Úte ƒå[t™u fu yÕÞt ¼E, yt fheyu. ft{ fhðt suðwk
Au. yu{tk ftkE ƒnw …iËt ™t òuEyu. {U ‚tu fÌtwk Eïh¼tE Ëtnuƒ™u
(‚u ð¾‚™t ðtRË [tLËu÷h ©e Eïh¼tE su. …xu÷) fÌtwk fu su
…iËt òuEyu ‚u yt…tu. yu™u …ux ¼he™u yt…tu, …ý yt …wM‚f yuf
„wsht‚e ¼t»tt™wk yuf yk„ ¾qxu Au. ‚u ƒÄtk™u {™ ™t ÚttÞ …ý
{™u {™ ÚtÞwk Au. sYh™wk Au.

‚uðe he‚u ÔÞtfhý™wk …ý yt…ý u fÞ w O. ÔÞtfhý rð™t fu{
[t÷u ? …ý ftuE™u ËqÍ‚wk ™Úte. y{the õÞtk—y{tht Œuþ™e
÷t[the™e þe ðt‚ nwk fhwk ? …ý nsw ËwÄe {™u yt™u {txu yuf
…iËtu—„út{h™u {txu—ÔÞtfhý™u {txu yuf …iËtu „wsht‚e
Ë{ts{tkÚte {™u {éÞtu ™Úte Ëtnuƒ. yt «tuVuËhtu fnuðtÞ, rðît™tu
fnuðtÞ, Ëtûthtu fnuðtÞ! yu™tu ytûtu… nwk ™Úte fh‚tu. {™u yu™tu
yVËtuË ™Úte, fthý fu yu ft{ ‚tu {thwk Au. {U ntÚt{tk ÷eÄwk. {thwk
ft{ ‚u {U ‚tu Yr…Þt …ý yt…e ŒeÄt, …ý yu ÷¾™thtytu™u {the
«tÚto™t Au fu yÕÞt ¼E, Ëðu¤t yt ft{ ‚tuu fhtu.
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Þwr™ðŠËxe „útLxTË fr{þ™™u heË[o VtWLzuþ™ {txu
÷t¾tu™tk Œt™™e Þtus™t

íÞthu ƒeswk yuf ft{ {U {tuxwk ÷eÄwk. …hŒuþtu{tk {tuxtk {tuxtk
VtWLzuþ™tu fhtuztu Yr…Þt™tk íÞtk ntuÞ Au. ‚u™e {ŒŒ yt…ýt Œuþ™u
{¤u Au. íÞthu {™u yu{ ÚtÞwk fu yt…ýt Œuþ{tk …ý ytðwk ftkEf
yt…ýu ftZeyu. nwk ‚tu ƒnw ™t™tu {týË, …ý yt ‚{tht ƒÄtk™t
òuhu nwk ‚tu fqŒwk Awk. y™u ¼„ðt™™e f]…tÚte Ëtnuƒ …iËt {¤u Au. ftuf
™u ftuf nrh™tu ÷t÷ yuðtu ò„u Au fu {™u yt…u Au. y™u {éÞtu {™u
òý‚tu ™ n‚tu fu {™u ytx÷e ƒÄe hf{ ft÷u {¤u, …ý yu ¼tE™u
{tht {txu yux÷tu «u{ ò„u÷tu. yux÷e {nu™‚ Ëtnuƒ yuýu ÷eÄe Au.
y™u yu™u yu{ ÷tøÞ w k fu „{u ‚u{ …ý yt VtWLzuþ™ heË[o
VtWLzuþ™–yt rð¿tt™{tk þtuÄ¾tu¤ ™ðe ÚttÞ. VerÍfTË{tk ™u yu{tk.
‚u Þwr™ðŠËxe „útLxËT fr{þ™ …t÷o{uLx™t ypfTxÚte yt ËkMÚtt MÚt…tE
Au. y™u ‚u™e ËtÚtu y{u …ºtÔÞðnth fhe hÌtt Aeyu. ytsu ftuXthe
Ëtnuƒ™tu ft„¤ …ý y{the …h ytðe „Þtu Au. ‚u ƒnw htS ÚtÞt
Au. y™u y{u ytð‚e Ë¼t{tk r{®x„{tk {qfeþwk ™u …Ëth ½ýwk ¾hwk
‚tu ÚtE sþu. íÞthu yu™u {txu …iËt òuEyu Au. Ëtzt [th ÷t¾ ‚tu
ƒnw ™Sðe hf{ fnuðtÞ, …ý {thwk „heƒ™wk ¼E fux÷wk „swk ? {thwk
yu{ ‚tu „swk ½ýwk Au, …ý {thtu ytÄth ‚{tht ƒÄtk™t W…h.

{tuxt™tu ƒ¤t…tu : Mðs™tu …wM‚ftu ¾heŒu ‚tu þwk
…ý ðu[e yt…‚tk …ý ™Úte

nsw ‚tu {thtk Úttuztkf …wM‚ftu ðu[ðt™tk ntuÞ ‚tu ÷tuftu™u fkxt¤tu
ytðu Au. yux÷u {U Ëtnuƒ yth. yth. þuX™u rð™k‚e fhe fu «¼w, nðu
yt ÷tuftu Úttuztkf …wM‚ftu ðu[ðt{tkÚte fkxt¤u Au, ‚tu …iËt {™u þwk yufXt
fhe yt…ðt™tk ? yux÷u {U yu{™u «tÚto™t fhe fu nðu su …wM‚f A…tÞ
‚u ‚{™u yt…wk y™u ð»to{tk ‚{u {™u …iËt yt…e Œuòu. A…tÞ fu ™t
A…tÞ. fr{þ™ ÷uòu. ‚{u su ƒeò™e …tËu ÷tu ‚u ÷uòu. nwk yux÷e
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®f{‚ [Ztðe ŒEþ yu{tk. nwk ‚tu 100 …t™tk™tu yuf s Yr…Þtu
ht¾‚tu n‚tu Ëtnuƒ. yu ftkE rƒ÷fw÷ ðÄthu ™Úte. yux÷u {U òuÞwk fu
yt r{ºttu ƒÄtk Mðs™ fnuðtÞ ™u …„u ÷t„u ™u {tuxt yt{ fhtu. ƒÄe
ðt‚ ¾tuxe Ëtnuƒ. fkE ftuE™u fþwk fhðt™e ‚{L™t ™t {¤u, …ý
ytx÷tk …wM‚f ðu[ðt™tk Au, ‚u fkxt¤tu ytðu yu{™u. ‚u …tAtk ½h™tk
‚tu yt…ðt™tk ntu‚t ™Úte. yt [tuÏ¾e ðt‚ nwk yux÷t {txu fhwk Awk.

{tir÷f ft{tu s fhðtk :
©eËŒT„whw™t ytŒuþ™wk …t÷™

yux÷u …Ae {U Ëtzt [th ÷t¾™wk ÷eÄwk. ƒtfe, {thu …[tË ÷t¾
òuE‚t n‚t, …ý nwk Äehu Äehu ÷Eþ. ytð‚e Ët÷ yuðe he‚u
Medicine y™u Agriculture ÷Eþ fu Medicine{tk …ý ƒu–
ytÞwðuorŒf y™u Allopathy. yu{tk su {tir÷f ËkþtuÄ™ ÚttÞ. Original

Side™wk  Creation yt ËkMÚtt™u {txu. ‚u ytðe he‚u yt WíËðtu
yux÷t {txu s Útðt Œô Awk. {™u ftkE yt™tu þtu¾ ™Úte. þtu¾ ‚tu {™u
ytðtk ft{tu™tu Au y™u ƒnw sYh™tu Au. {tht „whw{nthtsu fÌtwk fu
ƒuxt, {tir÷f ft{tu fhsu. ftuE™u ™ ËqÍ‚tk ntuÞ yuðtk ft{tu fhsu.
y™u ¼„ðt™™e f]…tÚte {™u ËwÍtzu Au, ‚u fhwk Awk.

¾t÷e ¾t÷e …„u ™t …ztu, {tuxt™tk ft{{tk {ŒŒ fhtu

yt ‚tu Ë{ts™wk ft{ Au. yt ftkE Úttuzwk {tht yt©{™wk ft{
Au ? ytðtk heË[o VtWLzuþ™™tk ft{{tk nðu ‚tu ‚{thu ƒÄtkyu {ŒŒ
fhðe òuEyu. ‚{™u òu ¾hu¾he ÷t„ýe ntuÞ—ynª ƒuXu÷tk ¼tE-
ƒnu™tu™u, ‚tu yt ft{™e ykŒh ‚{u ƒÄtk ƒnu™tu …ý W½htðe þftu.
…tk[ Œþ …kŒh ðeË–Œhuf sý rð[th fhu, fu {thu {tuxt™u …tk[Ëtu
Yr…Þt W½htðe™u yt…ðt™t Au. yt ƒÄtk ƒnu™tu ƒuXtk Au yu{™u {the
«tÚto™t Au. ¼tEytu™u {the «tÚto™t Au fu yt ft{ ƒnw Ëthwk Au ¼tE.
y™u ƒÄt rðît™tu™u …ý „BÞwk Au. su™u nwk ðt‚ fhwk Awk, ‚u fnu fu yt

©e{tuxtðtýe : 11



21

ft{ Ëthwk Au. y™u yu{tkÚte yt þtuÄ¾tu¤ fh™thtytu™u …ý …tuhtu
[Zþu. hf{ ‚tu ƒnw ™t™e Au, …ý yu ‚{thu ƒÄtkyu {™u {ŒŒ
fhðt™e sYh Au. ‚{u ƒÄtk ¼u„tk ÚtÞu÷tk ¾t÷e …„u ÷t„tu yu™tu fþtu
yÚto ™Úte. ytðtk ft{tu™u {ŒŒ fhtu. nðu yt ft¤ yt™u {txu™tu Au.
{the ‚{™u «tÚto™t Au fu ¼tE ‚{u Mð‚kºt…ýu rð[thòu. òu {tuxt™u
{txu ‚{™u ¾he ÷t„ýe ntuÞ ‚tu {™u …„u ÷t„tu yu {thu òuE‚wk
™Úte. ftuE …„u ™rn ÷t„tu ‚tu [t÷þu.

‘ð¾tý ÚttÞ íÞthu ™hf ¾tsu’:
©eËŒT„whw™t ytŒuþ™wk ytsu …ý yûthþ: …t÷™

ft÷u y{thu ¼è Ëtnuƒu yt…ýe Þwr™ðŠËxe™t ËkMf]‚™t ze™
Au. ƒnw ËwkŒh ftÔÞ ÷ÏÞwk. {thtk ÷¾u÷tk ÷¾tý™u nwk ‚tu òuzfýtk fnwk
Awk, …ý yu ftÔÞ™u „wsht‚e ¼t»tt ËtrníÞ{tk ftÔÞ™e y…uûttyu
yu™u ftÔÞ fne þftÞ yuðwk ftÔÞ Au. y™u {tht …h ÷ÏÞwk yu{ýu
ËkMf]‚{tk …ý ƒnw ËwkŒh ÷ÏÞwk Au.

…ý {tht „whw{nthts fnu fu ƒuxt, ð¾tý ÚttÞ íÞthu ™hf
¾tsu. ‚Æ™ Ët[e ðt‚ fnwk Awk. ƒesu rŒðËu Ëðthu òsY „Þtu íÞthu
{U ¾tÄwk …ý ¾hwk, …ý yu™tu yÚto ƒeòu Au. fu ¼E, ð¾tý™u ‚wk
ð¾tý ‚hefu ™t ÷u‚tu. yt he‚u ‚wk yu™u Ë{ssu. y™u ßÞthu
fqÚt÷e–®™Œt ÚttÞ íÞthu y{™u yu{tk rðþu»t yt™kŒ Au. fthý fu
yu™u …[tððt™e y{tht{tk ‚tft‚ Au. „whw{nthts™e þÂõ‚Úte.
ð¾tý™u …[tðe ™Úte þfðt™e ðt‚ yu{ ™rn, …ý ð¾tý Au
yu þçŒ{tk yux÷u yu ð¾tý ftÞo{tk Q‚hu.

{tuxt™u ftuhe ¼÷e ÷t„ýe™e sYh ™Úte

‚{™u òu {tht {txu ÷t„ýe ntuÞ ™u ¾hu¾htu «u{ ntuÞ ‚tu yt su
ftÞtuo nwk ÷ô Awk, ‚u Ë{ts™u {txu™tk Au. W¥t{ «fth™tk Au. yt ft¤™u
ÞtuøÞ Au. ft¤™u þtu¼u yuðtk y™u ft¤™t {n¥ð «{týu yt ftÞtuo Au.
yux÷t {txu nwk fnwk Awk. y™u ‚{u ™rn yt…tu ‚tu…ý Útðt™wk Au Ëtnuƒ.
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{txu ‚{u ÷tu fu ™t {tuxt™u {txu yt…ýu ÷t„ýe Au.
yux÷u ynª ƒuXu÷tk ƒÄtk™u {the «tÚto™t Au. ƒnu™tu™u ¾tË fu

‚{u …ý ‚{tht …tu‚t™t Ëfo÷{tk yt„¤ …tA¤ Œhuf sý ™¬e fhu
fu yt ð»tuo ytuAt{tk ytuAt {tuxt™u …tk[Ëtu Yr…Þt ‚tu yt…ýu W½htðe™u
yt…ðt. yt{ òu ‚{u ƒÄtk r™ýoÞ fhtu ‚tu Ëtnuƒ ƒnw y½he ðt‚
™Úte. Í…txt¼uh ÚtE òÞ y™u ™rn ‚tu nwk ‚tu {tht ¼„ðt™ …h
ytÄth ht¾eþ fu nòh ntÚtðt¤tu Au. yt Ëthtk ft{ Au. Œh ð»tuo
ÚttÞ Au Ëtnuƒ. Œh ð»tuo nwk Ëthtk ft{ ÷ô Awk y™u ÚttÞ Au. yíÞth
ËwÄe ÚtÞtk rð™t hÌttk ™Úte. {txu {the ‚{™u ƒÄtk™u «tÚto™t Au,
fthý fu ‚{tht ƒÄtk™t ËtÚt rð™t ™rn ÚttÞ.

yuf÷e {thu ftuhe, ¼÷e ÷t„ýe™e sYh ™Úte. ftÔÞtu™e {thu
sYh ™Úte ¼tE. {thtk ð¾tý™eÞ sYh ™Úte. fu ‚{u ƒnw Ëthwk fÞwO.
yu™e {thu sYh ™Úte, …ý òu ‚{™u ÷t„‚wk ntuÞ fu yt {tuxtu yuf
Ë{ts™wk Ëthwk ft{ fhu Au. ([t÷w «ð[™™e ðå[u yuf ¼tE {tuxt™u
…„u ÷t„ðt ytð‚tk {tuxt™e xftuh : n{ýtk ¼tE ™rn ytððwk.
n{ýtk ftuE ytðþtu fhþtu ™rn ¼tE).

ðuŒ™tk …wM‚ftu Ëh¤ „wsht‚e ¼t»tt{tk r™»ýt‚tu
…tËu ‚iÞth fhtÔÞtk Au

yt ft{ yuðtk Au. yt ðuŒ rðþu™wk ‚tu ƒnw òýðt suðwk Au. y™u
yt …nu÷wk …wM‚f ‚tu «uË{tk …ý Au. yu™e ÞtuøÞ‚t rðþu yt…ýu yuf
y{ŒtðtŒ{tk «tuVuËh ™t™S fhe™u Au. yu ËkMf]‚ òýu Au. nturþÞth
fnuðtÞ Au. {U ‚tu {tºt ™t{ s Ëtk¼éÞwk Au. {™u yu™e ¾ƒh ™Úte
fu yt{tk «¿t fu r™»ýt‚ Au fu ™rn ‚u, …ý yu{™e …tËu yt ƒÄwk
„wsht‚e™wk ÷¾tý ðk[tÔÞwk Au.

‚u W…htk‚, yuf {nt{kz÷uïh «¿tt[ûtw „k„uïht™kŒ {nthts
yu{™u {thu yk„‚ …rh[Þ Au. ½htuƒtu. yu ‚tu Ëwh‚ …Äthu ‚tu Ëwh‚
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yt©{{tk …ý ytðu Au. nwk …ý yu{™tk Œþo™ fhðtk sô Awk. yu
„k„uïht™kŒ {nthts yt ðuŒ W…h yt…ýt ®nŒwwM‚t™{tk [th…tk[
ÔÞÂõ‚ytu su r™»ýt‚ „ýtÞ Au yu{tk™t yu yuf Au, y™u ðuŒ W…h
yu{™wk ¿tt™ ƒnw «¾h Au. yu Authority „ýtÞ ðuŒ W…h, …ý yu
…wM‚f ðtk[e „Þt. ƒnw W¥t{ Au. yu™e …ý {ntuh ðt„e Au yu{™t
W…h. y™u …wM‚f{tk ÷¾tÔÞwk Au. Eïh¼tEyu (‚u ð¾‚™t ðtRË
[tLËu÷h ©e Eïh¼tE su. …xu÷) ¾tË yu{™e …tËu. íÞthu yuðtk
…wM‚ftu ƒnth …zu Au. yu ƒÄwk Ë{ts™u {txu, rðãtÚteoytu™u {txu,
ftì÷us™t rðãtÚteoytu, Ët{tLÞ yt…ýt ƒÄt suðt ™t„rhftu {txu
sYh™wk Au. íÞthu yt ‚tu ƒÄwk sYh™wk ft{.

Ë{ts™tk ft{ fhðt ¼„ðt™ ftuE nrh™t ÷t÷™u
¼uxtze Œu Au

‚{u ƒÄtk {ŒŒ ™rn fhtu ‚tu ytftþ{tkÚte ytðþu ? ftuE fnu fu
{tuxt, ‚{thu ‚tu At…hwk Vtze™u …iËt …zu. At…hwk Vtze™u ‚tu ¼E …iËt
…zu ™rn. yu ðt‚ ‚tu ¾tuxe Au. yu™u yuf «‚ef ‚hefu ÷tu. yuf W…{t
‚hefu ÷tu ‚tu ƒhtuƒh Au. {¤e òÞ Au ¾ht Ëtnuƒ. ftuE ™u ftuE Œh
ð»tuo yuðtu ãçÚ™tu ÷t÷ {thtu ¼„ðt™ {™u ¼uxtze Œu Au. yu ½ýe {™u
{ŒŒ fhu Au. yux÷u nwk ‚tu »™t …h rðïtË ht¾e™u ft{ fhwk Awk. y™u
™rn {¤u íÞthu ™rn fhkw. …ý {the ‚{™u ƒÄtk™u «tÚto™t Au fu ¼tE,
‚{u ƒÄtk {™Úte ™¬e fhtu.

¼Âõ‚{tk rðftË™wk „rý‚þtMºt :
{™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý y™u yn{T™e þwÂØ

yt ¼„ðt™™wk ¼s™-ƒs™™e ðt‚ fhtu. ƒÄe Xef Au ¼tE.
…ý yu …ý …h{tÚto ËtæÞt ð„h—r[¥tþ wØ Útðt™u {txu …h{tÚto
ƒnw  Essential. r[¥tþ wÂØ Útðt™u–¼„ðt™™u {t„uo su™u sð w k ntuÞ
yu™u r[¥tþ wÂØ yr™ðtÞ o. yu r[¥tþ wÂØ r™»ft{ f{o rËðtÞ
«¼ w«eíÞÚto™t f{o rËðtÞ–yu f{o™t Þ¿t rËðtÞ fŒe ft¤ ÚtE
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þf‚e ™Úte. y™u ‚{the r[¥tþ wÂØ, «týþ wÂØ, {™™e þ wÂØ, ƒwÂØ™e
þ wÂØ, yn{T™e þ wÂØ ÚtÞt ð„h ¼Âõ‚{tk ‚{u ftuE ft¤u yt„¤
™rn ðÄe þftu. yt „rý‚þtMºt ¼Âõ‚™wk. yux÷u ¼„ðt™™u hM‚u
…ý ‚{thu òu sð w k ntuÞ ‚tu …h{tÚto yu sYh™tu Au. yu ¼„ðt™
«¼ w«eíÞÚtuo yt f{o fhtu. yuf÷tk ‚{u f{o fÞtO fhþtu ¼„ðt™
«eíÞÚtuo ‚tu…ý yt…ýe  ƒwÂØ™e þ wÂØ ÚttÞ Ëtnuƒ. yt {tht
y™w¼ð™e ðt‚ fnwk Awk.

nrhs™ Ëuðf Ëk½™wk ftÞo :
«¼w«eíÞÚtuo MðfÕÞtý ftsu

y™u yt nrhs™ Ëuðf Ëk½™tu {kºte n‚tu, ‚u …nu÷tk s nwk ‚tu
[u‚e „Þu÷tu. yt ƒÄwk ht„îu»t Au. Ëuðt™tk ûtuºt{tk n‚tu íÞthu …ý nwk
ònuh{tk fnu‚tu. rfþtuh÷t÷¼tE, ™hnrh¼tE yu ƒÄt™u {U fnu÷wk,
fu nwk yt ftkE Ë{ts™t WØth™t {txu fu nrhs™tu™t WØth™u {txu
ft{ ™Úte fh‚tu. nwk ‚tu {tht …tu‚t™t {txu s «¼w«eíÞÚtuo yt ft{
fhwk Awk.

{thwk {tU ƒŒ÷tE „Þu÷wk fu yt ƒÄwk ht„îu»t Au. ynª ztÌtt¼tE
Ëtnuƒ (‚u ð¾‚™t …k[{nt÷ rsÕ÷t{tk ¼e÷ Ëuðt {kz¤{tk {kºte
n‚t ©e ztÌtt¼tE ™tÞf) Au ™rn. {tht f÷e„–{tht ËtÚte–
n{ýtk {¤ðt ytÔÞt n‚t …ý yu™u ft{ n‚wk ‚u „Þt. ntu‚ ‚tu nwk
fnu‚ ‚{™u fu Ëuðt™tk ûtuºt{tk …ý yt ht„îu»t Au. ðeË ð»to {U ft{
fÞwO Ëtnuƒ. yu{ ™u yu{ „Ã…tk Xtuf‚tu ™Úte.

su fhtu ‚u ¼„ðt™™u {txu fhtu

su fhtu ‚u ¼„ðt™™u {txu fhtu. yuðe ¼tð™tÚte …h{tÚto fÞto
rËðtÞ r[¥t™e þwÂØ, ƒwÂØ™e þwÂØ fŒe ft¤ ÚtE þfðt™e ™Úte.
yþõÞ ðt‚ Au. ¼„ðt™™u hM‚u ‚{u òð ‚tu…ý yt sYh™wk s Au.
…h{tÚto sYh™tu Au.
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fux÷ef ‚tu „rý‚þtMºt™e nfef‚ yt{tk Au. òu ¼„ðt™™u
hM‚u sðwk ntuÞ ‚{thu y™u ‚{thtu áZ r™ùÞ ntuÞ ‚tu …h{tÚto sYh™tu
Au. ‚u rËðtÞ r™»ft{ f{o ÚtÞtk rËðtÞ ƒwÂØ™e þwÂØ fŒe Útþu ™rn.
y™u ¼Âõ‚{tk ftuE ft¤u ‚{u yt„¤ ðÄe þfðt™t ™Úte. yt ‚tu
¼Âõ‚{t„o™e ðt‚ ÚtE.

Ë{swyu ft¤™u …th¾ðtu

þwÂØ …nu÷tk …h{tÚto ƒnw sYh™tu, …ý yuf ðt‚ {wÏÞ Au fu
…h{tÚto y™uf ò‚™t Au, …ý Ë{sw {týËu ft¤™u Ë{sðtu fu yt
ft¤{tk fÞt «fth™tk f{o fheyu ‚tu …h{tÚto rðþu»t. yt…ý™u ÷t¼
ÚttÞ y™u Ë{ts™u ÷t¼ ÚttÞ. yu™tu …ý {týËu rð[th fhðtu
òuEyu. òu y¬÷ yt…ýt{tk ¼„ðt™u yt…e ntuÞ ‚tu.

yt ft¤ {krŒhtu ƒkÄtððt™tu ™Úte

{thtk ft{ yux÷t {txu W¥t{{tk W¥t{ Au. yuðtu {thtu Œtðtu
™Úte, …ý {tht „whw{nthtsu {™u ƒ‚tðu÷wk fu ft¤ «{týu f{o fhsu
ƒuxt. ƒtfe, ƒeòk ƒÄtk ½ýtk ft{tu Au …h{tÚto™tk, Œðt¾t™tk Au,
Ä{oþt¤t Au, {krŒhtu Au, …ý nwk ‚{™u ËtV fnwk Awk fu yt ft¤ {krŒhtu
ƒkÄtððt™tu ™Úte. {krŒhtu ƒkÄtðu Au yuðt ËtÄwytu …ý y™w¼ðe
™Úte. y™w¼ðe ËtÄw ft¤™u ytu¤¾u Au. su ft¤™u ™ ytu¤¾u ‚u
y™w¼ðe ™Úte. ‚Æ™ Ët[e ðt‚ fnwk Awk. ¼÷u „{u ‚uðt {nt™{tk
{nt™ …kftÞu÷t ntuÞ, …ý nwk ‚tu ™t™fztu Awk, …ý y™w¼ðÚte fnwk
Awk fu yt ft¤ {krŒhtu ƒkÄtððt™tu ™Úte. Ë{ts™wk {krŒh ƒtkÄðt™tu
ft¤ Au. yu ftuE™u …ze ™Úte yu{ fnwk Awk. nwk ftu{ðtŒe ™Úte. {thwk
þheh ®nŒw ftu{™wk ntuðt A‚tk.
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ð»tuo nòhtu ®nŒw nrhs™tu r¾úM‚e-{wË÷{t™ ÚttÞ Au ‚u
yxftðtu

{U ft{ fÞwO Au. ®nŒw ftu{{tkÚte s yt {wË÷{t™tu ™u r¾úM‚e fu{
ÚttÞ Au ? ð»tuo Œntzu nòhtu ÚttÞ Au, …ý ftuE™u …ze ™Úte. y{u
yu{tk ft{ fÞwO. {tht „whw{nthts™tu {™u yuf nwf{ Au fu yÕÞt
ƒå[t, fkE …ý ‚wk yt[Þto rð™t™wk ƒtu÷‚tu fh‚tu ™rn. Ët÷t {q¾to.
yu nwf{™u {thu {tÚtu nk{uþtk Sð‚tuò„‚tu Ët{u ht¾wk Awk. {U ft{
fhu÷wk Au. ¾uzt rsÕ÷t™t „t{u „t{ Vhe™u yu™e rzhuõxhe {U ftZe
n‚e fu yt r¾úM‚eytu fu{ ÚtE òÞ Au ? yt ƒÄt nrhs™tu fu{ ÚttÞ
Au ? yu{tk yt…ýtu s {tuxtu ðÄthu{tk ðÄthu Œtu»t Au ™u „tkÄeS™u …ý
yt …u÷wk yuf fu ƒu yt…‚t. ‚u ft¤™t ‘™ðSð™’{tk ytÔÞtk. ‚u su™u
òuðwk ntuÞ ‚u heVh fhe ÷u. …Ae ftkEf fthýtuÚte ƒkÄ ÚtÞtk yu
A…tððt™wk. yux÷u yt ft{ yt[he™u nwk ‚{™u fnwk Awk fu yt ®nŒwytu{tk
fu{ yt{ ÚttÞ Au ? yt…ýt{tk Ëk… ™t {¤u. ƒeS ftu{tu{tk Ëk… ½ýtu
Au. rŒðËu rŒðËu yt…ýe ËkÏÞt ðÄ‚e s‚e ™Úte. ½x‚e òÞ Au
Ëtnuƒ, …ý yu ðt‚ sðt Œtu.

Ë{ts ytkÄ¤tu Au

…ý Ä{o™e õÞtk ðt‚ fhtu ? ËtÄw, ËkLÞtËeytu, yt[tÞtuo ƒÄt
{kzât Au, fu yt ft{ ‚{thwk ™Úte. þt {txu ƒÄt ®nŒwytu{tkÚte ÚttÞ
Au ? …ý yt…ýtu Ë{ts ytkÄ¤tu Au Ëtnuƒ. Ë{ts™u ftuE ò‚™e
…ze ™Úte. yu™u ¾he Ë¼t™‚t ™Úte. ƒtfe, fwk¼{u¤t ð¾‚u y{tht
Ëwh‚{tk ™u ƒÄu {nt{kz÷uïhtu ytðu, yuf yuf rŒðË hnu ™u [t¤eË
[t¤eË nòh Yr…Þt ÷E òÞ Au. yt fwk¼{u¤t yuf yu™u {txu ÞtuøÞ
™Úte yu. nwk ftuE™e xeft ™Úte fh‚tu …ý Ët[e ðt‚ fnwk, …ý {thtu
Ë{ts ytkÄ¤tu Au. ‚u ytðtk ft{tu™e …tA¤ …iËt ¾[uo Au.
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ËkLÞtËeytu™t yt©{tu{tk {t÷{÷eŒt™e ¾týe…eýeÚte
ƒúñ[Þo™wk …t÷™ yþõÞ Au

su ft{{tkÚte Ë{ts {txu ¿tt™ …uŒt ÚttÞ, ™ðe Ë{sý ò„u,
swðt™tu™u fkEf yu™tÚte «uhýt {¤u, yuðtk ft{ ytsu sYh™tk Au,
…ý ‚u ftuý fhu ? ftu™u fnu ? {txu {the ‚tu ‚{™u «tÚto™t Au ¼tE,
fu ‚{tht ƒÄtk™wk Atufhwk Awk. „heƒ Awk. nsw …ý „heƒ Awk. ®nŒwM‚t™™t
ƒÄt ËkLÞtËeytu™t {X{tk VÞtuo Awk Ëtnuƒ. yt ËkLÞtËeytu™t
yt©{tu{tk VÞtuo Awk. ¿tt™ …t{ðt™u {txu, …ý {™u y™w¼ð ÚtÞtu
™Úte. y™u íÞtk ytu ƒ„tztu. ytu ƒ„tztu. fkE Ëw{th ð„h™tu Ëtnuƒ.
{™u ‚tu yu{™e ËtÚtu ðt‚ …ý ™ fhðt Œu. fnu fu [[to õÞwk fh‚t
ni ? {U fÌtwk ‚{u ƒúñ[Þo …t¤e fuðe he‚u þftu ? ytðt {t÷{÷eŒt
¾tE™u ? nsw íÞtk yu{ [t÷u. yu ðt‚ ƒhtƒh ™Úte. yuf ft¤
ò„þu íÞthu y{thtk ÷u¾tk ÷uðtþu.

…uhuËtRxËT ËtÄw-ËkLÞtËeytu fkE ™rn ‚tu ®nŒwytu™u
r¾úM‚e-{wÂM÷{ Út‚t yxftðu

y{u ‚tu Ëtnuƒ Parasites–…uhuËtRxËT yux÷u ‚{™u „wsht‚e{tk
fnwk fu, suýu òuÞwk ntuÞ ‚u Ë{su. su Ítz …h [Zu yu Ítz™u ¾E òÞ.
‚u y{u yuðt yt Parasites—…thftk W…h Sð™tht ÷tuftu. yu™tu
rðþu»t Ä{o Au. Ë{ts …tËuÚte yu ƒÄwk ¾tÞ Au. Ë{ts …tËuÚte. yu
fnu fu n{ftu n{tht ¼„ðt™ Œu‚t ni. ƒúñ Œu‚t ni. rfÄh ƒúñ ni
‚uht ? Ë{ts …tËuÚte ¾tÞ Au y™u Ë{ts …tËuÚte {u¤ðu Au. yu
Ë{ts™wk W¥t{{tk W¥t{ Ë{ts{tk …w™Soð™ «„xu, ™ðe «uhýt
«„xu, WíËtn, ËtnË, ®n{‚, Äehs ytðt „wý «„xu yu ft{
fhðt™wk y™u yuÞ ™t fhu ‚tu ®nŒw Ä{o™e hûtt ÚttÞ yu ‚tu fhu, fu yt
r¾úM‚eytu y™u {wË÷{t™ Út‚t yxftðu. yu {the ËtÄwË{ts™u «tÚto™t
Au fu yÕÞt ¼E, ‚{u ò„tu. ftk ‚{u ‚{thtk ft™, ytk¾ ¾tu÷tu sht
fu ‚{u yux÷wk ‚tu fhtu. yt yt[tÞtuo. ®nŒw Ä{o™t Ëk«ŒtÞ™t yt[tÞtuo

©e{tuxtðtýe : 11



28

„tŒe …h ƒuËe hnu yu nðu ™rn [t÷u. yuf ft¤ ytðþu ‚u ÷u¾tk
÷uðtþu.

Ë{ts …tËu htux÷tu ‚tu {thwk …uLþ™ Au
{U ‚tu Ëtnuƒ ðeË ð»to {M‚eÚte Œuþ™e Ëuðt fhe Au. htux÷tu ‚tu

{thwk …uLþ™ Au. yt Ë{ts ™t yt…u ‚tu ÷qkxe™u {thtu htux÷tu ¾ô y™u
su÷ sðt{tk {™u ðtkÄtu ™Úte. fneþ fu {™u Ë{tsu {thwk …uLþ™ ™t
ytÃÞwk {txu {U ÷qkxâwk. ðeË ð»to {U {M‚eÚte Ëuðt fhe ‚tu yu™u …uLþ™
{¤u Au. rË…tE …ý ðeË ð»to fhu ‚tu …uLþ™ {¤u. ÷~fh™t {týË
ðeË ð»to fhu ‚tu …uLþ™ {¤u. {thtu htux÷tu ‚tu Ë{ts …tËu …uLþ™
Au. nwk …uhuËtRxËT ™Úte, …ý yt ËtÄwytu™u sYh nwk fnwk Awk fu yt
Ë{ts™wk yt ft{ fhtu. fkE ™rn, ‚tu yt ®nŒwytu {wË÷{t™tu  ™u
r¾úM‚e ™t ÚttÞ yux÷wk ‚tu fhtu, …ý yu™u …iËt yt…þu Ë{ts. Ë{ts
ytkÄ¤tu Au. ‚Æ™ Ët[e ðt‚ fnwk Awk.

…h{tÚto rð[the™u fhtu : …iËt™tu ðuzVtx …h{tÚto ™Úte
‚tu yt ft¤ «{týu rð[thðwk òuEyu. ftkE ™rn ‚tu ytx÷t

ƒuXu÷t Au yux÷t™u {the «tÚto™t Au fu ‚{u …h{tÚto fhtu ‚tu rð[the™u
fhòu. „{u íÞtk …iËt yt…þtu yu™wk ™t{ …h{tÚto ™Úte. y™u yu™wk ‚tu
Q÷xwk su ™wfËt™ Útþu yu™wk …t… ‚{™u ÷t„ðt™wk Au. fu ¼„ðt™u
‚{™u ƒwÂØ yt…e Au. yu ƒwÂØ™tu W…Þtu„ fhtu. „{u ‚u{ …iËt
ðuzVðt™tu ‚{™u yrÄfth ™Úte. …iËt ‚{™u Ë{ts …tËuÚte {éÞt Au.
fkE ytftþ{tkÚte …iËt …zât ™Úte. fu y{u y{the ƒwÂØÚte héÞt
Aeyu. znt…ýÚte, y{the þÂõ‚Úte. ‚tu þÂõ‚ ytðe fkEÚte ?
Ë{ts™e …tËuÚte ‚{u …iËt {u¤ÔÞt Au. Ë{ts™u ‚{u yt…tu. ™rn ‚tu
÷qkxtE sþtu Ëtnuƒ. yt ft¤ yuðtu ytðu Au. ‚u …nu÷tk su™u [u‚ðwk
ntuÞ ‚u [u‚u.

…ý {the ‚{™u VheÚte «tÚto™t Au fu yt ft{tu ‚tu {U ‚{™u
„ýtÔÞtk. yu ft{tu ‚{™u òu Ëthtk ÷t„‚tk ntuÞ ‚tu ƒnu™tu ™u ¼tEytu™u
{the «tÚto™t Au fu yt ft{™u {txu {tuxt™u {ŒŒ fhðe òuEyu.
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…q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe{tkÚte

(‘ƒe’ rð¼t„)

…whw»ttÚto y™u «thçÄ

…whw»ttÚto y™u «thçÄ rðþu ½ýt ÷tuftu …qA…qA fÞto fhu. {™u
…tu‚t™u su Ë{òÞwk Au ‚u fnwk Awk. {thwk ‚Æ™ Ët[wk s Au yuðtu {thtu
ftuE Œtðtu ™Úte, …ý y™w¼ðÚte su {™u Ë{sý {¤e Au, ‚u W…hÚte
fnwk Awk.

yt¾e h[™t ƒÄe îkî™e Au. …]Úðe™e h[™t fntu ‚tu îkî™e
Au. îkî yux÷u ytðtk Ë‚-yË‚, «ftþ-ykÄfth, ™er‚-y™er‚,
…t…-…wÛÞ ytðtk ƒu yufƒeòÚte Ët{Ët{u™tk rðhtuÄtí{f òuzftk.
íÞthu «thçÄ y™u …whw»ttÚto yu …ý yuf òuzfwk. yux÷u fu îkî fnuðtÞ.
yu yu{tk …hM…h ƒu {¤e™u Út™thwk yuf ‚¥ð. yux÷u …whw»ttÚto yt
«thçÄ …h ytÄth ht¾ u Au yu{ ™Úte. ƒL™u™tk …tËtk swŒtk swŒtk
y™u ¾tË fhe™u ‚tu …whw»ttÚto{tk su Ëso™ fhðt™e þÂõ‚ Au, yu
«thçÄ{tk ™Úte.

«thçÄ yu {tºt yt…ýwk ð÷ý ƒ‚tðu Au. «thçÄ Ëtuyu Ëtu xft
r™{toý r™Âù‚ s Au yuðwk ™Úte. «thçÄ Pliable Au. yuf ð÷ý
ƒ‚tðu. ð÷ý ƒ‚tðu yux÷u fu yuf Tendency yt…ý™u ƒ‚tðu. fu
yt…ýe nðu ¼rð»Þ{tk yt ‚hV yt™tÚte „r‚ Útðt™e Au.

yu „r‚™u yt…ýu …whw»ttÚtoÚte Vuhðe þfeyu. òu Vuhðe þfðt™e
s ftuE þõÞ‚t ™ ntu‚ y™u «thçÄ s òu Ët[wk ntu‚ ‚tu ‚tu ftuE
…è± çàæ± ÚtE þfu s ™rn. y™u fkE fþwk yt…ýu ™ðËso™ …ý ™
fhe þfeyu. y™u yu{tk ftkE VuhVth …ý ™ ÚtE þfu. y™u «thçÄ
yu s òu {tºt Ët[wk ntu‚ ‚tu …whw»ttÚto™tu …Ae ftkE ytÄth s ™rn

>> nrh:H >>
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hÌttu™u. …whw»ttÚto ‚tu ‚tƒuŒth, „w÷t{ ÚtE „Þtu «thçÄ™tu. ‚tu yuðwk
ftkE ™Úte.

«thçÄ™wk …ý yÂM‚íð Au. …whw»ttÚto™wk yÂM‚íð Au. y™u «thçÄ
‚tu Pliable Au. ™ðkw yuf ð÷ý ƒ‚tðe þfu. yu ð÷ý{tk yt…ýu
Ätheyu ‚tu VuhVth fhe þfeyu yu{ Aeyu. y™u ‚tu s yu …whw»ttÚto Ët[tu
„ýtÞ. yt {the Ë{sý Au.

þÂõ‚…t‚Úte æÞt™

«§ : þÂõ‚…t‚Úte W¥t{ «fth™wk æÞt™ ÚtE þfu, yu ðt‚
Ët[e Au ?

©e{tuxt : ¼tE, þÂõ‚…t‚Úte ‚tu ½ýwk ÚtE þfu. æÞt™ …ý
fhtðe þftÞ y™u Sð™{tk Qæðo «fth™e þÂõ‚™u «„xtðe …ý
þftÞ, …hk‚w yu þÂõ‚…t‚Úte su æÞt™ ð„uhu™e «r¢Þt yÚtðt ‚tu
æÞt™ ð„uhu yt…ýt{tk su ÚttÞ ‚u™e ÞtuøÞ‚t òu yt…ýt{tk «„xe
™ ntuÞ, ytæÞtÂí{f Sð™™t rðftË {txu™e yt…ýe rs¿ttËt{tk
ßðt¤t{w¾e™t suðe ‚{L™t òu «„xe ™ ntuÞ ‚tu þÂõ‚…t‚Úte
ÚtÞu÷ æÞt™ yÚtðt ‚tu ÚtÞu÷wk ftkE …ý …rhýt{ yu ÍtÍtu ft¤
yt…ýt Sð™{tk xfþu ™rn.

su{ ŒtY …eðu ™u ™þtu [Zu ‚tu ‚u ™þtu Q‚he òÞ, …Ae
yt…ýt nt÷nðt÷ fuðt ÚttÞ Au yu sht rð[the swytu. yux÷u
þÂõ‚…t‚™e þõÞ‚t ™Úte ntu‚e yu{ ™Úte. þÂõ‚…t‚™e ðtM‚rðf‚t
…ý Au. yu nwk ò‚u fƒq÷ fhwk Awk, …hk‚w yuðt þÂõ‚…t‚Úte yt…ýe
òu …tºt‚t ™ ntuÞ, ÞtuøÞ‚t «„xu÷e ™ ntuÞ, rs¿ttËt™e yuðe
W¥t{ «fth™e yt…ýe ¼qr{ft …rh…õð ÚtÞu÷e ™ ntuÞ ‚tu yu™tÚte
Ë‚‚ [t÷w hÌtt fh‚tu y™u Ë‚‚ yt…ýu yu rðftË™t {t„o{tk
yt„¤ Ä¬u÷tÞtk s fheyu yuðe ò‚™tu yt…ý™u ÷t¼ «„xe ™rn
þfu yuðe {the …tfe Ë{sý Au.
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W¥t{ «fth™wk æÞt™ Ëns…ýu yt…ýt{tk fu¤ðtÞt òÞ yu™u
{txu ‚tu ßÞtk ËwÄe ht„, {tuntrŒ, ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, yn{T
ytrŒ r™{qo¤ ÚttÞ íÞthu s yu Ëns…ýu yt…{u¤u yu æÞt™{tk su
W¥t{‚t «„xu Au yuðwk Ëns æÞt™ yu s W¥t{ æÞt™ Au. y™u yu
{txu ‚{thu rðþu»t Ë{sðwk ntuÞ ‚tu ‘yt©{ ¼s™tðr÷’{tk fƒeh™wk
yuf ¼s™ Au. ‘ËtÄtu Ëns Ë{tÄ ¼÷e.’ yu ‚{u ðtk[tu ‚tu ‚{™u
¾ƒh …zþu.

yux÷u yt…ýu ytðwk æÞt™, æÞt™™wk W¥t{…ýwk yt…ýt Sð™{tk
«„xu yu {txu òu yt…ýu {Útðwk ntuÞ ‚tu ht„îu»ttrŒ, ft{¢tuÄtrŒ fu{
fhe™u ½xu yu™u {txu Sð‚tuò„‚tu «Þí™ fÞto fhtu. ‚tu yu Ët[e
nfef‚ æÞt™™u {txu™e ¼qr{ft fu¤ððt {txu™e Au. ‚u W…htk‚, yt
ò‚™tu ft{¢tuÄtrŒf™u {tu¤t …tzðt™u {txu su «[kz …whw»ttÚto™e sYh
Au, yu™t fh‚tkÞ y{u fneyu Aeyu, fu òu ‚{tht{tk «u{™e, ¼Âõ‚™e
¼tð™t ò„e òÞ yu™e WL{¥t‚t «„xu ‚tu ytðe ¼Âõ‚{tk y™u
yuðe ¼Âõ‚™e ¼ qr{ft «[kz…ý u yt…ýt{tk ò„‚tk ò„‚tk
ft{¢tuÄtrŒf yu™e {u¤u Sð™™e Wå[‚h «fth™e ðtM‚rðf‚t{tk
«„x‚tk s‚tk ntuÞ Au.

yux÷u Ët[e he‚u yt…ýu su fhðt…ýwk Au, yu ‚tu yt Sð™™t
rðftË …híðu™e ¼Âõ‚™e ‚{L™t, ¼Âõ‚™e rs¿ttËt ßðt¤t{w¾e™t
suðe fu{ fhe™u yt…ýt{tk «„xu yu rðþu™tu yt…ýtu Ët[tu «Þí™
yt…ýt{tk ò„ðtu òuEyu.

ytðt ƒÄt su yu÷Vu÷ þÂõ‚…t‚™t, æÞt™ ð„uhu™t «Þí™tu Au,
yu ‚tu {™u ƒnw ÞtuøÞ «fth™t ÷t„‚t ™Úte. y™u yu ‚tu ¾t÷e
nðtr‚Þtk suðtk Au ¼tE.

¾he ðM‚w ‚{thu yt Sð™{tk Þtntu{ fhe™u Ík…÷tððt™e
‚tft‚ ntuÞ, yt Sð™™t æÞuÞ™u {txu, yu æÞuÞ™u yuðt ‚{tht
ytŒþo™u ‚{tht Sð™{tk yuftfth…ýu Ët[e he‚u Ëtfth fhðwk ntuÞ
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‚tu yu æÞuÞ™u ‚{tht Sð™{tk Ëk…qýo…ýu …rh…qýo‚tÚte yu™e W¥t{{tk
W¥t{ fûttyu òu yu™u W‚thðwk ntuÞ yu™u Ëtfth fhðwk ntuÞ ‚tu ËðoMð
¼tðu, Ëðo he‚u Ë{…oý ÚtE sE™u, LÞtuAtðh ÚtE sE™u Ëk…qýo…ýu
yu{tk V™t ÚtE sðwk s …zþu. y™u yu {txu ‚tu yt…ýe rs¿ttËt
ßÞthu yt…ýt Sð™{tk yu™t …híðu òu ¾hu¾he ò„e ntuÞ ‚tu.

Ë{qn æÞt™™tu ÷t¼

Ë{qn æÞt™™tu ÷t¼ Ët{tLÞ s™‚t™u ‚u ð¾‚u {¤u ¾htu
fu fu{ ?

©e{tuxt : nðu yt rðþu Ë{sðt suðwk Au fu Ë{qn æÞt™
ð¾‚u yu™tu {wÏÞ r™{to‚t ftuý Au y™u fuðe ¼qr{ftðt¤tu Au
yu™t …h {wÏÞ ytÄth Au. ftuEf Wå[ ¼qr{ftðt¤tu yux÷u Œt.‚.,
{ntí{t „tkÄe. yu yt©{{tk htus ßÞthu Ëðth, Ëtks «tÚto™t{tk
ƒuË‚t íÞthu su ¼s™ „ðt‚wk íÞthu yu ¼s™{tk yuðt ‚Œtfth,
su ‚Õ÷e™ ™u yuft„ú ÚtE s‚t y™u yu{tk yu{™tu ¼tð su
yuft„ú…ýu fUrÿ‚‚t{tk «„x‚tu yuðtu Ÿztý{tk «„xu÷tu ¼tð nk{uþtk
rðM‚th™e „r‚™u …t{u Au.

nðu yu rðM‚th™e „r‚{tk, ßÞthu yu ¼tð …t{u, íÞthu ‚u ð¾‚u
‚u «tÚto™t{tk ƒuXu÷t Ë{qn™e ÔÞÂõ‚ytu ‚u «tÚto™t™t ¼tð{tk …tu‚u
…tu‚t™t {™{tk ƒwÂØÚte …ý yuf Úttuzt ½ýt …ý yuf‚th ÚtÞu÷t ntuÞ
‚uðe ð¾‚u …u÷t yuf fukÿMÚt {t™ðe™t ÓŒÞ{tk QXu÷tu ¼tð su
rðM‚th™u …t{‚tu ntuÞ Au, ‚uðtu ¼tð …u÷t ƒÄt {týËtu™u M…þuo.

yu ƒÄt {týËtu{tk yuðt ƒÄt Ë{qn{tk su ftuE ÔÞÂõ‚ ‚u ð¾‚u
‚uðt ¼tðÚte ‚uðtu ¼tð ‚u™u M…þuo ‚u …nu÷tk yuf yuðe ÂMÚtr‚Úte íÞthu
Ÿztý{tk „E ntuÞ yuðe ÔÞÂõ‚™u …u÷tu «Ëh‚tu s‚tu ¼tð ßÞthu
M…þuo Au, íÞthu ‚u ðÄthu ™u ðÄthu Ÿztý{tk rðþu»t fhe™u s‚tu ntuÞ
Au. y™u ‚u ð¾‚u yuðt™u ðÄthu{tk ðÄthu yuft„ú‚t™tu y™u fukrÿ‚‚t
Útðt…ýt™tu ÷t¼ {¤u Au.
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ËkMf]r‚

ÔÞÂõ‚™u ¼tð M…þuo Au ytÄthu htu{ htu{ þtu!
Ë{ts-fUÿ™u M…þ u o  ËkMf]r‚ ‚uðe he‚ ‚tu.
Þ w„Þ w„ uÚte ËkMf ]r‚ ytð u  ½z‚e ft¤Úte!
ytð u Au ‚u ½zt‚tu þtu Ë{ts ËkMf]r‚ Útfe.
VuhVth Út‚tu ytð u  ËkMf]r‚{tk swŒt u swŒt u,
…tu‚t{tk ¼ u¤ð u ð Tnuýtu y™uf þtk «fth™tk!
yu{ ËkMf]r‚ þe …tu‚u ½ztÞ u  ™ð Y…{tk!
M…þuo Au ÔÞÂõ‚™u ¼tð, ËkMf]r‚ ‚u Ë{ts™u,
‚uðe he‚u s M…þ u o Au ft¤u ft¤u swŒe he‚u.
ft¤u ft¤u ™ ‚u ntuÞ yuf ò‚™e ËkMf]r‚,
‚u™t swŒt swŒt ð uþ A‚tkÞ u  »ÜUÚte ƒ™e.

ËkMf]r‚ y™k‚ ft¤Úte {t™ðË{ts™t Sð™™u ½z‚e ytðe Au.
yu ËkMf]r‚™tk Y…hk„ ftuE ft¤u yufËh¾tk swŒt swŒt ft¤{tk ntuE
þf‚tk ™Úte. swŒt swŒt s yu™t ðuþ ntuÞ Au. yu™t …nuhðuþ …ý
swŒt ntuÞ Au.

y™uf ft¤u su{ yt…ýe «ò{tk Ë{ts™u y™uf ƒeS Ë{ts™e
ËkMf]r‚™tu M…þo Út‚tu „Þtu, ‚u{ ‚u{ [t÷‚e ytðu÷e ËkMf]r‚ su
«týðt™ Au, [u‚™ðk‚e Au, ò„úr‚ Au, Sð‚eò„‚e Au. su™t{tk
¼tð Au. yuðe ËkMf]r‚ ™ðt ytðu÷t ËkMf]r‚™t ðnuý{tkÚte yu™t
ntŒo™t «tý [qËe ÷u Au y™u …tu‚t™e yË÷™e su ËkMf]r‚ Au, yu
ËkMf]r‚ ‚u ðnuý™u …fze ÷E™u …tu‚t™t{tk yk„e¼q‚, yufhË fhe
ŒE™u ‚u ËkMf]r‚ …tAe ™ðe «týðt™ Út‚e ytðu Au.

ft¤u ft¤u su{ swŒe swŒe É‚wytu Au. yufËh¾e É‚w ntu‚e
™Úte. su{ rŒðË ht‚ yu {q¤ ËqÞo™u fhe™u Au. su{ ËqÞo Au ‚u y¾kz
Au. [tuðeËu f÷tf yuf Ä„Ä„‚tu Ë‚‚ «ftþðt™ Au. ËqÞo{tk fŒe
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rŒðË ht‚ ™Úte, …hk‚w …]Úðe™t ytfth™t fthýu, …]Úðe™t Ëkòu„tu™t
fthýu …]Úðe y{wf ykþu Z¤‚e Au y™u Z¤‚t «fth™t …]Úðe™t
ytfth™t fthýu y™u yu he‚u yu Ë‚‚ y{wf ykþu Au y™u yu he‚u
VÞto fhu Au, ‚uÚte s fhe™u htrºt rŒðË Au.

yË÷ su{ ËqÞo yuf s Au. Ë‚‚ «ftþðt™ Au. ‚uðe he‚u yt
yuf su y¾kz, Ë™t‚™, y™k‚ ft¤Úte [t÷e ytðu÷e su [u‚™™e
¼tð™t Au, yu [u‚™™e ¼tð™t™u Äthýt™u yt ËkMf]r‚ …[tðu Au.
yu ËkMf]r‚ yu Äthýt™u …tu‚t™u …tu‚t™t{tk yufhË fhe Œu Au.

…hk‚w ft¤™tu Ä{o …ý swŒtu swŒtu ntuÞ Au y™u ‚u ft¤u ytðe su
Sð k‚ ËkMf]r‚ Au, su «ò™e ytðe su Sð k‚ [u‚™ð k‚e,
Sð‚eò„‚e, yufÄthe yuðe su «týðt¤e ¼tðÞwõ‚ su ËkMf]r‚ Au,
‚u ËkMf]r‚ ft¤u ft¤u fhe™u y™u ƒeS ËkMf]r‚ ƒeò Ë{tòu su {q¤
Ë{ts{tk ¼¤ðt™u {txu r™r{¥t fthýu ytðu Au, ‚u™e ËkMf]r‚™t
ðnuý™u ‚u™t ntŒo™u, ‚u™u su …tu‚t™u …[tððwk ÞtuøÞ ntuÞ y™u su …tu‚u
…[tðe þfu yuðe ÂMÚtr‚{tk ntuÞ, yuðe þÂõ‚{tk ntuÞ yu™u y™u
yuðe «týðt¤e su ËkMf]r‚ Sð‚eò„‚e Au ‚u s ËkMf]r‚ yuðtk ƒeòk
ðnuýtu™tk ntŒo™u …tu‚t™t{tk …[tðe™u ‚u™u yufhË …tu‚t{tk fhe™u
…tu‚t™t{tk yu™u ¼u¤ðe Œu Au. y™u yu{ ËkMf]r‚ …tu‚u y™uf swŒt
swŒt ™ðt ™ðt ðuþtu™u Äthý fh‚e [t÷e ytðe Au y™u yu Ë{ts™u
½z‚e ntuÞ Au.

ft¤u fhe™u yuðe ËkMf]r‚ su «týðt™ ™Úte ntu‚e yuðe ËkMf]r‚ytu
yt …]Úðe™t …z W…hÚte fux÷eÞ u ™tþ ÚtE „E. su™tk ytsu
™t{r™þt™ …ý ™Úte.

yt ¼th‚ð»to{tk su ËkMf]r‚ Ë™t‚™ ft¤Úte [t÷e ytðu÷e Au,
yu ËkMf]r‚yu y™uf «fth™e ËkMf]r‚™tk ðnuýtu™u …tu‚t™t{tk …[tÔÞtk
Au. yt ËkMf]r‚ ¼÷u y™k‚ ft¤™e yt…ýu ™ fneyu, fthý fu
yt…ýt Rr‚ntË™e áÂü{ÞtoŒt yux÷u yt½u ËwÄe …ntU[e þfu yux÷e
þÂõ‚þt¤e Sðk‚ ™Úte.
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yux÷t {txu nwk yu{ fnwk fu ytþhu rx¤f {nthts™e „ý‚he
«{týu ytX nòh ð»to, ÉøðuŒ™u yt…ýu {qfeyu ‚tu ‚u …nu÷tk™t
ft¤Úte, ÉøðuŒ h[tÞtk ‚u …nu÷tk™t ft¤Úte yt ËkMf]r‚ yt…ýt
Ë{ts{tk ntŒo fhe™u ƒuXe Au. yu ËkMf]r‚ ytsu {he …hðtÞto suðe
Œu¾tÞ Au, fthý fu yt…ýtu Ë{ts ytsu Sð‚tuò„‚tu «týðt¤tu
y™uf „wýtu™e þÂõ‚, Ët{ÚÞoðt¤tu Au ™rn. yux÷u yt…ý™u yu{
÷t„u Au.

…hk‚w yt ËkMf]r‚™e ¾tý {he …hðthe ™Úte. ytsu yt ft¤{tk
yt…ýt Œuþ{tk fuðt {nt™ ytí{tytu ÚtE „Þt Au! ‚u™tu sht yt…ýu
{tºt ƒwÂØÚte rð[th fheyu fu ©eyh®ðŒ, ©e{t‚tS, ©eh{ý
{nŠ»t, ©eyt™kŒ{Þe {t‚t, ©eht{f]»ý …h{nkË ‚tu n{ýtk s ÚtE
„Þtk. rððuft™kŒ. yuðe fux÷eÞ rð¼qr‚ytu [u‚™Þwõ‚ Ë‚‚ su™t
htu{uhtu{{tk [u‚™ ¼zfu ƒ¤u Au. ¼zfu ƒ¤u Au yu™tu yÚto yuðtu ‚tu
™Úte fu ftuEf ƒeò yÚto{tk …ý htu{uhtu{{tk su™t Sð™{tk ytðe
[u‚™™e Äthýt «„xu÷e Au yuðe rð¼qr‚ytu ytsu …ý yt…ýt
Œuþ™t Ë{ts{tk Sð‚eò„‚e Au.

yux÷u yt ËkMf]r‚™e ¾tý nsw {he …hðthu÷e ™Úte. Ë{ts{tk
yu ËkMf]r‚™t «tý ytsu Sð‚tò„‚t ™Úte yu ðt‚ Ët[e. yu nwk
fƒq÷ fhwk Awk, …hk‚w ‚u{ A‚tk yu ËkMf]r‚ ytsu {he …hðthe ™Úte.
…tAe yu Sðk‚ Útðt™e Au. yux÷wk s ™rn …ý yu ËkMf]r‚™e Äò
…tAe rn{t÷Þ™t „tiheþkfh™t rþ¾h W…h VhVh‚e Útðt™e Au. yu
ft¤ ðth ÷t„þu. ßÞthu yu™e WL™r‚™t rþ¾h W…h …ntU[þu. yu™u
½ýtu ft¤ nsw òuEþu. ytuAt{tk ytuAt …tk[Ët‚ nòh ð»to ‚tu
¾htk. yu™tÚteÞ fŒt[ ytuAtk ð»to ÚttÞ, …hk‚w yt su ËkMf]r‚ Au, yu
ËkMf]r‚ {he …hðthðt™u {txu yu™wk r™{toý ÚtÞu÷wk ™Úte.

yu ËkMf]r‚ su {he …hðthðt™e ntuÞ Au, yu™tk …ý ÷ûtý ntuÞ
Au. su ËkMf]r‚ fþwk ™ðwk „úný fh‚e ™Úte. yu ËkMf]r‚ òýòu fu
{]‚«tÞ: ÂMÚtr‚™e Au.
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yuðwk s yt…ýt Sð™ rðþu™wk Au. su {™w»Þ™wk Sð™ yt…ý™u
{¤u÷wk Au. yu {™w»Þ™t Sð™{tk òu yt…ýu ™ðwk ™u ™ðwk fþwk þe¾‚tk
™ hÌttk, ‚tu yu Sð™ yt…ýu ¼÷u Sð‚tk ntuEyu …ý yu {]‚«tÞ:
Œþt™wk s Au. yuf ½x{t¤, yuf {zŒt™e ½x{t¤ suðwk yu Sð™ Au.

«f]r‚™wk Sð™ „{u ‚ux÷t Wå[ „wýtuÚte þý„thtÞu÷wk ntuÞ ‚u{
A‚tk yu …è±Œþt™t „wýtu™e {ÞtoŒt ykŒh ytí{t™t Q„u÷t „wýtu™e
{ÞtoŒt™e ‚tu÷u fŒe ™rn ytðe þfu. yt ƒnw Ë{sðt suðe ðt‚ Au.
yuf Q„u÷t „wýtu y™u …è±Œþt™t „wýtu, yuf ytí{t™t «¼tðÚte
fhe™u, yuf [u‚™ðk‚e, [u‚™™e ÄthýtÚte «„xu÷t su „wýtu Au. yu
„wýtu™t Ët{ÚÞo™u ftuE {ÞtoŒt ™Úte. …è±Œþt{tk™t „wýtu™u {ÞtoŒt Au.

ytðe su ËkMf]r‚ Au. yuðe yt…ýe ËkMf]r‚ ytsu …ý Sðk‚
Œþt{tk Au. y™u yu™e [u‚™t™e Äthýt yu™t ÓŒÞ{tk ytsu …ý
Sð‚eò„‚e Au. òufu ftuE ËkMf]r‚ Ë{„ú Ë{ts™t Sð™{tk «„xu÷e
™Úte yu ðt‚ Ët[e.

yt ËkMf]r‚™tu rðftË Útðt™u ftsu Ë{ts™e «íÞuf ÔÞÂõ‚, yu
òu Ë{su y™u …tu‚t™t Sð™™t ytŒþo™u ‚u ‚u he‚u ½zðt™tu òu
r™ùÞ fhu, {hrýÞtu r™Ätoh fhu ‚tu ‚u …tAe ËkMf]r‚ ƒnw s Úttuzt
ft¤{tk WL™r‚™t rþ¾h …h …ntU[e þfu Au.

yt…ýu ft¤™u xqkftðe …ý þfeyu Aeyu y™u ft¤™u ÷kƒtðe …ý
þfeyu Aeyu. suðt «fth™wk yt…ýu Sð™ Sðeþwk y™u yu Sð™
Sððt{tk yt…ýt Sð™™e {n¥ðftkûtt fuðt «fth™e Au. y™u yu
yt…ýe ËkMf]r‚™t ytŒþo™e «{týu™e [u‚™™e ¼tð™t™e Äthýt™u
«{týu òu yt…ýu yt…ýt Sð™™u ½zðt™tu òu {hrýÞtu r™Ätoh
fheþwk, ‚tu yu ËkMf]r‚™u WL™r‚™t rþ¾hu …ntU[tzðt{tk yt…ýu ƒnw
{tuxtu ¼t„ yt…e þfeþwk. yux÷wk s ™rn …ý yu ËkMf]r‚ …tAe
ËSð™ Útðt™u ðth …ý ÷t„ðt™e ™Úte. nrh:H ‚‚ T Ë‚ T.
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÷ø™, Þ¿t, s™tuE Œuðe, ð„uhu rðrÄytu
„wsht‚e{tk fhðt™wk fthý

«§ : ‚tu „wsht‚e ¼t»tt{tk ÷¾e™u yu  ƒÄwk fhtððt™wk fuðt
fthýÚte ƒLÞwk ? yu™e …tA¤ {tuxt™tu þtu nu‚w nþu ? yu{ fux÷tfu
{™u …qAu÷wk.

©e{tuxt : {tuxt™u yuðwk fþwk ÷¾ðt™u {™ ‚tu Mðt¼trðf he‚u
…tu‚t™e {u¤u ‚tu ÚtÞwk s ™ n‚wk. …nu÷ðnu÷wk yuf ÷ø™ yuf ¼tE
yu{™t ËkƒkÄe Au yu{™t Mðs™ suðt. yu{ ‚tu {tuxt ËtrníÞfth Au.
÷„¼„ …[tË W…htk‚ ‚tu yu{ýu …wM‚ftu ÷ÏÞtk nþu. M.A. ÚtÞu÷t
Au. yuðt yuf ¼tE™wk yt©{{tk ÷ø™ fhðt™tu «Ëk„ Ëtk…zâtu.

íÞthu yu{ýu {tuxt™u fÌtwk, {tuxt, ‚{tht yt©{{tk ‚{tht ntÚtu
y{thtk ÷ø™ ƒu sý™tk …r‚-…í™e™tk fhtðþtu ? ‚tu fnu nt, sYh,
sYh fhtðeþ. yu{tk þe {tuxe ðt‚ Au ¼tE.

íÞthu …ý {tuxt™u yu{ ÚtÞwk {the …tËu ‚tu yu yk„u™e ‚iÞthe
fþe s ™ n‚e. …nu÷tk ‚tu {tuxtyu {™{tk ÄtÞwO fu yuf ðuŒe ‚iÞth
fhe y™u íÞtk yÂø™ ht¾e y™u íÞtk ytnwr‚ y…tðe™u y™u ƒu
sý™tk ntÚt {u¤ðe yt…e fheþwk, …ý …Ae yu{™u ÷tøÞwk fu yt he‚
ƒhtƒh ™Úte. y™u yt ËkMf]‚{tk ÷ø™™e he‚ ƒÄe ËkMf]‚{tk ntuÞ
Au. ‚uÚte yt„¤…tA¤ ƒÄtk ÷tuftu su ƒuXu÷tk ntuÞ Au. yu ‚tu ƒezeytu
…eðu. ðt‚tu fÞto fhu. „{u ‚u „Ã…tk Xtufu.

yux÷u ytðtk ÷ø™ suðt yt¾t Sð™™tu su™t …h ytÄth Au,
yuðt {n¥ð™t «Ëk„™e rðþu fþwk „tk¼eÞo fu yu™e yËh …hý™th™t
{™{tk ™Úte ntu‚e y™u yt„¤…tA¤ ¼u„tk ÚtÞu÷tk ÷tuftu™tk {™{tk
…ý fþe ntu‚e ™Úte. yux÷u {tuxt™u yu{ ÚtÞwk fu yt™t rðþu „wsht‚e{tk
òu yt…ýu ƒÄwk ÷ÏÞwk ntuÞ y™u ƒÄtk ytÔÞtk ntuÞ ‚u ð¾‚u Œhuf™u
yu™t rðþu ÷¾u÷wk su ÷ø™™e rðrÄ™e ƒÄwk ËtrníÞ ‚u Œhuf™t ntÚt{tk
yt…eyu y™u ƒÄtk ‚u ËtÚtu ðhfLÞt™e ËtÚtu yt[tÞo™e ËtÚtu …ý
ƒÄtk ËtÚtu ËtÚtu ƒtu÷u ‚tu ftuE ðt‚u …ý ™ ð¤„u y™u ÷ø™™wk {n¥ð
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…ý ƒÄtk Ë{su. yu™wk „tk¼eÞo …ý s¤ðtE hnu y™u yuf ðt‚tðhý
‚u ð¾‚u «„xe þfu.

ytðtu {tuxt™u rð[th ytÔÞtu yux÷u yu{ýu ÷ø™ W…h …nu÷ðnu÷wk
…tu‚u ƒÄwk ËtrníÞ òuE fhe™u ÷ÏÞwk y™u ‚u «{týu Ëwh‚™t htkŒuh
yt©{{tk …nu÷ðnu÷t yu he‚u ÷ø™ {tuxtyu yuf ¼tE™tk fhtÔÞtk.

íÞthu „wsht‚™t „tkÄeS™t h[™tí{f Ëuðtûtuºt™t …ý Ÿ[e
fûtt™t {tuxt {týËtu …Äthu÷t y™u ƒeò …ý yuðt ™t{tkrf‚,
«r‚Âc‚ yuðt ËŒT„]nMÚttu, Ëßs™tu …ý …Äthu÷t. ƒnu™tu …ý Ëthe
ËkÏÞt{tk ytðu÷e. y™u ÷ø™ ‚u ð¾‚u s …nu÷ðnu÷wk {tuxtyu yt
he‚u „wsht‚e ËtrníÞ{tk yu{ýu su ƒÄwk ÷¾tý ÷¾u÷wk ‚uðe he‚u
fhtÔÞwk y™u ƒÄtk™u ½ýwk „BÞwk n‚wk.

…hk‚w yu{tk ËÃ‚…Œe ™ n‚e. íÞthu yuf ¼tEyu yuf Ëhfthe
y{÷Œthu fÌtwk, ‘{tuxt, yt{tk ‚{the yuf {tuxe ¼ q÷ Au. fu{
¼E ? þe ¼q÷ Au ? ‚{u yt ÷ø™™e rðrÄ ‚tu ƒÄe ÷¾e …ý ËÃ‚…Œe
òu yu{tk ntuÞ ™rn ‚tu yt ÷ø™ ftÞŒuËh he‚u „uhftÞŒuËh Xhþu.
fu{ yu™wk fthý þwk ? ‚tu, ËÃ‚…Œe yr™ðtÞo Au. y™u r«ðe ftWÂLË÷{tk
yuf ytðtu fuË „Þu÷tu y™u ‚u™tÚte yu{ ™¬e ÚtÞu÷wk fu yÂø™,
…whturn‚ yux÷u fu yt[tÞo y™u yt ËÃ‚…Œe yux÷tk ‚tu ntuðtk s
òuEyu. y™u ËÃ‚…Œe rð™t™wk ÷ø™ yu rðrÄËh™wk ÷ø™ ftÞŒuËh™wk
™rn „ýtÞ. ‚u …Ae ËÃ‚…Œe ËtrníÞ{tk ËkMf]‚ ËtrníÞ{tk su Au
‚u ðtk[e {tuxtyu yu™wk „wsht‚e …Ae ËÃ‚…Œe{tk …ý fÞwO.

‚uðe s he‚u s™tuE Œuðt™tu «Ëk„ ytÔÞtu íÞthu s™tuE rðþu™wk
ƒÄwk ËtrníÞ ðtk[e fhe™u yu „wsht‚e{tk …ý yu{ýu ÷ÏÞwk.

‚uðe s he‚u ftuEyu ¾t‚{wnq‚o fhðt™wk fÌtwk, ‚tu ‚u rðþu …ý
¾t‚{wnq‚o™e rðrÄ yk„u su su ƒÄe rðrÄ fhðe òuEyu. s{e™{tk
¾t‚{wnq‚o su Xuftýu fhðt™wk ntuÞ ‚u™t {æÞ ¼t„{tk {tuxtu ¾tztu fhe™u
yuf {tx÷e{tk su su ƒÄwk {qfðt™wk ËtÄ™ ntuÞ Au, ‚u ‚u ƒÄwk {wftð‚t yu.
y™u ‚u™wk hnMÞ y™u nu‚w …ý Ë{òð‚t.
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yt ¾t‚{wnq‚o{tk ‚tu {tuxwk {ft™ Útðt™wk yÚtðt ‚tu fkEf Útðt™wk
‚tu yt™t ðzu fhe™u yt{tk su {qfðt™tk ËtÄ™tu ƒ‚tðu ‚u Ët‚ ò‚™tk
y™ts, …k[ Ät‚wytu, …k[ hí™, yt ƒÄwk su {wftð‚t ‚u™tu nu‚w yu
fu ¼E ytðe he‚u yt…ýu {nu™‚ fhe™u, ¾qƒ h¤e™u yt…ýu yt
ƒÄwk h¤ðt™wk Au. yt™e …tA¤ nu‚w yt Au. yuðe he‚u yu ð¾‚u …ý
Þ¿t fhtðu. Þ¿t …ý yu ò‚u fhtð‚t.

yuðe he‚u ðtM‚w{tk …ý. y™u yu Þ¿t{tk …ý ½e ðÄthu ntu{ðt™wk
fu yuðwk ftkE fþwk. {tuxt–ƒÄwk ƒ™u íÞtk ËwÄe ËtŒt{tk ËtŒwk ™rn suðt
s ½eÚte ftkE …ý ¾[o fÞto ð„h yt yuf Þ¿t™e «Útt yu{ýu …tze.

y™uf «Ëk„tuyu su ÷ø™™t, s™tuE™t, ¾t‚{wnq‚o, ðtM‚w ð„uhu™e
su ƒÄe rðrÄytu{tk yu{ýu su ËtrníÞ ÷ÏÞwk Au. yuf ƒ¤ðt¾tuh, ¢tkr‚
…ý Au, fthý fu yt ƒÄt «Ëk„u su ƒútñýtu yÚtðt ‚tu yt[tÞtuo su
ËkMf]‚{tk ƒtu÷u ‚u ÷tuftu ‚tu ftuE Ë{su fhu ™rn. ftkE s fþwk yu™wk
„tk¼eÞo, {n¥ð …ý s¤ðtÞ ™rn. Ët[ðu ™rn. ftuE™t {™{tk …ý
yu™e rðrÄ yk„u fþwk s XËu ™rn y™u ftuE òýu fhu …ý ™rn.

yux÷u yt¾e rðrÄ™tu su ¢{ Au ‚u {tuxtyu ƒŒÕÞtu. y™u yu™u
…tu‚u …tu‚t™e yt„ðe he‚u y™u yu ¼t»tt „wsht‚e ËtrníÞ{tk yu™u
ƒÄtu Þ¿t™e rðrÄ™tu {{o y™u ntŒo …qhu…qhwk W‚the™u yu™u Ëh¤
„wsht‚e{tk ƒnw ËwkŒh he‚u yu{ýu yt ƒÄwk ÷ÏÞwk Au.

÷ø™™e rðrÄ y™u ËÃ‚…Œe ‚tu yt…ýu ƒÄtkyu …ý yu ðtk[ðt
suðe Au. ËtrníÞ™tk ûtuºtu ¼÷u yu{tk ftuf yu™u ðÄthu ËwkŒh „wý ™
yt…e þfu ‚tu ¼÷u, …ý ƒÄtk™u yt Ë{òÞ yuðwk Au. y™u yu{tk su
¼tð™t {tuxtyu W‚the Au ‚u Úttuzwk …ý ¼ýu÷tu ntuÞ ‚u™u Ë{sý …zu
yu he‚™wk Au. y™u s™tuE™wk ‚tu ¾hu¾h ƒnw s W¥t{ Au.

yuf ËtrníÞ{tk …ý yuf …tu‚t™wk yt„ðwk yuf …ÚtŒþof yuf
y™u ®[‚ð™ {t„e ÷u yuðwk yu ËtrníÞ{tk yu{™wk ÔÞõ‚ÔÞ ÚtÞu÷wk Au.
ƒtfe yu ‚tu ƒeS ƒÄe s rðrÄytu {tuxt ytðe he‚u „wsht‚e{tk s
fhtðu Au. ‚u™wk fthý ‚tu ƒÄtk Ë{su. yu™wk ÓŒÞ Ë{su, nu‚w Ë{su.
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yuf ðt‚tðhý s¤ðtE hnu ‚u «Ëk„™u ÷eÄu y™u ðt‚tðhý ytðt
«Ëk„tuyu yuf ¼tð™tðt¤wk, {n¥ð…qýo, „k¼eh‚tÞwõ‚ ò{u÷wk ntuÞ
y™u ƒÄtk™wk, ‚u «Ëk„™t ntŒo …híðu Ëkf¤tÞu÷wk hÌtt fhu ‚tu yu
ntŒo™e ‚tu yu «Ëk„™wk ntŒo Œe…e QXu Au, Í¤fe QXu Au. y™u yu™e
yËh …ý ƒÄtk™tk rŒ÷ …h ½ýe ¼thu …z‚e ntuÞ Au. ½ýeðth
{tuxtyu y™u y{u ƒÄtkyu yt y™w¼ðu÷wk Au.

{ti™{krŒh™e MÚtt…™t

{tuxt, nrhs™ Ëuðt{tkÚte {wõ‚ ÚtÞt, íÞth …Ae yu{ýu yt
¼„ðt™ …híðu™e yr¼{w¾‚t ftuf™t{tk …ý yuf ‚÷{tºt sux÷e
«„xu ‚tu yu MÚtq¤ Ëuðt fh‚tk yt «fth™e Ëqû{ Ëuðt y™uf «fthu
[rzÞt‚e Au. y™u MÚtq¤ Ëuðt™e ËtÚtu yu™e Ëh¾t{ýe …ý ™ ÚtE
þfu yuðt «fth™e Au. yu yu{™t rŒ÷{tk ÷t„u÷wk y™u íÞthÚte yt
¼„ðt™ …híðu™e yr¼{w¾‚t fu{ fhe™u ðÄu yu …híðu yu{™e {ex
ËŒtÞu yufÄthe {kztÞu÷e Sðk‚ hÌtt fh‚e n‚e. y™u yu{tkÚte yu{ýu
yt {ti™{krŒh™e h[™t, yu™e „tuXðý y™u yu™e MÚtt…™t rðþu
yu{™t {™{tk ytfth sL{u÷tu.

¼„ðt™ …híðu™e yr¼{w¾‚t fu¤ððt, «„xtððt, sL{tððt,
ynª Sðk‚ Xhðt™u {txu ‚u ‚u …è±™e yr¼{w¾‚t yk‚{wo¾…ýu
«„xât fhu ‚tu yuðe yk‚{wo¾‚t «„xât rð™t yu yr¼{w¾‚t{tk
fþwk Sðk‚…ýwk «„xe þfþu ™rn, íÞthu yuðe yk‚{wo¾‚t «„xðt™u
{txu yu{ýu yt {ti™{krŒh™e h[™t fhu÷e Au.

yt…ý u ƒÄtk su Sðeyu Aeyu ‚u ƒrn{wo¾…ý u. yt…ýtk
¿tt™urLÿÞ, f{uorLÿÞ, {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý, ynkfth ƒÄtk s
ƒrn{wo¾. yt…ýu …tu‚u, {t™ðe …tu‚u …tu‚t™t rðþu ¼tøÞu s yk‚h{tk
yk‚hÚte rð[th‚tu ntuÞ Au. yt…ýwk ƒÄwk s ƒrn{wo¾. yk‚h™wk fþwk s
yt…ýt{tk ò„u÷wk ntu‚wk ™Úte. {týË …tu‚u …tu‚t™t fh‚tk ƒeò™t
rðþu s ðÄthu ™u ðÄthu rð[th fh‚tu ntuÞ Au. yuðt {týËtu fŒe …ý
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¼„ðt™ …híðu™e yr¼{w¾‚t fu¤ðe þfðt™t ™Úte. yt yu{™u
{tuxt™u rŒ÷{tk Ët[uËt[wk ÷t„e „Þ u÷wk. yux÷u yt…{u¤u yu™e
yr¼{w¾‚t™u yk‚{wo¾…ýt{tk ðt¤ðt™wk ÚttÞ yuðwk s yt yuf yuftk„e
{ti™ fu¤ððt™wk ËtÄ™ yu{ýu W…òÔÞwk.

fthý fu ykŒh yu™u yu™tk {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý, yn{T–
f{uorLÿÞ, ¿tt™urLÿÞ™u ƒnth™t W…Þtu„{tk ðt…hðt™wk ‚tu fŒe ƒ™‚wk
s ™Úte. yu ‚tu yu™u òýu fu yòýu …tu‚t™t yk‚h{tk s ðt¤ðe …zu.
yux÷u yk‚{wo¾‚t fu¤ððt™wk yt yuf W¥t{{tk W¥t{ ËtÄ™ Au.

‚u W…htk‚, ßÞthu ytðt yt©{tu ÂMÚt‚ Útðt ÷tøÞt, yt©{
[t÷ðt ÷tøÞt, íÞthu {tuxt™t {™{tk yu{ ÚtÞu÷wk. yu{ýu su ËtÄ™t
fhu÷e ‚u ËtÄ™t{tk su{ yuf yk‚{wo¾‚t™wk yuf ð÷ý n‚wk. íÞthu
ƒrn{wo¾{tk …ý yu{™u Sð™™e ËtÄ™t{tk yk‚{wo¾ Útðtðt™u {txu
yu™u ¼„ðt™™e yr¼{w¾‚t fu¤ððt™u {txu „wý y™u ¼tð™t™e
yíÞk‚ ytð~Þf‚t yu{™u ÷t„u÷e.

„wý y™u ¼tð Sð™{tk [u‚™…ý u «„xât rËðtÞ, fu¤ðtÞt
rð™t ¼„ðt™ …híð u™e yr¼{w¾‚t fu Sð™™wk yk‚{wo¾…ý w k fŒe
Ët[e he‚u Sð k‚, [u‚™tí{f…ý u Sð‚tkò„‚tk «„xe þfðt™tk s
™Úte yuðe {tuxt™u Ëtu xft™e ¾t‚he ÚtE [qfu÷e Au yu™e yu™u
«‚er‚ Au.

yux÷u su{ yu{ýu …tu‚u ¼„ðt™™e yr¼{w¾‚t fu¤ððt™u {txu,
yk‚{wo¾ Útðt™u {txu „wý y™u ¼tð fu¤ÔÞt yÚtðt ‚tu yu{ fntu™u
fu fu¤ðtÞt „Þt. ‚tu yt Ë{ts{tk …ý ¼„ðt™ …híð u™e
yr¼{w¾‚t òu «„xtððt™e ntuÞ fu sL{tððt™e ntuÞ ‚tu Ë{ts{tk
…ý „wý y™u ¼tð «„xu ‚u yr™ðtÞo Au.

ƒeS yuf {tuxt™e nfef‚ yu Au fu „wý y™u ¼tð yt…ýt
Sð™™e ËtÚtuËtÚtu s [tÕÞt ytðþu. yu ËkMfth ËtÚtu s hnuðt™t.
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yt…ýu yt ¾tur¤Þwk „Þt …Ae yu™e ËtÚtu su{ y™uf «fth™t
ËkMfthtu ËtÚtu ™u ËtÚtu Ëqû{ þheh™e ËtÚtu òÞ Au. ‚u{ yt Sð™{tk
yt…ýu yt…ýtÚte fu¤ðtÞu÷t su „wý y™u ¼tð™t ËkMfthtu …ý
ËtÚtu s ytððt™t.

yux÷u W¥t{{tk W¥t{ f{o yt Sð™{tk yt…ýt {txu ftuE
ntuÞ y™u yt…ý u Sð™™wk ¼„ðt™™t f{o …híð u™wk ¼tÚtwk òu
yt…ý u Ët[e he‚u ƒtkÄð w k ntuÞ ‚tu yt Sð™{tk yt „wý y™u
¼tð fu¤ðtÞ y™u yuðt „wý y™u ¼tð fu¤ðtÞ u÷t ntuÞ, yu{tkÚte
su ¼Âõ‚, ¿tt™ ð„uhu «„xu yu™t ËkMfth, yu ¼tÚtwk yu W¥t{{tk
W¥t{ ¼tÚtwk.

íÞthu {tuxt™u yt rðþu™e …qhu…qhe Ëtu xft™e ¾t‚he yu{™u
ÚtÞu÷e Au fu „wý y™u ¼tð rËðtÞ ¼„ðt™™u {t„uo ftuE sE þfþu
™rn. y™u Äthtu fu ftuE sþu ‚tu yu{tk fþwk [u‚™, «tý fþt «„xe
þfðt™t ™Úte. „wý y™u ¼tð yr™ðtÞo Au. ¼„ðt™™u {t„uo sðt™u
{txu y¼Þ, ™{ú‚t, Äehs, Ërn»ýw‚t, ‚xMÚt‚t, WŒth‚t, rðþt¤‚t,
íÞt„, ËtnË, ®n{‚ yt ƒÄt „wýtu™e yr™ðtÞo‚t Au.

íÞthu yt „wýtu {tuxtyu su{ …tu‚t™e he‚u …tu‚t™t Sð™{tk
¼„ðt™™u {t„uo s‚tk s‚tk yu{™u yu{™e sYh …ze y™u yu „wýtu
fu¤ððt™e yu{™u „hs ÷t„e, MðtÚto ÷tøÞtu, hË yu{tk ÷tøÞtu ™u
…tu‚u yu he‚u fu¤ð‚t „Þt.

y¼Þ ‚tu sƒhsM‚ yu{ýu fu¤ÔÞtu Au. ™{ú‚t …ý yu{ýu yuðe
s fu¤ðe Au. yux÷e ƒÄe nŒ ËwÄe yu{ýu ™{ú‚t fu¤ðu÷e fu yu{™e
nturþÞthe ‚tu õÞtkÞu ftuE Xuftýu ð‚to‚e ftuE™u …ý ÷t„e s ™Úte.

n{ýtk s yu{ýu nrhs™ yt©{{tk {tuxt™u ™tu‚hu÷t. y™uf
Xuftýu yu{ ‚tu {tuxt s‚t. yu{ ™u yu{ ‚tu s‚t ™Úte. yu{™t
÷eÄu÷tk ft{tu™u {txu ftuE Œt™-ŒÂûtýt yt…u íÞtk s s‚t ntuÞ Au. íÞtk
nrhs™ yt©{{tk yu{™u Yr…Þt ŒtuZ nòh ¼ux yt…u÷t. íÞthu
{tuxtyu yt ðt‚ ƒnw ¾wÕ÷e he‚u fne fu yt ™{ú‚t™e nŒ ‚tu yux÷u
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ËwÄe fu¤ððt™e Au fu …tu‚t{tk ƒÄe nturþÞthe ntuðt A‚tk, ftÞoŒût‚t
ntuðt A‚tk, ðnuðthfwþ¤…ýwk ntuðt A‚tk, ƒeS ƒÄe «fth™e þÂõ‚
ntuðt A‚tk y™u f{o™e Œût‚t, y™u f{o™wk ftiþÕÞ ntuðt A‚tk y™u
‚u ƒÄwk fhe ƒ‚tð‚t, «íÞût…ýu fhe ƒ‚tð‚t ntuðt A‚tk fkE …ý
fþwk yu™t rðþu™wk sht …ý ÞtuøÞ…ýu ftuE™tÞ ÏÞt÷{tk ™ ƒuËu y™u
ƒÄt yu™u ¼tux „ýu yux÷e nŒ ËwÄe™e ™{ú‚t yt {tuxtyu fu¤ðe
n‚e. y™u ‚u ðt‚ yt©{{tk ƒÄtk™u sq™tkÞ …ý fux÷tf {týËtu
{tuxt™t ð¾‚™t n‚t ‚uðt {týËtu …ý n‚t y™u ‚u ƒÄtkyu …ý ‚u
…híðu …tu‚t™e Ëk{r‚ …ý Œþtoðu÷e.

íÞthu yt su „wýtu fu¤ððt™wk {tuxt™u ÓŒÞ{tk, ÓŒÞÚte ¾hu¾hwk
÷t„e „Þwk y™u ‚uðt „wý y™u ¼tð fu¤ðtÞt rËðtÞ ¼„ðt™™e
þÂõ‚ yÚtðt ‚tu yu™wk yð‚hý yt…ýt ytÄth{tk ÚtE þf‚wk ™Úte.
yu …ý ‚u{™u ‚Æ™ Ët[e he‚u yr™ðtÞo…ýu ÷t„e „Þu÷wk.

íÞthu yu{ýu rð[tÞwO yuf yk‚{wo¾ Útðt {txu™wk yt yuf ËtÄ™
{ti™{krŒh yu{ýu W…òÔÞtk.

{tuxt™e y™tu¾e {tir÷f Ët{trsf «ð]Â¥tytu Ë{ts{tk
„wý y™u ¼tð™t «„xtððt™t nu‚wËh Au

‚uðe he‚u Ë{ts{tk …ý „wý y™u ¼tð «„xu yuðe «ð]Â¥t
…Ae yu{ýu ytŒhe. y™u yu „wý y™u ¼tð yux÷t {txu fu yu
yt…ýt Sð™™e ËtÚtu ™u ËtÚtu s ytððt™t. „wý yux÷u ƒntŒwhe,
ËtnË, ®n{‚, Äehs, Ën™þÂõ‚. yt ‚tu ftuE „wkztu …ý ƒ‚tðe
þfu. …ý yt su ¼tð Au. „wý™e ËtÚtu ¼tð ™rn ntuÞ ‚tu Sð™™tk
Wå[‚{ ûtuºttu{tk rŒÔÞ‚t™tk ûtuºttu{tk „wý xfe ™rn þfu.

„wý™u Sð™™t Wå[‚{ rðftË™tk ûtuºttu{tk …ntU[tzðt™u {txu
„wkŒh fu ËhuË™e „hs ¼tð Ëthu Au. „wý™u rŒÔÞ‚{ ûtuºttu{tk su
[tUxtzu÷t Ë‚‚ h¾tÔÞt fhu Au y™u su™t ðzu fhe™u yu [tUxu÷t hÌtt
fhu Au ‚u ¼tð.
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yt {tuxt™e ytðe ¼tð rðþu™e Ë{sý Au, ƒeS ftuE he‚u
¼tð™u Ë{òðe ™rn þftÞ, fthý fu ¼tð yu ‚tu Most yuf
Abstract yux÷u fu yÔÞõ‚ yuf ¼tð™t Au, …ý yu™u yt…ý™u
Ët{tLÞ {týË™u Ë{sý …zu yu he‚u {tuxt yt he‚u Ë{òðu Au.

íÞthu Ë{ts{tk …ý „wý y™u ¼tð «„xu yuðtk ft{tu {tuxtyu
ntÚt{tk ÷eÄtk Au. ‚u W…htk‚, yu{ {tuxt™u ÷t„u÷wk Au fu yt ƒnu™tu™t
Sð™{tk ßÞtk ËwÄe „wýtu ™rn «„xu, ƒnu™tu™wk Sð™ ¾hu¾he he‚u,
{tir÷f he‚u, Ëso™tí{f ™rn «„xe þfu íÞtk ËwÄe yt…ýt Ë{ts™tu
…ý WØth ™Úte.

{tuxt Ët{tLÞ he‚u y™u yu {txu …ý yu yuf÷t ntÚtu {ÚÞt Au.
íÞthu yu{™wk þheh …ý rƒ÷fw÷ [t÷e þfu yuðwk ™ n‚wk. {tkŒwk ½ýwk
n‚wk y™u htu„tuðt¤wk n‚wk. ‚u{ A‚tk fux÷wk {Úte {Úte™u …ý yu {nts™
þÂõ‚Œ¤ ™t{™e ËkMÚtt yu{ýu Q¼e fhe. ƒnu™tu{tk „wý y™u ¼tð
«„xu yux÷t {txu.

…Ae {tuxt ‚tu yu ft{ …iËt ËtU…e, ËkMÚtt™u ËtU…e™u …Ae Aqxt
ÚtE òÞ Au. …Ae ‚tu yu ft{™u yu þÂõ‚, yu ÷û{e su {tuxt su™u
su™u yt…u Au ‚u …tu‚…tu‚t™t Mð¼tð «{týu s yu ƒÄt fhðt™t Au.
yu ðt‚ …ý {tuxt Ët[e Ëthe he‚u òýu Au, …ý …tu‚t™u su ÷tøÞwk
‚u …tu‚u fhe [qfðwk y™u yu{tkÚte …Ae …rhýt{ ‚tu …tu‚u su ™e…sðwk
ntuÞ ‚u ™e…su.

ƒeòu {tuxt™tu nu‚w yu Au fu su ftuEÞu ™ fh‚wk ntuÞ yuðwk y™tu¾e
he‚u ft{ fhðwk. ½ýtk ƒÄtk {tuxt™u fnu, fthý fu 20 ð»to ‚tu yu{ýu
yt „tkÄeS™t ƒ‚tðu÷t h[™tí{f {t„uo Ëuðt fÞto feÄe.

íÞthu ½ýtk ƒÄtk™u yu{ ÚttÞ fu {tuxt ‚{u ytx÷tk ƒÄtk ð»ttuo
yt{tk Ëuðt fhe ™u nðu yt ƒÄwk fu{ nrhs™™wk Ëuðt™wk ft{ ™Úte
fh‚tk ™u fu{ yt ƒÄwk ?
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íÞthu {tuxt™e Ë{sý yuðe Au fu ¼E yu ƒÄtk ft{ ‚tu fh™thtk
½ýtk ƒÄtk …zu÷t Au y™u ƒÄtk fhu s Au. {thu ‚tu yuðwk ftuE ft{ fhðwk
Au fu su ftuE s ft{ ™ fh‚wk ntuÞ.

yt ®nŒwM‚t™{tk …nu÷ðnu÷e ‚hðt™e nheVtE nrh:H yt©{u
{tuxtyu s fhe. ntuzeytu™e nheVtE, Ë{wÿ™e nheVtE, ƒeS ƒÄe
nheVtEytu, ™{oŒt{tk 15 Úte 20 {tE÷™e. yr¾÷ ¼th‚eÞ
Ätuhýu (yhƒe Ë{wÿ{tk) ‚hðt™e nheVtE. ntuzeytu™e nheVtE.
yt ƒÄe. ËtRf÷tu™e nheVtE.

yt ƒÄtk ft{tu {tuxtyu þY fÞtO. ‚u™e …tA¤ yu{™tu nu‚w
Ë{ts{tk „wý «„xu y™u ¼tð «„xðt™u {txu …ý yu yu{™e he‚u
{ÚÞt fhu Au. yuðwk ËtrníÞ …ý «„xtÔÞt fhu Au. y™u ËtrníÞ îtht
…ý ¼tð «„xe þfu Au. yux÷t {txu Sð™[rhºttu, W¥t{ «fth™e
¼tð™tí{f {tir÷f ðt‚to™wk Ëso™ ÚttÞ yu …ý yu{™tu nu‚w Au ¾htu.
y™u yuðt «fth™tk Œt™ …ý {tuxtyu fhu÷tk Au.

{tuxt™e yt Ë{ts™t Sð™{tk „wý y™u ¼tð™t «„xtððt™e
ftuE y™tu¾e yuf Ë{sý ™u he‚ Au. ¼÷u Úttuzt {týËtu{tk …ý yu
„wý «„xu ‚tu yu „wý fkE ™tËe sðt™tu ™Úte. yu{tk yt {tuxt™tk
f{o™e yuf he‚ Au.

{hý xtýu ¼„ðt™™wk ™t{ ŒuðtÚte {tuût {¤u ¾htu ?

«§ : {hý ð¾‚u ¼„ðt™™wk ™t{M{hý ÚttÞ ‚tu ‚uÚte {tuût
{¤u yu nfef‚ Ët[e Au ?

©e{tuxt : «§ ‚tu ‚{u ½ýtu Ëthtu fÞtuo. {hý ð¾‚u ¼„ðt™™wk
M{hý ÚttÞ ‚tu M{hý xfe hnu fu ÞtŒ ytðu ‚tu ‚uÚte ftkE {tuût ™
{¤u. {tuût ftkE yu{ yux÷tu ƒÄtu huZtu …zâtu ™Úte, …hk‚w {hý ð¾‚u
þheh Aqx‚tk þheh{tkÚte [u‚™ ßÞthu ™ef¤e òÞ Au. …è± ™ef¤e
s‚tu ntuÞ Au, íÞthu òu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðtÞ ‚tu W¥t{ «fth™e
„r‚ ÚttÞ Au.
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ËŒT¼tððt¤e ÂMÚtr‚{tk yu™t{tk ftkEf Ët{tLÞ …è± fh‚tk
Ÿ[e „r‚ðt¤e ÂMÚtr‚ ÚttÞ Au. yu nfef‚ {t™ðt suðe Au. yu™wk
fthý nwk ‚{™u ƒwÂØ Mðefthe þfu yu he‚u ¼„ðt™™e f]…tÚte fne
þfwk ¾htu.

ßÞthu þheh{tkÚte, htu{uhtu{{tkÚte ftuEf «fth™e [u‚™™e su
Energy fnu Au, [u‚™™e ftuE þÂõ‚ fnu Au. yuðe þÂõ‚ htu{u-
htu{{tkÚte þheh{tkÚte ™ef¤e™u ftuf yuf Xuftýu, þheh™t ytÄth{tk
fUrÿ‚ Út‚e ntuÞ Au. ‚u þheh™t yufuyuf yðÞðtu{tkÚte, yufyuf
¼t„{tkÚte htu{uhtu{{tkÚte, yu™u ðt¤{tkÚte ËwæÄtk, yu™t ™t™t{tk ™t™t
¼t„{tkÚte, yu «týþÂõ‚, [u‚™™e «týþÂõ‚ ¾U[tE, ¾U[tE™u
ftuEf yuf Xuftýu yufrºt‚ ÚtE òÞ Au. y™u yuf ûtý{tk yt ðM‚w
ƒ™‚e ntuÞ Au. y™u yuf ûtýÚteÞ ytuAe ûtý{tk yt nfef‚ ƒ™‚e
ntuÞ Au. su yt…ýe ƒwÂØ{tk yu ytðe þfu yuðe nfef‚ ™Úte, …ý
yt ‚u ð¾‚u ƒ™‚e Ët[uËt[e nfef‚ ntuÞ Au.

‚uðe ð¾‚u yt þheh su Au y™u þheh{tk hnu÷wk [u‚™ yu ‚tu
ƒÄwk ™ef¤e „Þu÷wk ntuÞ Au. íÞthu yt þheh™e su «f]r‚ Au. su îkî
y™u „wýÚte ƒ™u÷e Au. yu íÞthu Predominant {n¥ð…ýu ¼t„
¼sðe hnu÷e ntu‚e ™Úte. íÞthu yu™wk yt MÚtq¤ þheh yu …ý ¼t„
¼sðe hnu÷wk ntu‚wk ™Úte, …ý íÞthu yt su þheh{tkÚte yu «tý.
«tý™e þÂõ‚, [u‚™™e «tý™e þÂõ‚ ßÞthu ™ef¤e hne™u ftuEf
yuf …¤u yuf Xuftýu, yufrºt‚, fUrÿ‚ ÚtE „Þu÷e ntuÞ Au. ÚtE s‚e
ntuÞ Au. yu …¤u yu™wk MÚtq¤ þheh {n¥ð™wk ¼t„ ¼sð‚wk ntu‚wk ™Úte,
…ý Ëqû{ þheh su ™ef¤ðt™e «r¢Þt{tk ntuÞ Au y™u ‚u ð¾‚u yu™wk
Ëqû{ þheh s Predominant {tuxt{tk {tuxwk {n¥ð…ýu ¼t„ ¼sðe
hnu÷wk. þheh{tk yuf ûtý {txu …ý yu ð¾‚u yu Ëqû{ þheh yt„¤
{tu¾hu ntuÞ Au.

MÚtq¤ þheh {tu¾hu íÞthu ntu‚wk ™Úte. Ëqû{ þheh {tu¾hu ntuÞ Au.
y™u yu Ëqû{ þheh {tu¾hu ntuÞ Au, ‚u ð¾‚u yt su ¼„ðt™™wk ™t{
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÷uðtÞ Au yu™tu ytÄth Ëqû{ þheh Au. ™rn fu MÚtq¤ þheh. y™u yt
{™trŒfhý su MÚtq¤™u s ð¤„e hnu÷tk ntuÞ Au y™u su{tk MÚtq¤
þheh™e s «r¢Þt ft{¢tuÄtrŒf ð ]Â¥tytu ytrŒ Predominant

{n¥ð…ýu ¼t„ ßÞthu ¼sðe hnu÷e ntuÞ Au, yu™tk fh‚tk yt MÚtq¤
þheh{tkÚte ßÞthu [u‚™™e «týþÂõ‚ ™ef¤e™u Ëqû{ þheh{tk fUrÿ‚
ÚtÞu÷e ntuÞ Au, íÞthu yu™wk Ëqû{ þheh {n¥ð…ýu þheh{tkÚte …è±
™ef¤‚e ð¾‚u ßÞthu {n¥ð…ýu {tu¾hu hnu÷wk ntuÞ Au, ‚u ðu¤t yt
¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt‚wk ntuÞ Au.

‚u ð¾‚u yu Ëqû{ þheh™tk {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý ™u yn{T
ytrŒ yu™tu «fth ftuE ™tu¾tu Au. yu {™, ƒwÂØ, r[¥t, «tý ytrŒ
su Au, yu yt MÚtq¤ þheh ßÞthu Sð‚wkò„‚wk n‚wk yu™e ƒÄe «r¢Þt,
yt ƒÄe [tÕÞt fh‚e n‚e y™u yu™u ð¤„e hnu÷tk su {™trŒfhýtu
n‚tk, yu™tk fh‚tk Ëqû{ þheh ßÞthu {tu¾hu ntuÞ Au y™u Ëqû{
þheh™u s ytÄthu yt {™trŒfhýtu ‚u …¤u su Au, yu «fth y™u
MÚtq¤ þheh{tk {™trŒfhý MÚtq¤ þheh Sð‚wk ntuÞ Au, íÞthu su yu™tk
{™trŒfhý MÚtq¤ þheh™u su ð¤„u÷tk Au, ‚u yu ƒL™u «fth{tk ½ýtu
Vhf Au.

íÞthu [u‚™t™e «týþÂõ‚ þheh{tkÚte ™ef¤e sðt™e …¤u yt
Ëqû{ þheh yt…ýwk {tu¾hu ntuÞ Au. Ëqû{ þheh îtht yt su ¼„ðt™™wk
™t{ ÷uðtÞ Au yu™wk …rhýt{ yu™e Ëthe „r‚{tk yux÷u fu ftuEf nðu
…Ae™t sL{{tk yu™u ftuE ¼tð™tðt¤e ÂMÚtr‚{tk yu …è± sL{u
yuðe þõÞ‚tðt¤wk ƒ™e òÞ Au.

yux÷u {hý ð¾‚u Ët{tLÞ he‚u Œhuf {týËÚte ftkE ¼„ðt™™wk
™t{ ÷uðt‚wk ntu‚wk ™Úte ftk ‚tu yu™tu Œe½oft¤™tu yÇÞtË ntuÞ yuðt
…è±æïÚte …ý ‚u ð¾‚u ¼„ðt™™wk ™t{ yu{™u ÞtŒ hnu s yuðtu fþtu
r™Þ{ ™Úte. yt…{u¤u …ý ftuf™u ÚtE òÞ Au. su™u rƒ÷fw÷ yÇÞtË
™Úte. sht Ëh¾tu …ý yÇÞtË ™Úte yuðt {týËtu …ý òu ytðt
Sð‚tò„‚t su™t{tk [u‚™t™e r™ct «„xu÷e Au yuðt y™w¼ðe
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þhehÄthe ytí{tytu™e ËtÚtu Ëk…fo{tk ytÔÞt ntuÞ, yÚtðt ‚tu yuðt™wk
yuýu ft{ fÞwO ntuÞ, y™u ½ýwk ft{ fÞwO ntuÞ, yuf÷Œtuf÷ he‚u ™rn
…ý ½ýwk ft{ fÞwO ntuÞ ‚tu yuðt™t y™u yuðt™e W…h …u÷t su
{ntí{t™u ht„ ntuÞ yÚtðt ‚tu yu™u Wífx yu™t {txu™tu ftuEf ¼tð
yu™t rŒ÷{tk ntuÞ ‚tu yuðt™u yuðt …è±™u …ý {hý ð¾‚u ¼„ðt™™wk
M{hý hnu Au.

y™u yu M{hý yu {tºt yt MÚtq¤ þheh ßÞthu Sð‚wk ntuÞ Au
y™u yu ƒtu÷u Au yu™tk fh‚tk ßÞthu Ëqû{ þheh {tu¾hu ntuÞ Au íÞthu
htu{uhtu{{tkÚte [u‚™t™e «týþÂõ‚ ™ef¤e sE™u ftuEf yuf Xuftýu
fUrÿ‚ ÚttÞ Au. yt …¤™eÞu …¤™e ykŒh yt nfef‚ ƒ™‚e ntuÞ Au.
‚u ð¾‚u su Ëqû{ þheh þheh{tkÚte ™ef¤e sðt™e yufŒ{ ‚í…h‚t{tk
ntuÞ Au. ‚tu …Ae ‚tu ™ef¤e s‚wk ntuÞ Au. ‚u …¤u su ¼„ðt™™wk ™t{
ƒtu÷tÞ Au yu ‚tu Ëqû{ þheh ÷u Au. yu Ëqû{ þheh{tk …ý ytftþ,
‚us ™u ðt, ºtý ‚¥ð s ‚iÞtheðt¤tk ntuÞ Au. yux÷u Ëqû{{tk Ëqû{
«Œuþ{tk yu ¼„ðt™™wk ™t{ yu™t ytÄth{tk ðýtE òÞ Au. þu™t
ytÄth{tk ? Ëqû{ þheh™t ytÄth{tk.

y™u yt yuf ƒnw {tuxe «r¢Þt Au. y™u yu™tu ytðt …è±™tu.
ftuEf Ëthe ¼tð™tðt¤e „r‚™e ykŒh yu™tu sL{ ÚttÞ Au.

r™ƒo¤ fu ƒ¤ ht{

©e{tuxt : ‘r™ƒo¤ fu ƒ¤ ht{’ yu{ yuf ¼s™{tk ytðu Au.
ynª ‘r™ƒo¤’™tu yÚto Ë{sðt suðtu Au. ynª ‘r™ƒo¤’ yux÷u
yt…ýt{tk fkE fþwk ƒ¤ ™rn yuðtu yÚto ™Úte, …hk‚w yt…ýtk {™,
ƒwÂØ, r[¥t, «tý ™u yn{T yu yk‚:fhý™tk «íÞuf fhý™e su þÂõ‚
Au. yu ƒÄe þÂõ‚ytu ðt…he™u y™u ‚u …ý Ëk…qýo…ýu ðt…he™u ftuE
…ý yuðe ¼Þkfh, yuðt {týË™u, ftuE yuðt …è±æy}ææ™u ftuE ytV‚
ytðe „E ntuÞ. yu ytV‚{tk yu ytV‚ xt¤ðt™u {txu {™, ƒwÂØ,
r[¥t, «tý y™u yn{T™e yu «íÞuf fhý™e ËðoMð þÂõ‚™u …whw»ttÚto{tk
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ðt…he ŒeÄt …Ae …ý òu yu™u Wfu÷ ™ ytðe þf‚tu ntuÞ ‚tu íÞthu
yu ¼„ðt™™u «tÚto™t fhu y™u ¼„ðt™™tu ytþhtu ÷u. y™u ytðt
ƒÄt …whw»ttÚto fh‚e ð¾‚u …ý yu ¼„ðt™™u s …tu‚t™t ytÄth{tk
{tu¾hu ht¾eht¾e™u su ftkE fh‚tu ntuÞ ‚u ¼„ðt™™u {tu¾hu
«„xtððt™u {txu ¼„ðt™™t y™w¼ð™u {txu s ntuÞ Au. y™u yu™tk
Ëf¤ f{o- ðnuðth{tk ¼„ðt™ s {tu¾hu ntuÞ Au.

y™u ‚u{ A‚tk ßÞthu yt «§™tu Wfu÷ ™ ytð‚tu ntuÞ, íÞthu
ËðoMð he‚u y™u ËðoMð ¼tðu …tu‚t™t …whw»ttÚtoÚte yu Vtð‚tu ™ ntuÞ
y™u nthe òÞ y™u íÞthu yu ¼„ðt™™u «tÚto™t™tu yt‚o™tŒÚte,
ytÿo‚tÚte …tufth …tzu Au íÞthu yu ‘r™ƒo¤ fu ƒ¤ ht{’.

…tu‚t™wk ƒÄwk s yt…e [qõÞt …AeÚte fkE s fþwk ™ s hne þfu
yuðe ÂMÚtr‚ ÚtE òÞ ‚u™u yu ‘r™ƒo¤‚t!’ ‘r™ƒo¤ fu ƒ¤ ht{’.
íÞthu yu su niÞt{tkÚte Ÿzt{tk Ÿztu Ä„Ä„‚tu yuf yt‚o™tŒ yu Ëðo
ytÄth™tk fUÿtu™u ðªÄe ™t¾u y™u yu™e yth…th òÞ yuðtu …tufth
yt ytÿo‚tÚte yuðe yuf ¼e™tþ yu™t{tk «„xu Au, ðu„ «„xu Au.
…tu‚u íÞthu yu™u yu ftuEf yu™t Sð™™tu su ftuÞztu, „qk[, yu™tu yuf
«§, yu™u su ŒŒo, Œw:¾, „{u ‚u yuðtu ftuEf Ëðt÷ ytðe …zâtu ntuÞ
Ët{u fu su {hýÚte …ý, …tu‚t™t {hýÚte ™ Qf÷e þfu yuðtu ntuÞ.
yuðt ftuÞzt™u, «§™u Wfu÷ fhðt™u {txu …tu‚t™tÚte ƒ™‚wk Ë½¤wk
y™uf he‚u yu fhe [qfu íÞthu yu su Vtðu ™rn íÞthu yu ¼„ðt™™tu
yt©Þ ÷u. ytðe he‚u ÚtE òÞ ‚u™tu yÚto ‘r™ƒo¤ fu ƒ¤ ht{’.

‚u™wk Œþo™ fh‚tk fw¤ Rftu‚uh ‚tÞtO hu

©e{tuxt : ™h®Ën {nu‚tyu „tÞwk Au fu ‚u™wk Œþo™ fh‚tk fw¤
Rftu‚uh ‚tÞtO Au.

‚u ytðtu su ¼õ‚ ÚtE òÞ. ™h®Ën {nu‚t™u fnwk Awk, fu yuf yu™u
r™htfth y™u Ëtfth ƒL™u™tu yu™u y™w¼ð Au. ™h®Ën {nu‚t ¼õ‚
…ý Au y™u ¿tt™e …ý Au. yuðt {týËu yt ßÞthu „tÞwk Au, ‚u™tk fw¤
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Rftu‚uh ‚tÞtO Au, yu ftuEf {tht fw¤{tk yuf ¼õ‚ ÚtÞt ‚tu yu™t
Rftu‚uh fw¤-Rftu‚uh …uZe ËwÄe yu™e ‚he òÞ yu{ yu™tu yÚto ™Úte.

yu™tu yÚto ‚tu yu™tu su ¼tð Au yu ¼tð òøÞtu. yu ¼tð yu™u
yt ðtýe ƒtu÷tðu Au. y™u òu Ët[uËt[e yt s fze òu ™h®Ën
{nu‚t™t {tuZt™e ntuÞ ‚tu yu{ nwk fnwk Awk fu yu ¼tð™u fthýu ƒtuÕÞt
Au. yu{tk ftkEf ykþu yr‚þÞtuÂõ‚ Au yu{ {™u ÷t„u Au.

fthý fu ¼„ðt™™t ¼õ‚ ÚtÞ u÷t y™u Ëk…qý o…ý u ¼„ðt™™t
¼õ‚ ÚtE „Þ u÷t ntuÞ y™u ¿tt™e ntuÞ, y™w¼ðe ntuÞ, …ý yu™t
VhskŒ™u s yt…ýt yt ft¤{tk …ý yt…ý u yuðt fux÷tÞ ¿tt™eytu™tk
fwxw kƒ yu{™t …tu‚t™t s …wºt yÚtðt ‚tu yu{™t VhskŒtu yuðt
¿tt™ðt¤t ftkE ntu‚t ™Úte y™u fux÷tÞ Xuftý u yt…ý u «íÞût…ý u
òuEyu Aeyu ‚tu Rftu‚uh …uZe ËwÄe ‚thðt™e ðt‚ ‚tu ƒ™e þfu ‚uðe
™Úte ¼E.

{tht …tu‚t™t ¼uò{tk ‚tu yu Q‚he þf‚wk s ™Úte. {the ƒwÂØ
‚tu yu fƒq÷ fh‚e ™Úte. y™u íÞthu yt™wk ftkEf symbolic
expression, ftkEf «‚ef ‚hefu fnuðtÞ ‚tu fnuðtÞ.

yu sYh yu{ fnuðtÞ yu™t Ëk…fo{tk, «u{¼Âõ‚¼tðÚte y™u
…tu‚t™t Sð™™u y{wf fûtt{tk, y{wf ¼qr{ft{tk fu¤ððwk Au yuðt
¿tt™™e Ë¼t™‚tÚte y™u yuðt nu‚w™t ¿tt™¼t™ ËtÚtu yu{™u
«u{¼Âõ‚Úte ytðt su ð¤„u÷t Au, yuðt ½ýt ÷tuftu yu «fth™t
¿tt™™t rðftË{tk ¼tð™t{tk «„xe þfu yu{ yÚto ‚tu ÚtE þfu.

ƒeòu yÚto yu{ ÚttÞ fu yu™tk fw¤ Rftu‚uh yuðtk. Rftu‚uh «fth™tk
fw¤™u. yÚtðt ‚tu yuðt ½ýt {týË, ½ýtk fw¤™u, ½ýtk fwxwkƒtu™u. ßÞtk
ßÞtk fwxwkƒtu yu{™u M…~ÞtO ‚u ƒÄtkÞ™u yu Wå[ ¼tð™t™tk ûtuºt{tk ‚the
þfu. yux÷u fu {tuût y…tðe þfu yu{ ‚tu ™rn fnuðtÞ. {tuût ‚tu
…tu‚u…tu‚t™e ò‚u s yuðe «u{¼Âõ‚¼tð{tk «„xe sE™u …tu‚u ò‚u s
yu «fth™tu «¼w«eíÞÚtuo «¼w™u {txu s, y™u …tu‚u …tu‚t™t fÕÞtý™u
{txu s. Ëðo «fthu, Ëðo he‚u, Ëðo ¼tð™tÚte, Ë{…oý…ýu y™u ËðoMð
he‚u LÞtuAtðh ÚtE™u V™t ÚtE òÞ yuðt s ÷tuftu {tuût …t{e þfþu.
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ƒtfe ytðt ÷tuftu. ytðt su {wõ‚tí{t Au, su ¼õ‚ Au, ¿tt™e
Au, y™w¼ðe Au. [u‚™t{tk r™ct …t{u÷t ytí{t—þhehÄthe Au.
yu ½ýt ÷tuftu™u M…þuo Au y™u …tu‚t™e ¼tð™t yu{™t ytÄth{tk
ƒesY…u yt htu…u Au. yu nfef‚ …ý Ët[e Au.

½ýt™t Sð™{tk ytðt ÷tuftu M…þo‚t ntuÞ Au. yu …u÷tu yu™e
…tËu …ý ™ ytÔÞtu ntuÞ y™u yuðt fux÷t …tËu ytð™tht ‚tu ƒnw
Úttuzt ntuÞ. y™u su …tËu ™Úte y«íÞût Au. yuðt ‚tu y„rý‚ ÷tuftu
Au. yu ƒÄtk™u …ý yu ytðt su {wõ‚ ÷tuftu Au, ‚u M…þo‚t ntuÞ Au
y™u ƒes™wk ythtu…ý fhu Au.

yu ƒes õÞthu V¤þu ‚u fnuðtÞ ™rn, …ý yu V¤u ¾hwk, …ý
«íÞût yt Sð™{tk s su™u y™w¼ð fhðtu Au ‚tu yuðt su [u‚™t{tk
r™ct …t{u÷t þhehÄthe Au yu™e ËtÚtu «u{¼Âõ‚Úte ð¤„e swytu.

yu™u Ë{sðt™e fturþþ ™t fhtu. Ë{S ‚tu ftuE þfþu ™rn, …ý
{tht ƒuxt, yu{ ™u yu{ s ÷E {kzât Au fu ytðtu Au ™u ‚uðtu Au. yÕÞt
¼E, ‚{u yu™e ËtÚtu ŒtuM‚e fhtu. ‚{u ËkËth{tk ¼tEƒkÄe fhtu Atu™u ?
Œw„woý òý‚t ntuð ‚tuÞu {n¥ð yt…‚t ntuð Atu y™u ¼tEƒkÄe{tk
…zât hntu Atu ‚{u. ‚tu y{u fneyu Aeyu. yu™e ËtÚtu {ntuƒ‚ fu¤ðtu.
yu™e ËtÚtu «u{ fu¤ðtu. yu™u {txu ‚{u ‚{thtÚte ƒ™‚wk ƒÄwk fhtu.
«u{¼Âõ‚Úte «u{¼tð™tÚte ƒÄwk fhtu. yu™e {iºte fu¤ðtu. ¼tEƒkÄ ÚtE
òð yu™t. ‚tu …Ae swytu fu þwk ÚttÞ Au, …ý yu …ý yt s„‚{tk yuðt
ƒÄt fhðtðt¤t Úttuzt Au.

…ý ™h®Ën {nu‚tyu yt „tÞwk ‚u ðt‚ Ët[e Au. fw¤ Rftu‚uh
‚tÞtO Au fu su™t M…þo{tk, su™t su™t fu yk„‚ ËkƒkÄ{tk ytðt ÷tuftu
ytðþu yu™t Sð™{tk ftuE ™u ftuE «fthu yu „r‚ «uhtÔÞt rËðtÞ
hnu‚t ™Úte, hnu‚t ™Úte ™u hnu‚t ™Úte.

>> nrh:H >>
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ðÕ÷¼rðãt™„h (rs. ¾uzt) {wft{u Þwr™ðŠËxe™t
rðãtÚteoytuyu Þtusu÷ ŒeûttrŒ™ WíËð «Ëk„ ðu¤t™e

…q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe

>> nrh:H >>

™{ú rð™k‚e
Ë‚ (Ëk‚) ËtrníÞ™t «[thftu–[tnftu™u

…q. ©e{tuxt y™u y{tht ©eËŒT„whwŒuð …qßÞ ©ehrðþkfh {nthts (ðt™«MÚte)
yufƒeò™t …h{ r{ºttu n‚t. yt ƒL™u …h{ r{ºttu ðå[u yuf Ë{t™‚t™wk ÷ûtý
™tUÄ™eÞ Au fu ‚uytuyu ftuE …ý ûtuºt{tk õÞtkÞ …ý …tu‚t™tu ftuE yrÄfth MÚttr…‚
fÞtuo ™Úte. Q÷xt™tu ƒeòytu™u yrÄfth ƒûÞtu Au y™u …tu‚t™t yrÄfth™tu íÞt„
fÞtuo Au. ‚u™u y™wËhe™u …q. ©e{tuxt™e yt ðtýe™t «ftþ™ W…h y{tu ftuE
…ý yrÄfth MÚttr…‚ fh‚t ™Úte.

…q. ©e{tuxt™e yt ðtýe ½uh½uh …ntU[u yu Ë‚TftÞo{tk ©e«¼wf]…tÚte y{tu
r™r{¥t ƒLÞt Aeyu yu s y{thwk yntu¼tøÞ Au.

Ë‚ (Ëk‚) ËtrníÞ™t «[thftu–[tnftu …qßÞ ©e{tuxt™e yt ðtýe™u …tu‚-
…tu‚t™u ¾[uo A…tðe™u r¾úM‚e …tŒheytu ¼„ðt™ Eþw r¾úM‚™tu ËkŒuþtu ½hu ½hu
…ntU[tzu Au y™u ‘f{o™tu rËØtk‚’ …wM‚f A…tðe™u ½ýt Ëßs™tu ½hu ½hu …ntU[tzu
Au, yu he‚u ½hu ½hu …ntU[tzu ‚u s yt …wM‚f™e ÞtuøÞ ®f{‚ Au.

«ftþ™ Œt‚t,
…q. ©e hrðþkfh {nthts (ðt™«MÚte)™tk nrh¼õ‚tu

Ëk…tŒf :
©e hs™e¼tE ƒ{toðt¤t

nrh:H yt©{ «ftþ™, Ëwh‚
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>> nrh:H >>

r™ðuŒ™
(…nu÷e ytð]Â¥t)

{tuxt yu{ fnu‚t n‚t fu ‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t-yÕ…rðht{™u …ý
yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf ™u yuf ƒtƒ‚™wk …w™htð‚o™
ÚttÞ ‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’ yt™u ÷ût{tk ht¾e™u ©e{tuxt™e yt
xu…hìftìzuoz ðtýe™u {tuxt su{ ƒtuÕÞt Au ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au, yux÷u fu
yt™u ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk ytðu÷ ™Úte.

©e{tuxt-ðtýe ©uýe™tk …wM‚f «ftþ™™tu {q¤¼ q‚ nu‚w {tuxt™e
y«rËØ ðtýe™e ytðe «tÃÞ fuËuxTË ft¤™t «ðtn{tk ¾tuðtE òÞ fu
™tþ …t{u ‚u …nu÷tk ‚u™u „úkÚtMÚt fhe ÷uðt™tu.

©e{tuxtðtýe™t yt …wM‚f «ftþ™™tu ¾[o …q. ©e hrðþkfh {nthts
(ðt™«MÚte)™tk nrh¼õ‚tu ‚hVÚte {éÞtu Au, suytu …q. ©e{tuxt™t ftuE
«íÞût fu …htuût …rh[Þ{tk ytðu÷ ™Úte. {tºt yuf Ëk‚™wk ËtrníÞ «„x
ÚttÞ Au ‚u nu‚wËh su WŒth‚tÚte, W{¤ftÚte ËntÞ fhe Au, ‚u ƒŒ÷ ½ýtu
½ýtu yt¼th {t™ðt{tk ytðu Au.

…q. ©e{tuxt™e yLÞ xu…ðtýeytu™u yt he‚u „úkÚtMÚt fhe™u «ftrþ‚
fhðt™t «Þí™ [t÷w Au. {tuxt™wk yt ft{ fhðt™tu {thtu yuf÷t™tu ftuE
Ròhtu ntuE þfu ™rn. {tuxt™wk yt ft{ yu Ë{ts™wk ft{ Au. nwk …ý
Ë{ts™wk yuf yk„ Awk ‚uÚte Ë{ts «íÞu™e {the Vhs Y…u yt ftÞo {U
W…tzâwk Au. ‚tu {tuxt™t yt ftÞo{tk su ftuE fŒhŒt™ ÔÞÂõ‚™e RåAt ËeÄe
fu ytzf‚he he‚u ËntÞ¼q‚ Útðt™e ntuÞ, ‚tu ‚u …tu‚t™tu ËtÚt-Ënfth
rð™t Ëkftu[u yt…e þfu Au.

ËtÄf-{w{wûtws™tu …q. {tuxt™e yt ðtýe{tkÚte …tu‚t™t Sð™rðftË
{txu™wk {t„oŒþo™ {u¤ðu yuðe y…uûtt Au.

«ftþf
Þþðk‚ yu. …xu÷

©e{tuxtðtýe : 12
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>> nrh:H >>

Ë{…oýtksr÷
(«Út{ ytð]Â¥t)

…q. ©e{tuxt™t …h{ Ë¾t y™u …q. „tkÄe ƒt…w™e AºtAtÞt nuX¤
h[™tí{f Ëuðt™tk ftÞtuo{tk …kftÞu÷e rºt…wxe (©e [q™e÷t÷ ytþtht{
¼„‚–…q. ©e{tuxt, ©e …tkzwhk„ ð¤t{u–…q. ©ehk„ yðÄq‚ ƒt…S
y™u ©e hrðþkfh–…q. ©e hrðþkfh {nthts, ðt™«MÚte){tk™t yuf
yuðt y{tht …q. ©e ËŒT„whwŒuð hrðþkfh {nthts (ðt™«MÚte)™tk
[hýf{¤{tk yt …wM‚fY…e …w»…tksr÷ Ë{…oý fh‚tk ÄLÞ‚t
y™w¼ðeyu Aeyu.

r÷. …q. ©e hrðþkfh {nthts (ðt™«MÚte)™tk nrh¼õ‚tu

©e{tuxtðtýe : 12



56

>> nrh:H >>
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ðÕ÷¼rðãt™„h (rs. ¾uzt) {wft{u Þwr™ðŠËxe™t
rðãtÚteoytuyu Þtusu÷ ŒeûttrŒ™ WíËð «Ëk„ ðu¤t™e

…q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe

…q. ©e{tuxt : „E ft÷™wk ({tÚtwk …fze ht¾ ¼tE) þheh ƒhtƒh
™Úte. yt ‚tu „whw{nthts™e f]…tÚte ytx÷wk ƒtu÷tÞ Au. y™u yíÞthu
…ý yuðwk ft{ ytðu ‚tu þheh ¼„ðt™™e f]…tÚte ÷Útz‚wk ÷Útz‚wk …ý
ft{ yt…u. yu ƒÄe ¼„ðt™™e f]…t Au.

ƒeò{tk Œtu»t òu™thtytu ËíËk„ {txu ™t÷tÞf

ytsu ½ýt {týËtuyu {™u Ëðt÷ …qAâtu fu {tuxt, yt WíËð
ftu™tu Au ? ftuý Qsðu Au ? {U fÌtwk rðãtÚteoytu Qsðu Au. ‚tu ftuE
Au ‚tu ™rn. yÕÞt ¼E ™t ntuÞ ‚u™wk yt…ýu þwk ft{. sux÷wk ÚtÞwk
yux÷wk. ™tÌtt yux÷wk …wÛÞ. nwk ‚tu yuðwk Ë{swk Awk fu su ÚttÞ yu{tkÚte
yt…ýu Ëth „úný fhe ÷tu.

yt ‚tu {tht ƒuxt yt…ýu ÷tuftu yuðt fu Aªztk ¾tu¤eyu. yÕÞt
‚{u nsw ÷tÞf ™Úte. ¼„ðt™™u {t„uo sðt™t yt ËíËk„ fhðt™u
÷tÞf ™Úte. rƒ÷fw÷ ™t÷tÞf. su™u nsw Œtu»t òuðt™wk {™ ÚttÞ ‚uýu
Ë{S ÷uðwk fu ¥æ {t„o™u {txu yt…ýu ™t÷tÞf Aeyu. ‚Æ™ Ët[e
ðt‚ fnwk Awk.

yÕÞt ¼E, ytx÷wk yuýu fÞwO. suýu {tht {txu ytx÷wk fÞwO. nwk
‚tu rðãtÚteoytu {txu {Útwk Awk. ytx÷wk fÞwO ‚u {tuxe ðt‚ ÚtE. ¼E,
ytx÷tk ¼u„tk ÚtÞtk. yt…ý™u Œþo™ ÚtÞtk.

>> nrh:H >>
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WíËð{tk Ë„ðz-y„ðz™t ÏÞt÷ Atuze ytðtu

ƒeS yuf ðt‚ {tVe {t„e ÷ô fu su ftuE ytÔÞt. ‚u™u ftuE
ò‚™e ‚f÷eV …ze ntuÞ. ¾tðt…eðt™wk. nwk òýwk Awk, …ý òu {™{tk
÷„tzâwk ‚tu {q¾to. VheÚte ™t ytðþtu.

{thtu WíËð ÚttÞ ™u fkftuºte ytð u ‚tu ™t ytðþtu ¼E. ynª
su™u ‚f÷eV ð uXðt™e ‚iÞthe ntuÞ ‚uý u ytðð w k. yt VheÚte ‚{™u
ƒÄtk™u ònuh{tk fne Œô Awk. yt [t ™ {¤e. ytx÷wk ƒÄwk {tuzwk
s{ðt™wk {éÞ w k. fkE Xuftý w k ™Úte. yÕÞt ‚{thwk fkE Xuftý w k Au ? fE
ƒtƒ‚{tk ‚{thwk Xuftý w k Au ? {™u ƒ‚tðtu ‚tu ¾ht. yt ƒÄtkÞ™u fnwk
Awk. yt Ã÷pxVtp{o ({k[) …h ƒuXu÷t™uÞ fnwk Awk. ftuE™wk fþ w k Xuftý w k
™Úte. ßÞthu yt…ý w k s Xuftý w k ™ ntuÞ ‚tu …Ae Xuftýt™e ðt‚
…qAðe ™ft{e Au.

y™u yt rðãtÚteoytu ™Úte ytÔÞt ‚u™tu ftuE ò‚™tu ðtkÄtu ™Úte.
yhu ¼tE! rðãtÚteoytu ytx÷wk fhu Au, ‚u ƒnw {tuxe ðt‚ Au.

Œeûtt yux÷u...

nðu yt Œeûtt rŒðË™e Úttuze ðt‚ fhe ÷ô ™u …Ae ƒeS
ðt‚ fhwk.

íÞthu yt{tk ÷tkƒwk fþwk fhðt suðwk ™Úte. yt Œeûtt rŒðË. Œeûtt™tu
yÚto ‚tu ƒÄtk Ë{su Au fu su yuf rŒþt{tk yt…ýwk ðnuý [t÷‚wk ntuÞ
…è±Œþt™wk. (ht{* {tÚtwk …fze ht¾ Þth) ¼tE, {tÚtwk ƒhtuƒh
Ëßsz ht¾òu. (Ëthwk, {wõ‚tƒnu™ ‚{u Œtõ‚h Atu. fkE fþe Œðt
fhtu. yt ftk‚tƒnu™™u yt ht‚™tu fnwk Awk, ‚tu fnu yt ‚tu V÷týwk Au,
Zªfýwk Au. n{ýtk yzÄt f÷tf{tk {xe sþu …ý nsw ‚tu {xâwk ™Úte.)

Œeûtt yux÷u yuf ƒtsw{tk s‚t ntuEyu ‚u™tÚte ƒeS ƒtswyu
ðnuý ðt¤ðwk. su{ yt ™nuhtu ¾tuŒu Au ™u ™Œe™wk yuf ƒtsw ðnuý
*©e ht{¼tE …xu÷ (hu÷ðu™t rhxtÞzo Rs™uh) nt÷ Mð„oMÚt.
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[tÕÞwk s‚wk ntuÞ íÞthu yu …týe™u ƒeS rŒþt{tk ÷E sE™u W…Þtu„
fhðtu. yu™wk ™t{ Œeûtt.

…ý íÞthu nwk Ëtð ƒwzÚt÷ n‚tu. {™u fkE „‚t„{ ™ n‚e, …ý
„whw{nthtsu f]…t fhe. ykŒh ðnuý Aw…tÞu÷wk nþu yu™e ‚u{™u ¾t‚he.
…tºt‚t ð„h ¥æ {t„o{tk ƒ™‚wk ™Úte Ëtnuƒ. …tºt‚t ƒnw sYh™e
Au. ¼qr{ft …ý sYh™e Au. ytsu ‚tu ƒÄtk ÷E {kzu÷t Au. æÞt™
[÷tðu Au. {tht ƒuxt y{M‚t ÷E {kzu÷t Au.

nwk fnwk Awk fu ¼E ¥æ {t„o{tk ftuE Short Cut ™Úte. ßÞthu
ytððt™wk nþu. y™u yt ËtÄ™t Ëns ÚtE òÞ. su{ yíÞthu yt…ýt
Mð¼tðÚte ft{, ¢tuÄ, ÷tu¼, {tun, {Œ, {íËh, yn{T, ht„îu»t,
Ëns Au. yuðe he‚u yt ËtÄ™t …ý Ëns ÚtE òÞ. yuðe «f]r‚
ftuE ƒŒ÷tE sþu. y™k‚ ft¤u Útþu íÞthu ¼„ðt™™e f]…t y™k‚.
nt÷ ‚tu Au ™rn ¼tE.

…ý yt æÞt™ ð„uhu™u ytsft÷ ÷tuftu ÷E ƒuXt Au. yu{tk
VËtþtu ™rn Ëtnuƒ. nwk yt Ä{o™tu y™w¼ð fhe™u fnwk Awk. yu{ ™Úte
fu nwk yt rn{t÷Þ™t …tk[ nòh {tE÷ ŒqhÚte ftuE „wVt{tkÚte ytðe™u
fnwk Awk. nsw ‚tu {tht Sð™™t ËtÚteytu ynª Au. Sðu Au. y™u yt
ËkËth{tk hne™u. yux÷wk s ™rn …ý «íÞuf «tÃ‚ f{o™u W¥t{{tk
W¥t{ he‚u «¼w«eíÞÚtuo Ä{o …t¤e™u yt {U fhu÷wk Au. » òýu Au.

y™u {tht „whw{nthts ‚tu yuðt nturþÞth Ëtnuƒ. yt ‚tu
ytz-VkxtE sô Awk. Œeûtt W…h fnu‚tu n‚tu.

{tht „whw{nthts yuðt nturþÞth fu yÕÞt, yt X¬hƒt…t™e
«M‚tð™t ÷u. {U fÌtwk. ƒt…t yt{tk þwk òýu ? yt X¬hƒt…t–yt
f{o rðþu {U ÷ÏÞwk Au. ‚u ¼„ðt™™u …kÚtu sðwk ntuÞ ‚tu yt f{o fuðe
he‚u fhðtk yu™t rðþu ƒnw, …ý {the ¼t»tt.

…q. „tkÄeƒt…w™e y™tu¾e þÂõ‚
„whw{nthts™u su{ {t™™thtu ‚uðe he‚u su™t …híðu {™u ytŒh

ntuÞ yu™wk ð[™ «u{¼Âõ‚Úte …t÷™ fhðtðt¤tu Awk. „tkÄeSyu
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1920{tk fnu÷wk. „wsht‚e ËtrníÞ …rh»tŒ ¼htÞu÷e. {tuxt {tuxt
«r‚Âc‚ yuðt Ëtûthtu, frðytu ƒuXu÷t y™u yt…ýu íÞtk f]…t fhe™u
xt„tuh Ëtnuƒ …Äthu÷t. yt…ýt Œuþ{tk íÞthu ™h®Ënhtð ¼tu¤t™tÚt
y™u h{ý¼tE ™e÷fkX, f™iÞt÷t÷ {wLþe ƒeòk ƒÄtk™tk ™t{ ™rn
fnwk. ƒÄtk òý‚t nþu ËtrníÞðt¤tytu ƒÄt ƒuXu÷t y™u xt„tuh
Ëtnuƒu yux÷wk ËwkŒh «ð[™ fÞwO. nwk „Þu÷tu ¼E. nwk ò‚u. {™u yt{tk
hË yux÷u nwk „Þtu n‚tu. {the ¼t»tt íÞthu ƒe.yu.{tk „wsht‚e{tk
{thtu rð»tÞ n‚tu. …ý yu{ýu ¼t»tý «ð[™ fÞwO yux÷u ƒt…wS fnu
fu ¼E yt™wk „wsht‚e fhtu ‚{u ftuE. Impossible, Impossible–

„wsht‚e ¼t»tt™t frðytu, yt…ýt Ëtûthtu! yt ƒÄt ƒtu÷e QXât.
„tkÄeSÚte ‚tu hnuðtÞwk ™rn. yu ‚tu …tu‚u QXât ™u yuýu ‚tu fÞwO.
„tkÄeSyu. yuýu ftkE ™tuxTË-ƒtuxTË ht¾u÷e ™rn ¼E. ƒtu÷‚t n‚t
íÞthu. rƒ÷fw÷ ™rn. y™u yuðwk ËhË ƒtuÕÞt fu ƒÄtk y[hs …tBÞt.

ËtrníÞ™wk Ëso™ Ëh¤ ¼t»tt{tk fhtu

íÞthu yu{tk yuýu ðt‚ fhe fu ¼E, ‚{u yuðwk ÷¾tu fu Ët{tLÞ
{týË ƒÄtk Ë{su, …ý nðu ytðt frðytu™t {tÚtt{tk Q‚hu íÞthu™u.
…ý nwk ‚tu þe¾e ÷u™th {týË, „{u ‚ux÷tu rð»tÞ y½htu ntuÞ
‚tu…ý yu™e ¼t»tt ‚tu Ëh¤ {qftu. {U yíÞth ËwÄe yu s «{týu
…t÷™ fÞwO Au. 32-33 ‚tu …wM‚ftu ÷ÏÞtk Au. ytæÞtÂí{f rð¿tt™
rðþu. y™u nt÷{tk yuf ‘rs¿ttËt’ A…tE hne Au Ëtnuƒ. yu{tk
1500-1600 fzeytu {U ÷¾e Au. y™u ƒ™u ‚ux÷t Ÿztý{tk „Þtu
Awk. ytæÞtÂí{f y™w¼ð™tu rð»tÞ {U ykŒh ™Úte {qõÞtu. yAz‚tu—
Ët{tLÞ yu™tu shtf—shtf yzõÞtu Awk. ™rn sux÷wk. ƒnw Ÿztý
Au yu{tk. fu suÚte ¥æ þheh …zðt™wk ÚtÞwk Au, yux÷u ÷tuftu Ë{S þfu.
yt Atufhtu—yt Ë{s‚tu n‚tu. yux÷t {txu ‘rs¿ttËt’ ÷¾tÞwk Au.

„whw{nthtsu {™u ËtÄ™t™tu Rr‚ntË ‚tu ÷¾ðt™e ™t …tze Au.
nðu yu{tk {thu Q‚hðt™e sYh ™Úte. yu ‚tu yu òýu. nwk þwk fhðt
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yu™t rðþ u ™ft{tu rð[th fhwk ? …ý yt ‘rs¿ttËt’ W…h {U ÷ÏÞ w k
Au, …ý Ëh¤-¼t»tt Ëh¤. ynª „wsht‚e òý™tht «tuVuËhtu
…ý yufƒu {tht r{ºt ytðe™u ƒuXt Au y™u yux÷wk s ™rn …ý
„e‚tS …ý {tht ƒnw Ëh¤ Ëtnuƒ. yux÷t ƒÄt Ët{tLÞ.
su÷{tkÚte ytðe™u {the {t™u {U fÌtwk „e‚t. {tht hzât ‚wk þ w k
÷¾‚tu n‚tu! …ý ƒt ‚wk sht ntÚt…„ ÄtuE™u ƒuË ‚tu ¾he {thu
‚™u ƒth{tu yæÞtÞ ™u …nu÷tu yæÞtÞ ðtk[e Ëk¼¤tððtu Au, ‚tu
ð¤e ¼„ðt™™e f]…tÚte ƒuXe. ‚u nwk yu™u ðtk[e Ëk¼¤tð w k. ‚u fnu
yÕÞt [qr™Þt {™u Ë{sý …zu Au.

nwk htS ÚtÞtu fu Ët{tLÞ {týË™u yt Ë{òÞ yuðe Au. y™u
yux÷wk s ™rn su™u nsw …qAð w k ntuÞ ‚u™u …qAe ytðtu. „w÷tƒhtÞ
{kftuze Au. …Âç÷f ËŠðË fr{þ™™t Ë¼tËŒ Au. yu {the yt
„e‚t ðtk[e™u fnu, {tuxt ƒnw Ëh¤ ‚U ÷¾e. ytx÷wk ƒÄwk Ëh¤ ‚tu
fŒe òuÞ w k  ™Úte. nð u {the …tËu yu¬u [tu…ze ™Úte y™u yu{ýu
…tu‚u …tu‚t™t yuf nòh ytÃÞt. Ët{tLÞ {týË Au. ƒeò {™u
…iËt W½htðe ytÃÞt. {the {u¤u nwk ftuE …wM‚f A…tð w k ™rn. ¼E,
ftuE …iËt yt…u íÞthu.

íÞthu yu „tkÄeS™tu—{™u yu{™t {txu ½ýe ¼Âõ‚—
¼tE—yux÷u {U þe¾e ÷eÄwk, su ÷¾ðwk ‚u Ëh¤ ƒÄtk Ë{su.
ykŒh™wk ‚¥ð ™t Ë{su. yu ‚tu swŒe ðt‚ Au, …ý yt ‘rs¿ttËt’
yux÷e ƒÄe ykŒh Ÿze ÷¾e Au fu y™w¼ð™e ðt‚ ykŒh ytðe
òÞ Au. yux÷e ƒÄe Ÿztý{tk {U ÷¾e Au …ý ¼t»tt Ëh¤ y™u
ynª ƒuXt Au su™u yu™tu ¢{ „tuXðu÷tu. {U fÌtwk {U ‚tu y„zkƒ„zk
÷ÏÞwk Au, …ý sht ‚wk yu™tu ¢{ „tuXð. ËwÄthðt™e sYh ™Úte.
y™u ÷ÏÞwk ‚u Ëtnuƒ, ƒu–[th–…tk[ ËwÄthðt™e ðt‚ ™rn. su
÷¾tÞwk ‚u ¾hwk. ¾÷tË.

nðu yu÷uÂBƒfðt¤t h{ý¼tE Ëtnuƒ ƒuXt Au. {™u Ë„ðz
yt…e. ‘Sð™„e‚t’ {thu ÷¾ðe n‚e. ‚u ‘Sð™„e‚t’ yux÷u

©e{tuxtðtýe : 12



64

„e‚tS ÷¾ðt n‚t {thu. ƒu-ƒu «‚tu ‚tu ÚtE „E. ºteS ytð]Â¥t
yu™e A…tðt™e n‚e. ‚u A…tð™th …ý {¤e „Þt. {™u ‚tu ¼„ðt™u
nwf{ fÞtuo, fu ÷¾e ò yt Úttuzwk Úttuzwk. yt ƒÄt &÷tuftu ƒnw ËkrŒøÄ
Au ykŒh.

ÐíÜUëô„ ²æç‹„ |æê„æçÝ çÝxæíã: ôÜU ÜUçÚc²ç„ J
              ¨±üÎé:¶æÝæ}æ ãæçÝ©Ð…æ²„ï JJ  (xæè„æ 3/33)
Ët÷wk, {U fÌtwk yt ‚tu fu{ [t÷ðt ŒuðtÞ ? yu™wk hnMÞ Ë{òððwk

òuEyu.
yt …ý yux÷t ƒÄt Ëh¤‚tÚte ÷ÏÞt fu {U ÷ÏÞwk ¾hwk …ý

‘Sð™„e‚t’ swŒe s ÷¾tE. ¥æ þheh …zðt™wk Au yu™e {™u ¾t‚he
Au Ëtnuƒ. y™u ƒnwðth ™rn ÷t„u. yux÷u fu ƒu [th {rn™t™e
Ëtnuƒ. …tAt {t™e ™t ÷u‚t ntU ðth Au nsw.

MVwhý ÚtÞu÷ h[™tytu™u {Xthðt™e ™rn

íÞthu yuf ‘Sð™„e‚t’ …ý ¼„ðt™u ÷¾tðe. …nu÷u s rŒðË
22{e ‚the¾u …ntUåÞtu. Ëtnuƒ …Äthu÷t íÞtk. …ý ‚u s rŒðËu su
Íhýwk Vqxâwk. ‚u ƒÄt ðeË–yufðeË rŒðË{tk [thËtu. nwk ftkE ËwÄthðt
ƒuËwk ™rn. ËtrníÞ {thtu rð»tÞ Au ¾htu …ý nðu nwk ¼t»tt fu yt™wk
yt{ ÚttÞ ™u yt™wk yt{ „tuXðtu ™u yt{ Ëthwk ÷t„þu. Ëthwk ÷„tzðt™e
y{the …tËu ftuE ðt‚ ™Úte. su ™eféÞwk ‚u ¾hwk. ™hf ™eféÞwk ‚tu
™hf ™u Mð„o ™eféÞwk ‚tu Mð„o. ËwðtË ™ef¤e ‚tu ËwðtË. su ™eféÞwk
‚u ¾hwk. y{the …tËu ƒeS ftuE ðt‚ ™Úte …ý ÷¾tE Ëtnuƒ.
‘Sð™„e‚t’ ¾he yu ÷¾e. yu™u {txu ¼„ðt™u {™u nwf{ yt…u÷tu.
ytsu {™u …AeÚte Ë{òÞwk. ‚u …ý Ëtnuƒ At…e yt…™th ftuEf
¼„ðt™™e f]…tÚte ™eféÞt.

…ý {q¤ ðt‚ nwk Œeûtt™e fnu‚tu n‚tu {™u ‚tu yt Í™q™
n‚wk. yt Mðhts™wk Í™q™. ‚u fu{u fhe ™ef¤u yt {zt„tkXtu.
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ytæÞtÂí{f rð¿tt™ su™u {u¤ððwk Au ‚u Ëtnuƒ Ëh¤ ™Úte. Au ‚tu
Ëh¤. ƒnw Ëh¤ Au. yt …iËt f{tðt yu™t fh‚tkÞ Ëh¤ Au.
ƒnw Ëh¤ Au. ‚tu fnu þwk ðt‚ fhtu! fu nt. …ý ftu™u {txu ?
ßðt¤t{w¾e suðe Ä„Ä„‚e ‚{L™t su™u «ð‚o‚e ntuÞ ‚u™u {txu
Ëh¤ Au, ƒtfe™tk™u {txu ™rn ¼E.

ŒeûttrŒ™ ðËk‚…k[{e™tu Significance

{™u yuðe Äq™ «„xu÷e ™ n‚e. Í™q™ ‚tu {™u n‚wk. Mðhts™u
{txu ƒnw Í™q™ n‚wk, …ý „whw{nthtsu f]…t fhe. yuýu ykŒh™tu
¼kzth òuÞtu nþu ¼tE, ‚u {™u yt{tkÚte yt{tk ðt¤ðt™u «Þí™
fÞtuo. Œeûtt yt…e. ðËk‚…k[{e. yts™tu s rŒðË, …ý ƒnw
Significant. ƒnw s «‚efY… yt rŒðË Au. ðËk‚ …qhƒnth{tk
ytkƒt ytðu. ðËk‚ É‚w{tk fwŒh‚ ™ðtu Mðtk„ Ësu Au. yux÷tk
ƒÄtk ytkƒt™u …ý {tuh ytðu. yu á~Þ r™nt¤ðwk yu ‚tu su™u
ytk¾ ntuÞ íÞthu yu™wk ËtIŒÞ O. yu™e þtu¼t, yu su™e ytk¾
fu¤ðtÞu÷e ntuÞ ‚u Ë{su. …ðo‚tu{tk òÞ ‚tu fnu {t¤t nt¤t
yt{tk–yt …Útht{tk þwk òuðwk Au ? yu{ fnu™tht {U ò‚tuò‚
Ëtk¼éÞt Au, …ý yu™t ËtIŒÞo™u …th¾ðt™u {txu ytk¾ fu¤ðtÞu÷e
òuEyu. ÓŒÞ fu¤ðtÞu÷wk òuEyu. ƒtfe™tk™u yu™e „‚t„{ ™rn
…zu ¼tE.

íÞthu yu „whw{nthtsu yt ðËk‚ É‚w{tk íÞthu nwk …ý Ë{ßÞtu
™ n‚tu ¼tE …ý ytsu ½ýtk ð»ttuoÚte yt ßÞthÚte Ë{sý {™u
…ze íÞthÚte Ë{ßÞtu fu ƒhtuƒh yt symbolic action Au.
«‚eftí{f n‚wk yt.

Œeûtt {txu {t ËtÚtu hfÍf

…nu÷tk ‚tu „whw{nthts fnu ‚the {t™e hò ÷E ytÞ. {the ƒt
…tËu „Þtu. ƒt, yuf „whw ytÔÞt Au. {the ƒt òý‚e n‚e, fthý
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fu …nu÷ðnu÷t yu{™u {thu ½uh s ÷E „Þu÷tu. yu ‚tu ™t[u ™u fqŒu ™u
Ä{tÄ{ fhu. {t¤t nt¤t ðtkŒht™u fkEÚte ÷tÞtu ? {the ƒt fnu. ƒt
nðu ‚wk ƒtu÷eþ fheþ ™rn …ý nðu yu{ýu {™u fÌtwk Au fu Œeûtt
÷uðt™e Au. þwk fhðt™wk ? ƒt fþwk {™uÞ ¾ƒh ™Úte. ‚thu {tht hzât
þ w k ? ‚tu ¾ƒh ™Úte ‚u rð™t þ w k yt…ý u ƒÄwk fhð w k ? …qA yu{™u.
‚tu {U ‚tu …qAâwk. ƒt…S, {the ƒt Au {tht ƒuxt, {tht hzât ¾ƒh
rð™t™wk ‚wk ƒÄwk fhu ‚u Ëthwk ™rn. …qA yu{™u. ‚tu ¼E, yt Œeûtt
yt…wk Awk. …Ae ‚thu ¼„ðt™™u hM‚u sðt™wk. ƒnw ÍtÍe {™u „‚t„{
yt hM‚t™e fþe ™rn. ‚u …Ae {U ‚tu {the ƒt™u fÌtwk fu ¼„ðt™.
‚tu fnu Ëthwk ƒt. ƒuxt Ëthwk, [qr™Þt, ¼„ðt™™u hM‚u sðt™e ðt‚
‚tu Ëthe Au, …ý yt ‚tu ‚™u ËtÄw ƒ™tðe Œuþ u ‚tu ? {U fÌtwk ƒt
ƒ™e sEþ. ntuð u.... {tht hzât ‚™u y¬÷ ™Úte™u. yt ƒÄwk
ftuý [÷tðþ u ? ‚tht ™t™t ¼tEytu Au, yt Au ƒÄtk™u. {U ‚tu
{nthts™u …qAâwk. ‚tu fnu yu nwk ™t òý w k. ‚™u ‚tht „whw{nthts
su fnu ‚u ‚thu fhðt™wk. ƒt {U fÌtwk yu ‚tu yu{ fnu Au fu nð u ‚wk fhe
÷u™u. nð u fnu Au ‚thu ¼„ðt™™u hM‚u sðt™wk Au. yu{tk þ w k ? þ w k
ðtkÄtu ? fþtu ðtkÄtu ™rn.

Œeûtt : ºtý rŒðË™e ƒu¼t™ yðMÚtt
Œeûtt yt…e {™u ‚tu. yu ‚tu su fkE fh‚t n‚t ‚u fÞwO. …nu÷u

rŒðËu fnu ‚wk æÞt™ Äh. {U fÌtwk þu™wk ? þu™wk æÞt™ Ähðt™wk ? yt ‚{™u
fntu ‚tu òuE ÷ô. ‚tu fnu æÞt™™e ‚™u fþe ¾ƒh ™Úte ? {U fÌtwk
™t, {™u fþe ¾ƒh ™Úte. ‚tu fnu æÞt™™tu yÚto Ë{su Au ? {U fÌtwk
yufexþu yuft„ú‚tÚte yuf s rð[th ytðu ‚u æÞt™ fnuðtÞ. yuðwk
ytþhu ytþhu fnwk Awk ¼tE. ‚tu fnu yu{ s fh ‚wk, …ý yu ‚tu Út‚wk
™Úte {U fÌtwk. yt {™{tk ‚tu nòhtu ËkfÕ…rðfÕ… ytðu Au.

fux÷efðth ytðtu Ë{qn ¼htÞtu ntuÞ íÞthu Ë{qn™t ðt‚tðhý™u
÷eÄu yuft„ú‚t Útðt y{tht {ntí{t „tkÄeS «tÚto™t{tk ½ýt ÷tuftuyu
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y™w¼ÔÞwk Au, …ý yu Ë{qn™t ðt‚tðhý™u ÷eÄu. …Ae ‚tu yu{ýu
yuf ytx÷tu {tuxtu ¾e÷tu. ƒnw {tuxtu. ytX™ð $[™tu {tuxtu. ÷tuZt™tu.
yu™tu …tA÷tu zètu ntuÞ™u ‚u òuhÚte ynª {tÞtuo. {™u ¾ƒh ™rn fu
yt ¾e÷tu {™u {thðt™u ftZâtu. ™rn ‚tu ™tËe ò‚ ¼E íÞthu ‚tu
{tÞtuo ¾e÷tu Ëtnuƒ. ‚u ŒÞt fhe™u ™rn, Äe{u hne™u ™rn, òuhÚte
{thu÷tu. ‚B{h ytðe òÞ yuðe ò‚™tu. ‚u ¥æ þheh ƒu¼t™ ÚtE
„Þwk. ºtý rŒðËu þheh ò„u÷wk. yux÷e {™u ¾ƒh Au. ‚u íÞthu {™u
¾ƒh ™rn. ßÞthu Äehu Äehu ¼t™ ytððt ÷tøÞwk, íÞthu nwk {tht
„whw{nthts™u …„u ÷tøÞtu n‚tu yux÷e {™u ¾ƒh Au.

…Ae …nu÷ðnu÷wk s {™u ÚtÞwk fu ¼E, «¼w! „whw{nthts fux÷tu ?
fux÷t f÷tf ÚtÞt ™u fux÷t f÷tf! nwk f÷tfuf ƒuXtu fu yzÄtu f÷tf ƒuXtu
fu fux÷t f÷tf ? fu ‚™u ‚i™ Œe! ytu.... ytu.... {thwk ft{ ƒÄwk hne
„Þwk. yt ‚{u þwk fÞwO ? íÞthu y{™u f{o™e yt ò‚™e Ík¾™t n‚e
Ëtnuƒ. rð[th fhòu f{o fh™thtytu.

„whw{nthts™t ytfht nwf{tu™wk …t÷™

yt Œeûtt rŒðË {thtu. yu Œeûtt {¤e íÞthÚte s yu{ýu {™u
nwf{ fÞtuo fu ¼E ‚thu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt™wk. nrh:H ƒtu÷ðt™wk
y™u y¾kz fhe Œuðt™wk. y¼Þ, ™{ú‚t, {ti™ y™u yuftk‚ …t¤ðt™tk.
½h{tk Ëqðt™wk ™rn, ƒË. ytx÷e ¾ƒh …ze. ƒeswk nwk ftkE òý‚tu
™Úte. yu ‚tu fh‚tk fh‚tk Ë{sý …zu Au, …ý yux÷e ðt‚ yuðe fu
su fÌtwk ‚u™wk …t÷™ fhðt™u {txu ƒnw {nu™‚ fhe Au. ytsu nwk yuðe
{nu™‚ fh™tht òu‚tu ™Úte.

yt {txu ¥æ {t„o {txu ftk ‚tu yu™u ÷„™e ÷t„ðe òuEyu. ftk
‚tu „whw{nthts …híðu yuðe ¼Âõ‚ ÷t„e òÞ ™u fnu ‚u fhu. fnu ‚u
yux÷u þwk ? „{u ‚u fnu. {U ™hf …ý ¾tÄu÷wk Au. „whw{nthts™t
nwf{Úte. ™hf{tk ËqE hÌttu Awk. ™ð rŒðË, ytX rŒðË. ºtý ºtý
$[™e …Útthe{tk. Ë{wÿ{tk [tÕÞtu „Þtu Awk. nwk ftkE rn{t÷Þ™e
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„wVt{tkÚte ytðe™u ðt‚ ™Úte fh‚tu. Ëtûteytu Au. {tht „whw{nthtsu
{™u fnu÷wk fu ƒuxt, yuðe ftuE ðt‚ ™ fh‚tu fu su «Ëk„™tu ftuE Ëtûte
™ ntuÞ, fthý fu yu ft¤ òý‚t n‚t.

‘f{o„tÚtt’ rs¿ttËwytu™u {t„oŒþo™ {txu

yhu yux÷wk s ™rn, …ý {™u fÌtwk, fu yt ƒÄtk …wM‚ftu™e
«M‚tð™t–yuf ‘f{o„tÚtt’ {U ÷¾u÷e. ¥æ {t„uo s™thtyu f{o
fuðe he‚u fhðtk y™u fuðtu ¼tð ht¾ðtu, fuðtu nu‚w ht¾ðtu yu™t
rðþu ‘f{o„tÚtt’ ™t{™wk yuf …wM‚f Mð‚kºt…ýu íÞthu ftkE ÷¾‚tu
™rn. ftuE Œntztu ™rn, …ý yt nu{k‚¼tE, ƒeò ƒÄt r{ºttu,
™kŒw¼tE ƒÄt {™u {¤u÷t. y™u ‚u …ý {U {the {u¤u yu{™u fÌtwk
™Úte, fu yÕÞt ƒuxtytu, ytðtu. nwk ‚{™u yt rþ¾ðtzwk. fthý
fu {the …tËu fþwk þe¾ðt™wk Au ™rn ¼tE. {™u ytðz‚wk ™Úte.
yu ‚tu „whw{nthts™e f]…t¼„ðt™™e y™k‚ f]…t Au {tht …h.
ƒÄtk W…h Au, …ý ƒeòk Œu¾‚tk ™Úte. {™u Œu¾tÞ Au. su{ yt
{tÚtwk Vhu Au yu{.

íÞthu yu ÷tuftu™t ft„¤tu ytðu ‚u{™u Ë{òðt™u {txu ¥æ
{t„uo òu ‚{thu yt„¤ [t÷ðwk ntuÞ ‚tu yt f{o yt he‚u fhðtk
…zþu. ‘f{o„tÚtt’ {U ÷¾e íÞthu „whw{nthts fnu fu X¬hƒt…t™e
«M‚tð™t ÷u. {U fÌtwk yt X¬hƒt…t yt{tk þwk òýu ? hrðþkfh
{nthts™e ÷u. ‚u su™u ðtk[ðwk ntuÞ ‚u ðtk[e sòu. y™u fuðe
{M‚eÚte {U f{o fÞwO Au, ‚u …ý ykŒh sýtþu.

íÞthu ¥æ {t„o{tk sðt™u {txu Ä„Ä„‚e ‚{L™t ‚tu f{o
fh‚tk fh‚tk yu ò‚™e su ËtÄ™t fne Au, ‚u fhðt{tk s su™wk
{™ ÷t„e òÞ Au. yt ‚tu ¼„ðt™™u {t„uo sðwk Au.
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{tuxt™e ™{ú‚t : WíËð{tk y„ðz r™¼tðe
÷u™thtkytu™e {tVe {t„e

yuf ðt‚ fne ÷ô ¼E, yt ÔÞðMÚtt {the ™Úte fu yt©{™e
™Úte. yux÷u ftuEf ytzuyð¤u „{u íÞtk ƒuËtzât ntuÞ ‚tu ¾tuxwk
÷„tzþtu ™rn. yts ‚tu ÷tuftu ÍxÍx{tk ¾tuxwk ÷„tze Œu Au. yux÷u
{the ‚{™u «tÚto™t Au. {thu ‚{tht ƒÄtk™e ½ýe sYh Au, …ý ¾tuxwk
÷„tztu ™u {tht …h {™ ytuAwk ÚtE òÞ ‚tu {™u {nŒ ™wfËt™, ƒnw
™wfËt™, ¾tux ¼thu. y™u ytsu ÷tuftu™u ¾tuxwk ÷t„‚tk ðth ™Úte
÷t„‚e Ëtnuƒ. yt ¾tuxwk ™Úte fnu‚tu. y™w¼ðÚte fnwk Awk. íÞthu
VheÚte {tVe {t„e ÷ô Awk.

íÞthu ¥æ {t„o{tk sðt™u {txu yuf ‚tu ‚{L™t™e sYh Au.
‚{L™t ™rn ntuÞ ‚tu [t÷þu, …ý yÇÞtË™u …fze ht¾ðtu y™u
yÇÞtË{tk r™hk‚h‚t «„xu íÞthu yt…{u¤u ðihtøÞ ò„u Au y™u
ðihtøÞ™e ¼qr{ft W…h™tu yÇÞtË Í¤fu Au, ‚usMðe ÚttÞ Au.

íÞthu yt su ŒeûttrŒðË „whw{nthtsu {™u Œeûtt yt…e íÞthu
yu{ýu yu{ fÌtwk ™ n‚wk fu yt ƒÄwk ‚wk Atuze Œusu. fu yt ƒÄwk fh‚tk
fh‚tk fhðt™wk. «tÃ‚ f{o–{™u „e‚tS ƒnw W¥t{ „BÞtk. yÇÞtË
fÞtuo íÞthu. {U ftuE ÄtŠ{f ËtrníÞ ðtkåÞwk ™Úte.  ftuE W…r™»tŒ fkE
fþwk {U ðtkåÞwk ™Úte Ëtnuƒ. yðftþ s ™ n‚tu. ðtk[ðt™e {hS …ý
{™u ÚtE ™Úte. yt ftì÷us{tkÚte Head-long Ík…÷tÔÞwk Au. yt{tk.
„tkÄeS™tk h[™tí{f ftÞtuo{tk y™u ËðthÚte …tk[ ðtøÞtÚte fu ht‚™t
Ëtzt-Œþ yr„Þth ËwÄe. nsw ‚tu Ëtûteytu Sðu Au. ftuE ð¾‚ {™u
ðtk[ðt™tu Ë{Þ {¤u÷tu ™Úte.

Ëh¤ „wsht‚e{tk „e‚tS ÷¾ðt™wk fthý
yAz‚wk ðtkåÞwk Au ‚u …ý ðeËt…wh su÷{tk. ¾htƒ{tk ¾htƒ.

yt…ýtu {wkƒE R÷tftu ‚u ð¾‚u yt…ýwk „wsht‚ ¼u„wk {wkƒE R÷tft{tk.
‚u ¾htƒ{tk ¾htƒ su÷ ðeËt…wh „ýtÞ. íÞtk y{the ƒŒ÷e ÚtE.
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íÞthu íÞtk {™u nwf{ ÚtÞtu. nwf{ ÚtÞtu yuðe he‚u, fu rðãtÚteoytu{tk
nwk nrhs™ rðãtÚteoytu™tu yt©{ [÷tð‚tu. yu{ýu {™u ÷ÏÞwk, fu
[q™e¼tE nð u ‚{™u ð¾‚ Au ¼E÷t. yt ð¾‚ Au yux÷u
‚{u y{™u Ë{sý …zu, …nu÷t s ðtk[™u yux÷e Ëh¤ frð‚t{tk
„e‚t ÷¾tðtu.

{™u yu{ ÚtÞwk fu yt ‚tu ¼„ðt™™tu nwf{ ÚtÞtu. ¼õ‚ {týË
Au ‚u Ët{tLÞ {týË fnu–Ët{tLÞ {týË fnu ‚tu…ý yu™u
¼„ðt™™t yÚto{tk ÷u Au. nwk ‚tu fnwk Awk fu {thtu ¼„ðt™ nòh
ntÚtðt¤tu Au Ëtnuƒ. y™u rƒ÷fw÷ Figuratively yux÷u fu ËtrníÞ™e
¼t»tt{tk ƒtu÷‚tu ™Úte. nfef‚™e ¼t»tt{tk ðtM‚rðf‚t{tk fnwk Awk fu
ytx÷t ƒÄt ËkfÕ… Œh ð»tuo ÷ô Awk y™u ¼„ðt™™e f]…tÚte ft{ …qhtk
ÚttÞ Au. nòh ntÚtðt¤tu ¼„ðt™ nòh {týË {ŒŒ fhu Au yux÷u
fu ½ýt {týËtu {™u {t™™tht {¤u Au ¾ht. {thu {txu ÷t„ýe ht¾u
Au, …ý yu ft{{tk yufÄtht {kzât hnuðwk y™u {tuxt™u {txu ¼u¾ ÷uðtu
yuðt {týËtu ™Úte. yu ðt‚ ‚Æ™ Ët[e Au.

y™w¼ðe ft¤™u ðþ ð‚uo ™rn

y™u ¾he he‚u {thwk ft{ ™Úte Ëtnuƒ. nwk ‚tu „wsht‚™wk ft{ fhwk
Awk. {tht „whw{nthtsu fÌtwk fu Œefht, y™w¼ðe {týË ‚tu ft¤ …th¾u.
„‚t™w„r‚f ft{ fhu ‚u y™w¼ðe ™rn. Ë{S ÷tu yt™t …hÚte. yuf
ðtõÞ …hÚte. y™w¼ðe „‚t™w„r‚f [e÷u [t÷u ™rn.

[e÷u [e÷u ‚e™ [÷u,
ftÞh, fuh, f…q‚,

[e÷t Atkz ‚e™ nw [÷u
þtÞh, þuh, Ë…q‚.

ytsu yt…ýt Œuþ{tk ½ýt ƒÄt ËtÄw-Ëk‚tu {ntí{tytu …zu÷t
Au. yt…ýu ƒÄtk yu{™u …„u ÷t„eyu. yu{™u ™rn …ý ¼„ðt™™t
«‚ef „ýe™u. yÂø™ MðY… su ¼„ðwk Au ‚u. yuðt ÷tuftu ytsu
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ft¤™u …th¾e ftk ‚tu Œðt¾t™tk ¾tu÷u–…tXþt¤tytu ¾tu÷u ‚u ft¤™u
ðþ ÚtE™u, …ý y™w¼ðe …whw»t{tk {tir÷f‚t ò„u Au. yu [e÷u
[t÷‚tu ™Úte Ëtnuƒ, …ý ft¤™u …th¾u Au. yu ¼„ðt™™u {txu
Sð‚tu ntuÞ Au.

ði¼ðþt¤e yt©{tu–÷û{e™tu Œwhw…Þtu„

½ýt yt©{tu {U òuÞt. ËtÄ™ft¤{tk ƒnw VÞtuo Awk. ËtÄwytu™t
{Xtu{tk. ytu.... ƒ„tz fu fÌtu fËh ™rn. yu r{ütL™ ¾tÞ. {U
ò‚tuò‚ òuÞt Au. {U Ëðt÷ …ý fÞtuo, yÕÞt …ý ‚{u ƒúñ[Þo
…t¤tu fuðe he‚u ? yt ƒÄtu ƒ„tz fu{ fhtðtu Atu ?  y™u ‚{thu,
ƒ„tz fhðtu ntuÞ ‚tu òð, f{tðtu ƒuxtytu. ythË…ntý™t ‚{u
swytu {tuxt {tuxt ntp÷ ™u ykŒh òsY swytu ‚tu. Ëtnuƒ nt÷™t ‚{u
…iËtytu yt ft¤{tk ‚{u þe he‚u ¼tu„ðtu Atu ? òð f{tð, …ý yt
‚tu Ë{ts™u {txu ftkE nwk fnu‚tu ™Úte. {thu ‚tu {tht Œh ð»tuo ËkfÕ…
…qht. „E Ët÷ ŒË ÷t¾ Yr…Þt {tht suðt™u {éÞt. {thtu ¼„ðt™
nòh ntÚtðt¤tu Au, …ý ÷tuftu™t …iËtyu–yu ‚tu ¼E ÷tuftu™t …ý.
rfÄh ni–¼„ðt™ ft ni. ¼E þe ðt‚ fhðe yu{™e ‚tu! …ý
yt…ýtu Ë{ts ŸÄtu Au.

ðtýe ‚uðwk ð‚o™ Útðwk òuEyu

yt ft¤ yuðtu Au fu yt¾tu Ë{ts ƒuXtu ÚttÞ yu{tk yt…ýu
Ë{sðwk òuEyu. ¼„ðt™™e ¼Âõ‚ huZe …ze ™Úte ¼tE. ‚{thwk
yt¾wk Sð™ …÷xtE sðwk òuEyu. {tir÷f‚t ò„ðe òuEyu. íÞthu
fu y{™u ÷¾tý{tk ò„u Au. {tht ƒuxt ÷¾tý{tk ò„u Au. yufŒ{
Ëqû{{tkÚte MÚtq¤{tk ytðtu. ÷¾tý{tk ‚uðtk ‚{thtk f‚oÔÞtu{tk ytððwk
òuEyu. yhu õÞt ? y™w¼ðe ft f‚oÔÞ õÞt ni ? fwA f‚oÔÞ ™nª.
yÕÞt, ¾wŒ ¼„ðt™ ƒúñ yt Ëf¤ ƒúñtkz™u [÷tðe hnu÷tu Au.
f‚oÔÞ Au fu ™rn ? f‚oÔÞ fh‚tk fh‚tk …ý ‚{u f‚to  ™Úte yuðtu
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y™w¼ð ÚttÞ íÞthu ¾he Œþt. y™u ‚u …ý ™t ntuÞ. yu™tÚte …ý …h,
…ý yu ƒÄe ðt‚ fhðe ™ft{e Au.

¼„ðt™™u {t„uo s™tht™tk ÷ûtýtu

…ý yt ðt‚ ‚tu [tu¬Ë fu r™»ft{. yhu Ëk…qýo ðtË™t™e
ÂMÚtr‚{tk …zât ntuð, ftuE ƒihe ËtÚtu ‚{u ËqE hÌtt ntuð, ‚u{ A‚tk
ft{ fu ðtË™t ™ ntuÞ íÞthu yu™wk ™t{ r™»ft{ Au. r™÷tuo¼—
÷tÏ¾tu Yr…Þt™t Z„÷t{tk ‚{u ntuð …ý rð[th Ëh¾tu Vhfu ™rn
÷tu¼™tu. {tun™tu yuðtu rð[th. {tun{tk Ëk…qýo…ýu yufÄtht ntuð …ý
‚u{ A‚tk {tun ò„u ™rn. yu r™{tuon. r™htËõ‚ Ëk…qýo…ýu. ytËÂõ‚
ÚtE òÞ, shtfðth{tk fu ÷tð™u ytx÷wk ‚tu fhe ÷Eyu. nðu ftuý
swyu Au ? yu ™rn [t÷u. ‚u{ A‚tk íÞtk y™tËõ‚. r™ht„úne. y™uf
«fth™t yt…ýt{tk yt„úntu Au. ƒihe, Äýe W…h yt„úntu [÷tðu
y™u …whw»t, ƒihe W…h yt„úntu [÷tðu, …ý {the yuf rð™k‚e Au,
fu ¥æ {t„uo suýu sðwk Au ‚uýu

r™ht„ún, y™tËõ‚ …qhu…qhtk ÚtÞt rð™t,
fu{uÞ fh‚tk ¿tt™™tu y™w¼ð ÚttÞ ™t.

Axiom Au yt. Ëtnuƒ, „e‚t ÷¾‚tk ÷¾‚tk {™u ËqÍu÷wk. {U ÷¾u÷wk
™rn yt. yt fze {U „e‚t{tk ÷¾u÷e ™rn …ý yt yuf ftkxtðt¤t*

fhe™u yuf ¼tE Au. y{tht– {tht– ðze÷ fnwk ‚tuÞu [t÷u. ðze÷
yux÷t {txu fu yu™tu {tht {tÚtu ntÚt Au. ‚u Ëðth™t yuf ð¾‚ ÞtŒ
ytÔÞt Ëtnuƒ, ‚u {™u QøÞwk ‚u yu{™u ÷ÏÞwk.

íÞthu yt Ë{S ÷uòu. su™u ¼„ðt™™u {t„uo sðwk ntuÞ ‚tu.
r™ht„ún, y™tËõ‚ …qhu…qhtk ÚtÞt rð™t,
fu{uÞ fh‚tk ¿tt™™tu y™w¼ð ÚttÞ ™t.

*Mð. ©e fu. yu{. ftkxtðt¤t Ëtnuƒ (‚u ð¾‚™t [eV Rs™uh, „w.htßÞ)
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ytx÷wk s òu ‚{u yt[hý fhtu ‚tu ¿tt™ ÚttÞ Ëtnuƒ. Ëh¤.
¿tt™ ‚tu rƒ[thwk ‚iÞth Au. {thu õÞtk fu ‚{thu {thu yt{tk W…hÚte
ytððwk Au. nwk ‚tu ‚tht ÓŒÞ{tk A‚wk s Awk. yt Ëtnuƒ ƒtu÷tÞ Au ‚u
¥æ þheh ™Úte ƒtu÷‚wk. þheh™u B.P. Au. yt Œtõ‚h ftk‚tƒnu™u*

‚…tËu÷wk Au. ƒe.…e. ËwæÄtk. y™u yíÞthÚte yt Vuh þheh™u ytð‚t
™Úte. {thtÚte yt{‚u{ [t÷ðwk ntuÞ ‚tu yíÞthu ™rn [÷tÞ, …ý
yt „whw{nthts™e þÂõ‚ ytsu «íÞût Au.

yt„ún Ë{sý…qðof Atuztu–{tuxt™tu …tu‚t™tu Œt¾÷tu

íÞthu ¥æ {t„uo su™u sðwk Au, ‚tu Ë{S Ë{S™u yt„úntu Atuztu.
‚tu yu fu{ ÚttÞ ? yu ‚tu V÷týwk yt{ fhðt™wk Au. yt[hý fhe™u
yt ðt‚ fnwk Awk. Ëtƒh{‚e yt©{{tk hnu‚tu n‚tu. ‚u ÷tuxtu ¼he™u
òsY sðt sô. …u÷e y{the fLÞt Atºtt÷Þ™e ƒnu™tu fnu, yhu
[q™e¼tE n{ýtk ™t sþtu. yt ÷tuxtu {qõÞtu ™u ft{ fhðt. y{thu
™hnrh¼tE fnu. ™hnrh¼tE™u {tht …h ½ýe ÷t„ýe. nsw yu{™t
fwxwkƒeytu Sðu Au. yt sE™u …qAe swytu fu {tht {txu yu{™u fuðtu
¼tð n‚tu. ‚u fnu yÕÞt [q™e÷t÷, {U fÌtwk S, yt ‚wk þwk fhu Au ?
{U fÌtwk fu{ ƒt…t {U þwk fÞwO ? yhu fnu fu ‚the ‚rƒÞ‚ ƒ„ze òÞ
¼E. ytðwk ‚u fkE ÚttÞ ? yhu ¼E, {U fÌtwk {™u ‚tu ½ýtu {tuxtu …tX
{¤u Au. yt{tkÚte ½ýwk þe¾ðt™wk. fu su fkE fþtÚte–yhu {q¾tuo Au ‚wk ?
{U fÌtwk nt S. …ý yu {™u Ë{òÞ ™rn. þwk þe¾ðt™wk {¤u Au ? yt
‚thu …ux{tk yt ‚wk òsY ™t òÞ. yt ‚{u nðu ‚tu {~fhe{tk. sht
‚wk ytðtu {u÷tu Au. ytðtu ½u÷t suðtu ÷t„u Au, yux÷u yt Atufhtytu
‚™u ƒ™tðu Au yux÷e ‚™u Ë{sý ™Úte …z‚e ? yux÷u òsY ‚tu
yt…ýu sðwk ¼÷u yu ™t fnu‚t. {U fÌtwk ™t ƒ™u. nwk ‚tu yu{tk Ë{swk
Awk y™u Ë{S™u fhwk Awk. fu yt ‚wk Ë{S™u fhu Au ? {U fÌtwkw nt. þwk
‚wk yt{tk Ë{ßÞtu ? {™u ËkÞ{ fu¤ðtÞ Au. yt òsY W…h yt htufe
*Mð. ztì. ftk‚tƒnu™ ht{¼tE …xu÷, ðÕ÷¼rðãt™„h.
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™t þftÞ yuðe ðM‚w ntuðt A‚tk yu™t …h {™u ËkÞ{ fu¤ðtÞ Au.
‚tu fnu ‚the ðt‚ „¤u Q‚he. ƒeò ½ýtÞ hM‚t ËkÞ{ fu¤ððt™t
Au. {U fÌtwk su su hM‚u ËkÞ{ fu¤ðtÞ ‚u ƒÄtÞ fu¤ðwk Awk.

íÞthu yuðwk y™uf {the {t™wk …ý ½ýwk nwk …t¤‚tu. {tºt yuf
ËtÄ™t ƒtƒ‚{tk. ËqE sðt™wk. ftuE rŒðË ½h{tk Ëq‚tu ™Úte. ftuE
rŒðË ™u nswÞu …qAe swytu yuf s Ëtûte Au {thtk „k„tMðY… ¼t¼e–
ftþeƒt yuf÷tk s Au. ƒeò ftuE Au ™rn ¼tE. …Ae ‚{™u ƒÄtk™u
òýðt™tu yðËh ™rn {¤u, fthý fu {U ‚tu yt ËkËth{tk hne™u ƒÄwk
fÞwO Au. …heÂût‚÷t÷ ntu‚ ‚tuÞ yu fnu‚. {tht r{ºt nu{k‚fw{th
™e÷fkX* Au. su™e ËtÚtu {U ½ýtk ð»ttuo ft{ fÞwO Au. yu …ý òýu Au.
‚u {™u ‚tð ytðu ‚tuÞ Ëtnuƒ ½uh ™t Ëqðwk.

„Í÷tu–nwf{ …h™e
„whw{nthts™t nwf{™wk yuðwk {M‚eÚte …t÷™ fÞwO Au. y™u nwf{

…h yt ð¾‚u Úttuzef „Í÷tu {U ÷¾e Au. ‚u yt rfþ™®Ën Ëtnuƒ
yt…ýe ¼t»tt™t ƒnw rðît™ y™u ¥æ {t„o{tk …zu÷t Au. ‚u yuf
ð¾‚ nwf{™e ðt‚ ÚtE n‚e Ëtnuƒ. {tht „whw{nthts™e {™u hzðwk
ytðe „Þu÷wk Ëtnuƒ. Ëtûte ynª ƒuXu÷t Au. yu{™u {U ÷ÏÞwk fu yÕÞt
‘nwf{’ W…h™e „Í÷tu Ëtk¼¤ðe ntuÞ ‚tu ‚wk ytðsu. yu ‘nwf{’
W…h™e su {M‚eÚte „Í÷tu ÷¾e Au {tht {™Úte. ƒeò ftuE™u {™
™rn ÷t„u yu{tk. fþwk {n¥ð ™rn ÷t„u ™u yt þwk f[ht suðwk ÷ÏÞwk
Au, …ý Ëtnuƒ yu™t W…h su {M‚eÚte {thtÚte ÷¾tÞwk Au. htus
Ëðth{tk ƒuË‚tu ƒu yZe f÷tf ðÄthu ™rn. {U Vuh–ƒuh fÞwO ™Úte
Ëtnuƒ fþwk. su ytÔÞwk ‚u Ëh¤‚tÚte. ftuE {t™e ™t þfu …ý yt
ntsh n‚tu.

r™r{¥t îtht s ÔÞõ‚ ÚtðtÞ
yt {thwk {tÚtwk …fze™u Q¼tu Au ‚u (©e ht{¼tE …xu÷) ntsh

*©e nu{k‚ŒtŒt nt÷ Mð„oMÚt.
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n‚tu. 20 „Í÷ htus™e ÷¾‚tu. ƒ…tuhu ‘Sð™„e‚t’. yt „e‚tS
rðþu ƒ…tuhu nwk ÷¾‚tu. …Ae {™u ÚtÞwk fu ¼„ðt™u „e‚tS ÷¾ðt™u
{™u {tufÕÞtu. {™u ‚tu ¾t‚he n‚e fu ftuE ™u ftuE ãçÚ™tu ÷t÷ {¤e
sþu yu™u A…tððt™u {txu. ‚uÞ „e‚tS™u A…tððt™u {txu {¤e „Þt
™u yt su ‘Sð™„e‚t’ ÷¾tE Au [thËtu „Í÷tu, nðu ‚u rƒ÷fw÷
ËtrníÞ™e áÂüyu ‚tu f[htu, …ý {the áÂüyu {tht Sð™™e
áÂüyu–{™u yu{tk Ëthwk ÷tøÞwk fu ¼„ðt™u {tht …h f]…t fhe, fthý
fu {U ftkE fþwk yíÞth ËwÄe Mð‚kºt…ýu ÷ÏÞwk s ™Úte. y{thtu Ä{o
‚tu r™r{¥t. yu {tuxe ðt‚ y{thu {txu. yu s y{thu «tÃ‚ f{o.
yu™t îtht s y{thtÚte ÔÞõ‚ ÚtðtÞ. yu ¼„ðt™™e f]…t. y™nŒ
f]…t Ëtnuƒ.

fwŒh‚{tk ƒÄwk ÔÞðÂMÚt‚ Au

‚{™u ƒÄtk™u yu ™rn Ë{òÞ, …ý yu f]…t™e ðt‚ ytuh Au,
…ý nwk ¼„ðt™™e ðt‚ su he‚u Ë{swk Awk, yu ðt‚ ƒÄe he‚u ™rn
Ë{su. yt ¼„ðt™ ƒúñtkz{tk h{e hÌttu Au, …ý fkE fþwk ƒnth
fh‚tu ™Úte. yu „{u ‚u{ Þît‚ît ™rn [t÷e þfu, ™Úte [t÷‚wk.
yt…ýe …uXu ¼„ðt™ Au, yu ¼„ðt™ {™w»ÞY…u ™rn …ý yt¾wk
ƒúñtkz™wk ‚kºt [t÷e hnu÷wk Au. yuf …¤ðth yu{tk ¾xftu ™Úte ytð‚tu
Ëtnuƒ. ytsu ‚tu {™u ƒnw ÷tøÞwk. ftuE rŒðË nwk {tuztu Útô s ™rn
Ëtnuƒ. õÞth™tu fÌtt fh‚tu n‚tu. ƒÄt fnu fu nsw ‚iÞth ™Úte.
yÕÞt, ¼E yu{ ™u yu{ ytðe™u nwk ynª ƒuËeþ. {the ‚rƒÞ‚uÞ
™h{ n‚e ‚tuÞ nwk ‚tu Q¼tu ÚtÞtu fnuý ytðþu ftk ‚tu ƒtu÷tðt
ytðþu íÞthu ytðeþ. yu sYh ™Úte. yt…ýu [t÷tu íÞtk sE™u „{u
‚u{ nþu ‚tu ƒuËeþwk, …ý yt…ýu yu{™tu Œtu»t ™Úte ftZðt™tu. yt
¼tEytu™u y™w¼ð ™rn ™u yuf÷tu {týË. ƒÄtk™tu Ënfth ™ ntuÞ
‚tu þe he‚u fhu ? …ý ytx÷wkÞ yu{ýu QsÔÞwk. ytx÷wk yu{ýu fÞwO.
„{u ‚u™e «uhýtÚte …ý fÞwO. ‚u ‚tu ¼„ðt™™e {tuxe ðt‚. {thu ‚tu
rðãtÚteoytu™tk rŒ÷{tk …uËðwk Au.
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¼Þkfh ykÄtÄqkÄe y™u yË÷t{‚e™t rŒðËtu ytðu Au
íÞthu {q¤ ðt‚ yuðe fu yt ŒeûttrŒðËÚte ƒeS ƒÄe {tht

Sð™™e ÷tkƒe ðt‚ fhðt™tu ftkE yÚto ™Úte, fthý fnuðwk ™ft{wk
Au. þwk fhðt fnuðwk ? nwk ‚tu ¼t»tý{tkÞ {t™‚tu ™Úte. yt ¼t»týÚte
÷tuftu fkxt¤e „Þt. su ™u ‚u ytðu ‚u ¼t»týtu s XtuõÞtk fhu. y™u
yt fÚtt-W…ŒuþÚte yt Ë{ts ËwÄhu fu Ä{o yu{™t{tk ò„u yt ðt‚uÞ
¾tuxe. Xuftýu Xuftýu yt…ýt Œuþ{tk fÚttðt‚toytu ÚttÞ Au. ftuE ËwÄÞto
™rn ¼tE. yu ‚tu yíÞthu ft¤ yuðtu Au. nsw ‚tu ykÄtÄqkÄe ytðþu
Ëtnuƒ. ÞtŒ ht¾tu ‚{u ÷tuftu. ytsÚte nwk ™Úte fnu‚tu. ½ýt ð¾‚Úte
fnwk Awk. {™u n{ýtk …qAâwk fu yt{tk ftuý S‚þu ¼E ? {U fÌtwk nwk
ßÞtur‚»te ™Úte, …ý nwk ft¤ Ët{u òuô Awk fu «ò W…h Œw:¾™tu
ðhËtŒ ðhËu ykÄtÄqkÄe Útðt™e Au. su™tÚte ykÄtÄqkÄe Útðt™e nþu
‚uÞ fŒt[ S‚e òÞ. {tuxt ‚{u þwk ðt‚ fhtu Atu ? …ý ¼tE,
{the ‚{the ËneË÷t{‚e yu{tk ™Úte. ‚{thtu r{ºt nwk Awk. y™u
¾ht ÓŒÞÚte Awk. fnuðt fhðtÚte ™rn. ¾t÷e ƒtu÷ðtÚte ™rn su™u
y™w¼ð ÚtÞtu nþu ‚u Ë{s‚t nþu. y™u fux÷tÞu ™t Ë{su Ëtnuƒ
‚u A‚tk fnwk Awk. ƒnw ™Sf™t ytðu÷t. ƒnw «u{Úte ƒtu÷tðwk. ytsu
ftuE™u ƒtu÷tÔÞt ™Úte. ¥æ þheh™u fthýu yu Ët[ðe ht¾e™u yt
«Ëk„ ðzu ƒtu÷tÞ yux÷t {txu ƒtuÕÞtu ™ n‚tu. ƒtfe, {tht
Mð¼tðÚte rðhwØ sE™u ytsu ðíÞtuo Awk.

MðtÚto™e ËtÚtuËtÚtu …h{tÚto …ý fhtu
íÞthu yuðtu ft¤ ytððt™tu Au, ftuE™e Ë÷t{‚e ™Úte. yÕÞt

MðtÚto ‚tu ƒÄtkÞ fhtu Atu, …ý òuzu …h{tÚto fhtu. ™rn ‚tu {he sþtu.
‚tu ntuðu. y{u ƒÄwk ÷qkxtðe ŒEyu! yÕÞt yu{ ™u yu{ ÷qkxtE sþtu
¼tE! yt ft¤ ytÔÞtu Au. ‚tuÞu ‚{the ytk¾tu ¾q÷‚e ™Úte. yu ‚tu
™ðtE™e ðt‚ Au. ÷qkxtE sþtu ™u yu [tÕÞwk Au yt…ýt Œuþ{tk. ‚tuÞ
™sh ™Úte ¾q÷‚e. nðu ¼„ðt™ þwk fhu rƒ[thtu ? ‚{™u «íÞût
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ƒ‚tðwk Awk. ‚tu ntuðu {tuxt! y{tht …iËt fux÷t ƒÄt f{tE™u fÞto Au.
‚u yt ƒÄt ytðwk fhe Œuðt ? yÕÞt, ‚tht …iËtÞ s‚t hnuþu. ™sh
Ët{u swytu Atu f÷{™u „tuŒu „Þt. nðu õÞtk y{u „{u ‚u{ yt{ ‚u{
fhe™u ‚tu Ët[ðe s ht¾ðt™t. ¼÷u RLf{xpfTËðt¤t ™u Ëhfthu
ftÞŒt fÞto, …ý y{u Ët[ðe ht¾eþwk. yÕÞt Ët[ÔÞwk ™rn Ë[ðtÞ.
‚{the ytk¾tu ¾tu÷tu. ƒk„t¤{tk swytu, fuht¤t{tk swytu, ŒÂûtý
®nŒwM‚t™{tk swytu.

…h{tÚto {txu {tuxt™tu …tu‚t™tu Œt¾÷tu

…h{tÚto fhtu. ntuðu! ‚{u ‚tu ƒuXt ƒtðt ÚtE™u. yÕÞt ƒtðt
ÚtE™u ™Úte yt[h‚tu. yt „Ã…tk™e ðt‚ ™Úte. ò‚u yt[he™u fnwk Awk.
{tht suðtu „heƒ {týË …k[tu‚uh nòh {qze {thtk yk„‚ …wM‚ftu™e
ðu[tý™e …tEyu …tE yt©{™u yt…e ŒE™u ðt‚ fhwk Awk. {tht
„whw{nthtsu fÌtwk, fu ƒuxt, ftuE yuðe ðt‚ ™ fh‚tu fu su ‚U yt[hý
™ fÞwO ntuÞ. y™u nswÞ su …wM‚ftu ðu[tÞ Au, yu …ý ƒÄtk s
yt©{™u [tu…zu s{t Au. su™u òuðwk ntuÞ ‚u™u òuðt™e Aqx Au.

{tuxt™e ƒ¤‚ht :
Mðs™tu …wM‚ftu …ý ðu[e yt…‚tk ™Úte

yux÷u s {the ƒÄtk™u «tÚto™t Au fu ¼E, {thtk …wM‚ftu ÚttÞ ‚u
ðu[ðt {txu {ŒŒ fhòu ¼tE. ‚tu fnu fheyu Aeyu™u. …ý ¼tE,
yu{tkÞ sux÷tu òuEyu ‚ux÷tu {™u WíËtn ðh‚t‚tu ™Úte. yt
‘rs¿ttËt’ …wM‚f ƒnth …zþu. ‘„e‚t’ …ý ƒnth …zþu. ‚u …Ae
ƒeS ‘Sð™„e‚t’ …ý ƒnth …zþu. yt „Í÷™wk …wM‚f …ý ƒnth
…zþu. íÞthu yuðtk ƒÄtk ‚{u ðu[e yt…þtu ™rn ‚tu ftuý õÞtk sðwk ?
yíÞth ËwÄe ‚tu ftuE ƒwfËu÷h™u íÞtk nwk yt…wk ™rn. Ët÷t yu ‚tu
{tht ƒuxt fr{þ™ {t„u. ºteË xft. yÕÞt ¼tE yt ‚tu ¼„ðt™™e
ðt‚. nwk fuðe he‚u ºteË xft yt…wk ? íÞthu fnu ‚u rð™t ‚tu ™t
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ÚttÞ. ‚tu yíÞth ËwÄe ‚tu {thwk „tzwk ¼„ðt™u ™¼tÔÞwk Au, …ý ‚{u
ƒÄtk òu {ŒŒ ™rn fhtu ‚tu …Ae ƒwfËu÷h™u {thu yt…ðwk …zu. þwk
fhðwk {thu ? fthý fu ¥æ þheh Au. yt …zðt™wk Au yu™e {™u
¾t‚he ÚtÞu÷e Au. fu ŒË-…kŒh-ðeË ð»to xfu yu{ ÷t„‚wk ‚tu ™Úte.
yux÷u íÞtk ËwÄe ‚tu …hðthe ÷uð w k. ‚iÞth ÚtE™u hnuð w k. {tht
„whw{nthts fnu‚t n‚t fu ƒuxt, ‚iÞth ÚtE™u hnuðwk. Ëßs hnuðkw.
‚u {thu Ëßs‚t ‚tu fhðe. ½ýt ƒeò ÷tuftu™u {„s{tk ™t Q‚hu.
{tuxt, yuf …Ae yuf A…tÞt fheþwk ‚u. yÕÞt ‚the ƒwÂØ «{týu nwk
™Úte [t÷‚tu. {thu ‚tu ‚iÞth ÚtE™u su ntuÞ ‚u ƒÄwk …qhwk fhe Œuðwk.

yðÄq‚tu™e Tradition «{týu {tuxt [t÷‚t ™Úte

íÞthu ‚{™u ƒÄtk™u «tÚto™t Au fu ¼tE fkxtéÞt rËðtÞ yt ƒÄwk
ðu[ðt{tk {Útòu y™u ðu[tE sþu. „¼htþtu ™rn, …ý yu ƒtƒ‚{tk
™Sf™t ™Sfðt¤t …ý ƒnw {™u {ŒŒ ™Úte fh‚t. {the yu
VrhÞtŒ ™Úte, …ý òu ‚{u ¾hu¾he ÷t„ýe ht¾‚t ntuð ‚tu yu™tu
‚{u …z½tu …tzòu. yt ‚tu nwk ƒtu÷tðwk ™rn ‚tuÞ {tht ƒuxt ¾tuxe
ÚttÞ. yÕÞt ƒtu÷tððt™tu ‚tu ‚{thu Au. {™u n÷tððtu [÷tððtu ‚tu
‚{thu Au, …ý yu ðt‚ ™rn. ftuE™u ftkE ytzwkyð¤kw fne ŒeÄwk ‚tu
¾÷tË! yÕÞt …ý y{tht „whw{nthts™e ‚tu Tradition yuðe
‚{tht ynkfth™t ¼tk„e™u ‚tu ¼qft fhe ™t¾u. yu Tradition «{týu
‚tu nsw nwk [t÷‚tu ™Úte. yhu ynkfth yr¼{t™ ™u ‚{thtk y…{t™
‚tu yuðtk fhe ™t¾u fu fÌtu fËh ™rn. ‚{thtÚte ShðtÞ ™rn {tht
ƒuxt. yux÷u nwk ‚tu Q÷xtu ƒÄtk {the …tËu ytðu Au yu{™e {hS
Ët[ðwk Awk yuðe ƒÄe fnu fÌtu fËh ™rn. y™u yux÷tu ƒÄtu «u{Úte
ƒtu÷tðwk Awk, {the Tradition su{tk nwk QAÞtuo Awk, yu ‚tu ftuE LÞtht
«fth™e Au. yu ytsu ftuE Shðe þfu yu{ ™Úte. ftuE™e ‚tft‚
™Úte. yu ‚tu yux÷tk ƒÄtk y…{t™ fhe ™t¾u …ý íÞthu nwk htS
Út‚tu. þYyt‚{tk ™rn. …ý íÞthu nwk htS Út‚tu fu ðtn! ÄLÞ.
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ytur÷Þt. yt {thtu ynkfth ytu„t¤ðt™e „whw{nthtsu f]…t fhe,
…ý ftuý yuðwk ytsu Ë{su ¼tE ? yu Ë{sý™e ðt‚ ™Úte. ytsu
‚tu yu{™u ƒtu÷tðtu. {t™ yt…tu.

yÕÞt {the ntnw™t þwk fhðt Í¾ {thðt ynªÞtk ytðu Au.
ftuý u ‚thu ½ uh [tu¾t {qõÞt Au ? …ý nwk ‚tu {t™ yt…wk Aw k
Ëtnuƒ ntU.

{tuxt™t «u{™tu Mðs™tu «r‚ËtŒ yt…‚t ™Úte
yuf ytsu s ½ýtk ð»ttuoyu ytx÷t ƒÄt WíËðtu ÚtÞt. ytsu nwk

ftuE™u ƒtu÷tðe þõÞtu ™Úte. ‚uÞ …ý ƒÄtk™u ntÚt òuze™u {tVe-
ût{t {t„wk Awk, fthý {thwk þheh ƒ„zu÷wk Au. y™u yt «Ëk„u {thu
ƒtu÷ðwk n‚wk. ™rn ‚tu …ýu ztufTxh* ƒuXt Au yu™u ƒtu÷tÔÞt ð„h hnwk
ftuE Œntztu ? …ý yu {thtu ƒuxtu ztufTxhu {ŒŒ ™Úte fh‚tu. fu yÕÞt
¼E ytx÷t{tk yt Ë¼tËŒ Au yu™u ‚wk fhe ÷tÞ. ytx÷wk yt{
fhe ÷tÞ. ytx÷e [tu…zeytu ðu[e ÷tÞ. {tht {™Úte ƒnw «u{
fhwk, …ý yu «u{™tu su «r‚-W¥th Response yu nwk ¼t¤‚tu ™Úte.

…h{tÚto™tk ft{tu Ë¼t™‚t ËtÚtu fhtu ‚tu s fÕÞtý Au
Ët[e ðt‚ fnwk Awk. yt ƒÄt ƒuXu÷t Au yu{tkÚte ftufu ytÃÞtu Au

¼„ðt™™e f]…tÚte. {™u su W¥th yt…u su ¿tt™…qðof, nu‚w…qðof,
yu™e Ë¼t™‚t ËtÚtu, awareness with complete awareness fu
why I am doing this ? þt {txu nwk yt fhe hnu÷tu Awk ? íÞthu {™u
yt™kŒ ÚttÞ Au fu yu{tk yu™kw fÕÞtý Au. òu yt…ýu sz‚tÚte fheyu,
y¿tt™Úte fheyu yu{tk ‚{™u ™rn {¤u.

‚tu ËtÄw™u {ŒŒ fheyu ‚tu yu™wk ft{ Ëthwk Au. yu™wk V¤ …ý Ëthwk
Au, …ý ytí{t™wk fÕÞtý ™rn ÚttÞ Ëtnuƒ. ‚{u òu ftuE ËtÄw™wk f{o
fhtu yu f{o fh‚e ð¾‚u y™u yu f{o …qhwk ÚttÞ íÞtk ËwÄe yu™e
Ë¼t™‚t fu yt þt {txu fhwk Awk, yu™t nu‚w™e Ë¼t™‚t òu ‚{™u
*Mð. ™t™t¼tE ztÌtt¼tE Œtõ‚h (Ëwh‚™t yuf Mðs™)
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Sð‚eò„‚e ™t hne ‚tu yu™wk ‚{™u …rhýt{ W¥t{ «fth™wk ™rn
ÚttÞ. {thwk ft{ ‚{u fhtu ‚tu nwk htS ÚtEþ.

{tuxt™tk ft{ ¼„ðt™ fhu Au

nwk ‚tu fnwk Awk fu {thtu ¼„ðt™ nòh ntÚtðt¤tu Au. ‚{u ™rn
fhtu ‚tu ƒeò fhþu, …ý nwk yuðwk fŒe fnu‚tu ™Úte, …ý ytsu ‚tu nwk
htò…tX{tk Awk Ëtnuƒ. yux÷u ¾he ðt‚ {thu fnuðe òuEyu, …ý nwk
yuðwk ftuE rŒðË ftuE™u fnu‚tu ™Úte, …ý yíÞth ËwÄe™t y™w¼ðÚte
òuô Awk fu ftuE ™u ftuE ãçÚ™tu ÷t÷ {™u ¼uxtze Œu Au. yuðt {™u
{ŒŒ fhu Au. y™u {ŒŒ ÚttÞ Au. yux÷u nwk fnwk Awk fu {tht nòh
ntÚtðt¤t ¼„ðt™u yt f{o ™t fÞwO ntuÞ ‚tu {™u fuðe he‚u yt
y™w¼ð ÚttÞ ?

y™w¼ðe™u …tu‚t™tk fu …thftk yuðwk fþwk …Ae hnu‚wk ™Úte, …ý
y™w¼ðe™u yux÷e ðt‚ [tu¬Ë Au. ftuE y™w¼ðe yts ytðe™u
fnu fu …tu‚t™t ½h™t™u y™u …tu‚t™t fwxwkƒ™u {txu yu {ÚÞt fh‚tu
ntuÞ ‚tu n{fw õÞt ni ¼tE ? n{thu ftu MðtÚto-…h{tÚto ftuE ni
™nª, ‚tu nwk ™rn {t™e þfwk. ¾tuxe ðt‚ Au.

y™w¼ðe ¼„ðt™ Au swytu yt ƒúñtkz. Ëf¤ ƒúñtkz™u [÷tðe
hnu÷tu Au. …tu‚t™t fh‚tk ƒnth ƒeò™tk Éý ðÄthu fh‚tu ntuÞ Au.
yu ðt‚ [tu¬Ë Au.

‘ƒeòu yuf Œt¾÷tu yt…e™u ðt‚ fhwk. yu{ ™u yu{ „Ã…tk ™rn
{thwk. yt…ýt „wsht‚ Œuþ{tk ©e{ŒT hts[kÿ ÚtE „Þt. ƒnw
ytuAtytuyu yu™wk {qÕÞtkf™ ytkõÞwk Au. ytsu ‚tu su™t …h «r‚ct™e
At… …zu …u÷t …‚k„ At… …zu yu™u ÷tuf Ë{su Au, …ý yuðt fux÷tytu
…ze hnu÷t Au. nwk ©e{ŒT hts[kÿ™e ðt‚ fhwk Awk. …Ae …ý ƒeS yuf
ðt‚ fhe ÷ô.
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(ðå[uÚte : ¼E, fux÷t ðtøÞt Au ?
¼E : ƒhtƒh Œþ ðtøÞt Au) fu …u÷t ¼E ytÔÞt Au ? ‚tu ŒË

ðtøÞt ËwÄe fhe™u y…e÷ yt…ýu : ™Úte ytÔÞt™u [kÿftuðt¤t ?
yt[tÞo ytÔÞt Au.... ™Úte ytÔÞt. ‚tu yuf™u yt y…tÞ. ƒu™u ËtÚtu
s y…tÞ. ƒhtuƒh Au fu ™rn {the ðnuðth™e ðt‚ ¼tE. nrh¼tE
Ëtnuƒ yt…u fÌtwk n‚wk fu yuf fþwkf Qsðe™u ‚{™u {ŒŒ fheþ. ‚tu
Xef «¼w, ÞtŒ Œuðztðwk™u ¼E íÞthu. ™rn‚h fnuþu fu {tht „whw{nthts
{™u zkztu Xtufu.

©e{ŒT hts[kÿ™e {nt™‚t
©e{ŒT hts[kÿ™e ðt‚ fh‚tu n‚tu. yu{tkÚte ƒeS ðt‚ fhðt

s‚tu n‚tu …ý ð¾‚ ƒnw ÚtE sþu, …ý {™u yt ntÚt{tk™t ½rzÞt¤™tu
ÏÞt÷ ™t hÌttu. ©e{ŒT hts[kÿ™e nwk ðt‚ fh‚tu n‚tu, …ý yu™e
®f{‚ yt…ýu ™Úte Ë{su÷tk. ytæÞtÂí{f áÂüyu ƒnw {tuxtu {týË
ÚtE „Þtu. ‚u yu™u ¾ƒh …ze yuf ð¾‚ fu Ët÷t {thu ftuE …h¼ð™wk
yuf ÷t¾™wk Œuð w k Au. yts™t ¼ý u÷tk„ý u÷tk ™rn {t™u. yu{™t
{„s{tk yt ðt‚ ™rn Q‚hu. yu ‚tu ™eféÞt ¼tE. ðu…th fhðt
{wkƒE{tk. yt Ëtu xft™e Ët[e ðt‚. huðtþkfh s„Sð™™e …uZe
nsw Sð u Au íÞtk …uZe Au. íÞtk ð u…th fhðt ƒuXt. (¼E þ u™tu
ð u…th ?) Íð uht‚™tu ™u ytz‚™tu. ‚u Ëtnuƒ yuf ÷t¾ Yr…Þt
f{tðt{tk, …ý yuf …iËtu ½h{tk ytÃÞtu ™ n‚tu. yu{™u ËkËth n‚tu.
rð[th fhtu ‚{u. yuf …iËtu ykŒhÚte ™Úte ytÃÞtu. yuf ÷t¾ Yr…Þt
f{tÞt. yuf …iËtu ™Úte ytÃÞtu. yu ¾htu …h{tÚto.

ði¼ðrð÷tË{tk ht[™thtkytu™u [u‚ðýe
yux÷u {the ‚{™u «tÚto™t Au fu ¼tE ‚{u [u‚tu. yt ft¤

rð…he‚ Au. y™u yuf÷t MðtÚto{tk ™t …zât hntu. …h{tÚto fÞto fhtu.
Ëtu Yr…Þt ‚{u MðtÚto{tk ðt…htu ‚tu …[tË ‚tu ytuAt{tk ytuAt
…h{tÚto{tk ðt…htu. {tuxt yux÷wk y{thwk „swk ™rn. ‚tu MðtÚto ytuAtu
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fhtu, …ý yt ðt…htu. ™rn ‚tu {he sþtu. ®nŒwM‚t™™e yt¾e
ËkMf]r‚ yt…ýu ¾÷tË fhe ™t¾eþwk. yt yuf ¼Þkfh ft¤ yt…ýu—
yt…ýt {txu Ët[ððt™wk Au. yu{ ™t Ë{sþtu hrþÞt{tk ftuBÞw™eÍ{
ÚtÞwk Au ‚u yu{ ™u yu{ ÚtÞwk Au. Action™wk reaction Au. yux÷t ƒÄt
MðtÚteo ÷tuf ÚtE „Þt yux÷t ƒÄt {tusþtu¾, ði¼ðrð÷tË{tk …zât
y™u su™t ðzu fÞto yu™wk rƒ÷fw÷ ÷ût ™rn. Q÷xwk yu{™t …h
sw÷{. yu ¾uzq‚tu rƒ[tht {nu™‚ fhu yu{™e s{e™{tk y™u „heƒtE
¼tu„ð u. …u÷t ƒÄt ‚t„zrÄL™t fhu, {tusþtu¾, ð i¼ðrð÷tË,
{tuxhtu{tk Vhtu. {the ™t ™Úte. ‚{u ¼tu„ðtu. ¼tu„ððt™u {txu s yt
rðï ‚tu ƒ™u÷wk Au, …ý Ë{S™u ¼tu„ðtu. ðÄthu …z‚wk ¼tu„ðþtu ‚tu
…[þu ™rn Ëtnuƒ.

hrþÞt y™u £tkË™t s{e™Œthtu™t nt÷nðt÷ swytu
‚{tht ƒÄtk™wk yL™ ¾E™u {tht „whw{nthts fnu, su™wk yL™

¾tðwk ‚u™u Ët[e ðt‚ fnuðe. ðÄthu …z‚wk ¼tu„ðþtu, yr‚þÞ…ýu
¼tu„ðþtu ‚tu ™rn …[u. Auhe ™t¾ðwk …zþu. yt hrþÞt™t nt÷nðt÷
swytu. …iËtŒthtu™t ÚtÞt ‚u. yt hrþÞt-£tkË{tk …ý ¢tkr‚ yu™u
{txu s ÚtE. „heƒtu™u yíÞk‚ Œw:¾ …zâwk. Œwft¤ ÚtÞtu íÞthu …tu‚t™t
s{e™Œth™u íÞtk „Þt yu ¾uzq‚tu fu ¼Eþtƒ, ¾tðt™wk ™Úte. fu
Ët÷tytu ½tË ¾tð. yu s s{e™Œthtu™u ½tË™t zq[t ¼he ¼he™u
yu ÷tuftuyu {the ™tÏÞt Au Ëtnuƒ. Rr‚ntË™e ðt‚ fnwk Awk. nwk
¼zftððt™u fnu‚tu ™Úte. Action™wk reaction Au. yt ‚tu yt ft¤{tk
…ý yuðtu ftuE crisis ¾hu¾h yýe™tu ð¾‚ Au.

yt…ýt Œuþ{tk …ý yt …iËtŒthtu™u {the ™t¾u Au. f÷f¥tt™tk
At…tk ðtk[tu Atu …ý ftuE …iËtŒth™wk rŒ÷ nt÷‚wk ™Úte nsw. fu y{u
y{the {u‚u fheyu Aeyu. þwk þftuhwk ‚{the {u‚u fhtu Atu ? yt ft¤
¼Þkfh ÄËe ytðu Au. yuðtu òuþÚte ÄËe ytðu Au, nwk òuE hÌttu Awk.
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su{™e {nu™‚Úte f{tð Atu ‚u{™u Ët[ðtu

‚{u …h{tÚto fhtu ¼tE, {nuhƒt™e fhe™u. ƒeswk ftkE ™rn ‚tu
su™t ðzu ‚{u ¾tð Atu, f{tð Atu yu™wk …qhu…qhwk Ët[ðtu. ™rn ‚tu Afe
sþu, …ý fw™un ðt…htu. yuðe he‚u fhtu fu yu™u …ý Ëthwk ÷t„þu.
yu …ý {týËtu Au. ‚{u òu ¼tð ht¾þtu, rŒ÷™tu «u{ ht¾þtu. yuðt
{týËtu™u nwk òýwk Awk fu …tu‚t™t «u{¼tðÚte yu{™wk ƒÄwk Ët[ÔÞwk Au.
y™u yuðt ÷tuftu yu{™u …ý Ët[ðu Au. yt ft¤ yuðtu ytÔÞtu Au.
Ëtnuƒ, ‚{u ƒÄtk s. ‚{™u ƒÄtk™u {the «tÚto™t Au fu MðtÚto fhtu …ý
…h{tÚto fhtu, fhtu ™u fhtu s.

ËtÄw-Ëk‚tu™t ythË…ntý™t òsY-ƒtÚtY{tu {txu
…iËt yt…tu ‚u …h{tÚto ™Úte

…ý …h{tÚto yuðe he‚u fhtu fu y{tht suðt ËtÄw-Ëk‚tu™u {ft™tu
ƒtkÄðt ntuÞ, {tusþtu¾{tk hnuðwk ntuÞ, ythË…ntý™t òsYytu ™u
ƒtÚtY{tu™u yu ¼…ft fhðt ntuÞ yu{tk ¼q÷u[qfu yt…‚t ™rn.

nwk fnwk Awk yt Ä{o™tu ntuðt A‚tk {thtu ðuþ „]nMÚtt©{e Au, …ý
{thtu ðuþ Au ËtÄw™tu. ËtÄw™u {tusþtu¾ ™rn …t÷ðe þfu. yu fnu,
‘‘õÞt n{ ‚tu Mð„o {U hn™uðt÷u nI.’’ n{ftu ‚tu Mð„o ni. ¼÷u ntuðt
Œtu yu{™u …ý ‚{u …h{tÚto fhtu, ‚u yuðe he‚™t fhtu fu «ò ƒuXe
ÚttÞ yuðtk ft{ fhtu.

{tuxt™tk Off the beat ft{tu

nwk yuðtk ft{ fhwk Awk yu{ {the ò‚u ™Úte fnuðt {t„‚tu. yt
‚tu òýe‚t Au. «ÏÞt‚ Au. ftuE ™Úte fh‚wk yuðtk ft{ fhwk Awk.
„wsht‚e ¼t»tt{tk ÔÞwí…Â¥t ™t {¤u. {the ntnw™t ytx÷t ƒÄt
Ëtûthtu …zât Au, frðytu …zât Au. ¼t»tt™e yÇÞtË™e áÂüyu yt
sYh™tu Au. …ý ftu™u ËqÍu ¼tE ? …ý ‚u™tu {™u yVËtuË ™Úte.
{thtu Ä{o Au. {™u ËqÍâwk ‚u {thtu Ä{o. fhtu yt. ÔÞwí…Â¥tþtMºt fhtu.
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¼÷u su …iËt ÚttÞ ‚u {thu yt…ðt. ÔÞtfhý™wk ‚uðwk s. yt…ýe
¼t»tt™e Ë{]ÂØ–yt…ýt ËtrníÞ™e …ý Ë{]ÂØ Útðe òuEyu. yux÷t
{txu yt ‘¿tt™„k„tuºte’ ftZâwk. ytsu ð¾ýtÞ Au fu ™rn. yt ft{
½ýwk Ëthwk Au.

yuðe s he‚u yk„úuS ¼t»tt{tk ‘Children’s encylopedia’

Au. yu ƒtht¾ze «{týu Au. {U rð»tÞðth ÷eÄe Au. yu …ý yuðe
yuf ËwkŒh ©uýe ™ef¤þ u. yt…ý u íÞtk rð¿tt™e™e ¾tux ™Úte.
rð»tÞtu{tk r™»ýt‚ yuðt {týËtu™e ¾tux Au. yt…ýt Œuþ{tk fux÷tu
{tuxtu ŒrhÞtu Ëtnuƒ! sƒhsM‚. yÕÞt yu™u ¾ q kŒðtu òuEyu.
yt…ýt Œuþ™wk hûtý fuðe he‚u Útþ u ? yt ŒrhÞtu ‚{u Ët[ðtu.
yt…ýu íÞtk …qh‚wk ™uðe ™Úte. „heƒ Œuþ yux÷tu ƒÄtu …iËtu õÞtkÚte
¾h[e þfu ? ‚tu yu™e þh‚tu ftZe. ™Œeytu™e ‚hðt™e nheVtE.
ntuzeytu™e nheVtE. ytx÷tu {tuxtu ŒrhÞtu yt ¾÷tËe ¾thðt
÷tuftu™wk ¾{eh Sðk‚ hnu, ‚us hnu yu™u {txu yt sYh™kw ƒÄwk.
…ý ftu™u yt ƒÄe …ze Au ? yt ™u‚tytu™u ™Úte …ze y™u
Ä{to[tÞtuo™u …ze ™Úte.

rðãtÚteoytu™u h[™tí{f «ð]Â¥tytu{tk ðt¤ðt
{tuxtyu ©e„ýuþ fÞtO

yt rðãtÚteoytu {tht ¼tEytu Au. nwk ‚tu su ‚u ƒÄwk {tht
rðãtÚteo ¼tEytu™u {txu fhwk Awk. yt ƒÄt Œuþtu{tk rðãtÚteoytu ƒÄtk
‚tuVt™ fh‚tk {U ŒuÏÞt íÞthu {thwk niÞ w k ntÚt ™t hÌtwk. yÕÞt ftuE
Ä{to[tÞtu o ™t ntÕÞt {tht ƒuxt, ™u‚tytu ™t òøÞt.  ftuE
Þ w r™ðŠËxeðt¤tÞ u  òøÞt ™rn. «t uVuËht uÞ òøÞt ™rn.
rðãtÚteoytu™t ™u‚t òøÞt ™rn. {U fÌtwk yt…ý u yu{™u Positive

yt…e Œtu. h[™tí{f suðtk …„÷tk yt…e Œtu. ‚u ft¤{tk {the ftkE
«ÏÞtr‚ ™rn. ytsuÞ ™Úte, …ý h¾ze h¾ze™u Vhe Vhe™u [th
÷t¾ Yr…Þt yufXt fÞto y™u yt ðÕ÷¼ Þ wr™ðŠËxe (ËhŒth
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…xu÷ Þ wr™ðŠËxe, ðÕ÷¼rðãt™„h)™u ËtUÃÞt. ƒÄt s yt¾t
„wsht‚™t rðãtÚteoytu™u {txu ƒnw ytuAe hf{.

…iËtŒthtu™u …iËt™e ÷tu÷w…‚t Atuztððt ÷qkxðt™e sYh

íÞthu ytðt ft¤™u òuE™u ytðtk y™tu¾tk ft{ fhðtk òuEyu.
yt s y™tu¾tk Au yu{ {thwk fnuðwk {the ™sh{tk ‚tu ½ýtk ƒÄtk ytðu
Au, …ý {the …tËu …iËt ™Úte. y™u nwk ‚tu yu{ …ý fnwk Awk fu ftuE
{™u xtu¤fe {¤‚e ™Úte. ™rn ‚tu Ëtnuƒ ÷qkxðt™tu ÄkÄtu. {thu yt
fhðwk. fhe þfwk. y™u ‚u{tk òu {he sðt™wk ytðu ‚tu {M‚eÚte {he sðwk,
fthý fu ‚u rð™t yt …iËtŒthtu …iËt Atuzu yu{ ™Úte. ƒnw ÷tu÷w…‚t
÷t„u÷e Au.

Ëwh‚™t ÷tuftu {tuxt™u {ŒŒ ™Úte fh‚t

yÕÞt Œtõ‚h* ftkEf yt fhtu y{tht yt©{™u. {he „Þt.
¼e¾wftftu {tkŒtu** …zâtu Au. {thtÚte sðt‚wk ™Úte. nt, nt. {tuxt
¾hu¾h {tht {txu ÷t„ýe ½ýe fhe, …ý {tht ƒuxt Ëwh‚™t ÷tuftu
{™u {ŒŒ ™t fhu. yÕÞt, yu{™u {txu {thu ƒt¤ M™t™t„th fhðtu Au.
yt swimming pool ËwkŒh M™t™t„th fÞtuo …ý …iËt ht{ ‚the
{tÞt. {U Ëðt ÷t¾ ytÃÞt. yu{tk …[tË nòh ‚tu yuf ¼tEyu
yt…u÷t. …tuýtu ÷t¾ yt{tk yt©{u ytÃÞt …ý …tuýtu ÷t¾ Ëwh‚
yt©{u yt…u÷t ™Úte, …hk‚w yt ƒhtuƒh ™rn ¼E.

…hŒuþ{tk suðtk VtWLzuþ™tu Au ‚uðtk ynª MÚtt…tu
{the ‚{™u «tÚto™t Au fu ¼tE ‚{u, nðu nwk ƒkÄ fhwk Awk. Œþ s

r{r™x hne Au. …Ae yt su {thu «tÚto™t Au. ƒeS yuf ðt‚ fhðt™e
Au. fu yt Ët÷ …ý {tuxtk ft{tu ÷eÄtk Au. yíÞth ËwÄe [th ÷t¾™tk ‚tu
ÚtÞtk Au. y™u ƒeswk yuf ft{ {thu fhðwk Au, ‚u™e ðt‚ fne Œô.
* Mð. ©e ™t™t¼tE ztÌtt¼tE Œtõ‚h (Ëwh‚™t yuf Mðs™)
** Mð. ©e ¼e¾w¼tE nrh¼tE …xu÷ (‚u ð¾‚™t {p™u®s„ xÙMxe, Ëwh‚ yt©{™t)
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yt …hŒuþtu{tk swytu ‚tu yux÷t fhtuztu™tk VtWLzuþ™, Vtuzo
VtWLzuþ™ ™u V÷týtk VtWLzuþ™ ™u. yuf yuf Œuþ{tk ytx÷tk ƒÄtk.
y™u ‚u™e {ŒŒ yt…ýt Œuþ{tk …ý ytðu, …ý yt…ýt Œuþ™t
÷tuftu™u ftuE™u ËqÍ‚wk ™Úte. …iËtŒth yt…ýu íÞtk ™Úte yu{ ™Úte.
y{uÞ xÙMxtu fÞtO Au, …ý yu ‚tu fwxwkƒ™t ¼E ntU. yu ‚tu RLf{xpfTË
ƒ[tðt™u {txu™t. …Ae yu{tkÚte fkE ftì÷uòu ftZu ™u V÷týwk ftZu ‚u
Xef Au. Ëthe ðt‚ Au.

ði¿ttr™f ËkþtuÄ™tu {txu hf{tu Vt¤ððe òuEyu

…ý yt ft¤ rð¿tt™™tu Au Ëtnuƒ. nwk ‚{™u Ët[e ðt‚ fnwk Awk.
yÕÞt {tuxt yt ‚{u ¼„ðt™™t{tk rð¿tt™! yÕÞt …ý sYh yu
¼„ðt™ Au. nwk ytsu ‚{™u Ët[e ðt‚ fnwk Awk fu yt fwŒh‚ …tu‚t™e
ƒÂûtË yt…ðt{tk ytsu {tuf¤t ntÚtu ‚iÞth Au. yt{ ¾wÕ÷t ntÚt
fhu÷t Au. yt fwŒh‚! fwŒh‚ …tu‚t™wk hnMÞ ¾tu÷ðt™u {txu
‚í…h‚tðt¤e Au. ‚iÞtheðt¤e Au. yt…ýe …tËu Receptiveness

™Úte. yt…ýe ¼ qr{ft ò„u÷e ™Úte. fwŒh‚ ytsu yu™wk hnMÞ
¾tu÷ðt™u {txu ‚iÞth Au. yt rð¿tt™™e þtuÄ¾tu¤tu fuxfux÷e ÚtE
Au ? rð[th fhtu yt rðïrð„ún …Ae fuðe yu™e þtuÄ¾tu¤tu ÚtE Au
™u yt fwŒh‚™wk hnMÞ yt rð¿tt™eytu …t{‚t òÞ Au.

‚u yuf÷t rð¿tt™™u {txu ™rn …ý yt ¼„ðt™ ‚tu fnu Au fu
¼tE nwk ¾wÕ÷tu Útðt™u ‚{the …tËu ytððt™u ‚iÞth Awk. ‚{u {™u
ƒtÚt{tk ÷E ÷tu, …ý õÞtk yt…ýu ntÚt fkE …ntu¤t fÞto Au ? yt…ýu
‚tu Ä™Œtu÷‚, {t÷r{÷f‚, «r‚ct, ytƒY, fwxwkƒ-…rhðth,
s{e™ò„eh, ½hƒth yu{tk s. yu™u ƒtÚt ¼ezu Au.

…Ae fuðe he‚u ÚttÞ ¼E ? fwŒh‚ þwk fhu ? fwŒh‚™tu ytsu yuðtuu
ft¤–fwŒh‚ ¾wÕ÷e ÚtE Au. nwk „Ã…tk ™Úte {th‚tu. Ët[e ðt‚.
nfef‚™e fnwk Awk fu yt rð¿tt™™tk hnMÞtu ¾wÕ÷tk ÚttÞ Au. yu ft¤
Au yux÷u yt…ýt Œuþ{tk …ý yt rð¿tt™ ¾q÷u. yu™tk ËkþtuÄ™tu ÚttÞ.
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yu™u {txu ‚tu {thu ðeË-…[eË …[tË ÷t¾ Yr…Þt ËwÄe {¤u ‚tuÞ
fhwk, …ý {™u {¤u õÞtkÚte ? yux÷t {txu nwk yt xtu¤fe™e ðt‚ fhwk Awk,
…ý xtu¤feðt¤tÞ fI ‚iÞth ÚttÞ Au ?

½ýt yuðt {wÆt {™u ÷t„u Au fhðt suðt …ý {tht ¼„ðt™™u
…„u ÷t„e™u Ëtütk„ Œkzð‚ T «ýt{ fhwk Awk, ‘‘«¼w, ¥æ ‚thwk ËtÄ™
„ï¢ ƒ™tÔÞwk ¾hwk {™u, …ý nwk f{òuh Awk. {tV fhsu {™u. (yufŒ{
„¤„¤t ËtŒu) fu nw k ‚thw k ƒÄwk [÷tðe™u fhe þf‚tu ™Úte,
{týË Awk.’’

(nðu sht xèth yðtsu) yux÷u sux÷wk ÚttÞ Au yux÷wk ÷ô Awk. yu
yt rð¿tt™™wk ËkþtuÄ™ ÚttÞ yux÷t {txu ytX ÷t¾ Yr…Þt {thu.
rð¢{¼tE Ëtht¼tE™u {U ft„¤ …ý ÷ÏÞtu Au. yt ™kŒw¼tE òýu
Au ™u $Œw¼tE þ phŒ÷t÷ (fI Au {the ntnw™tu yuðtu yu ytÔÞtu
Au ¼tE ?)

©e™kŒw¼tE : ytÔÞtu Au.
©e{tuxt : yÕÞt ntÚt Ÿ[tu fh. Ëthwk. ¼tE, yu™e (©e

$Œw¼tE þphŒ÷t÷™e) {thV‚u. {U x…t÷{tk ™rn {tufÕÞtu, fthý
fu yt ðt‚ {thu ‚{™u ƒÄtk™u fnuðe n‚e. fu {tuxt ‚tu „Ã…tk Xtufu,
…ý nwk „Ã…tk Xtufwk yuðtu {týË. ½ýtk™u yuðwk ÷t„u÷wk Au yux÷u yt
ðt‚ ¾wÕ÷e fhwk Awk.

…ý rð¿tt™™tk ytðtk hnMÞtu ¾tu¤tÞ ‚u yuf ƒtƒ‚{tk ™rn.
Physics, Chemistry, Biology, Botany, Mathematics
......... yuðt ƒÄt ŒËƒth rð»tÞtu ÷eÄt Au. yu{tk {tir÷f ËkþtuÄ™tu
ÚttÞ. ytðt ÷tuftu™u yt…ýu …tuhtu [Ztððtu òuEyu. ‚u …tuhtu [Ztðt™u
{txu ÷t¾ ÷t¾ Yr…Þt yt…eyu. ‚tu ‚tu Ëthwk, …ý {the …tËu ËtÄ™
™Úte. yux÷wk ytXŒË ÷t¾™wk, …ý fheþ ¾htu yu. …ý ƒÄt …iËt ‚tu
òuEyu™u ¼tE ? yu …iËt™u {txu ‚{the …tËu yu™t {txu s fhwk Awk fu
yu ƒnt™u {™u Úttuzt ½ýt …iËt {¤u.
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{tuxt ‚tu ÷„™u ÷„™u fwkðtht–
ƒeò …tËu …h{tÚto fhtððt {txu

íÞthu …u÷tu y{thtu Œtõ‚h* nËu Au {qA{tk ¼E. fu {tuxt ‚{u
‚tu ÷„™u ÷„™u fwkðtht. yÕÞt …ý ÷„™u ÷„™u fwkðtht hneyu
™rn ‚tu ÷„™ þe he‚u fheyu ? fwkðtht rð™t ÷„™ ÚttÞ ¼E ?
yt ð»to{tk ºtýðth ÚttÞ Au. …Ae ‚tu ftuE ytðþu ™rn. nðu ‚tu ƒu
Au yt. ht{™ð{e Au ™u ¼tŒhðt ðŒ [tuÚt™wk ‚tu ftuEyu yt{kºtý
ytÃÞwk ™Úte nsw. {txu ‚{u „¼htþtu ™rn ¼tE. ðÄthu Au ™rn ™u
ftuE ƒtu÷tðþu ‚tu y{u sEyu Aeyu. {txu ¼÷u™u ÷„™u ÷„™u
fwkðtht. yu ƒnt™u ‚tu …h{tÚto......

yt Œuþ™u {txu {™u „tihð Au. ‚tu yt Œuþ™u Mðt‚kºÞ {éÞwk …ý
Œuþ™u {txu yt…ýt{tk ¼Âõ‚ ò„e ™Úte. Œuþ™u {txu yt…ýu fkE fhe
Aqxðwk òuEyu yuðe ¼Âõ‚ ò„e ™Úte. ƒÄtk MðtÚto{tk håÞtk…åÞtk
hnu÷tk Au. {tÞto sEþwk. ft¤ rð…he‚ Au Ëtnuƒ. yu yt…ýu W½tze
ytk¾u ƒ‚tðu Au. yt Œuþ{tk …ý. ®nŒwM‚t™ Œuþ{tk fu yt ¾t™t¾htƒe
ÚtE Au, A‚u rŒðËu.

ƒk„t¤{tk ƒ™u Au ‚u „wsht‚{tk …ý ytðþu s
ftuýu ft÷u {™u ðt‚ fhe f÷f¥ttÚte ytðu÷t ftufu. {™u ÞtŒ ™Úte

ytð‚wk. y{the òuzu hnu™thtyu ytx÷t Yr…Þt yt…tu. ‚u yux÷t
ƒÄt {thtÚte ™rn y…tÞ. ‚u ƒesu rŒðËu yu™t ½h{tkÚte ƒihtk „Þtk
‚u™u {the ™tÏÞtk. Ahtu ½tU[e™u. ƒÄt™e ytðe ÂMÚtr‚ Au Ëtnuƒ. ‚u
yu{ ™t òýþtu fu yt f÷f¥tt yuf÷t{tk ƒ™u Au. „wsht‚{tk Ëthwk
Au. „wsht‚™e Ëhfth yt…ýtu Ë{ts. Ëhfth yux÷u yt…ýu s.
yt…ýt Ë{ts™e ÔÞðMÚtt Ë{sw. ÷tuftu ztÌtt. „wsht‚™t ÷tuftu
þtýt yu{ fnuðtÞ Au. yu™u ÷eÄu yt…ý™u fI ÷t„‚wk ™Úte, …ý yu{
™t òýþtu fu yu «ðtn ™rn ytðu. yu™u yxftððtu ntuÞ ¼tE.
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ðå[uÚte yuf ¼õ‚ Mðs™™u
ytu ntu.... YËe Ëtnuƒ (yuf …thËe ¼õ‚ Mð. ©e YËe

yztsrýÞt suytu ‚u ð¾‚u R.T.O. n‚t ‚u{™u) …Äthtu Atu ? ¾whþuŒ
fI Au ?

Œt™ ðnuðth™e he‚u ™t fhtu
íÞthu yu{ ™t Ë{sþtu fu ynª ™rn ytðu. yu™u yxftððtu ntuÞ

‚tu yuf s {t„o Au. ðÄthu{tk ðÄthu …h{tÚto fhtu. {™u ¼÷u ™t yt…tu,
…ý yuðe he‚u …iËt ¾h[tu. ytsu ðnuðth™e he‚u ‚{u Œt™ ™rn fhtu.
yu ¾tuxe ðt‚ Au. yu™tÚte rƒ÷fw÷ ÷t¼ ™rn ÚttÞ. yu suðwk ‚{thwk
ËkËth™wk fwxwkƒ™wk ft{ fhtu Atu yu s «{týu yu f{o Au. ðnuðth™e he‚u
Œt™ yt…tu Atu yu Œt™ …ý ™Úte. yt Ë{ts ƒuXtu ÚttÞ. yuðwk ftuE
{tir÷f ft{ ntuÞ yu™u …iËt yt…tu. y™u MðtÚto ‚tu ytuAtu fhtu. f{tð
‚{u. fu {rn™u ŒË nòh Yr…Þt f{tEyu Aeyu. fu yu{tk™t …tk[A
nòh Yr…Þt-Ët‚ nòh Yr…Þt ‚tu fwxwkƒ™u ¾[o òuEyu s {tuxt. nwk
fnwk Awk fu ytuAwk fhtu ¼E, …ý yt …h{tÚto fhtu, fhtu ™u fhtu.

Ä{o™tk ÷ûtý–íÞt„ y™u …h{tÚto
fux÷tkf™t rŒ÷ Ëtkfztk ÚttÞ Au. y{the …rhÂMÚtr‚ yuðe. {U

fÌtwk {t¤t nt¤t ¾tð Atu þwk fhðt ? yt ¾tðt{tk ‚tu fkE f{e™t
™Úte ytð‚e. y™u yt [qh{t ™u ½e ™u fkËth ™u V÷týt ™u V÷týt
XtuõÞt fhtu Atu ‚u! yt …h{tÚto{tk …è± õÞtk ‚{u xqkftu fhtu Atu …ý
su MðtÚtoðt¤tk, ƒnw MðtÚtoðt¤tk yt…ýu Aeyu. y™u Ä{o™wk ‚tu ¾tuxwk
™t{ ÷Eyu Aeyu. Ä{o ‚tu íÞt„ y™u …h{tÚto ƒu {tu¾hu ntuÞ. MðtÚto
™rn. MðtÚto {tu¾hu ™rn Ëtnuƒ. íÞt„ y™u …h{tÚto ƒu {tu¾hu ntuÞ
íÞthu Ë{S ÷uòu fu yt…ýu Ä{o …t¤eyu Aeyu.

nwk ‚tu ytsu ytæÞtÂí{f {t„uo s™tht™u …ý yuðwk fh‚t òu‚tu
™Úte. sýtÞ ‚tu ¢tuÄ ytðu Au. sýtÞ Au ™rn ¼tE ‚{™u ? ŒÞt
ÚttÞ Au ‚u. htðSftft (Mð. htðS¼tE ytþt¼tE …xu÷, z¼tý
‚t. ™rzÞtŒ, rs. ¾uzt™t, ‚u ð¾‚™t nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ™t
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«{w¾©e) sýtÞ Au fu ™rn ? nU ? íÞthu {t¤tu nt¤tu yt yuf s
yuðtu Au fu sýtÞ ™rn ? y™u …Ae ytæÞtÂí{f {t„o™e ðt‚ fheyu
‚u ™rn {™tÞ Ëtnuƒ. nwk ‚tu ™rn {t™wk.

{tuxt™e h[™t™e ËtrníÞfthtu îtht yð„ý™t
yux÷t {txu {U yt ‘rs¿ttËt’ [tu…ze ÷¾e Au. ‚u yuf Standard

nsw {t… ‚tu yt…ðwk Ë{ts™u. ¼tøÞu ftuE ðtk[þu ™rn yu™u. yt
ËtrníÞfthtu ‚tu òuþuÞ ™rn. yt «tuVuËhtu–£tuVuËhtu ftuE yu™u ™rn
swyu. …ý {thu yu™e õÞtk …ze Au ? {thu ‚tu ¥æ þheh …zu ‚u …nu÷tk
yuðwk {qfe sðwk fu …Ae™t ÷tuftu òýu fu yt Atufhtu fkE òý‚tu n‚tu
¾htu. yt…ýu yu™u ytu¤ÏÞtk ™rn. ¥æ þheh sþu íÞthu ½ýt fnu™tht
yuðwk ™ef¤þu. yt ‘Sð™„e‚t’ …ý {tht „whw{nthtsu yux÷t {txu
s {™u ÷¾tðe. yt „…tuzwk ™Úte Ëtnuƒ. nwk ftkE frð ™Úte. y™u
{Xthðt™e ðt‚ ‚tu òý‚tu s ™Úte. yt ‘rs¿ttËt’ ÷¾e ‚u …ý yu{
s. yt Ët{u ƒuXt Au. „wsht‚e™t ¼tE «tuVuËh Ëtnuƒ. ztì. h{uþ¼tE
¼è Ët{u s xtu…t …nuhe™u ƒuXt Au. yu{™u …qAtu fu …tA¤ ÷¾wk. yuf
y™u …Ae ynª ytðu, …ý yt „Í÷™wk ‚tu yu{ …ý ™rn. ËeÄe
ËzËztx ƒu f÷tf. Ët{tLÞ ‚tu ƒu f÷tf{tk nwk ðeË „Í÷tu ÷¾e
™t¾‚tu. ƒu f÷tf{tk. yuf ð¾‚ Ëðt ƒu-yZe f÷tf ™u ºtý f÷tf
‚tu ¼tøÞu s.

íÞthu …ý {U yt ËtrníÞ Ëso™ fÞwO Au, yu {thtu Œtðtu ™Úte …ý
{tht rŒ÷™e ðt‚ {U ÷¾e Au. yu™tuÞ Œtðt ‚hefu ™Úte fnu‚tu, …ý
÷tuf òýu fu yt{ Au.

ËkƒkÄ{tk ytð™thtkytu™e {hS {tuxt Ët[ðu Au
y{tht sq™t Tradition «{tý u y{tht ËtÄw-Ëk‚tu™t yu

Tradition ytsu [tÕÞtu „Þtu Au. ytsu yu™u ftuE yu «{týu ð‚eo þfu
yuðt Au ™rn. su «{týu nwk [tÕÞtu Awk, yu «{týu {U ftuE™u fÌtwk ™Úte
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Ëtnuƒ. {U ftuE™u ftuE rŒðË nwf{ fÞtuo ™Úte. nwk ‚tu Q÷xtu ƒeò™e
{hS «{týu yu ÷tuftu nwk ftuE™e …tËu ËkƒkÄ ƒtkÄðt „Þtu ™Úte. ftuE™u
½hu [tu¾t {qfðt. …ý su ËkƒkÄ ÚtÞtu yu™e {hS «{týu [t÷wk. yu™u
htS ht¾ðt™u {Útwk Awk nwk. ‚tuÞ ftuEf ð¾‚u fI fne Œô Awk ‚tu {„s nðu
yt ÷tuftu™wk Axfe òÞ Au, …ý yu ‚tu ¼„ðt™™e f]…t Au.

{tuxt™e ÔÞtðntrhf‚t –
Ëq‚h™e ytkxe™tu W…Þtu„ nth ‚hefu

nð u ‚{™u ƒÄtk™u Ë{Þ …qhtu ÚtÞtu y™u ¼„ðt™u „whw{nthtsu
ytsu {™u ƒtu÷ðt ŒeÄtu yux÷tu ‚u »™tu …h{ W…fth. {thu {™ ‚tu
» «íÞût Au. {thtu „whw nòh ntÚtðt¤tu Au. ‚u ¼÷u ftuE fnu fu
{tuxt ‚tu ÷ø™u ÷ø™u fwkðtht, …ý Ëtnuƒ y{thu ‚tu yuðt s hnuð w k
Au. suÚte yt Ëthtk ft{ ÚttÞ. ‚tu yt™e ykŒh yt fÚthtux {qfe Au.
Vq÷ðt¤e. yu™e ykŒh ƒÄtk ðthtVh‚e …nu÷tk ƒnu™tu ytð u y™u
ƒÄt ¼tEytu ƒuËòu. Q¼t ÚtE ™t sþtu. sht yt Mðhts ytÔÞ w k
Au ‚u rþM‚ …t¤‚tk þe¾tu. y™u ytx÷wk ‚tu fÌtwk {t™tu fu ƒÄtk
{tuxtyu fÌtwk Au fu yt…ý u ƒÄtk ƒuËe hneyu. ƒnu™tu …ý yuf …Ae
yuf ytðe™u yt{tk {qfu. y™u nth …nuhtðt™tu ‚tu yt…ýtu rhðts
Au. ƒt…ŒtŒt™tu. ‚u nth ‚tu {thu òuEyu Ëtnuƒ. …ý Vq÷™t nth
™rn. ytkxe™t. fu {thu ¾…{tk ÷t„u Ëtnuƒ. nwk ‚tu Vq÷™t nth ™t
fne Œô. ßÞthÚte yt ƒnwY…e™tu ð uþ ÷eÄtu íÞthÚte nwk fnwk Awk, fu
¼E Vq÷™t nth ™t ÷tðþtu ƒt…t. yu™u ‚tu …tAt ™Œe{tk …Ähtððt
…zu. ‚¤tð{tk sEyu. „{u ‚u{. ‘™ [hý uÞ yð‚th {t™e.’ (yuf
ËkMf]‚ &÷tuf).

su ËkMf]‚ òý‚t nþu ‚u yt™wk hnMÞ. yu yux÷t ËwkŒh f¤t™t
y™u ËtIŒÞo™t «‚ef yuðtk fw{¤tk{tk fw{¤tk Vq÷™u …„ ‚¤u [„ŒtðtÞ
™rn. íÞthu {thu Vq÷™t nth ™rn òuEyu. Ëq‚h™t nth íÞtk {¤u Au.
‚u ƒÄt ÷tÔÞt ntuÞ ‚u {™u …nuhtððt™u {Útþtu ™rn. ytsu {thwk
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þheh Xef ™Úte. {™u yu{ ™u yu{ ÂMÚth f]…t fhe™u …ze hnuðt Œuòu
y™u yt Útt¤e{tk ƒÄtk ytkxe {qfòu. ¾wÕ÷e …ý fhþtu ™rn. …tAe
™rn ‚tu y{thu ðt¤ðe …zu. y™u …iËt sht rŒ÷ ¾tu÷e™u {qfòu. yt
Ët÷ ƒnw Ëthwk ft{ fÞwO Au.

…hŒuþ™e {ŒŒ Mðefthðe þh{ ¼hu÷e ðt‚ Au

yt {thu VtWLzuþ™ su{ Vtuzo VtWLzuþ™ yu ‚tu fhtuztu Yr…Þt™t.
yuðt yt ‚tu ¼E yuf™t ™t{ ŒeÄt …ý ½ýt k Au ƒÄtk y™u
MðeÍ÷uoLz{tk …ý ½ýtk Au. yhu Ëtnuƒ, ‚{u swytu ynªÞtk yt…ýt
Œuþ{tk yu {ŒŒ fhu Au. y{tht sw„‚ht{ftft™u yt ð uzAe (‚t.
ðt÷tuz, rs. Ëwh‚) ƒtsw …ý MðeÍ÷uoLz™e {ŒŒ {¤e Au. yt y{thu
ftkxtðt¤t* Ëtnuƒ yt…ýu fÞu „t{ …u÷t òuðt „Þt n‚t ? Ë{tuzt.
Ë{tuzt{tk …ý yu™u. fux÷u Xuftýu yu™u {¤e Au! {™u ‚tu þh{ ytðu
Au Ëtnuƒ. Ët[wk fnwk Awk. {™u yt ‚tu ‚{™u ƒÄtk™u ÷t„wk …ý ft¤tu
ËtÕ÷tu …nuhwk nwk Ëtnuƒ. yux÷e ƒÄe {™u þh{ ÷t„u Au fu …hŒuþtu–
…hŒuþ™t ÷tuftu ytðe™u {ŒŒ fhu. yt…ýu íÞtk ƒÄwk ½ýwk ntuðt A‚tk.
yu yt…ýu {txu þh{™e nfef‚ Au. „tihð™e nfef‚ ™Úte fnu‚tu nwk.
yt…ýu íÞtk ƒÄwk ¼h…qh …zâwk ntuÞ y™u yt…ýu ƒeò™e {ŒŒ ÷Eyu.
yu rƒ÷fw÷ Atsu ™rn. yt…ýe ËkMf]r‚™u …ý Ats‚wk ™Úte Ëtnuƒ,
…ý yuðwk {thu VtWLzuþ™ fhðwk Au. ðeË…[eË ÷t¾ òuEyu, …ý íÞtk
ËwÄe ‚tu ¥æ þheh Sðu fu ™t Sðu, …ý yt su ËkfÕ… ÚtÞtu ‚u™u …qhtu
fhðtu. ftuE ftuE yuftŒ ÔÞÂõ‚ fhtuztu{tkÚte yuf fnwk ‚tu [t÷u ®ƒŒw–
Ë{wÿ™wk ®ƒŒw yuðe {™u {ŒŒ fhu Au ¾ht Ëtnuƒ. rŒ÷Úte {ŒŒ fhu Au.
yuðt {™u ¼„ðt™u ¼uxðe ytÃÞt Au. yux÷tu ƒÄtu {™u íÞthu yt™kŒ
ÚttÞ Au fu ¼„ðt™ {tÚtu. yu™tu ntÚt Au fu …qhwk Útþu. yu rðïtËu nwk
ft{ fhe hÌttu Awk, …ý ‚{thtk rŒ÷ xqkftk ™t fhþtu. {thu {tuxt yuðt
{týËtu ™Úte Ëtnuƒ. ƒtfe nwk òuô Awk fu yuðt ËtÄwytu ËkLÞtËeytu
su™u ft{ ËtU…u ‚u …qhu…qhwk …th W‚thu Au, …ý nwk ‚tu ËtÄw-ËkLÞtËe. nwk
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‚tu ‚{tht ƒÄt™tu yuf Awk. ‚{tht fwxwkƒ™wk ‚tu Atufhwk Awk, …ý yt ft{{tk
‚{u rŒ÷ yt…òu. nðu ðÄthu ð¾‚ ‚{™u {nu™‚ ™rn fhtðwk. ¥æ
…è± ƒnw ÷tkƒtu ð¾‚ Sðu yu{ ÷t„‚wk ™Úte. ‚tu yt AuÕ÷t ð¾‚{tk
{™u ÷ntðtu ÷uðt Œtu. ‚{the ƒÄtk™e {ŒŒ™tu. ‚u rŒ÷ {qfe™u yt{tk
{qfòu. y™u nth …nuhtððt ytðþtu ™rn. yt{tk {qfòu. y™u nwk Atufhwk
Awk ™t™wk Ëtnuƒ ‚u ftuEf ð¾‚ ƒtu÷e sô ‚tu {™u {tV fhòu.

…iËt {u¤ððt ‚… fhðwk …zu
y™u VheÚte fnwk fu su ¼tEytu …h„t{Úte ytÔÞt yu{™u ‚f÷eV

…zu÷e Au. nwk òýwk Awk. nwk „tŒ÷t{tk ËqE hnu÷tu. ytuhze{tk ËqE hnu÷tu
…ý yt¾e ht‚ fuðe he‚u ðe‚tðe Au. {U ftuE™u Ëqðt ™rn ŒeÄt. òð
¼tE ynª ftuE ™rn. ynª ™rn. ƒÄtk™u ftZe {qõÞt. ‚u yux÷t ƒÄt
[¬h ytðu. y÷t ytu ht{. yt [¬h ytðu Au. Œtõ‚h™u ƒtu÷tÞ
¼E. fI sYh …ze ‚tu. ftk‚tƒnu™™u ™t …tze. Œtõ‚h n‚e ‚tu…ý. {U
fÌtwk ™t. ‚thwk ynª ftuE ™rn. ynª {thu òuEyu s ™rn. …ý yux÷t
ƒÄt [¬h ytððt ÷tøÞt fu nwk …Útthe{tk Ëq‚tu n‚tu …ý Ën™ ™t
ÚttÞ. yhu ¼„ðt™! sht Ëqðt ŒEþ ? ‚tu fnu ™t. y{Útt fI …iËt
yu{ ™u yu{ {¤u Au ? ‚… fhðwk …zu. y{thtu htðSftftu yt¾tu Œntztu
¾u‚h{tk s …ze hnu Au. íÞthu ‚… fÞto rð™t yÕÞt ‚™u ‚wk òýu fu
{nuhƒt™eÚte ƒÄt …iËt {¤e òÞ. ytsu …iËt {¤ðt™t {™u. ‚u
¼„ðt™u {™u ‚… fhtÔÞwk ƒt…t.

þheh{tk [¬h™wk fthý
…Ae ftk‚tƒnu™™u ƒtu÷tÔÞt k. ‚uÞ fnu fu {tuxt yzÄt

f÷tf{tk. yÕÞt …ý ‚wk Œtõ‚h ‚u ‚™u …tk[ Ët‚ r™Œt™ fh‚tk
ytðzu fu ™rn ? {™u ‚wk fthýtu fnu ‚tu {™u Ë{sý …zu fu yt fthý
Au. íÞthu {U fÌtwk íÞthu yu{ýu fÌtwk yÕÞt …ý ‚wk Œtõ‚h ‚u …nu÷tk
fnu ‚tu ¾he ‚wk. yt þwk ƒÄwk ? ‚tu fu ytx÷tk ytx÷tk fthýtu ntuÞ ‚tu
yt [¬h ytðu. …Ae yuýu {™u fÌtwk fu …ux y…Ëux ÚttÞ ‚tu {tuxt
[¬h ytðu. {U fÌtwk yu ðt‚ Ët[e.
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©uÞË ntEMfq÷™t ¾t‚{wnq‚o {txu ŒtuztŒtuz

Ëðth™t A ðtøÞt™tu Q…zu÷tu. nwk ƒnw ÷tu¼e {týË ¼E ntU.
{™u {ntí{t-ƒtí{t „ýþtu ™rn ¼E. VheÚte «tÚto™t nwk ƒnw ÷tu¼e
{týË. ðztuŒht{tk y{the ©uÞË ntEMfq÷™wk ¾t‚{wnq‚o {thu fhðt™wk
n‚wk. {U fÌtwk ƒu …iËt ‚tu {¤þu. y÷t, nUztu nUztu. A ðtøÞt™tu
Q…zâtu n‚tu ‚u Ëtztƒthu yufu ynªÞtk ytÔÞtu. yuf ðtøÞt …Ae
yt…ýu ytÔÞt ¼E ?

‚u íÞtkÞ ðth ÚtE. íÞtkÞ ¼t»týtu ‚tu …tAtk Xtufðtk …zâtk. yt ft¤
ƒÄtu ƒ„ze „Þtu. ¼t»týtuÚte ÷tuftu fkxtéÞt ‚tuÞ ÷tuftu ¼t»týtu Xtufu.

{™u yu{ ™u yu{ ‚{u òu ytsÚte hò yt…tu. nðu ht{™ð{e™tu
WíËð Au. ‚{u fntu ‚tu yuf yûthu nwk ™t ƒtu÷wk. y™u ƒÄtk ¼ux {qftu.
{™u yuðe hò yt…tu ‚tu Ëthwk. yt ftufu fhðt™e sYh Au. yt Ët[e
ðt‚ fnwk Awk. yux÷tk ƒÄtk ¼t»týtu XtuõÞtk s fhu Au. yux÷u ƒtu÷ðwk ‚tu …zu
¼tE. yuf ytÔÞt, ƒu ytÔÞt, ºtý ytÔÞt. íÞtk …ý ¼t»týtu XtuõÞtk.

Ë{ts™tk ft{ {txu Ë{ts {ŒŒ fhu
‚tu s …Äht{ýe{tk sðwk

…Ae {thu ¥æ þheh™e ¿ttr‚™t Ë¥ttðeË „t{™t ÷tuf yufXtk
ÚtÞu÷tk. ‚u fnu {tuxt ‚{™u {t™…ºt. {thu ™Úte òuE‚wk. {t™…ºt þwk
fhðwk Au ? {™u ‚tu hf{ yt…tu ‚tu ytðwk, …ý yt…ýe ™t‚™u. {U fÌtwk
™t‚™t™u …„u ÷t„wk fntu ‚tu. …Ae yu{ýu fÌtwk fu {tuxt y{u „heƒ
{týËtu …tk[Ëtu yuftð™. {U fÌtwk [t÷tu. Ëthwk. íÞtk „Þt. íÞtk ƒÄwk
¼t»týtu ™u ƒÄwk Ä{tÄ{ [tÕÞwk. ‚u íÞtk …ý {™u ÷tuftuyu ytÃÞt.
„heƒ {týËtu …ý Útt¤{tk ƒu Yr…Þt, yuf Yr…Þt yt ‚u ƒÄwk
ytÃÞwk, fthý fu yu r™Þ{ {wsƒ ftuE™u íÞtk …ý sðwk ™rn. …nu÷tk
™xðh f™iÞt (Mð. þuX©e ™xðh¼tE r[™tE, {wkƒE)™u íÞtk s‚tu
yu{ ™u yu{, …ý nðu sEþ yu{™uÞ ™rn Atuzwk. {the ntnw™t™u íÞtk
…iËt ÷Eþ nðu nwk, fthý f™iÞtu ÚtÞtu Au nòh ÷tuf™tu ‚tu „{u
íÞtkÚte y…tÞ …ý yu ™rn y…tðu, …ý suðe ¼„ðt™™e {hS.
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yt…ýu yu™tu yt„ún ™Úte, …ý su™u íÞtk sðwk yu™u íÞtkÚte …iËt ÷uðt
yu …nu÷e ðt‚. ™rn ‚tu y{u y{tht yt©{{tk r™htk‚u …zât Aeyu.

yr™Þr{‚‚t™wk fthý : …thftk ËtÄ™tu™tu ytÄth

‚u …Ae íÞtkÚte ytÔÞtu ‚u ƒnw {tuztu ytÔÞtu n‚tu ¼E. ¾tÄu÷wk
fhu÷wk ™rn. yux÷u {thwk …ux upset ÚtE „Þ u÷wk. {thu ftÞŒuËh
[t÷ðt™wk. fu {tuxt ‚{u ft¤™t „w÷t{ Atu. yu{ fux÷tf {™u fnu Au.
fu {the ntnw™t ‚{u Ë{sý fÞto ð„h ƒtu÷tu. yt ËqÞ o, [kÿ swytu.
yuf …¤ðth Vhf ? ¼h‚e ytux swytu Ëtnuƒ su™u ½rzÞt¤ òuð w k
ntuÞ ‚u òuE ÷u. yuf …¤ðth Vhf ÚttÞ Au ? yt…ý u ‚tu Þît‚ît „{u
‚u{ ð‚oð w k Au ‚u ™rn [t÷u. y{u ‚tu {ntí{t „tkÄe™e …tËu QAhu÷t,
‚u þe¾ u÷t yt ðt‚. X¬hƒt…t shtf {tuzt ™ …zu. {thu ‚tu
…thftk™tk ËtÄ™{tk sðt™wk ‚u ftufðth {tuzwk ÚtE òÞ. yu{™e {hS
…zu íÞthu ËtÄ™ {¤u. yux÷u nwk Ë{Þ Ët[ðe ™Úte þf‚tu, fthý fu
yu{tk nwk Mð‚kºt ™Úte. ytsu …ý ™ Ët[ðe þõÞtu ‚u ‚{tht ƒÄtk™e
{tVe {t„wk Awk.

{tuxt™e ntŠŒf y…e÷

…ý yt ft¤ yuðt u Au ¼tE. VheÚte fnw k Aw k. fu yt
ft¤{tk ykÄtÄqkÄe™u yxftððe ntuÞ. yt ƒk„t¤{tk, fuht¤t{tk
ŒÂûtý{tk su ƒ™e hnu÷wk Au, ‚u yxftððwk ntuÞ ‚tu ðÄthu …h{tÚto fhtu.
nrhH ‚‚ T Ë‚ T.

•   •   •
ƒÄt ƒuËe òð ¼tE. …„u ÷t„wk Awk ‚{™u ƒÄtk™u. {tht ¼„ðt™!

‚{u sht ƒuËe òð. nðu yuf rðrÄ ÚttÞ Au. [kÿf™e rðrÄ. yuf
yuðt Au. su™u nrh:H yt©{ Ëtu™t™tu [kÿf …nuhtðu Au. yu rðrÄ
fhe ÷uðt™e Au.

ƒ…tuhu {thu ðnu÷t sðt™wk Au. yux÷u yt rðrÄ …‚tððt™e Au.
ƒÄt ¼tEytu f]…t fhe™u ƒuËe òð ‚tu Ëthwk. ƒÄt ƒuËe òð ¼tE.

•   •   •
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>> nrh:H >>

Sð™{tk „wý¼tð «„xtððt™e «tÚto™t

(y™wüw…)

‘ytk‚hò„]r‚ …tfw k Útðt WíÚtt™ Sð™u’,
yuðt Sð™nu‚w™w k, ò„òu ¼t™ òu ÓŒu.

ytzw kyð¤wk òuðt‚tk, ytzVkxu sðt‚tk {™,
‚™u Au «tÚto™t {the: ‘htuftòu ‚ws ‚u …Œ’.

fI WÂîø™ Út‚tk r[¥t, s„tòu íÞtk ËVt¤wk ‚u,
«ËL™r[¥t h u’ðt™u {Úttòu y{Úte ÓŒu.

xkxtu, fT÷uþ, yþtkr‚Úte ytðhtE s‚tk rŒ÷,
‚u™wk ¼t™ Útòu ‚eð ú–yuðe Au «tÚto™t ‚™u.

ftuE™u ftkE yLÞtÞ, Útòu Sð™{tk ™nª,
Ënuðtòu s yLÞtÞ, fhu÷tu ftuE™tu [ne.

ËŒT¼tð ntu ƒÄtk «íÞu yËqÞt, îu»t, ðuh ‚u,
Sð™u {ws™u ™t ntu, «tÚto™t yuðe Au ‚™u.

yt„úntu ™u {zt„tkXtu, xuð, Ë{sýtu ƒÄwk,
Útðt r™{q o¤ {thtÚte {Úttðt «uhòu «¼ w!

¾ƒhŒthe, ¾ w{the ™u ¾{eh „wý Sð™u,
Sð‚tk «„xu÷tk ntu, yuðe Au «tÚto™t ‚™u.

ÄiÞ o , ËtnË ™u nt{ Sð™ðnuðth{t k,
Sð‚tk xfòu r™íÞ u, ‚™u Au {ws «tÚto™t.

Ÿze yuft„ú‚t niÞ u , xfu Ët u kËhðe ™he,
Þí™ ò„ú‚ yuðt ‚u, ÚtÞt Ëti fhòu [ne.

>> nrh:H >>
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H þhý[hý ÷uòu, «¼ w  þhý[hý ÷uòu,
…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu.

{™ ðtýe™t ¼tðtu, f{o rðþ u Q‚htu, «¼ w (2)
{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fht u.

Ëð o {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼ w (2)
Atu y…{t™ ÚtÞt k nt u (2) íÞt kÞ u  ¼tð ƒZtu.

r™B™ «fth™e ð ]Â¥t, Qæð o„{™ fhðt, «¼ w (2)
«¼ wf ]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt.

{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð ]Â¥t, «¼ w (2)
ƒwÂØ‚ýe Ët i þ kft (2) [hýf{¤ „¤òu.

suðt rŒ÷ ntuEyu «¼ w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼ w (2)
{r‚ {wsƒ ¾ wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt.

rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)
fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu.

ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)
„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu.

{™, {r‚, «tý «¼w! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)
rŒ÷{tk ‚ ws ¼Âõ‚™e (2) At u¤t u QA¤òu.

— ©e{tuxt

yth‚e

>> nrh:H >>

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.
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…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚
„ã …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™Ëk„út{ 1946
2. Sð™kËkŒuþ 1948
3. Sð™…tÚtuÞ 1949
4. Sð™«uhýt 1950
5. Sð™…„hý 1951
6. Sð™…„Úte 1951
7. Sð™{kztý 1952
8. Sð™Ëtu…t™ 1952
9. Sð™«ð uþ 1953
10. Sð™…tufth 1954
11. nrhs™ Ëk‚tu 1954
12. Sð™{kÚt™ 1956
13. Sð™ËkþtuÄ™ 1957
14. Sð™Œþ o™ 1959

…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚ …ã
…wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. {™™u 1922
2. ‚ws [hý u 1923
3. ™{oŒt…Œu 1927

4. Sð™„e‚t (™t™e) 1932
5. ÌŒÞ…tufth 1944
6. Sð™…„÷u 1944
7. ©e„k„t[hý u 1945
8. fuþð [hý f{¤u 1946
9. f{o„tÚtt 1946
10. «ýt{ «÷t… 1947
11. …wr™‚ «u{„tÚtt 1947
12. Sð™„e‚t ({tuxe) 1953
13. yt‚o…tufth 1954
14. yÇÞtËe™u 1967
15. rs¿ttËt 1970
16. ¼tð 1971
17. Sð™Í÷f 1971
18. Sð™Ëtih¼ 1971
19. Sð™y™w¼ð„e‚ 1971
20. Sð™M{hý 1971
21. ©Øt 1971
22. Sð™÷nhe 1971
23. Sð™‚… 1972
24. Sð™hËtÞý 1972
25. Sð™ytnT÷tŒ 1972
26. ht„îu»t 1972

yt©{{tk W…÷çÄ …wM‚ftu™e ÞtŒe
™kƒh …wM‚ftu™t rð¼t„ xtux÷ …wM‚ftu
1. „ã …wM‚ftu 14
2. …ã …wM‚ftu 51
3. ©e{tuxt xu…ðtýe 12
4. «ð[™ ðtýe 7
5. Mðs™tu™u …ºttu ytÄtrh‚ …wM‚ftu 9
6. Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt ‚Útt M{]r‚„úkÚt 8
7. Ëkfr÷‚ …wM‚ftu 22
8. Sð™fð™ 11
9. yLÞ …wM‚ftu 14
10. ®nŒe …wM‚ftu 15
11. yk„úuS …wM‚ftu 22
12. fu÷uLzh (Œeðt÷ y™u xuƒ÷) 1
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27. r™r{¥t 1972
28. „wýrð{þo 1972
29. Sð™M…kŒ™ 1973
30. Sð™hk„‚ 1973
31. Sð™fÚt™e 1973
32. Sð™M{hýËtÄ™t 1973
33. Sð™{Útt{ý 1973
34. «u{ 1973
35. {tun 1973
36. f]…t 1973
37. MðtÚto 1973
38. ©eËŒT„whw 1973
39. f{oW…tË™t 1973
40. Sð™[ý‚h 1974
41. Sð™½z‚h 1974
42. Sð™…„Œkze 1974
43. Sð™fuze 1974
44. ¼tðfrýft 1974
45. ¼tðhuý w 1974
46. ¼tðßÞtur‚ 1974
47. ¼tð…w»… 1974
48. ¼tðn»tto 1975
49. Sð™«¼t‚ 1975
50. Sð™«ðtn 1975
51. {ti™tÚteo™u {t„oŒþo™ 2003

•
…qßÞ ©e{tuxt xu…ðtýe

™k. …wM‚f «.yt.
1. þu»t-rðþu»t 1989
2. sL{-…w™soL{ 1989
3. ‚ÿq…-Ëð oY… 1990
4. yufefhý-Ë{efhý 1990
5. Sð‚t ™h Ëuðeyu 1991
6. y„ú‚t-yuft„ú‚t 1991
7. òuzt-òuz 1992
8. yLðÞ-Ë{LðÞ 1992

9. ©e{tuxtðtýe 1 Úte 1992
14 (7 …wM‚ftu) Úte 1995

10. „ún-„úný 1993
11. Œrûtý ¼th‚™tk

Mðs™tu™u ËkƒtuÄ™ 2006
12. ©e Íeýtftft ËtÚtu

ðt‚to÷t… 2015
•

…qßÞ ©e{tuxt™tk «ð[™™tk …wM‚ftu
™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt ËtÚtu ðt‚to÷t… 1979
2. {ti™yuftk‚™e fuzeyu 1982
3. {ti™{krŒh™wk nrhîth 1983
4. {ti™{krŒh™tu {{o 1984
5. {ti™{krŒh{tk «¼ w 1985
6. {ti™{krŒh{tk «tý«r‚ct1985
7. {ti™{krŒh{tk nrhM{hý 2015

•
…qßÞ ©e{tuxt™tk Mðs™tu™u …ºttu

ytÄtrh‚ …wM‚ftu
™k. …wM‚f «.yt.
1. {wõ‚tí{t™tu «u{M…þ o 1980
2. Œtk…íÞ ¼tð™t 1980
3. Ëk‚ÌŒÞ 1983
4. Ä™™tu Þtu„ 1984
5. …„÷u …„÷u «ftþ 1989
6. Ë{Þ ËtÚtu Ë{tÄt™ 1993
7. ©e{tuxt …ºttðr÷ 1/2 1995
8. fìLËh™e Ët{u 2002
9. nË‚wk {ti™ 2004

•
Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt

™k. …wM‚f «.yt.
1. yt©{™e yxtheyuÚte 1981
2. ©e{tuxt™e ËtÚtu ËtÚtu 1990
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3. ©e{tuxt ËtÚtu
rn{t÷ÞÞtºtt 1994

4. ©e{tuxt™e {n¥tt 1995
5. {¤tÞwk …ý ¼¤tÞwk ™rn 1995
6. {éÞt VéÞt™e fuze 2001
7. {tuxt - {the {t 2003

•
M{]r‚„úkÚt

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™MVw®÷„ 1973

•
Ëkfr÷‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™…ht„ 1963
2. Ëk‚ðtýe™wk Mðt„‚ 1977

(‚{t{ …wM‚ftu™e
«M‚tð™t™wk Mð‚kºt …wM‚f)

3. ykr‚{ Ítk¾e 1978
4. rðrÄ-rðÄt™ 1982
5. Ëw¾™tu {t„o 1983
6. «tÚto™t 1984
7. ÷ø™u nòu {k„÷{ T 1985
8. r™hk‚h rðftË 1987
9. Ë{…oý„k„t 1989
10. sL{{]íÞw™t htË 1989
11. ™t{M{hý 1992
12. ©e{tuxt y™u rþûtý 1994
13. V™t„ehe™tu r™Ätoh 1996
14. …qßÞ ©e{tuxt ð[™t{]‚

1 Úte 4 (1 …wM‚f) 1996
15. «ËL™‚t 1997
16. ¼„‚{tk ¼„ðt™ 2000
17. Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu 2007
18. ŒiðtËwh Ëk„út{ 2007
19. «ËtŒe („wsht‚e) 2008
20. …qßÞ ©e{tuxt™t ƒu ƒtu÷ 2014

(‚{t{ …wM‚ftu{tkÚte
÷u¾f™t ƒu ƒtu÷™wk
Mð‚kºt …wM‚f)

21. Sð™Þtu„ ¼t„ 1
y™u 2 2016

22. ƒwrØ 2017
•

Sð™fð™
™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™ y™u ftÞo

¼t„-1,2 1975
2. …thË÷e÷t 1975
3. ‚hýt{tkÚte {uhw 1976
4. rðãtÚteo {tuxt™tu …whw»ttÚto 1989
5. {nt{™t yƒútn{ ®÷f™ 1993
6. «uhf rð¼qr‚ {ntí{t

„tkÄe 1994
7. ©efuþðt™kŒS

Äqýeðt¤t ŒtŒt 1996
8. „tuÄht™t ƒt…S™wk

Sð™[rhºt 1998
9. {the ËtÄ™tfÚtt 2005
10. …qßÞ ©e{tuxt™t

ðnt÷t Íeýt¼tE 2005
11. Sð™ ËtÚtof‚t™e fuzeyu2020

…qßÞ ©e{tuxt™t ðnt÷t
‘¼tE’ ©e ™kŒw¼tE™e
ËkrûtÃ‚ Sð™rðftË„tÚtt
¼t„-1 y™u 2

•
yLÞ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. ©e{tuxt[hý u 1970
2. ƒt¤ftu™t {tuxt 1980
3. ©e{tuxt r[ºtfÚtt 1987
4. ytnwr‚ {kºt y™u yth‚e 1995
5. nrh:H yt©{

©e¼„ðt™™t
y™w¼ð ftsu™wk MÚt¤ 1996

6. f]…tÞt[™t þ‚f{ T 1996
7. æÞuÞ y™u æÞt™ 2000
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8. r[Œtftþ 2000
9. «tÚto™t …tuÚte 2010
10. ©e{tuxt W…÷ÂçÄ

y™u W…Œuþ 2014
11. ©e{tuxt [hýu ytk‚h

«ðuþ 2016

12. ©e{tuxt [hýu rºt¼t»te
(„w. ®n. yk.) 2018

13. ƒÄwk yt…ýt{tk s Au 2018
14. Ë{Úto ËŒT„whw …qßÞ

©e{tuxt 2018
•

>> nrh:H >>

ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ }æï¢ ©ÐHÏ{ ôãÎè ÐéçS„ÜUæ ÜUæ çHSÅ

nrh:H yt©{{tk W…÷çÄ yk„úuS …wM‚ftu™e ÞtŒe. òLÞwythe -
2020

RU}æ ÐéS„ÜU Ðí.¥æ.
1. ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ »ÜU ¨¢„ 1997
2. ÜUñ¢¨Ú ÜUæ Ðíç„ÜUæÚ 2008
3. ¨é¶ ÜUæ }ææxæü 2008
4. ÎéHü|æ }ææÝ±Îïã 2009
5. Ðí¨æÎè 2009
6. Ýæ}æS}æÚ‡æ 2010
7. ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ - Ÿæè|æxæ±æÝ

ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæ SƒæÝ 2010

8. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ¨æƒ ±æ„æüHæÐ 2012
9. ç±±æã ãæï }æ¢xæH}æì 2012
10. ÏææHÜUæï¢ ÜUï }ææïÅæ 2012
11. ç±læƒèü }ææïÅæ ÜUæ ÐéL¯æƒü 2012
12. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ }æ}æü 2013
13. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ ãçÚmæÚ 2013
14. }ææñÝ»ÜUæ¢„ ÜUè ÐxæÇ¢Çè ÐÚ 2013
15. }ææñÝ}æ¢çÎÚ }æï¢ Ðí|æé 2014

 •

English books available at Hariom
Ashram Surat.
January - 2020

No. Book F. E.
1. At Thy Lotus Feet

(Tuj Charane) 1948
2. To The Mind (Man ne) 1950
3. Life's Struggle

(Jeevan Sangram) 1955
4. The Fragrance of

a Saint (Paraslila) 1982
5. Vision of Life - Eternal 1990
6. Bhava 1991
7. Nimitta 2005
8. Self-interest (Swarth) 2005
9. Inquisitiveness

(Jignasa) 2006
10. Shri Mota 2007
11. Rites and Rituals

(Vidhi-Vidhan) 2007

12. Naamsmaran 2008
13. Mota for Children

(Balako na Mota) 2008
14. Against Cancer

(Cancer ni Same) 2008
15. Faith (Shraddha) 2010
16. Shri Sadguru 2010
17. Human to Divine

(Bhagat ma Bhagwan) 2010
18. Prasadi 2011
19. Grace (Krupa) 2012
20. I Bow at Thy Feet

(Tuj Charane) 2013
21. Attachment and

Aversion
(Raag Dhwesh) 2015

22. The Undending
Odyssey - My
Experience of Sadguru
Sri Mota's Grace 2019
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