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rs¿ttËwytu™e «§tu¥the ™u Sð™™t «Ëk„tu

÷û{e yu s {tºt Wíf»to™wk fthý Au. yu {tLÞ‚t ½ýe ¼ú{ýt ¼hu÷e
Au. „wý y™u ¼tð ð„h yu ÷û{e ‚tu Q÷xwk Sð™rðftË™u, Wíf]ü
Sð™™u MðåAkŒ‚t{tk «„xtðþu.

÷û{e™tu W…¼tu„ fhðtÚte {týË ðÄthu ™u ðÄthu ™ƒ¤tu Út‚tu sðt™tu.
yu ðt‚ ytsu ftuE™u „¤u—yt…ýt Œuþ{tk y™u Ë{ts{tk {tuxt {týË™u
Q‚h‚e ™Úte.

„wý y™u ¼tð rð™t™e ÷û{e yu yt…ýt Sð™™tu {]íÞw™tu ½kx Au.
yu {tuxt™u ƒhtƒh Ë{òÞwk Au. y™u yux÷u s yu Ë{ts{tk „wý y™u ¼tð
«„xu yu {txu {Úte hÌtt Au.

y™u yu ‚tu yu{ fnu Au fu ¼tE yuf ‚÷™t ÷t¾{tk ¼t„ sux÷wk …ý
¼„ðt™™e f]…tÚte yt su ÚtE þõÞwk ‚tuÞu ƒË Au y™u …rhýt{™e ‚tu yu
®[‚t fh‚t ™Úte. …rhýt{ ‚tu su «fthu ßÞthu su{ Útðt™wk nþu ‚u{ Útþu,
…ý yt…ýu yt…ýt ¼t„u ytðu÷wk «tÃ‚ ÚtÞu÷wk f{o fÞtO s fhðwk.

– {tuxt

…q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe

Ëk…tŒf :
©e hs™e¼tE ƒ{toðt¤t

nrh:H yt©{ «ftþ™, Ëwh‚
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>> nrh:H >>
«ftþf : xÙMxe{kz¤

nrh:H yt©{ (MÚtt…™t ð»to-1956)
fwhwûtuºt {ntŒuð™t {krŒh™e ƒtsw{tk,
sntk„eh…wht, htkŒuh, Ëwh‚-395005.
Vtu™ : (0261) 2765564, 2771046
{tu. : 97277 33400
E-mail : hariommota1@gmail.com
website : www.hariommota.org

© nrh:H yt©{, Ëwh‚ – ™rzÞtŒ

ytð]Â¥t : ytð]r¥t   ð»to «‚
«Út{  1994 1000
ƒeS  2010 2000
ºteS  2017 2000

…]c : 92

ðu[tý ®f{‚ : Y. 10/-

«tÂÃ‚MÚtt™ : nrh:H yt©{, Ëwh‚-395 005.
nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ. …tu. ƒtu. ™k. 74

{wÿýþwrØ : ©e sÞk‚e¼tE ò™e, Vtu™:(079)26612728

rzÍtR™h : {Þqh ò™e, {tu. : 9428404443

xtR…Ëu®x„ : yÚto ftìBÃÞqxh
203, {tiÞo ftìBÃ÷ufTË, Ëe. Þw. þtn ftì÷us Ët{u,
RLf{xìfTË, y{ŒtðtŒ-380014
{tu. : 09327036414

{wÿf : ËtrníÞ {wÿýt÷Þ («t.) r÷.
rËxe r{÷ fk…tôz, ftkfrhÞt htuz,
y{ŒtðtŒ-380 022.
Vtu™ : (079) 2546 9101
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>> nrh:H >>

r™ðuŒ™
(…nu÷e ytð]Â¥t)

{tuxt yu{ fnu‚t n‚t fu, ‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t, yÕ…rðht{™u
…ý yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf ™u yuf ƒtƒ‚™wk
…w™htð‚o™ ÚttÞ ‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’ yt™u ÷ût{tk ht¾e™u
©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe™u {tuxt su{ ƒtuÕÞt Au ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au,
yux÷u fu yt™u ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk ytðu÷ ™Úte.

yt …wM‚f™e «rËÂØ™tu {q¤¼q‚ nu‚w ytðe «tÃÞ fìËuxtu ft¤™t
«ðtn{tk ¾tuðtE òÞ fu ™tþ …t{u ‚u …nu÷tk ©e{tuxt™e ðtýe™u „úkÚtMÚt
fhe ÷uðt™tu.

…q. ©e{tuxt™e yLÞ xu…ðtýeytu™u yt he‚u „úkÚtMÚt fhe™u «ftrþ‚
fhðt™t «Þí™ [t÷w Au. {tuxt™wk yt ft{ fhðt™tu {thtu yuf÷t™tu ftuE
Ròhtu ntuE þfu ™rn. {tuxt™wk yt ft{ yu Ë{ts™wk ft{ Au. nwk …ý yuf
Ët{trsf «týe Awk. ‚uÚte Ë{ts «íÞu™e {the Vhs Y…u yt ftÞo {U
W…tzâwk Au. ‚tu {tuxt™t yt ftÞo{tk su ftuE fŒhŒt™ ÔÞÂõ‚™e RåAt ËeÄe
fu ytzf‚he he‚u ËntÞ¼q‚ Útðt™e ntuÞ, ‚tu ‚u …tu‚t™tu ËtÚtËnfth ‚™,
{™ y™u Ä™Úte rð™t Ëkftu[u yt…e þfu Au.

ËtÄf-{w{wûtws™tu …q. {tuxt™e yt ðtýe{tkÚte …tu‚t™t Sð™rðftË
{txu™wk {t„oŒþo™ {u¤ðu yuðe y…uûtt Au.

«ftþf
Þþðk‚ yu. …xu÷

©e{tuxtðtýe : 9



4

Ë{…oýtksr÷
(…nu÷e ytð]Â¥t)

©e n»toŒ¼tE þtn ‚Útt ©e{‚e Ëw¼ÿtƒnu™ n»toŒ¼tE þtn
(y{ŒtðtŒ)™u ËM™un Ë{…oýtksr÷.

Ëk‚tu™t «u{e ™u Ëk‚tu {txu ½Ëtðt{tk …tu‚t™e „{u ‚uðe ytŠÚtf
{w~fu÷e{tk …ý su{™u …h{ yt™kŒ ™u WíËtn Au, ‚u yt Œk…‚e™t yt
„wý™u ÷ût{tk ht¾e yt …wM‚f ‚u{™u y…oý fh‚tk …h{ yt™kŒ
y™w¼ðeyuuu Aeyu.

nrh:H

Þþðk‚ yu. …xu÷
$ÿðŒ™ þphŒ÷t÷

…wr™‚ M{]r‚
(ƒeS ytð]Â¥t)

…q. ©e{tuxt™tk [tnf y™u Mðs™
Mð. ™krŒ™eƒnu™ ®n{‚÷t÷ {w¾e, y{ŒtðtŒ™e

…wr™‚ M{]r‚{tk
sL{ : ‚t. 1-5-1939

ŒuntðËt™ : ‚t. 25-6-1982

>> nrh:H >>
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r™ðuŒ™ (ºteS ytð]Â¥t)
…q. ©e{tuxt ¼tøÞu s «ð[™ yt…‚t. ‚u{™e ðtýe yux÷u WíËð «ð[™ fu

õÞtkf ftuEf Mðs™™t ½uh yk„‚ ðt‚[e‚ ÚtE ntuÞ y™u ‚u Mðs™u xu… hìftìzo fhe
÷eÄe ntuÞ ‚u ðtýe. yt xu…ðtýe™tk …wM‚ftu™wk «Út{ «ftþ™ ð»to 1993-94{tk
Mðs™tu™t ÔÞÂõ‚„‚ ytŠÚtf ËnÞtu„Úte fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. su{tk y{ŒtðtŒ™t
©e Þþðk‚¼tE yu. …xu÷™tu Vt¤tu ™tUÄ…tºt Au. íÞth ƒtŒ Ëwh‚ yt©{u ð»to
2010{tk rî‚eÞ ytð]r¥t™wk «ftþ™ fhu÷.

©e{tuxt yu{ fnu‚t fu–‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t-yÕ…rðht{™u …ý
yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf ™u yuf ƒtƒ‚™wk …w™htð‚o™ ÚttÞ
‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’  yt™u ÷ût{tk ht¾e™u ©e{tuxt, yt xu…hìftìzuoz
ðtýe{tk su{ ƒtuÕÞt Au ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au. yt™u ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk
ytðu÷ ™Úte. ©e{tuxt™e ðtýe™u yuf fìËux ŒeX yuf ¼t„ yu{ fwÕ÷u [tiŒ¼t„™u
Ët‚ …wM‚ftu{tk «ftþ™ fhðt{tk ytÔÞtk Au.

yt …wM‚ftu™t «Út{ «ftþ™ yÚtuo Ënfth yt…™th ©e Þþðk‚¼tE yu.
…xu÷ ‚Útt ytŒhýeÞ ðze÷ {w. ©e $ÿðŒ™ þìhŒ÷t÷ ($Œwftft) ‚Útt yLÞ
«ftþf Mðs™tu™tu y{tu yk‚:fhý…qð of ¾ qƒ ¾ qƒ yt¼th {t™eyu Aeyu. ©e
hs™e¼tE ƒ{toðt¤tyu rî‚eÞ ytð]Â¥t™t «ftþ™ ðu¤tyu …ý …q. ©e{tuxt™e
ðtýe™e ‚{t{ fìËuxtu VheÚte Ëtk¼¤e™u yt ÷¾tý yûthþ: ðtýe {wsƒ Au, ‚u
{u¤ÔÞwk Au ‚Útt {wÿýþwÂØ™e [ftËýe fhe Au. nrh:H yt©{, Ëwh‚™t xÙMxe
‚hefu™e ‚u{™e Vhs ‚u{ýu r™¼tðe Au. ‚uÚte ‚u{™tu yt¼th {t™ðtu yMÚtt™u Au.

yt …wM‚f™e ºteS ytð]r¥t™wk {wÿýþwrØ™wk ftÞo ©e sÞk‚e¼tE ò™eyu
…qht ËŒT¼tðÚte, ¾k‚Úte y™u [tufËtE…qðof fÞwO Au, ‚u ƒŒ÷ y{tu ‚u{™t
¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t ©e ©uÞË¼tE rð»ýw«ËtŒ …kzâtyu …qßÞ ©e{tuxt
«íÞu™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt …wM‚f™wk {wÿý fhe ytÃÞwk Au. ‚uytu©e™t ytðt
y{qÕÞ y™u WŒth‚t¼Þto ËnÞtu„™t fthýu s …qßÞ ©e{tuxt™tu yûthŒun
½ýe ytuAe ®f{‚u Ë{ts[hýu {qfe þfeyu Aeyu. ©e ©uÞË¼tE …kzât™t
y{tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

Ë{ts™tu ƒntu¤tu ð„o …q. ©e{tuxt™e yt ðtýe Útfe …tu‚t™tu Sð™rðftË
fhe þfu y™u ©e{tuxt™t ytæÞtÂí{f rð¿tt™™u Ëh¤‚tÚte Ë{S þfu yuðe
þw¼¼tð™t ËtÚtu yt …wM‚f Ë{ts™tk fhf{¤tu{tk y…oý fheyu Aeyu.
‚t. 9-7-2017 xÙMxe{kz¤,
„whw…qŠý{t, Ëk. 2073 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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Ë{…oýtksr÷
(ºteS ytð]Â¥t)

…q. ©e{tuxt™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt©{™t
hËtuzt™e sYrhÞt‚ {txu {ŒŒY… Út™th

Ëwh‚ r™ðtËe Mðs™ Œk…‚e
©e yþtuf¼tE h{ý¼tE …qòht

‚Útt
©e{‚e Œûttƒnu™ yþtuf¼tE …qòht™u

‘©e{tuxtðtýe 9-10’ …wM‚f™e yt ºteS ytð]r¥t
ytŒh…qðof Ë{…oý fh‚tk

y{tu ÄLÞ‚t y™w¼ðeyu Aeyu.

‚t. 9-7-2017 xÙMxe{kz¤,
„whw…qŠý{t, Ëk. 2073 nrh:H yt©{, Ëwh‚

>> nrh:H >>
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>> nrh:H >>
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18. {tuxt™tu r™Þ{ : Ëtûte ™ ntuÞ ‚uðt «Ëk„tu ðýoððt ™rn ...... 33
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21. y½tuh…kÚt™e ËtÄ™t rðþu ................................ 44
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…q.©e{tuxt ËtÚtu rs¿ttËwytu™e «§tu¥the ™u
‚uytu©e™t Sð™™t «Ëk„tu

©e{tuxt™e xu…huftuzuoz ðtýe W…hÚte

{tuxt™tk ftÞtuo{tk ytuAt{tk ytuAt ht„îu»t™e þõÞ‚t Au

{tuxt™tk f{o™e yuf rðrÄ{tk ƒnw ytuAt{tk ytuAt ht„îu»t
hnu÷t Au. ƒeòk ƒÄtk h[™tí{f ft{tu{tk ftÞof‚toytu{tk ƒeòk
ƒÄtkytu{tk …ý ht„îu»t …hM…h yufƒeò™e ËtÚtu «ð‚o‚t ntuÞ
Au. {tuxt™t Ë{ts{tk „wý y™u ¼tð «„xtððt™tk f{o{tk yuf
‚tu ytuAt{tk ytuAt {týËtu Ëkf¤tÞu÷t ntuÞ Au. yu f{o fh™tht
ftk ‚tu {tuxt fu yu{™e ËtÚtu™t yuf ƒu {týËtu. Ë{ts™e ËtÚtu
yt Œt™{tk, ¼ux hf{tu {u¤ððt™wk yuf {tuxt{tk {tuxwk f{o yu ‚tu
¾hwk, …hk‚w {tuxt™tu yuf r™Þ{ yuðtu Au fu su ftuE yu{™u htux÷t
¾tðt™wk yt{kºtý yt…u, s{tzðt™wk yt{kºtý yt…u, íÞthu Œt™-
ŒÂûtýt, ¼ux yt…ðt™wk su™wk rŒ÷ ntuÞ, íÞthu s yu{™u yt{kºtý
yt…u. yuðtu yuf rhðts s …ze „Þtu Au. y™u „{u ‚ux÷tu sq™t{tk
sq™tu ËkƒkÄ ntuÞ íÞtk …ý {tuxt yu{ ™u yu{ s‚t s ™Úte
™rn‚h yu …iËt {u¤ðe s fuðe he‚u þfu ?

yux÷u ftuEf yuðt ƒeò ftÞof‚toytu fu ƒeò {týËtu yuðt
yt ft{{tk ftuE ÍtÍt ntu‚t ™Úte. yuf ƒu {týË {tuxt™e ËtÚtu
yuðt ntuÞ Au fu su{tk ht„îu»t Útðt™u fu sL{ðt™tu Ëk¼ð ytuAt{tk
ytuAtu ntuÞ.

>> nrh:H >>
©e{tuxtðtýe : 9
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yux÷u yt yuf {tuxt{tk {tuxtu, Ë{ts{tk ònuh f{o™tk ûtuºt{tk
½ýt {týËtu Ëkf¤tÞu÷t ntuðtÚte {tkntu{tknu ht„îu»t ™u Í½zt …uŒt
Út‚t ntuÞ Au. yu yt{tk ytuAt{tk ytuAwk. yu yuf {tuxt{tk {tuxwk
Ëtht{tk Ëthwk ÷ûtý Au. y™u yt¾t Ë{ts™u òu yt…ýu „wý
y™u ¼tð™t™tk ûtuºt{tk ™ðt sL{Úte y™u ™ðt ðuþu sL{tððtu
ntuÞ, ‚tu yt su{ …tu‚t™t yt„ðt Sð™{tk ht„îu»t, ht„{tuntrŒ,
÷tu¼trŒf, ¢tuÄtrŒf {tu¤t{tk {tu¤t …z‚t òÞ yu su{ sYh™wk
Au, ‚uðe he‚u Ë{ts™t …w™Soð™ Útðt{tk …ý yu yux÷wk s sYhe
Au y™u Ët{tLÞ he‚u ‚tu Ë{ts™t yt„÷e nhtu¤™t ™u‚tytu{tk
su {tuxt{tk {tuxtu ht„îu»t «ð‚uo÷tu hÌtt fhu Au, ‚u™tk …rhýt{
Ë{ts™t Sð™{tk ½ýtk {tXtk ytð‚tk ntuÞ Au. yu fŒt[ yt„÷e
nhtu¤™t ™u‚tytu™u ¾ƒh ™rn ntuÞ.

…ý ytsu yt Ë{ts rAL™ r¼L™ ÚtE „Þtu Au. yu™wk
fthý …ý yt…ýu …tu‚u s Aeyu. yux÷u fu yt…ýt ™u‚tytu s.
™u‚tytu™u ht„îu»tÚte …h Útðt™e Ík¾™t ¼tøÞu s. ƒnw ¼tøÞu
s, ftuf™t{tk ntuÞ.

¼tð fu¤ððt™tk ËtÄ™tu–«tÚto™t, ¼s™, ytí{r™ðuŒ™

íÞthu yt su {tuxt™e su{ …tu‚u ytæÞtÂí{f {t„o{tk yt„¤
ðæÞt y™u …tu‚u su he‚u Sð™{tk ¼„ðt™™e [u‚™t™u …tu‚t™t
ytÄth{tk yð‚hý Útðt™u {txu su Ëh¤‚t Ëtk…zu yu™u {txu
‚u{ýu „wý y™u ¼tð Sð™{tk fu¤ÔÞtu. ¼tð ‚tu yu{ýu «tÚto™tÚte,
ytí{r™ðuŒ™Úte, ¼s™tuÚte, yt ƒÄtkÚte yu{ýu «„xtÔÞtu Au.
íÞthu yu{™u Ë‚‚ ¼tð «tÚto™t™tu n‚tu. ßÞtk íÞtk yu «tÚto™t
fÞto s fh‚t ntuÞ y™u rŒðË{tk fux÷eÞu «tÚto™t ðthkðth yu
fÞto fhu. ytí{r™ðuŒ™ ‚tu y™ufðth, …¤u…¤u fntu ‚tu…ý [t÷u
y™u ¼s™ ‚tu ðthkðth, ½ýwk yu ÷ÏÞt fh‚t. ½ýeðth htus™t
fux÷tkÞu ¼s™tu ÷¾‚tk ™u „t‚tk „t‚tk s VÞto fh‚tk ntuÞ. Ë‚‚

©e{tuxtðtýe : 9
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yu ¼s™™t ‚t™{tk s nk{uþtk {M‚ VÞto fh‚tk y™u s‚tk ytð‚tk
¼s™ s „tÞt fh‚t.

y™u fux÷eÞðth ‚tu ™rzÞtŒ™e ykŒh ¼s™ „t‚tk „t‚tk {tuxt
s‚t ntuÞ, íÞthu yu{™t …h Atufhtkytuyu ftkfhtk ™u Äq¤ VUfu÷tk …ý
Au y™u yu «Ëk„™t òu™th ytsu …ý ftuf ntuÞ ™u {¤e ytð™th
ftuf yu{™t Ëh¾t. Ëh¾e ðÞ™t ftuf ntuÞ ™u {¤e ytð™th ftuf
¾tu¤e ftZu ‚tu ytsu …ý {¤e ytðu ¾ht.

…ý yu ¼tð ¼s™Úte, «tÚto™tÚte, ytí{r™ðuŒ™Úte yu ƒÄtkÚte.
y™u „wý yu{ýu su fu¤ÔÞt ‚u yt ¼tð ðzu fhe™u Sð™™tk rŒÔÞ‚{
ûtuºttu{tk. rŒÔÞ‚{ ûtuºttu™t ntŒo™u y™w¼ððt™u {txu {tuxt™u ½ýt
¾…{tk ÷tøÞt. yuðe s he‚u yt Ë{ts{tk „wý y™u ¼tð «„xât
rð™t Ë{ts™tu …w™htuØth ÚtE þfðt™tu ™Úte. Ë{ts …tu‚t™e yË÷™e
Ët[e ÂMÚtr‚{tk «„xe þfðt™tu ™Úte.

„wý y™u ¼tð rð™t™e ÷û{e Sð™™tu {]íÞw™tu ½kx Au

÷û{e yu s {tºt yt Wíf»to™wk fthý Au. yu {tLÞ‚t ½ýe
¼ú{ýt ¼hu÷e Au. ÷û{e sYh™e Au ¾he, …ý ÷û{e „wý y™u
¼tð ð„h Q÷xwk Sð™™u—Sð™rðftË™u, Wíf]ü Sð™™u,
MðåAkŒ‚t{tk «„xtðþu. rð÷tËÚte, ði¼ð™u ¼tu„ððtÚte rð÷tË{tk
…ze sðtÚte ÷û{e™tu Œwhw…Þtu„ Útðt™tu Au. ÷û{e yu Sð™™u–
Sð™{tk þÂõ‚ …uŒt fh™the ftuE y™tu¾e þÂõ‚ Au. yu ðt‚
Ët[e Au, …ý ÷û{e™tu W…Þtu„ fhðtu ‚u þÂõ‚ ft{™e. ÷û{e™tu
W…¼tu„ fhðtÚte {týË ðÄthu{tk ðÄthu ™ƒ¤tu Út‚tu sðt™tu. yu
ðt‚ ytsu ftuE™u „¤u—yt…ýt Œuþ{tk y™u Ë{ts{tk {tuxt
{týËtu™u Q‚h‚e ™Úte.

„wý y™u ¼tð ð„h™e ÷û{e yu yt…ýt Sð™™tu {]íÞw™tu
½kx Au. yu {tuxt™u ƒhtƒh Ë{òÞwk Au. y™u yux÷u s yu Ë{ts{tk
„wý y™u ¼tð «„xu yu™u {txu {Úte hÌtt Au.
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y™u yu ‚tu yu{ fnu Au fu ¼tE fu yuf ‚÷™t ÷t¾{tk
¼t„ sux÷wk …ý ¼„ðt™™e f]…tÚte yt su ÚtE þõÞwk ‚tuÞu ƒË
Au. y™u …rhýt{™e ‚tu yu ®[‚t fh‚t ™Úte. …rhýt{ ‚tu su
«fthu ßÞthu su{ Útðt™wk nþu ‚u{ Útþu, …ý yt…ýu yt…ýt
¼t„u ytðu÷wk «tÃ‚ ÚtÞu÷wk f{o yt…ýu fÞtO s fhðwk.

y™u {tuxt ‚tu yu{ …ý fnu Au fu ¼E, yt þwØ [u‚™™u s
swytu™u. yu þwØ r™htfth ntuðt A‚tkÞ Ëtfth Au. y™u yu rƒ÷fw÷
„r‚ðt¤wk ™ ntuðt A‚tk Ë‚‚ yufuyuf …¤ „r‚þe÷. y™u rƒ÷fw÷
yu™u f{o fhðt™wk ™rn ntuðt A‚tk yu™u f{o fhðt™wk {wÆ÷u ™Úte
‚u{ A‚tk yt [u‚™ Ë‚‚ …¤u…¤ Ër¢Þ Au, r¢Þtþe÷ Au.

yu [u‚™™tu yt…ýu y™w¼ð fhðt™tu Au. yu yt…ýe Ët{u
ythËe suðtu ‚tu yu [u‚™ Au. yu [u‚™ …¤u…¤ Ër¢Þ Au y™u
r™r»¢Þ Au. ƒL™u Au. yu r™»ft{™e ¼qr{ft …h Ë‚‚ f{o fh‚tk
yt…ýu hÌtt fheyu y™u yuðt s r¢Þtþe÷ hneyu ‚tu yu [u‚™
s Au. yt…ýu «ð‚eoyu Aeyu yu{ „ýtÞ.

ð¤e, ftuE Ë{trÄ™e ÂMÚtr‚{tk yt…ýu ntuEyu íÞthu yt…ý™u
f{o ™Úte yu ðt‚ Ët[e. f{o ftuE y™w¼ðe …whw»t {t™rËf he‚u
…ý fhu Au. …tu‚t™t Ëqû{ ytÄthÚte …ý fhe þfu. …tu‚t™t rŒÔÞ
[u‚™™tk fhýtu ðzu …ý fhe þfu Au. yu ðt‚ Ët[e.

…hk‚w {tuxt™e yuðe Ë{sý Au fu ¼E, yt…ýu yt Sð™{tk
«„xâtk y™u yt Ë{ts™e ËtÚtu™wk yt…ýwk ÷uýŒuý Au. Ë{ts™e
ËtÚtu …ý yt…ýu Ëkf¤tÞu÷tk Aeyu. y™u Ë{ts™e su{ yt…ýu
yuf ytæÞtÂí{f «fth™tu yt™kŒ, Ëw¾ y™u su rŒÔÞ‚{ [u‚™t™tu
hË …eÄtu yu™tu ÷ntðtu y™w¼ÔÞtu. ‚tu yu ÷ntðtu …ý Ë{ts™u
{¤u ‚tu W¥t{ Au, yuðe y™w¼ðe …whw»t™u …ý rŒ÷{tk y¼eÃËt
[u‚™ðk‚e ò„u÷e hÌtt fhu Au ¾he.
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ËkËth{tk …ý …tu‚t™u su Ëw¾ {¤u ‚u …tu‚t™t fwxwkƒes™tu™u
…ý {¤u yuðe yuf ËŒT¼tð™e {t™ðe™t rŒ÷{tk yuðe y…uûtt
hnu Au ¾he. yux÷u yt Ë{ts …ý ¼„ðt™™t «u{™u—yu™t
yt™kŒ™u y™w¼ð u ‚tu ½ý w k W¥t{ Au. yuðe yuf ¼„ðt™
«eíÞÚtuo™e—«¼w«eíÞÚtuo™e ¼tð™tÚte {tuxt Ë{ts …híðu™tk—
Ë{ts™tk rðftË™tk f{o{tk …zu÷t Au.

Ë{ts{tk ¼tð fu¤ððt {tuxt™t «Þí™tu

½ýtk ƒÄtk {tuxt™u …qAu Au fu ¼E yt ‚{u „wý™t rðftË™e
«ð]Â¥tytu Ë{ts™u {txu ÷eÄu÷e yu ‚tu òýu Ë{S þftÞ Au.
Œeðt suðe W½tze nfef‚ Au, …ý yt ¼tð fu¤ððt™e ðt‚ ‚tu
ftkE y{tht ÏÞt÷{tk ytð‚e ™Úte.

‚tu {tuxt yu{ fnu Au fu ¼E yu {txu …ý {U «Þí™ fhu÷tu
Au. ytAtu…t‚¤tu. ¼„ðt™™e f]…tÚte. «Þí™ ‚tu {U fÞtuo Au.
Œt.‚., „wsht‚e ËtrníÞ …rh»tŒ™u ¼Âõ‚{tk {tir÷f Ëso™™u {txu
yuðwk ËtrníÞ ËòoÞ yu™u {txu {tuxtyu Œt™ fhu÷tk Au. ƒeò …ý
yuðt «fth™tk ËtrníÞ™tk Ëso™™u {txu …ý „wsht‚e ËtrníÞ
…rh»tŒ™u {tuxtyu Œt™tu fhu÷tk Au.

ƒt¤ftu{tk ytðe he‚u „wý y™u ¼tð «„xu yuðe ò‚™wk
ËtrníÞ™wk Ëso™ ÚttÞ yu™u {txu …ý {tuxtyu «Þí™ fhu÷t Au.
yux÷wk s ™rn …ý {trËftu{tk …ý Ëk‚-{ntí{t …whw»ttu™tk yuðtk-
ftuEf Ëso™þe÷ Sð™[rhºttu fu su™tÚte Ë{ts{tk {tir÷f‚t,
¼tð™t ð„uhu „wýtu «fxu, ËtnË ytrŒ „wýtu «„xu yuðwk ËtrníÞ™wk
Ëso™ ÚttÞ yu™u {txu …ý {tuxtyu Œt™tu fhu÷tk Au. Ë{ts{tk
¼tð™t «„xu ‚u {txu {tir÷f ¼tð™tðt¤e ðt‚toytu A…tÞ, yu™u
{txu …ý {tuxtyu Œt™tu fhu÷tk Au. y™u ËtrníÞ îtht ytðtu yu
¼tð «„xu yu™u {txu {tuxt™u su ÷tøÞwk ‚uðe he‚u yu{ýu «Þí™
‚tu fhu÷t Au, …ý {tuxt™wk yuðwk {t™ðwk Au fu ¼tð ‚tu …tu‚u ò‚u
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s …tu‚t™t Sð™™u fuðe he‚u ð‚o™ fh‚tk fh‚tk s y™u yu ¼tð
su «„xu Au yu ¼tð {tºt yt ËkËth …híðu™e MðtÚto™e «ð]Â¥t{tk
…zât hÌttÚte ™rn «„xe þfu.

yu ¼tð îkît‚e‚ ™u „wýt‚e‚ yuf nfef‚ Au. y™u yu ¼tð
fu¤ððt™u {txu {t™ðeyu …tu‚u yk‚{wo¾‚t fu¤ðe™u, yu yk‚{wo¾‚t™u
Auf fUÿ™tk {q¤ ËwÄe ÷E sE™u fu¤ððt™wk hnu Au. y™u yu{ fh‚tk
fh‚tk «tÚto™t, ytí{r™ðuŒ™, ¼s™fe‚o™, ËíËk„, Ë‚ TËtuƒ‚,
ËŒTðt‚to÷t…, ËŒTðtk[™ y™u Ëíf{o yt ytx÷tk yt…ýu ytuAt{tk
ytuAtk ËtÄ™ fheyu ‚tu ‚u{tkÚte ¼tð™e r™»…r¥t ÚttÞ Au y™u ¼tð
‚tu …tu‚u ò‚u s …tu‚t™e {u¤u s fu¤ððt™tu hnu Au. ƒeò ftuE
yt…ý™u ¼tð fu¤ðe ™rn yt…e þfu.

swŒe swŒe rðrÄytu™t «Ëk„u {tuxt™e ntshe ƒtƒ‚

Ë{ts™e ykŒh swŒe swŒe rðrÄytu™t «Ëk„u {tuxt ntshe yt…u
Au y™u ‚u ð¾‚u ÷tuftu yu{ {t™e ÷u Au fu {tuxt™e ntsheÚte yt…ýwk
ƒÄwk ÞÚttÞtuøÞ…ýu W¥t{{tk W¥t{ he‚u Sð™{tk «ðíÞtO fhþu.

yux÷u Ë{ts™e yÚtðt ‚tu ‚u ð¾‚u yufXtk ÚtÞu÷tk ÷tuftu™e
ytðt «fth™e ÷t„ýe ntuÞ Au. ‚u ðt‚ {tuxt ‚tu òýu Au y™u
{tuxtyu fux÷tkf™u fnu÷wk Au fu ¼E fu {tht ntÚtu ÷ø™ fhtððtÚte
s yt òuzwk Ëw¾e s Útþu yÚtðt ‚tu ƒL™u ðå[u yuf «fth™tu Ëk…qýo
[u‚™tÞwõ‚ Ëw{u¤ ™u Ënfth «„xþu yuðwk {t™e ÷uðt™e sYh ™Úte.

nðu yuðwk íÞthu ƒ™e þfu ¾hwk fu ßÞthu yu ƒL™u sý {tuxt
…híðu™e «u{¼Âõ‚…qðof™e ¿tt™¼tððt¤e Ë¼t™‚t ËtÚtu ð¤„u÷tk
Sð‚tkò„‚tk [u‚™tí{f…ýu hÌtt fhu÷tk ntuÞ ‚tu yu þõÞ‚t Au,
ƒtfe yt ‚tu {tuxt™u fÌtwk fu ¼E, y{thtk ƒu sý™tk ‚{u ÷ø™
fhtðtu ‚tu {tuxtyu fhtÔÞtk. ‚uÚte fhe™u yu ftkE …tË…tuxo {tuxt
ftuE™u yt…e Œu‚t ™Úte. {tuxt ‚tu yu{ fnu Au fu yuÚte fhe™u
{the …tËu yuðe ftuE þÂõ‚ ™Úte fu suÚte fhe™u ‚{u ƒÄtk nk{uþ™u
{txu Ëw¾e s Úttð.
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yuðe s he‚u «íÞuf rðrÄ «Ëk„u su ÷tuftu y{wf nu‚w ht¾e™u,
ËtkËtrhf nu‚w ht¾e™u {tuxt™e …tËu rðrÄ fhtð‚t ntuÞ, yux÷u
{tuxt rðrÄ ‚tu fhu Au. y™u ‚u{™u rðrÄ {txu™wk yt{kºtý yt…u
Au, yux÷u {tuxt rðrÄ fhu Au. y™u yu™e …tA¤™tu {tuxt™tu yuf
nu‚w yu Au fu ¼E yt yuf „wsht‚e{tk rðrÄ ÚttÞ. y™u ƒÄtk yu
ft„r¤Þtk yu rðrÄ™tk ÷¾tý ƒÄtk™u yt…e ŒeÄtk ntuÞ y™u ƒÄtk
òuzuòuzu ðtk[‚t ntuÞ ‚tu yuf {n¥ð…qý o, „k¼eh‚tÞ wõ‚,
¼tð™tðt¤wk yuf ðt‚tðhý ò{u ‚tu yuf Ëthe nfef‚ Au. y™u
ËkMf]‚{tk ÚtÞt fhu ‚tu ËkMf]‚ ‚tu ftuE òý‚t ™ ntuÞ. „wsht‚e{tk
ÚttÞ ‚tu ƒÄtk Ë{su yux÷u ytðtu yu{™u nu‚w ntuÞ Au.

y™u ƒeswk yu fu ytðt «Ëk„u {tuxt ntsh hnu Au. yux÷u yu{™u
ftkE Úttuzef ¼ux …ý Œt™ …ý ÷tuftu yt…u Au, ‚u yu{ýu Ë{ts™tk
rðftË™tk ft{tu ntÚt{tk ÷eÄtk ntuÞ ‚u{tk ‚u hf{ yu{™u {éÞt fhu.
yu yu{™u yuf {ŒŒY… ÚtE …zu ‚u …ý {tuxt™tu nu‚w ntuÞ Au.

íÞthu {tuxt ytðt ƒÄt rðrÄ™t «Ëk„tu{tk ntsh hnu, ‚uÚte
‚u ƒÄwk ft{ yÚtðt ‚tu nðu …Ae™t ¼rð»Þ™t ft¤{tk …ý ‚u
ƒÄtk™e Ëw¾Ë{]ÂØ y™u ƒÄwk ÞÚttÞtuøÞ…ýu «„x‚wk hnu ‚uðe fþe
ftuE ƒtkÞÄhe {tuxt ftuE rŒðË yt…‚t ™Úte. y™u ftuE™u fnu‚t
…ý ™Úte. ÷tuftu …tu‚…tu‚t™e {u¤u {t™e ÷u‚t ntuÞ Au, ‚tu yu{tk
{tuxt þwk fhu ? ¼÷u su{ {t™e ÷u‚t ntuÞ ‚u{ {t™e ÷uðt Œtu.

nsw …ý {tuxt ‚tu ßÞthu ftuE …ý rðrÄ™u {txu {tuxt™u ftuE
yt{kºtý yt…þu ‚tu {tuxt ‚tu sYh sðt™t, sðt™t ™u sðt™t,
fthý fu yu™e …tA¤ yu{™tu su nu‚w Au, ‚u nu‚w ‚tu Ë{ts™u {txu
Au. yu{tkÚte yu{™u …tu‚t™u ‚tu ftkE fþwk ¾…‚wk ™Úte.

…wÛÞÚte …t… Xu÷tÞ yu ¾tuxe {tLÞ‚t Au

{tuxt™u ftuf yu{ …qAu fu ¼E, Ë{ts{tk yuf yuðe «[r÷‚
{tLÞ‚t Au fu …wÛÞÚte …t… Xu÷tÞ Au. ‚tu {tuxt ‚{thtu yu rðþu
þtu {‚ Au ?
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íÞthu {tuxtyu yu{ fÌtwk, fu ¼E yt su {tLÞ‚t Au ‚u ‚tu
yt…ýt þtMºtfthtuyu fÞwO ntuÞ. fŒt[ yt {tLÞ‚t «[r÷‚ ÚtE
ntuÞ ‚tu yu r™r{¥tu …ý ÷tuftu …wÛÞft{ fh‚tk ÚttÞ. y™u yu W¥t{
ft{ fh‚tk ÚttÞ y™u yuÚte fhe™u ðÄthu ÷tuftuu W¥t{ «fth™tk
Ëíf{o{tk—Ëíf{o fh‚tk «uhtÞ yu …ý yu{™tu nu‚w ntuÞ.

…ý yt nfef‚ Ët[e ™Úte fu …wÛÞÚte …t… Xu÷tÞ. …wÛÞÞu
¼tu„ðð w k …zu ™u …t…uÞ ¼tu„ðð w k …zu. yt{tk ftkE Ëhðt¤t-
ƒtŒƒtfe fu „wýtfth-¼t„tfth Au ™rn. …wÛÞ …ý ¼tu„ððwk …zu,
…ý …wÛÞ ¼tu„ð‚tk ¼tu„ð‚tk fux÷tkÞ ™ðtk ™ðtk f{tuo …t…f{tuo
…ý yt…ýu Q¼tk fheyu. ftuE W¥t{ «fth™wk yuf …wÛÞ™wk f{o-
‚{u yt…ýu òýu fu ¼tu„ð‚tk ntuEyu, íÞthu yu f{o ¼tu„ð‚e
ð¾‚u fux÷eÞu su ™fthtí{f ð]Â¥tytu ò„e, yu ð¾‚u fux÷tÞ
…è± rðþu yt…ýu ŸÄwk rð[tÞwO. yu ƒÄwk s ™fthtí{f…ýwk y™u
yu «fth™t ËkMfth yt…ýt{tk …ze s sðt™t ™u WŒÞ ð‚o{t™
Útþu, íÞthu yt…ýu yuðe s he‚u ð‚oðt™tk.

yux÷u yuf …wÛÞf{o ¼tu„ð‚tk ¼tu„ð‚tk y™uf …t…f{o …ý
fh‚tk ntuEyu Aeyu y™u y™uf …t…f{o fh‚tk fh‚tk yuðtk
…wÛÞf{o™t …ý ËkMfth yt…ýt {„s{tk yt…ýwk {™ ‚u ð¾‚u
rð[th‚wk ntuÞ Au. yux÷u …wÛÞ …ý ¼tu„ððwk …zu Au ™u …t… …ý
¼tu„ððwk …zu Au. …wÛÞ ðÄthu fhðtÚte …t… nXe òÞ Au fu ytuAtk
ÚtE òÞ Au, yu {tLÞ‚t Ët[e ™Úte.

ytur÷Þt-Vfehtu™t ËíËk„{tk

ftufu {tuxt™u yu{ …qAâwk fu {tuxt, ‚{u ftuE ytur÷Þt, Vfeh™t
…rh[Þ{tk, ËíËk„{tk ytðu÷t ¾ht ?

‚tu fhtk[e{tk ßÞthu {tuxt ®ËrÄÞt Mxe{ ™prð„uþ™™t {p™ush
©e ™h®Ënhtð ¼tu¤t™tÚt™t s{tE n‚t. ©e …hËŒhtÞ {nu‚t
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fhe™u n‚t. yu{™u íÞtk {tuxt yðth™ðth s‚t ¾ht. íÞthu ®ËÄ{tk
yu{™u yuðt ytur÷Þt–Vfehtu™t Ë{t„{ ÚtÞu÷t.

òufu yu ftuE rŒðË ftuE™e …tA¤ ò‚u „Þu÷t ™Úte. {tuxt
ÂfT÷VTx™{tk íÞthu hnu‚t y™u íÞtkÚte ®ËrÄÞt™e ytìrVËu {tuxh{tk
ƒuËe™u s‚t íÞthu hM‚t{tk yuf [th hM‚t ytð‚t n‚t. íÞtk
Vqx…tÚt …h yuf yuðt ytur÷Þt …ze hnu‚t. ‚u ytur÷Þtyu
fux÷eÞðth {tuxt™u …iËt …ý ytÃÞt Au. y™u ¾tðt™wk …ý ytÃÞwk
Au. y™u yuðe he‚u ƒeò Vfehtu™t …ý {tuxt™u Ë{t„{ fhtk[e{tk
n‚t, íÞthu ÚtÞtu n‚tu. y™u yu ytæÞtÂí{f Sð™™t y™w¼ðtu™e
yt…÷u …ý íÞthu ÚtE n‚e ¾he.

…ý {tuxt ftuE ytur÷Þt …tËu ò‚u [ne™u …ý „Þt n‚t
™rn, …ý ytðe he‚u yu{™u íÞtk yt„¤ fhtk[e{tk {u¤t…
ÚtÞ u÷tu ¾htu.

„wsht‚{tk yuðt ftuE {wÂM÷{ Vfehtu fu ytur÷Þt™t yu
…rh[Þ{tk fu ËíËk„{tk ytÔÞt ntuÞ yuðwk òý{tk ‚tu ™Úte.

¼„ðt™™tu y™w¼ð yuf s sL{{tk Útðtu Œw½ox Au

ËtÄ™t™e …rh…qýo‚t fŒe ft¤ ftuE yuf s sL{{tk ¼tøÞu
s ftuE™e ÚtE òÞ. yt„÷t sL{tu{tk yu ËtÄ™t su yt…ýu fÞto
fhe ntuÞ ‚u™e yËh nt÷™t Sð™{tk …ý «„xu Au ¾he. Œt.‚.,
Äúwð, «nT÷tŒ, ht{f]»ý, ©eyh®ðŒ, h{ý {nŠ»t fu yt™kŒ{Þe
{t‚tS ð„uhu su ‚u ƒÄtk yts™t nt÷™t yt ft¤{tk nsw Sð‚tk
Au, ‚uytuyu yt Sð™{tk y™w¼ð «íÞût [u‚™™tu fÞtuo. ‚u yt
s sL{™e yu{™e {Útt{ý n‚e yuðwk fþwk ™¬e ™ fne þftÞ.
yt„÷t sL{™tu …ý yu{tk yu{™tu «Þí™ hnu÷tu ntuÞ yu{ …ý
ƒ™u. y™u yt sL{™tu …ý. yu þõÞ Au fu ƒ™e þfu, …ý yuðe
Sð‚eò„‚e yu ßðt¤t{w¾e™t Ë{e y¾kz «ð‚o‚e yufÄthe
Sðk‚ yuðe rs¿ttËt òu yt…ý™u «„xu÷e ntuÞ y™u yu …¤u…¤
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yuðe rs¿ttËt yt…ýt ytÄth{tk ft{ fÞtO fh‚e ntuÞ ‚tu yt
sL{u …ý yuðwk þõÞ Au. ƒ™e þfu. sYh ƒ™e þfu.

…ý yt yuf …hk…ht Au. su ftkE yt…ýu yt s„‚{tk òuuEyu
Aeyu. Œt.‚., Ítz òuÞwk. ‚tu yu Ítz™e …nu÷tk™e …ý …hk…ht
Au. y™u …AeÞu …ý …hk…ht Au. yu™tk Y… …ý ƒŒ÷tÞ Au, ðuþ
…ý ƒŒ÷tÞ Au. íÞthu yuf …hk…ht Au. yu ‚tu yt…ýe ƒwÂØ
Mðefthu yuðe nfef‚ Au.

íÞthu yuðe s he‚u ftuE f{o™e Ëk…qýo…ýu …rh…qýo‚t su WŒT¼ðu
Au yu™e …tA¤™e ftuE …hk…ht Au. yuðe he‚u òu rð[theyu ‚tu
yuf nt÷™tu yt…ýtu sL{ yu™e …tA¤uÞ …hk…ht Au. yu™e …Ae
…ý …hk…ht Au.

yt he‚u òu yt…ýu {q¤Úte rð[theyu ‚tu yt su ytæÞtÂí{f
y™w¼ð ÚttÞ Au yu™e …tA¤uÞ …hk…ht Au y™u yu™e yt„¤
…ý …hk…ht Au. y™u yt ¿tt™™t fu y™w¼ð™t «Œuþ{tk ftuE
Ëe{t s ytðe òÞ Au, ftuE {ÞtoŒt ytðe òÞ Au, yk‚ ytðe
òÞ Au, yuðwk fþwk {tuuuxt {t™‚t ™Úte. yu ‚tuu fnu y™k‚™tu {t„o
Au ¼E yt. yu™u ftuE {ÞtoŒt fu yk‚ ntuE þfu ™rn. yuðe
yu{™e Ë{sý Au. y™u îkît‚e‚ fu „wýt‚e‚ ÚtÞt …Ae ftuE
«Þí™ fhðt™tu hnu‚tu ™Úte. Ëns™tu {t„o yu Au. y™u ‚u{
A‚tkÞ Ë‚‚ y™uf «Œuþ{tk, y™uf Sð™™t [u‚™™t y™uf
…tËtkytu, y™uf f¤tytu, y™uf ËtIŒÞtuo{tk ykŒh yu™tu rðftË
Ëns{u¤u yu™tu ÚtÞt fh‚tu ntuÞ Au. y™u y™w¼ð™tu fŒe yk‚
™Úte, …ý yu™e yt„¤uÞ …hk…ht Au y™u …tA¤uÞ …hk…ht Au.

yt he‚u òu Ë{Syu ‚tu yt [u‚™™tu Ëk…qýo y™w¼ð Útðt™u
{txu yt yuf s sL{{tk þõÞ‚t ytuAe ntuuuÞ Au. ytuAt{tk ytuAe
ntuÞ Au ¾he.
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¼„ðt™™t {t„o{tk ½ýe [zQ‚h Au

yt su ftuE …è± Ë‚‚ «u{¼Âõ‚Úte, æÞuÞ™t nu‚w™t ¿tt™¼t™
ËtÚtu …zâtu ntuÞ y™u yu{ ËtÄ™t yu™e Út‚tk Út‚tk yu ËtÄ™t «íÞuf
…è±™e ftuE ËeÄe ËtŒe yufÄthe, yuf s he‚u [z‚e™e Œþt{tk
ÚtÞt s fh‚e ntuÞ Au yu{ ™Úte. yu™e ykŒh su{ …ðo‚tu™tk rþ¾htu
ytðu ‚u{ ½ýe ¾eýtu …ý ytðu Au y™u yu ¾eý{tk ßÞthu ËtÄf
…ze òÞ, íÞthu ‚u™e su ‚eðú‚t Au, nu‚w™e Ë¼t™‚t, æÞuÞ™e—
nu‚w™e Ë¼t™‚t, yu™t æÞuÞ™t nu‚w™e su Ë¼t™‚t{tk ‚eðú‚t y™u
su „tZ‚t Au, ‚u ðu„ ½xe òÞ Au, ¾eý{tk …zu Au íÞthu y™u yu
Ë¼t™‚t ßÞthu {tu¤e …ze òÞ, íÞth …Ae yu ËtkËtrhf hË{tk
…ý zqƒe òÞ. y™u yu hË{tk zqƒe òÞ íÞthu yu ò‚™tk f{o{tk
yu …ze òÞ. yuðe he‚u ‚tu fux÷efðth fux÷tÞ sL{{tk yu{tk ™u
yu{tk …ze òÞ.

{tuxt yu{ …ý fnu Au, yu{™u fnu‚t {U Ëtk¼éÞt Au fu
ftuEf sL{™tu yu{™tu „whw ‚u ytsu ËkËth{tk yuf sL{u÷tu Au y™u
yu ËkËthe s Au. ytsu ‚tu yu™u Eïh …híðu™e Sð‚eò„‚e
yr¼{w¾‚t «„xu÷e ™Úte, …ý nturþÞth Au. yu™e Ë{sý Ÿ[t
«fth™e Au.

y™u yt he‚u yu „wý{tk fkEf ƒeò ƒÄt Ët{tLÞ …è±æï
fh‚tk Relatively yux÷u fu Ëh¾t{ýe™e he‚u ftkEf Ëthtu „ýtÞ
¾htu. Úttuze ¼tð™t …ý ¾he, …ý yu ¼„ðt™ …híð u
«u{¼Âõ‚¼tððt¤tu ò„e „Þu÷tu Au yu{ ™rn fne þftÞ.

yux÷u ¼„ðt™™u {t„uo ð¤u÷t ntuÞ ‚uðt …ý ytðe he‚u
fux÷eÞðth yu Auf y™w¼ð™t „tiheþ kfh™t rþ¾hu …ntU[‚tk
…ntU[‚tk fux÷eÞðth ytðe he‚u ¾eýtu™e ykŒhÚte yu{™u …Ëth
Útðwk …zu Au.

…ý yu{ýu fhu÷tu su y™w¼ð ÚtÞu÷tu Au, yu ™ft{tu s‚tu
™Úte. yu ‚tu ftuEf ft¤u …tAtu Vqxe ™ef¤u íÞthu yux÷tu
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ßðt¤t{w¾e™t suðtu Vqxe ™ef¤e™u yu …tAt Wå[ rþ¾h …h ÷E
sðt{tk yÚtðt ‚tu …ntU[e sðt{tk yu™u ðth ÷t„‚e ™Úte. Œt.‚.,
ftuEf ©uÞtÚteo ¼„ðt™™e ËtÄ™t{tk …zâtu ntuÞ y™u yr„Þth{e
fu ƒth{e ¼qr{ft{tk …ntUåÞtu ntuÞ, …ý íÞtkÚte yu™u …‚™ Útðt™e
þõÞ‚t Au. ƒth{e, yr„Þth{e ¼qr{ft ytðu, ðxtðe yÄð[,
ƒth{e ¼qr{ft™e yÄð[ ËwÄe …ý òu ðxtðe „Þtu ™ ntuÞ íÞtk
ËwÄe yuðt ©uÞtÚteo™u …‚™™e þõÞ‚t Au. y™u yu …zu ‚tu yu
…nu÷e ¼qr{ft{tk ytðe òÞ.

yt…ýu ƒÄtk ‚tu [tuÚte, …tk[{e ¼qr{ft{tk ntuEyu …ý yu
‚tu …nu÷e ¼qr{ft{tk ytðu, …ý yu™u …nu÷e ¼qr{ft ytðe òÞ
‚tu yu™u ò„ú‚ Út‚tk ðth ™Úte ÷t„‚e. y™u ò„ú‚ ÚtÞtu fu
ò„úr‚™e Ë¼t™‚t yu™u «„xe yux÷u …tAtu n‚tu íÞtk ™u íÞtk
yr„Þth{e fu ƒth{e ¼qr{ft{tk s ytðe òÞ. yu™u yu ¼qr{ft{tk
…ntU[ðt™u {txu ftkE ¼thu ‚…ùÞto fu ËtÄ™t fhðt™e yu™u sYh
hnu‚e ™Úte. íÞtk s yu ytðe òÞ.

…ý yuf s sL{{tk yufÄthe ËtÄ™t fhe™u y™w¼ð{tk,
[u‚™™t y™w¼ð{tk „tiheþkfh™t rþ¾hu …ntU[e òÞ yuðwk ‚tu
ƒ™‚wk ™Úte. y™u su™e ƒtƒ‚{tk yu{ ƒ™u Au ‚u …ý yu™e
…tA¤ ftuE …hk…ht Au. y™u yu™e yt„¤ …ý yuðe …hk…ht
ntuðt™e s. ¼÷u yu [u‚™™t y™w¼ð™tk ûtuºt{tk Au.

y™u yt…ýu íÞtk su Ë{sý Au fu y™w¼ð ÚtÞtu yu™tu {tuût.
yux÷u {tuût yux÷u …Ae yu™u sL{ ™rn yu Ë{sý {tuxt™u ‚tu
ƒhtuƒh ÷t„‚e ™Úte. y™u {tuût yux÷u ‚tu îkît‚e‚ fu „wýt‚e‚.
îkî y™u „wý{tkÚte «f]r‚™t …tþ{tkÚte «f]r‚ …ý ƒu «fth™e.
y…ht y™u …ht, yu ƒL™uÚte {wõ‚. ‚u{ A‚tk yuðtu {wõ‚
y™w¼ðe™u …ý yu™wk {tæÞ{ ‚tu «f]r‚ s hnuðt™e, …ý yu™wk su
{tæÞ{ «f]r‚ Au yt…ýt suðt, {tht ‚{tht suðt ËkËthe …è±™t
suðe «f]r‚ yu™e ntu‚e ™Úte.
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¼„ðt™™t M{hý ‚hV ð¤ðt™kw fthý–VuVhwk™tu htu„

{tuxt™u ftufu yu{ …qAâwk fu ‚{u ‚{tht ËtÄ™tft¤{tk
¼„ðt™™wk ™t{M{hý fuðe he‚u fh‚t n‚t ?

{tuxt™u ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt™u yt…{u¤u yu™e {u¤u ftkE
Q„u÷wk ™ n‚wk. {tuxt™t þheh™u yuf «fth™tu htu„ ÚtÞu÷tu. su™u
VuVhwk fnuðtÞ. yu VuVht™tu htu„ yuðtu ¼Þkfh ÚtÞu÷tu fu rŒðË{tk
Ët‚ytX ðth ‚tu yu{™u yu htu„™tu nw{÷tu ytð‚tu. y™u ½ýe
ð¾‚u yt nrhs™ Ëuðf Ëk½™t Ëuðt™tk ft{{tk n‚t, íÞthu yu
yu{™tu yt©{ n‚tu ‚u s ƒÄtk™u hM‚u s‚tk.... ™e …u÷e ƒtswyu
ht{‚÷tðze …h yuf yt©{™tu ƒk„÷tu n‚tu. íÞtk yu hnu‚t ™u
íÞtkÚte Auf „t{ ™rzÞtŒ „t{ ðªÄe™u {hezt ¼t„tu¤u ‚u{tk
nrhs™tu{tk yu ft{fts fhðt™u {txu ËtRf÷ W…h s‚t.

íÞthu yu ËtRf÷ W…hÚte …ý ½ýe ðth …ze s‚t. y™u
fux÷eÞ ðth yu ƒPf{tkÚte fux÷t ƒÄt Yr…Þt ÷E™u …ý s‚t
ntuÞ, íÞthu …ý yu yux÷e ƒÄe {tuxe hf{ „sðt{tk ntuðt A‚tk
yu{™u ytðwk VuVhwk ytð‚wk ™u …ze s‚t y™u ½ýwk ðt„‚wk, …ý yu
ƒÄe ð¾‚u ¼„ðt™u yu{™u Ët[ðu÷t. ‚u ytsu {tuxt™u yuðwk ÷t„u
Au, …ý íÞthu ™rn ÷t„u÷wk. …ý ftuE ð¾‚u „sðt{tkÚte ftuE
hf{ „Þu÷e ™rn y™u hM‚t{tk s …ze s‚t. y™u ßÞthu yu{™u
¼t™ ytð‚wk íÞthu ½ýt {týËtu ¼u„t ÚtE™u xtu¤u ð¤e „Þu÷t
n‚t ¾ht. {tuxt™u íÞthu ftuE ËthðthuÞ fh‚t. ftuE zwk„¤e ft…e™u
Ëwk½tz‚t. ftuE fkEf fh‚t. ftuE òuztu Ëwk½tz‚t. yuðwk …ý fh‚t.

íÞthu ytðtu htu„ {xtzðt™e yu{™u {hS ½ýe n‚e. Wífx
‚eð ú‚t n‚e. y™u yux÷u yt ÷t[the™u ÷eÄu þheh™u …tze
™t¾ðt™u {txu yuf ‚tu ™{oŒt{tk yu{ýu ‚tu ¼qËftu …ý {thu÷tu.
…ý yu{tkÚte yu Q„he „Þu÷t. y™u íÞth …Ae ftuEf ËtÄwyu
yu{™u yu{ fÌtwk fu ¼E, ‚wk yt ¼„ðt™™wk ™t{ ÷u, ‚tu ‚thtu
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htu„ {xe sþu. íÞthu …ý {tuxt™u yt ftkE „¤u ƒnw Q‚hu÷wk
™rn. fu ¼E, ‚{u {™u ftuEf szeƒwèe yt…e ntu‚ ‚tu nwk yu{
Ë{s‚ fu yt ËtÄw sk„÷{tk hnu‚t Au ™u yt fkE szeƒwèe™wk
yu{™u ¿tt™ nþu, ‚tu yu szeƒwèe™u ÷uðt{tk {™u ðÄthu ©Øt
ntu‚, …ý yt ™t{Úte ¼„ðt™™t M{hýÚte, »™wk ™t{ ÷uðtÚte
htu„ {xu yu ‚tu fkE „¤u Q‚hu yuðe ðt‚ ™Úte.

…Ae ËtÄwyu fÌtwk yÕÞt ¼E, ‚wk ÷E ‚tu òu. y™u ™t {xu
íÞth …Ae ‚wk yu{ fnu, fu ¼E ƒhtuƒh Au. …Ae ‚tu {tuxt™u ‚tu
yt htu„ {xtzðt™e ½ýe „hs. htu„ {xtzðt™u yu{™u {tuxt{tk
{tuxtu MðtÚto n‚tu. yux÷u yt htu„ {xtzðt™u {txu yu ¼„ðt™™wk
™t{ ÷u‚t ÚtÞt. y™u yu{tk yu{™u ½ýe ÷„™e …ý n‚e. htu„™u
{xtzðt™e …ý ÷„™e n‚e. yux÷u sux÷wk ðÄthu ÷uðtÞ yux÷wk,
…ý yu{tk …ý yu{ýu æÞuÞ™e Þtus™t fhu÷e.

þYyt‚ yu{ýu yuf yXðtrzÞt{tk htus yZe f÷tf ÷uðwk.
¼„ðt™™wk ™t{ ytuAt{tk ytuAwk ‚tu ÷uðwk, ÷uðwk ™u ÷uðwk s. yux÷u
yu nh‚tk-Vh‚tk ¾t‚tk-…e‚tk „{u ‚u{ fhe™u yZe f÷tf ‚tu yu{™u
Ënusu ÷uðtÞt s‚wk. ‚u W…htk‚, …ý yu ðÄthu ÷u‚t. …ý htus™t
yZe f÷tf ‚tu ¾ht, ¾ht ™u ¾ht s. y™u Œhuf yXðtrzÞu …Ae
yu{ Äehu Äehu ðÄth‚t „Þu÷t. y™u Ë‚‚ nt÷‚tk-[t÷‚tk, Vh‚tk
fh‚tk ƒË yu fÞtO fh‚t. y™u íÞth …Ae yu{™u yt „whw{nthts
ftuf {éÞt. y™u íÞth …Ae yu{ýu y¼Þ, ™{ú‚t, {ti™ ™u
yuftk‚ y™u yu ËtÚtuËtÚtu ¼s™fe‚o™, ËíËk„ yt ƒÄwk fhðt™wk
fÌtwk. ‚u yt su „wý y¼Þ, ™{ú‚t, {ti™ ™u yuftk‚ ‚u yu™e …ý
¾qƒe Au. fu y¼Þ ™u ™{ú‚t yu yt…ýe ykŒh yr¼{w¾‚t
«„xtððt™u {tuxt{tk {tuxwk ËtÄ™ Au. y¼Þ ™u ™{ú‚t. y™u ßÞthu
{t i™ y™u yuft k‚ yu yt…ý w k  ƒrn{w o¾…ý w k  ½xtz u Au.
y™u yr¼{w¾‚t «„xtððt {txu™tk …ý yu yuf ƒrnhk„ ËtÄ™
Au. ßÞthu y¼Þ ™u ™{ú‚t yu ‚tu ËeÄuËeÄt yt…ý™u yt…ýt{tk
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yk‚{wo¾‚t «„xtððt™tk ËtÄ™ Au. y™u su{ su{ y¼Þ rðþu»t
™u rðþu»t fu¤ðt‚tu òÞ y™u su{ yt…ýe ™{ú‚t ðÄthu ™u ðÄthu
Auf yu™t ™e[÷t{tk ™e[÷t Auzt™t þqLÞ‚t™e nŒ ËwÄe …ntU[e
òÞ, íÞthu yt…ýu ¿tt™™t «Œuþ{tk yt…{u¤u «„x‚tk sEyu
Aeyu ‚uðwk {tuxt™wk fÚt™ Au.

yux÷u þYyt‚{tk yu{™u ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt™wk fkE QøÞwk
™ n‚wk. yu ‚tu yu{™t þheh™u VuVhwk ÚtÞu÷tu yux÷u VuVht™tu htu„
{xtzðt™u yu{™u ½ýe ½ýe ‚{L™t n‚e. y™u yu ‚{L™t™u
fthýu yt ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt™wk ftuE ËtÄw-{ntí{tyu yu{™u
ƒ‚tÔÞwk y™u yu fthýu yu ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðt ÷tøÞt. y™u
þYyt‚{tk yu yXðtrzÞt™t yZe f÷tf. …Ae Œhuf yXðtrzÞu
ðÄth‚tk, ðÄth‚tk „Þu÷t y™u yu{ yt¾hu yu y¾kz ƒtuŒt÷
yt©{{tk ÚtÞ w k. ƒtuŒt÷ yt©{™t {ft™™wk WŒT½tx™ ËhŒth
ðÕ÷¼¼tE …xu÷™t ntÚtu Útðt™wk n‚wk. íÞthu ½ýt nòhtu {týËtu
íÞtk yufXtk ÚtÞu÷tk. íÞthu ƒÄt nrhs™ Ëuðf Ëk½™t ƒÄt ftÞof‚to
X¬hƒt…t ð„uhu …ý n‚t. y™u íÞthu {tuxt nk{uþtk yuftk‚{tk
Ëq‚t ntuðtÚte, íÞthu Œqh yt©{Úte ½ýu Œqh yt„¤ sE™u yuf
¾u‚h{tk Ítz ‚¤u Ëq‚t n‚t. íÞthu X¬hƒt…t™u htºtu ÷tøÞwk fu
yt ƒÄe r„hŒe{tk õÞtk Ëqðwk ? [t÷tu™u …u÷tu ¼„‚ yuftk‚{tk
Ëq‚tu nþu, íÞtk …ý yt…ýu sEyu yux÷u yuf ƒtswyu X¬hƒt…t
Ëq‚t y™u ƒeS ƒtswyu ©eftk‚ þuX. su nt÷ …ý Sðu Au y™u
ðå[u {tuxt. íÞtk yu{™u Ët… fhzâtu.

íÞthu yu Ët…™wk Íuh {tuxt™u {the ™t¾ðt™tu «Þí™ fhu.
y™u {tuxt™u íÞthu ÷t„u÷wk fu nsw {thtu æÞ uÞ ‚tu {U «íÞût
Sð™{tk fÞtuo ™Úte. y™u æÞuÞ ntkË÷ ™t ÚttÞ íÞtk ËwÄe {hðwk
™Úte yuðtu yu{™tu {hrýÞtu áZ r™ùÞ n‚tu. y™u yu r™ùÞ
yu{ýu ¼„ðt™™wk Ë‚‚, yufÄthwk ™t{ ÷uðt{tk ðt…Þtuo. y™u
yuf ƒtswÚte ytðwk ¼Þkfh rð»t yu{™u ƒu¼t™ ƒ™tðe Œu. yux÷wk
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s ™rn …ý yux÷e ¼Þkfh ðuŒ™t yu{™t {„s{tk y™u yt¾t
þheh{tk «„xe n‚e. yu ‚tu ‚u ƒtƒ‚{tk su y™w¼ðe ntuÞ ‚u
s «eAe þfu.

yuðe ðuŒ™t ð¾‚u ftuEf yuf ûtýu yu{™u ƒu¼t™ ÚtE sðt™e
…¤ ytðu, íÞthu yu òuhòuhÚte ¼„ðt™™wk M{hý fh‚t y™u
{tuxuÚte ƒtu÷‚t. ½ýtk ƒÄtk yu{™u …qA‚t n‚t …ý ftuE ò‚™tu
yu W¥th yt…‚t ™rn. y™u yt «Ëk„™t òýfth yÚtðt ‚tu
½ýt ƒÄt yt nrhs™™t ‚u ð¾‚™t ftÞof‚toytu nt÷ su Sðu Au
‚u yt nfef‚ ‚tu òýu Au.

yuðt yu Ëk„út{{tk yu{™u su ¼„ðt™™wk ™t{ ÷uðtÞwk, ‚u
Ëk„út{{tk yu{ýu Ë‚‚ yufÄthtu sƒhsM‚ Ëk„út{ su ytÃÞtu, yu
Ëk„út{Úte fhe™u yu{™wk M{hý y¾kz ÚtÞwk.

y™u íÞth …Ae y¾kz M{hý{tkÚte ¼tð™t «„xe. M{hý™e
y¾kz‚t y™u M{hý Út‚tk Út‚tk …ý ¼tð «„xu Au, …ý y¾kz
M{hý ÚtÞt …Ae ¼tð™t™e y¾ kz‚t™tu «Œuþ ytð u Au. yu
¼tð™t™e y¾kz‚t{tk …tAt swŒt swŒt «Œuþtu Au. ‚u ¼tð™t™e
W¥t{{tk W¥t{ „tiheþkfh™t rþ¾hu …ntU[‚t ntuEyu yuðe „tZ‚t
«fxu y™u yu ¼tð™t …ý y¾kz ÚttÞ. íÞthu yt M{hý y™u
¼tð™t™e ytðt «fth™e y¾kz‚t  ßÞthu «„xu Au, íÞthu s yt
ƒÄt su Process of sublimation begins y™u rðftË Útðt™e
«r¢Þt ò{u Au. yt {tuxt™t M{hý™tu Rr‚ntË Au.

Sð™{tk r™»V¤ „Þu÷t–r™htþt …t{u÷tytu ytæÞtÂí{f
Sð™ ‚hV «„r‚ fhu Au ?

rs¿ttËw : ytæÞtÂí{f Sð™ ‚hV {týË™wk ð÷ý Ët{tLÞ
he‚u Sð™{tk r™»V¤ „Þu÷t {týËtu™u ntuÞ Au. yt ƒhtuƒh
Au ? fnu Au fu Frustration-(r™htþt)™u ÷E™u ntuÞ Au ™u yu{
òu ðÄu÷t ntuÞ ‚tu ‚uytu fux÷t yt„¤ ðÄe þfu ?
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©e{tuxt : ¼tE hr‚÷t÷ ƒntŒwhu yt «§ …qAâtu. {the
‚tu yu{™u yux÷e rð™k‚e Au fu ¼E, sht ƒwÂØÚte rð[th fhtu,
fu su {týË fu yuf Ët{tLÞ Frustration-r™htþt Au. yu
r™htþt™tk ð÷ýtu{tk su zqƒe s‚tu ntuÞ Au ‚uðtu {týË ytðtu su
™t{Œo Au, ‚u yt ¼„ðt™™t {t„o W…h ßÞtk nòhtu ðth yt…ýu
LÞtuAtðh ÚtE sðwk …zþu. nòhtu ðth ÷t¾tu ðth Ë{…oý ÚtE
sE™u nÚtu¤e{tk {tÚtwk {qfe™u íÞtk yu hM‚u sðt™wk Au. yuðtk
…ht¢{¼ÞtO y™uf ƒr÷Œt™tuÚte, ƒr÷Œt™™e „tÚttytu su{tk
¼Âõ‚hËÚte fhe™u A÷ftE „Þu÷e Au. yuðt {t„o W…h ytðtu
{týË ‚u fuðe he‚u [ze þfu ? yu™tu ‚tu sht ƒwÂØÚte rð[th
fhtu. «§ …qA‚tk …nu÷tk yt ‚tu rð[the swytu fu yt ¼„ðt™™tu
{t„o Sð™™t WL™‚, rŒÔÞ‚{ {t„o W…h [Zðt™u {txu fuðt
„wýtu™e sYrhÞt‚ Au, fuðt ¼tð™e sYrhÞt‚ Au, yu ‚tu sht
ƒwÂØÚte ¼tE rð[th fhtu.

su ytðt Ët{tLÞ s„‚™t ƒ™tðtuÚte …tAtu nXe òÞ Au,
…tAtu …ze òÞ Au y™u su r™htþt™t „‚o{tk ¾tzt{tk „¤e òÞ
Au, yuðt {týË™e ftuE ‚tft‚ ™Úte. y™u Ët{tLÞ he‚u ytðt
¼õ‚ ÷tuftu™t Sð™{tk ytðt ftuE «Ëk„tu ƒ™u Au, …ý yuðt
«Ëk„{tk …ý swytu ‚tu yu™e …tA¤™t Rr‚ntË{tk yu™wk nt÷™wk
Sð™ yuðt ¼õ‚™wk su Au yu{tk …ý yu™t Sð™{tk yu™t „wý™tk
fuðtk Œþo™ Út‚tk ntuÞ Au yu™tu …ý Rr‚ntË Ë{S ÷uðt suðtu
ntuÞ Au.

Œt.‚., rƒÕð{k„¤ fu ËwhŒtË yu™e ðt‚ òuEyu. ‚tu …u÷e
ƒtE™u íÞtk htºtu sðt™u fuðe ¼Þkfh htrºt{tk y™u fuðtk ËtnËtu
yu™u {txu …ý yu ¼tu„ðu Au ‚u™tu Rr‚ntË …ý òu ftuE yt…ýu
Ë{Syu ‚tu Ë{sðt suðtu Au.

yux÷u ytðt {t„uo s™tht ftuf™tu s yuðtu r™htþtðt¤tu
Œt¾÷tu yt…ýu xtkfeyu ‚u ƒhtƒh ™Úte. yu™e …tA¤ yu™tu ftuE
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¼ÔÞ Rr‚ntË–„wý™tu ¼ÔÞ Rr‚ntË Au. yu òu yt…ýu Ë{Syu
‚tu yt{tk ftkE rðþu»t fþwk …qAðt suðtu Ëðt÷ hnu‚tu ™Úte.

{ntí{t „tkÄeS™t Sð™™e yËh Ët{tLÞ s™Ë{ts
W…h ™u {tuxt W…h

{ntí{tS™t Sð™™e yËh yt…ýt ®nŒwM‚t™™t «íÞuf
™ðÞwðt™ W…h ÚtÞu÷e s Au. yu{™t rŒ÷{tk ßðt¤t{w¾e™t Ë{e
su yuf Ä„Ä„‚e ¼tð™t n‚e. yuðe su ¼tð™t Au ‚u ¼tð™t{tk
…tu‚t™t Sð™™wk æÞuÞ™wk su fUrÿ‚ Útðt…ýwk «„xu÷wk Au. yuðe ¼tð™t
‚u ¼÷u yuf s {t™ðe™t ÓŒÞ{tk Sð‚eò„‚e ntuÞ, …hk‚w
ytðe su ¼tð™t Au, ‚u ƒnth …ý yu™e yËh …tzât rËðtÞ
hne þf‚e ™Úte.

suðe he‚u [i‚LÞ {nt«¼w su ¼s™ „t‚tk „t‚tk s‚t n‚t,
s‚t ntuÞ íÞthu yu{™e …tA¤ su «[kz xtu¤wk, ½ýwk {tuxwk xtu¤wk
ð¤u÷wk ntuÞ, yu xtu¤tk{tk …ý yu{™t ¼s™™t ¼tð™e yËh
Út‚e ™u ƒÄt ÷tuftu ™t[ðt {kze …z‚t. ‚u Rr‚ntË™e «rËØ
rËØ nfef‚ Au. yuðe he‚u {ntí{t „tkÄeS™t rŒ÷{tk yuf su
«[kz ßðt¤t{w¾e™t suðe Ä„Ä„‚e ¼tð™t n‚e. ®nŒwM‚t™™u
Mðhts y…tððt {txu™e. yuðe yu{™t ÓŒÞ{tk yuft„ú‚tÚte fUrÿ‚
ÚtÞu÷e n‚e. yu ¼tð™t™e yËh Ë{ts W…h ÚtÞt ð„h hnu‚e
™Úte y™u þYyt‚™t rŒðËtu{tk ßÞthu ftì÷us{tk {tuxt ¼ý‚t
íÞthu yu yu{™tu Sð™™tu yt¾tu nu‚w ftuE swŒt «fth™tu n‚tu.
{tuxtyu yu{™t ftuEf yuðt Mðs™ …h™t ÷¾u÷t ft„¤{tk ÷¾u÷wk
Au, fu yu{™e „heƒtE{tk su y…{t™ ÚtÞu÷tk y™u yu{™t r…‚t™u
…tu÷eËtuyu {th {tÞtuo n‚tu. ‚u ð¾‚u yu{™t rŒ÷{tk Q„e „Þwk
n‚wk, fu yt…ýu yuf yuðt «fth™wk Sð™ Sððwk fu suÚte Ëti
yt…ý™u Ë÷t{ fh‚t, ™{‚t ytðu y™u yu{™u yu {txu yuf
Þtus™tƒØ …tu‚t™t Sð™™tu rðftË fuðe he‚u fhðtu y™u fuðe
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he‚u Ëhfthe y{÷Œth–{t{÷‚Œth™e s„t {u¤ððe y™u yu™u
{txu™e yuf  Planning nu‚w…qð of™e Þtus™t …ý ½ze ht¾ u÷e ™u
‚u «{tý u s ‚uytu …tu‚t™wk Sð™ íÞthu Sð‚t n‚t, y™u
ftì÷us fhe. yu{tk {ntí{t „tkÄeSyu ntf÷ fhe, íÞthu yu{tk
su …kòƒ™t sr÷Þtk™ðt÷t ƒt„™t …Ae …kòƒ™t ÷tuftu™u su
ºttË yt…ðt{tk ytÔÞtu. su ¼Þ kfh y…{t™ fhðt{tk ytÔÞtk,
yu y…{t™Úte {tuxt™wk rŒ÷ ò„e QXâwk y™u yu™t ðzu fhe™u
yu{ý u ftì÷us Atuze.

…hk‚w yu W…htk‚ …ý „tkÄeS™t Sð™{tk su yuf rn{t÷Þ™t
suðtu yuf ™¬h r™ùÞ n‚tu y™u su Äthu ‚u™u …th …tzðt™u {txu
Þtntu{ fhe™u, V™t ÚtE sE™u, ËðoMð…ýu Ë{…oý fhe ŒE™u
…tu‚t™t æÞuÞ™u {txu ðthe ðthe sE™u su WíËtn yu{™t Sð™{tk
«„xu÷tu {tuxtyu y™w¼ÔÞtu. yu s …tu‚u …tu‚t™t Sð™{tk yu{ýu
W‚thu÷wk Au.

…ý yu {tºt {ntí{t „tkÄeS™t s ÷eÄu Au yuðwk ftkE ™Úte.
yuðwk ftkE ™ n‚wk, …hk‚w {tuxtyu su Sð™™wk æÞuÞ …tu‚u ÓŒÞÚte,
¼tð™tÚte [u‚tÔÞwk y™u yu æÞuÞ™u Ëtfth fhðt™u {txu …tu‚t™t
Sð™™u LÞtuAtðh fhe ŒE™u V™t ÚtE sE™u Ëðo ¼tðu, Ëðo
he‚u Ë{…oý™e ¼tð™tÚte æÞuÞ™e yth…th sðt™u {txu su yuf
{hrýÞtu r™Ätoh yu{™t Sð™{tk su «„xâtu, yu™t {q¤ fthý{tk
„tkÄeS s Au yuðwk ftkE ™Úte.

„tkÄeS™e ¼tð™tyu yu{™u yËh fhe Au yu ðt‚ Ët[e,
…hk‚w yu{™e su ¼ý‚h™t ft¤{tk yÚtðt ‚tu ¼ý‚h fhðt™wk
yu{ýu {tÚtu ÷eÄwk, íÞthu yu{™t Sð™™tu su yuf h[™tƒØ Sð™™t
æÞuÞ™tu su nu‚w n‚tu. ‚u nu‚w …AeÚte yt„¤ …tA¤™t ð¾‚{tk
Vhe „Þtu. y™u ‚u ¼„ðt™ …híðu™e yr¼{w¾‚t ‚hV rðþu»t ™u
rðþu»t ò„ú‚ Út‚tu „Þtu. ™ð…Õ÷rð‚ Út‚tu „Þtu. y™u yu{tkÚte yu
ytfth ÷uðtðt™u {txu yu ðÄthu ™u ðÄthu yu{tk «ð]¥t Út‚t „Þt.
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yu{tk „tkÄeS™e yËh yu{™u Auf ™ n‚e yu{ ™rn.
þYyt‚™t „t¤t{tk yu ftì÷us{tk ¼ý‚t, íÞthu „heƒtu™u su
y…{t™ ÚtÞtk fh‚tk n‚tk ‚u y…{t™™e ¼tð™t, ‚u y…{t™ su
ÚtÞu÷tk y™u sr÷Þtk™ðt÷t ƒt„ …Ae yu{ýu su sw÷{ yt…ýe
«ò W…h „wòÞtuo ‚u nfef‚ {tuxt™t Sð™™u ƒnw M…þeo „E.
y™u yu™t ðzu fhe™u yu{ýu su …tu‚t™tu æÞuÞ ™u nu‚w ™¬e fhu÷tu,
‚u™u …ý yu{ýu r‚÷tksr÷ yt…e ŒeÄe. y™u yu{tk ÍwftÔÞwk íÞthu
yu{™t Sð™™e Ä„þ n‚e, Mðhts {u¤ððt …híðu™e. y™u yu
Mðhts™u {txu …ý Sð™™u V™t fhe Œuðt {txu™e yu{™e íÞthu
yux÷e s ‚í…h‚t n‚e, …hk‚w yu æÞuÞ …ý …tA¤Úte ƒŒ÷tE
„Þ w k y™u yu æÞ uÞ {tºt …Ae yuf ¼„ðt™ {txu s. y™u
¼„ðt™™u {txu s yt Sð™ Au y™u ¼„ðt™™u {txu s nðu
Sððwk Au, yuðtu yu{™u yz„ r™ùÞ ÚtE „Þtu. y™u yt r™ùÞ{tk
„tkÄeS™e ¼tð™t íÞthu ftkE «ð‚uo÷e ™ n‚e.

¼„ðt™™tu y™w¼ð …t{u÷t þhehÄthe {ntí{tytu™t
r{÷™ rðþu

ftuf yuðt [u‚™t{tk y™w¼ðÚte rËØ ÚtÞu÷t yuðt þhehÄthe
ytí{tytu y[t™f yt…ý™u {¤e ytðu Au, yuðwk Œhuf™t Sð™{tk
ƒ™‚wk ntu‚wk ™Úte. y™u su {¤e ytðu Au yu™e …tA¤ ftuE nu‚w™e
ÞtuøÞ‚tðt¤e …hk…ht ntuÞ Au yu ðt‚ Ët[e Au, …hk‚w su ‚u ƒÄwk
¼rð»Þ-¼q‚ft¤ W…h s yt…ýu ™t¾e ŒEyu, «thçÄ™e s ðt‚
fheyu yu ƒhtƒh ™Úte, fthý fu «thçÄ™u yt…ýu òý‚tk ™Úte.
nt÷™t Sð™™u ð‚o{t™™u yt…ýu òýeyu Aeyu. yux÷u ð‚o{t™
W…h s rðþu»t Ítuf ht¾ðtu.

{ntí{t …whw»t ftuf yuðt {¤e òÞ. yuðt ‚tu ½ýt™u {¤u
Au. Œt.‚., rð[thtu fu yt…ýt Œuþ{tk yt™kŒ{Þe{iÞt Au, …Ae
yt h{ý {nŠ»t Au, ©eyh®ðŒ Au. yuðt fux÷tkÞu {ntí{t …whw»ttu
Sðk‚ Au y™u fux÷tk ƒÄtk ÷tuftu yu{™tk Œþo™u „Þu÷tk Au.
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‚u{tkÚte ¼„ðt™™u {t„uo …tu‚t™t Sð™™tk rŒÔÞ‚{ ûtuºttu{tk
rðftË fhðt™u {txu fuxfux÷t™e Ä„Ä„‚e ‚{L™t «„xe Au ™u
Wíf]ü…ýu yu {t„o{tk fux÷t …htuðtÞu÷t Au ? ytk„¤eyu „ýeyu,
™„ÛÞ, ytk„¤eyu …ý ™ „ýtÞ yux÷t Úttuztf …è±æï nþu.
¼tøÞu s ftuf. Microscopic creative minority. ƒnw s Úttuzt
yu{tkÚte ‚tu ÷t¼ ÷u Au.

yux÷u su™t Sð™{tk …tu‚t™t æÞuÞ …híðu™tk Út™„™tx¼Þtuo
WíËtn, Äehs ytðt ftuEf ytŒþo™u Ëtfth fhðt™u {txu ftuf
¼ÔÞ yuðtu ‚÷Ëtx Ÿzt{tk Ÿztu ò„u÷tu su™u Au ™rn yuðt
{týËtu™u {ntí{t {¤u ‚tuÞ þwk ™u ™ {¤u ‚tuÞ þwk ? yu™tÚte
yu™t Sð™™tu fþtu þw¬hðth ð¤‚tu ™Úte. yuytu™tu ÷t¼ ‚{u
fuðe he‚u WXtðtu Atu yu™t …h ƒÄtu ytÄth Au. yt…ýu WXtðe
þfeyu yuðtk Aeyu y™u fux÷t «{tý{tk yuðtk Aeyu yu™t W…h
ƒÄtu ytÄth Au.

¼„ðt™™t y™w¼ðe–[u‚™tr™c þhehÄthe Ëk‚™t
Ë{t„{™e yËh rðþu

... {„s Ëtnuƒ ƒnuh {the „Þu÷wk. {„s Axfe „Þu÷wk.
yu™u ¾ƒh fu {the …tËu …tk[Ët‚ ÷t¾ Yr…Þt™e r{÷f‚ Au,
…ý fkE fþtu yu yu™tu W…Þtu„ ™t fhe þfu y™u Ë¼t™‚t ™rn
™u fkE s fþwk yu™u yu r{÷f‚™e yux÷e ƒÄe þÂõ‚ ntuðt A‚tk
yu™wk yu™u ¼t™ …ý ™ n‚wk. …Ae fuðe he‚u yu™tu W…Þtu„ fhe
þfu ? ftuEf ð¾‚u yu rƒ[tht ¼t™{tk ytðe s‚t íÞthu {™u
ðt‚ …ý fh‚t. íÞthu nwk ‚u{™t Atufhtkytu™u ¼ýtððt s‚tu,
íÞthu yt ƒÄe nfef‚™e {™u ¾ƒh.

íÞthu ytu®[‚t Äthtu fu ftuE {¤e „Þt, …ý yt…ýt ÓŒÞ{tk
yu™u {txu™e ftuE …qðo ‚iÞthe fu yt sL{™e ‚iÞthe fu ftuEf
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yuðtu {Ët÷tu ‚iÞth òu ™ ntuÞ ‚tu yt…ýu yu{™tu ftuE «fth™tu
W…Þtu„ fhe þfðt™tk ™Úte.

y™u Œt.‚., yt fux÷t ƒÄt {týËtu yuðt {týËtu™e …tËu—
yuðt ytí{tytu—þhehÄthe ytí{tytu™e …tËu s‚t ntuÞ Au yu™tu
‚tu rð[th fhtu. fux÷t ƒÄt! nòhtu {týËtu s‚t ntuÞ Au. yu{tk
ftuEf s—ftuEf sðÕ÷u s yuðtu yu™e «ËtŒe™u Mðefthe™u ‚u
‚{L™t™u yt„ «„xtðe™u yu{tk su Œtðt™¤ «fxu Au yu™t ÓŒÞ{tk
y™u yu™tÚte fhe™u yu su Sð™™tk Wå[‚h ûtuºttu{tk, WL™‚{
ûtuºttuyu [zðt™u {txu yuf ¼„ehÚt «Þí™ fhe hnu÷tu ntuÞ Au.
yuðt ‚tu ftuEf sðÕ÷u s ntuÞ Au.

Ët{tLÞ {týËtu™u yuðt {ntí{tytu™e yËh ™Úte yu{ {thwk
™Úte fnuðwk, …hk‚w yuðe yËh …ý ¼÷u yt…ýu …è±Œþt{tk hÌtt
fh‚tk ntuEyu, ‚tu…ý òu Sð™™u ËtX ð»to yt…ýu Äthtu fu SÔÞtk
‚tu ðeË ð»to ËwÄe fu …[eË ð»to ËwÄe™t yu™e Ë{„ú‚tÚte
Ë{„ú‚t{tk òu yux÷tu ð¾‚ yt…ýu yu™t Ë{t„{{tk …è±ŒþtÚte–
…è±Œþtðt¤tk ntuðt A‚tk …ý òu yt…ýu hÌtt fÞto ‚tu yu™e
yËh Au ¾he.

yu yËh …Ae ftkE fþtÚte ™tƒqŒ ÚtE þfu yuðe ™Úte. yu{
‚tu yt yt…ýt nt÷™t …è±Œþtðt¤t Sð™{tk …ý ð]Â¥tytu™e
yËh Au—ð]Â¥tytu™t …zu÷t ËkMfthtu yu …tAt WŒÞð‚o{t™ ÚttÞ
íÞthu ¼tu„ððt s …zu. ‚tu ytðt …whw»ttu™e þÂõ‚™e yËh
yt…ý™u ™ ÚttÞ yu{ ‚tu ƒ™e s fu{ þfu ?

…hk‚w ‚{u yuftŒ ð¾‚ …tk[ r{r™x™u {txu fu ƒu r{r™x™t
{txu Œþo™ fhe ytÔÞtk ‚uÚte ftkE fþwk ð¤u ™rn. yu™e Ëtuƒ‚
½ýt ÷tkƒt „t¤t ËwÄe ‚{tht Sð™{tk òu «ð‚uo÷e hne ntuÞ,
¼÷u™u …Ae yt…ýu …è±Œþtðt¤tk fu nt÷ Aeyu ËkËthe ft{,
¢tuÄ, ÷tu¼trŒf{tk ¼¤u÷tk ntuðtk A‚tk, òu yu™e yËh{tk ½ýtk

©e{tuxtðtýe : 9



30

÷tkƒtk ð»ttuo ËwÄe, òu yt…ýu xõÞtk ‚tu yuðe yËh yt…ýt
fÕÞtý™u fh™the Au. yu rðþu {tht {™{tk ƒu{‚ ™Úte.

{tuxt™wk ftÞo—Ë{ts{tk Ëw»twÃ‚ …zu÷t ¼„ðt™™u
ò„ú‚ fhðt™wk Au

{tuxt™t Sð™ fu ‚u{™t fð™ rðþu ÷¾ðt™e nfef‚ Au.
‚u{ A‚tk «Þí™ ‚tu fÞtuo s Au. {tuxt™t Sð™{tk y™u su rðþu
fu ‚uytu y™uf «fth™tk «f]r‚ y™u Mð¼tð™t {týËtu™e ËtÚtu
ËkƒkÄ{tk ytÔÞt fhu÷t Au. y™u ‚uytu™t Œhuf™e ËtÚtu ‚u{™wk ð‚o™
swŒt swŒt «fth™wk Au. fux÷t ƒÄt {týËtu™e ËtÚtu ‚uytu su M™unÚte,
«u{Úte ™u ¼tðÚte ðíÞto Au y™u rðhtuÄeytu™e ËtÚtu …ý y™u
fux÷tÞ {týËtu ‚u{™e ËtÚtu yuf «u{¼tð™e Ëtkf¤Úte òuztE
„Þu÷t Au.

y÷ƒ¥t, ¼„ðt™™t «u{™u {u¤ððt™u {txu nsw ‚u{™u
Sð™{tk ÷„™e ÷t„e ™Úte yu ðt‚ Ët[e Au. ¼„ðt™™t
y™w¼ð™u {txu s SðL{wõ‚™e Œþt y™w¼ð™u {txu s nsw yu
«fth™t Sð™{tk Þtntu{ fhe™u Ík…÷tÔÞwk ntuÞ ‚uðwk ‚tu ftuE nsw
™eféÞwk ntuÞ yu{ ÷t„‚wk ™Úte.

‚u{ A‚tk {tuxt™u {txu fux÷tÞu fux÷e fux÷e {nu‚™ ™u snu{‚
WXtÔÞt fhe Au. yuðt Œt¾÷t ‚tu ½ýt {¤e ytðu Au. {tuxt™wk
ft{ yuf he‚u Ë{„ú „wsht‚™t Ë{ts™wk ft{ Au. Ë{ts …híðu
yu{™tu ¼tð, ¼„ðt™™e ¼Âõ‚, ¼„ðt™™tk [hýf{¤{tk
…w»…™e su{ f{o™u Ë{…oý fhðtk. yux÷wk s ™rn …ý Ë{ts{tk™tu
¼„ðt™ Ë{ts{tk yuf Ë{„ú Ë{ts™t {t™Ë{tk Ëw»twÃ‚ …ze
hnu÷wk [u‚™ ò„ú‚ ÚttÞ ‚u {txu™tu {tuxt™tu yt¾tÞu Sð™{tk
ytAtu…t‚¤tu «Þí™ Au. y™u yuðt «Þí™{tk yu{™e ËtÚtu fux÷tÞu
{týËtuyu {tuxt™u ½ýtu Ëthtu ËtÚt ytÃÞtu Au.
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{tuxt ftuE™e ËtÚtu ËkƒkÄ ƒtkÄðt s‚t ™Úte

{tuxt™e yuf ¾qƒe ‚tu yuðe Au fu ftuE™eÞu ËtÚtu ftuE rŒðË
ËkƒkÄ ƒtkÄðt s‚t ™Úte. fux÷tkÞ ð»ttuoÚte nwk yu{™t Ë{t„{{tk
Awk. yu{ fntu™u fu Ë™ 1938Úte nwk yu{™t r™fx{tk r™fx
Ë{t„{{tk Awk. {U òuÞwk Au fu ftuE™eÞu ËtÚtu yt„ðe he‚u ËkƒkÄ
ƒtkÄðt fŒe …ý „Þt ™Úte, …ý yufðth ftuE r™r{¥t ÚttÞ ™u
ftuE yu{™e ËtÚtu ËkƒkÄ{tk ytÔÞwk.

yt„¤ {U fnu÷wk fu nwk Ë™u 1938Úte ‚u{™t ™Sf{tk ™Sf
ËkƒkÄ{tk Awk. yt„ðe he‚u ‚tu ftuE™e ËtÚtu ËkƒkÄ ƒtkÄðt „Þt
™Úte. yt…{u¤u ftuE ËkƒkÄ{tk ytðu Au, ‚u yu{™e ËtÚtu yuðe he‚u
Ëkf¤tE™u hnu Au fu {tuxt™tk ft{™u ‚uytu ½ýe {ŒŒ yt…‚t hÌtt
Au, ËtÚt yt…‚t hÌtt Au.

fux÷tkÞ ¼tEytuyu, ƒnu™tuyu ‚tu yux÷tu ƒÄtu ËtÚt ytÃÞtu
Au fu yt…ý™u ‚u òýe™u ™ðtE …ý ÷t„u. {tuxtyu …tA÷tk
Sð™{tk ßÞthu {tuxtk{tk {tuxtk ft{ ntÚt ÷eÄtk íÞthu ‚tu yu{™u
yuðt yuðt ËkƒkÄtu Sð™{tk «„x‚t „Þt y™u ‚u ËkƒkÄtu fhe™u
‚u {týËtuyu ‚u {nt™w¼tðtuyu {tuxt™u su {M‚eÚte {ŒŒ fhe Au,
‚u™u {txu ‚tu yt¾wk yt„ðwk «fhý ÷¾eyu ‚tu…ý ƒË ™t ÚttÞ.

yt yuf yu{™e rðþu»t‚t Au, fu ftuE™e ËtÚtu yu yt„ðe
he‚u …tu‚t™e he‚u yt„¤ …ze™u ËkƒkÄ ƒtkÄðt s‚t ™Úte. y™u
su ËkƒkÄtu ƒkÄtÞ Au ‚u{™e ËtÚtu yu …tu‚…tu‚t™t ÓŒÞ™t ¼tðÚte
‚u{™e ËtÚtu «u{, ðnt÷ yu fÞto fhu Au.

yuðt …ý {týËtu Au fu {tuxt yu{™e ËtÚtu nk{uþtk «u{ y™u
¼tðÚte ð‚o‚t ntuðt A‚tk, yu{™u Mðs™ „ý‚t ntuðt A‚tk,
yu{™e ËtÚtu yðth™ðth fux÷t ƒÄt «u{¼tðÚte Ët™wfq¤…ýu ð‚o‚t
ntuðt A‚tk yuðt {týËtuyu yu{™u y™ufðth ÿtun fÞtuo Au. yux÷wk
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s ™rn …ý yu{™e …eX …tA¤ yu{™e ƒŒƒtuE fhe Au, yu{™e
r™kŒt fhe Au, yu{™wk ¾q™ …ý fÞwO Au y™u ytztyð¤wk …ý ƒtuÕÞt
fÞwO Au. ‚u yu{™e «íÞût òý{tk ytÔÞwk ntuðt A‚tk ‚uðtytu™e
ËtÚtu ‚uytu ½ýt s ¼tðÚte y™u ‚u{™u {ŒŒ ÚttÞ, ‚u{™t Sð™{tk
‚u{™u «uhýt, WíËtn {éÞt fhu, ‚u{™e fxtufxe ðu¤tyu ‚u{™e
ËtÚtuËtÚt Q¼t hne™u ‚u{™u MÚtq¤, Ëqû{ {ŒŒ «uÞto fhe Au. ‚u
‚tu ‚u{™t Sð™™e yuf ¼ÔÞ nfef‚ Au.

{tuxt™e „wÃ‚ Ëuðt : …r‚…í™e™t Sð™{tk «„xu÷t
rºtfturýÞt ËkƒkÄ™u W„thðt

yt W…htk‚, {tuxt, …r‚…í™e …híð u™t Sð™{tk, y™uf
ƒnu™tu™t Sð™{tk y™uf he‚u yu ¼t„ ¼sðe hnu÷t Au. fux÷uf
Xuftý u ‚tu …r‚…í™e ntuÞ yu ÷tuftu Changeble ntuÞ y™u
rºtftuý™t ËkƒkÄtu{tk ƒkÄtE „Þ u÷tk ntuÞ fu ‚uðe …rhÂMÚtr‚{tk ‚u
«íÞ uf Xuftý u ÔÞÂõ‚ytu{tk …hM…h™u {txu yufƒeò™u {txu,
ËŒT¼tð, Ëw{u¤, Ënt™w¼ qr‚, «u{, yufƒeò™u {txu «u{Úte fhe
[qfð w k, ½Ëtð w k ytðt «fth™e su Ë{sý ‚u Sð™ðnuðth{tk
¾ qƒ W…Þtu„e ÚtE …zu. yux÷wk s ™rn …ý «íÞ uf™t Sð™{tk
yuf «fth™e n¤ðtþ, þtkr‚ y™u …hM…h …híð u su M™un¼Þtuo
niÞt™tu ¼tð «„xu yuðe su Ë{sý «uhð u÷e Au, yu ‚tu ¾hu¾h
Sð™™t rðftË{tk ™u ‚u …è±æï™u ‚u™wk rn‚ «uh™the y™u ‚u{™t
Sð™{tk Ëw¾Œw:¾ «uh™the Au. yuðt fux÷tÞ u Œt¾÷tytu «íÞût
ò‚tuò‚ {U òý u÷t Au.

ytðt Sð™™t yuðt Œt¾÷tytu™t swŒt swŒt «fth™tk «fhýtu
…ý Au. ytðt fkEf fkEf rºtftuýtu{tk {tuxtyu su ¼t„ ¼sÔÞtu
Au. «íÞût he‚u y™u …htuût he‚u …ý. y…htuût he‚u …ý. yu
¼tð ‚u{™t Sð™{tk ‚u{™u W…Þtu„e ‚u{ s Ÿztu Au yux÷wk s
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™rn …ý yu{™t Sð™™u f÷wr»t‚ fh‚tk fT÷uþ, fkftË y™u y™uf
«fth™tk Ëk½»toý{tkÚte {tuxtyu ytðt fux÷tÞu rºtftuý™u W„the
÷eÄt Au. ‚u ‚tu yt Ë{ts™e yuf {tuxt{tk {tuxe Ëuðt Au. òufu
yt ftuE òý‚wk …ý ™Úte. y™u yu{ýu yuðe sýtððt™e ftuE™u
Œhfth …ý fhe ™Úte. yt yuf {tuxt{tk {tuxe nfef‚ Au.

{tuxt™tu r™Þ{ : Ëtûte ™ ntuÞ ‚uðt «Ëk„tu
ðýoððt ™rn

yu{™t Sð™™t fux÷tf «Ëk„tu yuðt Au fu ftuE òý‚wk
™Úte. yu{™e …tËu hnu÷t, yu{™u …ý fŒe sýtÔÞt ™Úte. yu{™e
ËtÄ™t™e fux÷eÞ nfef‚tu ‚u ‚tu yu{ýu nS …ý ftuE™u sýtðe
™Úte. yu{™e r™fx{tk r™fx hnu÷t ntuðt A‚tk, yu{™t ËtÄ™t™t
Sð™™t fux÷tÞ yuðt «Ëk„tu nþu fu su ftuE nS …ý òý‚wk
s ™Úte.

yu{™tu yuf yuðt «fth™tu r™Þ{ Au fu su «Ëk„™tu ftuE
Ëtûte ™ ntuÞ ‚uðt «Ëk„ fŒe ðýoððt ™rn, fnuðt ™rn, ÷¾ðt
™rn, sýtððt ™rn. yu™e …tA¤™wk hnMÞ y™u nu‚w ‚tu Ë{òÞ
Au fu fŒef ftuE yuðt «Ëk„ rðþu þkftfwþkft sýtðu ‚tu ‚u™u
Ëtrƒ‚ fuðe he‚u fhe yt…e þftÞ ?

{tuxt™u yu{™e ËtÄ™t ™u Sð™™t ft¤™t fux÷tÞu «Ëk„tu
yu{ýu su «Ëk„™tu Ëtûte ™ ntuÞ yuðt «Ëk„ ftuE™u sýtðu÷t
™Úte. ‚u™t rðþu ftuf™u yu{ ÚttÞ fu ¼E yt…ýu Ëtûte ftuE ntuÞ
yuðe ¾t‚he fhtððt Ëtûte ftuE ntuÞ ™u Ëtûte Au yu{ sýtððt™e
ftuE™u þe sYh Au ? ftuE {t™u fu ™ {t™u ‚u™e …ý yt…ý™u
þt {txu …hðt hnuðe òuEyu ? ËkŒun ftuE™u ÚttÞ fu ™ ÚttÞ yu™e
…ý þt {txu …hðt hnuðe òuEyu ?
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yt rðþu {tuxt™u {U fŒe …qAâwk ™Úte fu òýðt™e …hðt {™u
™Úte. òýðt™e {U Œhfth …ý fhe ™Úte, …ý {tuxt™u {™{tk
fŒt[ yu{ nþ u fu yt…ý u su Ëk…qý o…ý u ËíÞ™t nfef‚™e
…tËtðt¤e ftuE™u …ý ¾t‚he fhtðe þftÞ ‚tu ‚u{™u yuðt
«fth™e {tuxt™u {txu ÷t„ýe, ¼tð™t …uŒt ÚttÞ.

{tuxt™wk yt„ðwk y™tu¾wk ð‚o™

…Ae yu Sð™™t [u‚™™t y™w¼ð™u {txu ¼÷u Þtntu{ fhe™u
™t Ík…÷tðu …ý yuf ytæÞtÂí{f Sð™™t rð¿tt™ rðþu™e su
yr¼hwr[™u {tuxt Ë{ts{tk [u‚tððt™u {txu ¼„ðt™™e f]…tÚte
«tÚto™t¼tðu su yr¼÷t»tt Ëuðu Au. yu yr¼÷t»tt™u ytðe òu
ftuf™t rŒ÷{tk yu{™t Sð™{tk ‚uðt ‚uðt «Ëk„tu rðþu …whðth
ÚtE þfu yuðe ¾t‚he òu ‚uytu™u Wí…L™ fhtðe þfu, W…òðe
þfu ‚u{™u ÷t„u fu Ëtr¥ðf Au ‚tu ‚uðe ‚uðe ÔÞÂõ‚™t Sð™{tk
yuf yuðt «fth™e ÷t„ýe ò„u ‚tu ò„u fu ¾hu¾h {tuxt™u—
{tuxt yu{™t Sð™{tk ËtÄ™tft¤{tk fuðe fuðe he‚u {ÚÞt Au ™u
fuðt «Ëk„tu ‚u{™u Ëtk…zât Au. ftkE ™rn ‚tu {tuxt rðþu ftkEf
yntu¼tð ‚tu ò„u ™u ò„u s.

{tºt ÷t„ýe™tk …qh{tk fu ¼tð™t™t ytðuþ{tk ftuE™u [ztðe
{qfðt, yuðe he‚u «uhtððt™wk fhe™u {tuxt ftuE™u …tu‚t™e ËtÚtu
òuztðt™u fu ËtÚtu hnuðt™u RåA‚t …ý ™Úte.

ftuEyu {tuxt rðþu ŸÄwk s {tLÞt fÞwO ntuÞ, ytzwkyð¤wk rð[tÞto
fÞwO ntuÞ, y™u {tuxt™u yLÞtÞ …ý fÞtuo ntuÞ yuðt …ý «Ëk„tu
{U òuÞt Au. ‚u{ A‚tk {tuxtyu fŒe …tu‚t™u rðþu ‚u{™u Ë{òððt™tu
«Þí™ Ëh¾tu …ý fÞtuo ™Úte.

fux÷tÞu «Ëk„tu™e {™u òý Au y™u su «Ëk„tu rðþu ftuE
ftuE ÔÞÂõ‚ytuyu {tuxt™u {txu ytzwkyð¤wk, ŸÄwk y™u yLÞÚtt…ýu
s rð[the ÷eÄu÷wk ntuÞ Au y™u ‚u{tk ƒeòk …tËtkytu y™u ƒeS
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nfef‚tu ‚u{™u òu nwk yt…e þõÞtu ntu‚ fu yt…e þfwk. yux÷u
{tuxt™u rðþu ƒeS he‚u …ý rð[th‚t ÚtE þfu ¾ht, …hk‚w ‚u{
{U …ý fÞwO ™Úte. y™u fux÷tf Ëkòu„tu{tk ‚tu ¾tË s.

Œhuf ƒtƒ‚{tk Œhuf he‚u yt{ s {tuxt ð‚uo Au yu{ {thtÚte
™rn fne þftÞ. ƒeS he‚u …ý ð‚uo. y™u …tu‚t™t rðþu fu
…tu‚t™t Sð™™t ™¬h…ýt rðþu fu …tu‚t™wk ÞtuøÞ…ýwk ntuðt rðþu
…ý {tuxt ½ýeðth ÞtuøÞ ¾w÷tËtu ™Úte fh‚t. yuðwk {U ½ýe ðth
y™w¼ÔÞwk Au. yt yuf yuðtu «§ Au fu yt…ý™u yu ƒhtƒh ™
…ý Ë{òÞ, …hk‚w ytðe nfef‚ yu{™t Sð™{tk Au ¾he.

{tuxt™u rn{t÷Þ{tk {¤u÷t y½tuheƒtƒt™tu «Ëk„

fux÷tÞ yuðt «Ëk„tu Au fu su™tu yAz‚tu r™Œuoþ ÚtÞu÷tu ftuf
ftuf yt„¤ {U Ëtk¼¤u÷tu Au. yuðt fux÷tf «Ëk„tu Au. yt ð¾‚u
nwk WÕ÷u¾ fhwk ‚tu ‚u ÞtuøÞ „ýtþu.

{tuxt ßÞthu „wsht‚ nrhs™ Ëuðf Ëk½{tk ¼tE …heÂût‚÷t÷
{s{wŒth ËtÚtu {kºte n‚t, Ën{kºte n‚t. íÞthu yufðth
rn{t÷Þ{tk ftuE [u‚™t{tk r™ct …t{u÷t yuðt {ntí{t™t
y™w¼ð™u {txu yuðt s nu‚wÚte rn{t÷Þ „Þu÷t. ‚uðt «Ëk„u
ftuEf y½tuheƒtƒt yu{™u {¤e „Þu÷t. ‚u™e ‚uytu ftuf ftuf ðth
ftuf™e yt„¤ ðt‚ fh‚t. ytðe he‚u yt «Ëk„™tu ‚tu ftuE
Ëtûte ™Úte, …ý ‚u{ A‚tk yu{™u ðt‚ fh‚t {U òýu÷t Au.

‚uytu ßÞthu rn{t÷Þ{tk s‚t. …„u [t÷e™u s „Þu÷t. íÞthu
yu{™tu {wÏÞ nu‚w s{™tuºte, „k„tuºte, fuŒth™tÚt, ƒŒhe™tÚt,
‚wk„™tÚt y™u ƒesu …ý sðt™tu n‚tu, …ý Ë{Þ™t y¼tðu sE
™rn þfu÷t. ‚u ð¾‚u ßÞtk ßÞtk yu Q‚h‚t, [èe{tk Q‚h‚t.
íÞtk íÞtk Œwft™Œth …tËuÚte, íÞtk™t su [èe{tk ƒeò ÷tuftu ntuÞ,
‚u «Œuþ™t ÷tuftu ntuÞ ‚u{™u …qA‚t fu ¼E ynª ftuE {ntí{t
ËtÄw yuðwk ftuE Au ? ytztuyð¤tu hnu‚tu ntuÞ. ‚u™e …tËuÚte {trn‚e
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ƒÄe {u¤ð‚t y™u ‚uytu ‚u òý u÷e nfef‚ «{tý u ‚u ‚u
ÔÞÂõ‚ytu™u {¤ðt™tu «Þí™ fÞto fh‚t.

yu{ýu yu{ …ý fnu÷wk ™rn fu {™u yuðt «¾h y™w¼ðe
{ntí{tytu™tu ¼ uxtu ÚtÞtu ™Úte. òufu yuf „k„tuºte{tk „k„tuºte
{t‚tS™wk {krŒh Au. íÞtk …tËu „k„tS …wr™‚ …tð™e „k„t{t‚t™tu
«ðtn ðnu Au. ‚u „k„t{t‚t™t {krŒh™e Ët{u s …u÷e ƒtsw™t
rf™thu ftuEf {ntí{t r™ðtË fŒe fŒe fh‚t ¾ht. ‚u y™w¼ð-
ðt¤t n‚t. yu{ …ý yu fnu‚t.

‚u W…htk‚, „k„tuºteÚte yt„¤ s‚tk fuŒth™tÚt s‚tk yuf
[èe …tËu ‚u Q‚hu÷t. íÞthu yu{ýu yu{™e ¾trËÞ‚ «{týu
ƒÄt™u …qAâwk n‚wk. íÞthu yu{™u ¾ƒh …ze fu yuf y½tuheƒtƒt
y{wf Xuftýu hnu Au. ‚u Xuftýtk™e [tu¬Ë {trn‚e ‚u{™u ™rn
{¤e þfe, …ý yu su [èe{tk Œwft™ðt¤tu n‚tu. ‚uýu fÌtwk fu
¼tE, y{wf XuftýuÚte y{wf xufhe W…h [ze™u sðt™tu xufhe
W…h hM‚tu ™Úte. yu ‚tu Ítz fu W…h ƒwèe fu yuðwk ƒÄwk QøÞwk
ntuÞ, ‚u™u …fze …fze™u W…h ƒu¤u ƒu¤u [Ze™u òytu íÞthu …¥ttu
¾tÞ. y™u ‚u W…h sðtÚte ð¤e …tAwk ƒeswk yuf ythtuný ytðu
Au. íÞtkÚte W…h sE™u ºtesu yuf …Âù{ rŒþt{tk ÚtE, …qðo rŒþt{tk
ð¤e W¥th rŒþtyu sðt™wk Au. y™u ‚u …ý ƒÄwk [Ztý ƒnw ytfhwk
Au. ‚u ƒÄwk ÷„¼„ Œþƒth {tE÷ ‚tu ÚttÞ s. y™u ftuE ¼tur{Þtu
‚tu {¤u ™rn. yuf y½tuheƒtƒt ynª hnu Au y™u ƒnw Wå[
«fth™t y™w¼ðe …whw»t Au. y™u {tuxt ‚tu ¾tË yt s nu‚wÚte
™ef¤u÷t. yu{™u ËtnË ‚tu yu{™t Sð™{tk Ëns Au.

yu{ýu yu{™t Sð™{tk y™uf «fth™tk ËtÄ™tft¤{tk ËtnËtu
fhu÷tk Au. ™u yu™t rðþu™e nfef‚tu™e {™u ¾ƒh ™Úte, …ý
ƒt¤ftu™u, ƒÄtkÞ™u ËtnË fhðt™u yu{ýu fu¤ÔÞtk Au.

{tht yuf™t yuf Atufht rËØtÚto™t Sð™{tk ËtnË, ®n{‚,
Ën™þÂõ‚, …ht¢{ yt ƒÄt „wýtu fu¤ððt, yu su he‚u {ÚÞt
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Au ‚u {U òuÞwk Au. yux÷wk s ™rn …ý Ë{ts™t Ë{„ú Sð™{tk
ytðt «fth™t „wý «„xu yu™t {txu …ý yu {ÚÞt fÞto Au.

yt©{ Sð™ yu{™wk ßÞthu n‚wk. nrhs™ Ëuðf Ëk½{tk n‚t,
íÞthu yt©{™t rðãtÚteoytu{tk …ý ytðtk ËtnË «„xu yu™t {txu
…ý yu {ÚÞt Au. yu ‚tu òýe‚e nfef‚ Au.

yux÷u ËtnË™u ‚tu yu yux÷t ƒÄt ÷ze [qfu÷t Au fu yu{™t
{txu yu òýu fu þtu¾ s Au. yux÷u ËtnË™u ‚tu yu „ýfthu yuðt
n‚t s ™rn. yux÷u yu{ýu ‚tu yu{ fÞwO fu yu{™e ËtÚtu yuf
ƒtuSðt¤tu n‚tu. yu{™tu rƒM‚htu n‚tu. ytuZðt …tÚthðt™u {txu
ƒÄtu Ët{t™ su n‚tu, Yr…Þt …iËt n‚t ‚u ƒÄt …u÷t ƒtuSðt¤t™u
fÌtwk, fu òu ¼tE …tk[ rŒðË ËwÄe ‚wk ynª hnusu. y™u yt
…iËt{tkÚte ‚thu ¾tðt…eðt™wk ƒÄwk ¾h[ fhsu. y™u nwk …tk[ rŒðË
ËwÄe{tk …tk[ rŒðË …qht ÚtE òÞ, íÞtk ËwÄe{tk òu ™ ytðwk, ‚tu
‚wk ‚thu ½hu [tÕÞtu ssu. yt Ët{t™ ÷E ssu, Yr…ÞtÞ ÷E
ssu. ‚u W…htk‚, yu{ýu ¼tE …heÂût‚÷t÷™u ‚Útt yu{™e {t
ð„uhu™u ft„¤ ÷¾u÷t ‚u ft„¤tu ÷¾e™u yt…e ht¾u÷t, Ëh™t{wk
fhe™u, fu ¼E yt ft„¤ ‚wk ßÞthu ‚thu ½uh sE™u òu nwk …tAtu
™ ytðwk íÞthu ½uh ‚wk òÞ, íÞthu yt ft„¤tu ‚wk x…t÷{tk ™t¾e
Œusu. yu{ fhe™u yu ‚tu Q…zât.

ËtÚtu yuf ÷eÄtu ft{¤tu, Úttuzwkf ¾tðt™wk y™u ÷~fh™t
rË…tEytu suðe yuf …týe™e ðtpxhƒp„ su ht¾u Au yuðe ËtÚtu
÷eÄe. yu ‚tu Q…zât. ƒ‚tðu÷t hM‚u. yu{™t fnuðt {wsƒ hM‚tu
‚tu ½ýtu [ztý™tu ytfhtu. yu{tk yt…ýe ®n{‚™u, …ht¢{™u,
þtiÞo™u, ËtnË™u …zfth Œu yuðtu n‚tu. yuf ƒu ð¾‚ ‚tu …„
yu{™t ÷…MÞt y™u …zât …ý ¾ht, …ý ðå[u Ítz ytððtÚte
ƒ[e „Þt. nk{uþtk yu{™u ¼„ðt™™t ¼htuËt y™u ¼„ðt™™t
rðïtË …h yux÷tu ƒÄtu yz„ xuf Au, fu ¼„ðt™™t ¼htuËu s
yu Sð™{tk ßÞtk íÞtk ƒÄu [tÕÞt fÞto Au. ƒÄtk ft{tu …ý

©e{tuxtðtýe : 9



38

¼„ðt™™u ¼htuËu s ÷eÄtk Au, y™u yu{™t Sð™{tk òuÞwk Au fu
fux÷tÞ «Ëk„tuyu fuðtk fuðtk fthýtu Q…S ytðu Au, fu yu™tÚte
yu™u {ŒŒ {éÞt s fhu. fuðt fuðt {týËtuyu yu{™u ntÚt ŒeÄt
Au, yux÷e ƒÄe ËntÞ fhe Au, fu yt…ý™u ™ðtE ÷t„u.

yux÷u yu ‚tu yuðe he‚u …tAt {Útt{ý fh‚tk fh‚tk „Þt.
[zât y™u ƒ‚tðu÷t MÚt¤u …ntUåÞt. íÞtk Œw„OÄ ytð‚e n‚e.
yux÷u yu{ýu rð[tÞwO fu ytx÷t{tk s õÞtkf ntuðwk òuEyu. yuf
{tuxwk Ítz n‚wk, ‚u™e yt„¤ …tA¤ ntzftk y™u {¤ ð„uhu ƒÄwk
…zu÷wk n‚wk. yux÷u íÞtk yu ‚tu ƒuXt. yu{ fh‚tk fh‚tk ‚tu ht‚
…zðt ytðe. {tuxt™e …tËu Úttuzwk …týe n‚wk. ‚u …eÄwk. Úttuzwk ¾tðt™wk
n‚wk ‚u …ý ¾tÄwk. yu{ yuf rŒðË{tk ‚tu ƒÄwk Úttuzwk s ¾tðt™wk
n‚wk. ¼thuÞ Ÿ[fðt™tu n‚tu. y™u yuf ft{¤tu {tuxtu Ätƒ¤tu
n‚tu òztu, ðÄthu ¼th ÷E™u [ze þftÞ yuðwk n‚wk ™rn. yux÷u
ËtÚtu ðÄthu ¾tðt™wk ™u …týe ‚tu ðÄthu ht¾e þftÞ yu{ n‚wkk
™rn, su n‚wk ‚u ƒÄwk ¾÷tË ÚtE „Þwk.

yu{ fh‚tk fh‚tk ht‚™t yufƒu ðtøÞt. {tuxt ‚tu …tu‚t™e
{M‚e{tk ™u …tu‚t™tk ¼s™{tk, ¼tð{tk {þ„q÷ n‚t. htºtu …u÷t
y½tuheƒtƒt ytÔÞt. ‚uytu ƒtuÕÞt[tÕÞt rð™t ƒuËe hÌtt ™u {tuxtÞ
ƒtuÕÞt[tÕÞt rð™t ƒuËe hÌtt. yu{ ºtý rŒðË ‚tu …Ëth ÚtE
„Þt y™u {tuxt™u su ‚hË ÷t„u÷e n‚e y™u ¼q¾ ‚tu yuðe
ffze™u. íÞthu yu{™u yuf ytðe ytŒ‚. fthý fu yu ßÞthu
ßÞthu yu „wsht‚ nrhs™ Ëuðf Ëk½{tk Ëuðt{tk n‚t, íÞthu «íÞuf
ð»tuo yuf yuf {tË hò ÷E™u Œqh sk„÷{tk [tÕÞt s‚t. yt„¤-
…tA¤ Œþ…kŒh {tE÷™t rðM‚th{tk ftuE „t{ {¤u ftuE ÔÞrõ‚
™ ntuÞ. {tºt s¤tþÞ ntuÞ. íÞtk s‚t y™u íÞtk hnu‚t. yu{™u
…tk[A rŒðË fztft ÚtE s‚t. …Ae ftuE ™u ftuE yu{™u ¾tðt™wk
yt…ðt ytð‚wk. yuðt «Ëk„tu ƒ™u÷t.

yux÷u {tuxt™u ‚tu {™{tk fkE ™ðtE™e ðt‚ ™ n‚e. ºtý
rŒðË ÚtE „Þt …ý …u÷t {ntí{t y½tuheƒtƒt ‚tu ftkE ƒtu÷u

©e{tuxtðtýe : 9



39

[t÷u ™rn. yt fkE …qAu fhu ™rn. [tuÚtt rŒðË™e htrºtyu …u÷t
ƒtƒt ƒtuÕÞt, fu Œefht ‚™u ¼q¾‚hË ÷t„e Au ? {tuxtyu fÌtwk
fu ytsu ÷t„e ‚tu Au. …Ae yu{ýu yuf ft[÷e{tk yuðwk ftkEf
r{©ýðt¤wk fhe™u ƒnw «ðtne ™rn ™u ƒnw ™¬hu ™rn ™u yuð w k
òze htƒ suð w k fneyu yt…ý u òzwk ¼zfwk fu ƒnw s òzwk. «ðtne
…ý ™rn y™u fXý …ý ƒkÄtÞ yuðe ÂMÚtr‚ðt¤wk fkEf yu{ý u
ytÃÞ w k. fu ƒå[t …e ò. yåAt ntu òÞ u„t, Xef ntu òÞ u„t,
¼ q¾ r{x òÞ u„e. …eAu ¼ q¾ ™nª ÷„u„e, ‚]»tt ¼e ™nª
÷„u„e. {tuxtyu ÷eÄwk. fu „kÄ ‚tu ytð‚e n‚e s. Œw„OÄ. „kÄ
™rn, Œw„OÄ ytð‚e n‚e, …ý {tuxt™u ‚tu yt ƒÄe ƒtƒ‚{tk
…rh[Þ. yu{ý u ‚tu {¤, …uþtƒ …ý ÷eÄu÷t Au. yuf ËtÄ™t
‚hefu s. yux÷u yu{™u {™ ‚tu yt ftkE rðþ u»t ðt‚ n‚e
™rn. yux÷u yu ‚tu Äehu Äehu yu ¾tðt ÷tøÞt. ¾t‚tk yu{™u
ftkE ƒeòu ftuE MðtŒ ytÔÞtu ™rn, …ý yu ƒÄwk ËtV fhe
„Þt. ft[÷e …ý [txe™u ËtV fhe ŒeÄe.

…ý yuf ðt‚ ½ýe s yŒT¼w‚ n‚e, yu{tkÚte yuf yuðtu
¼tð «„xâtu fu yu ¼tð™e ÂMÚtr‚{tk yu ¼tðtðMÚtt{tk fux÷tu
ð¾‚ ‚ÿq… ÚtE „Þt. fu …Ae ßÞthu yu þheh™e Ë¼t™‚t{tk
…tu‚u ytÔÞt íÞthu y½tuheƒtƒtyu fÌtwk, fu yƒe ƒå[t ‚q {uhe
ËtÚt hn ò RÄh, ‚uhufw RåAwf «tÃ‚ ðM‚w ni. òu ‚uhufw òu ‚uhu
rŒ÷{U òu {n¥ðtftkûtt ni. ðn Ëƒ RÄh Ëk‚tu»t r{÷ òÞu„t.
‚u …Ae {tuxtyu fÌtwk nwk ‚tu ¼E Œþo™ {txu ytÔÞtu Awk. fux÷t
fux÷t y™w¼ðe {ntí{tytu Au, {thu yu{™e þw¼trþ»ttu òu {¤e
þfu ‚tu yu{™e «tÚto™t fhwk Awk. nwk ftuE™e …tËu fþwk {t„‚tu ™Úte.
yux÷u yuðtu ¼tð yu{™e ËtÚtu ht¾wk Awk. yuf yuðt «fth™e
«u{¼Âõ‚™t fthýu «„xu÷e {tht Sð™{tk, {tht ÓŒÞ{tk yuf
yuðt «fth™e Receptivity yuf ¼tð™u fthýu ¼tð™u {txu,
¼tð™e ‚ÿq…‚t {tht{tk «„xu y™u Sðk‚ hÌtt fhu y™u y¾kz
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ÚttÞ yuðe yuf nfef‚ {tht Sð™{tk ƒ™u÷e hnu, ‚u yuðe
ðtM‚rðf‚t «„xu÷e ntuÞ fu su [u‚™™e ¼qr{ft Sð™{tk ËŒtÞu
Sð‚eò„‚e [u‚™tí{f…ýu «ð‚uo÷e hÌtt fhu. yu {txu™e {tht
ÓŒÞ{tk ¼Âõ‚™u fthýu ò„e QXu yuðe Receptivity {tht{tk
Au. yu™u fthýu yuf ¼tðtí{f «tÚto™t ÚttÞ ‚tu ‚u ft¤u ¼„ðt™™e
f]…tÚte áZtÔÞt fhwk Awk, fu¤ÔÞt fhwk Awk, htÏÞt fhwk Awk, fu yu{™tu
¼tð {tht Sð™{tk M…þuo y™u yu M…þo {tht Sð™™u ½zu yux÷wk
s ™rn …ý {tht Sð™™tu yuf ¼t„ ƒ™e òÞ y™u ¼tð{tk
‚ÿq…‚t «„xe yu ¼tð™u y¾kz…ýt{tk «„xtÔÞt fhu [u‚™tí{f…ýu.

íÞthu yu{ýu fÌtwk fu …nu÷e ‚the¾u {thu sðwk s …zþu. yu
™rn [t÷e þfu. nðu ‚wk ynªÚte sE þfþu ™rn. nwk ‚tu fux÷tÞ
ð¾‚Úte ytðt yuf Ë{Úto rþ»Þ™e þtuÄ{tk s Awk. nwk ftkE ƒnth
þtuÄðt „Þtu ™Úte, …ý {the …ý yuf yuðt «fth™e [i‚LÞ
¼tð™t Au fu yu ytf»ttoE™u ytÔÞt ð„h hnuðt™tu ™Úte. ‚wk
yt…{u¤u ytÔÞtu Au. {U fkE ‚™u ƒtu÷tÔÞtu ™Úte. ‚wk þtuÄ fh‚tu
fh‚tu ytÔÞtu Au ‚tu nðu ynª hne …z. ‚thwk Äthu÷wk ƒÄwk s ynª
{¤e sþu. yu{tk ftuE ò‚™e þkft ™Úte.

…ý {tuxtyu ‚tu yu{™u fÌtwk fu ¼E, {¤u÷e …rhÂMÚtr‚,
{¤u÷t Ëkòu„tu y™u yu™t …híðu™tu Ä{o y™u yu™t …híðu™t Ä{o™e
«u{¼Âõ‚¿tt™…qðof yu™t nu‚w™e Ë¼t™‚t ËtÚtu yt[hý fhðwk yu
s Ä{o Au. ƒeò ftuE Ä{o™u nwk òý‚tu ™Úte.

yíÞthu {thtu Ä{o rn{t÷Þ{tk yt…™t suðt {ntí{t y™u
{nt™w¼tðt u™t [u‚™tí{f ¼tð™u Receive fhe rŒ÷{tk
y™w¼ððtu, rŒ÷{tk rŒ÷Úte y™w¼ð yu s yt {the Þtºtt™tu nu‚w
Au. nsw ‚tu {thu ½ýu Xuftýu sðt™wk Au y™u {thtu nu‚w nsw
V¤e¼q‚ ÚtÞtu ™Úte. yux÷u {thwk nt÷{tk «tÃ‚ ÚtÞu÷wk su f{o Au,
su Ëkòu„tu Au, su …rhÂMÚtr‚ Au yu™t …híðu™e {the su Vhs
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‚u{tkÚte nwk {wõ‚ ÚtE þfwk ™rn y™u {™u ftuE ƒu¤uƒu¤u ht¾e þfu
™rn. ftuE™e ‚tft‚ ™Úte fu ftuE {™u ƒu¤uƒu¤u ht¾e þfu.

íÞthu ƒtuÕÞt fu òuô Awk fu fuðe he‚u ‚wk òÞ Au ? ‚wk {the
ËtÚtu hnuþ u ‚tu Ëthe ðt‚ Au. ™rn‚h ‚thu yt ‚tht þheh™u
Atuzð w k …zþ u. ‚tht þheh™wk {hý Útþ u. ‚u ft¤u {tuxtyu fÌtwk,
¼E ¥æ …è± ftuE …ý «fth™t ¼Þ™u „tkXu yuðtu ™Úte. ¼Þ™u
‚tu yuý u Sð™{tkÚte ¼„tze ŒeÄtu Au. ¼„ðt™™e f]…tÚte.
¼„ðt™™wk rƒhwŒ ¥æ …è±ï ‚tu Mðefthu÷wk Au. ¼„ðt™ yu {tht
Sð™™tu yuf {tuxt{tk {tuxtu þ ] k„th Au. „tihð Au. {tht Sð™™e
yuf ™¬h‚t y™u [u‚™™u y™w¼ððt {txu™e yuf su ðtM‚rðf
ytð~Þf‚t Au ‚u y¼Þ ‚tu {tht „whw{nthts™t ytþeðtoŒÚte
{U «tÃ‚ fhu÷tu Au. Úttuztu ½ýtu, Úttuzu ½ý u ykþ u fu {™uÞ ¾ƒh
…zþ u fu {tuxt™uÞ ¾ƒh …zþ u, fu ¼E ytðtk ƒ¤tu Ët{u fuðe
he‚u ft{ ÷E þftÞ Au. íÞthu y½tuheƒtƒtyu fÌtwk fu yåAt ‚tu
Œu¾ ÷u‚t nqk. fiËu ‚q ò Ëf‚t ni. ytx÷e ðt‚ ÚtE. …Ae
{tuxtyu ‚tu «Þtý fhðt {tkzâwk.

su yu{™u yuf y½tuheƒtƒtyu «ËtŒ ytÃÞtu n‚tu. yu{tkÚte
yu{™t rŒ÷{tk yuf ò‚™e yuðe [u‚™tí{f MVqŠ‚, WíËtn,
W{k„ y™u ‚ts„e yuðtk ‚tu …uŒtk ÚtÞ u÷tk y™u yu{tk yuf Ët{u
…zfth ytÔÞtu.

nwk fux÷tkÞ ƒÄtk ð»ttuoÚte yu{™t Ë{t„{{tk Awk. yt{ ËeÄe
he‚u ‚tu ftuE™tuÞ …zfth Íe÷e ÷u‚t ntu‚t ™Úte. ykŒh {t™rËf
he‚u, ftuE Ëqû{ he‚u, fuðe fuðe he‚u ftuE™t …zfth Íe÷‚t nþu
yu Rr‚ntË™e ‚tu {™u ¾ƒh ™Úte, fthý fu ftuE™tuÞ …zfth
¾wÕ÷e he‚u, ytðe he‚u ÍeÕÞtu ntuÞ yuðwk {U òÛÞwk …ý ™Úte,
…ý yt ‚tu yu{™e yAz‚u…ýu su fnu÷e fÚt™e Au ‚u su{ {™u
suðe ÞtŒ hne Au ‚u fnwk Awk.
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yu ‚tu ‚u …zfth™u yu{ý u ÓŒÞ™e {M‚e{tk «tÚto™t¼tð u
Mðefthe ÷eÄtu, Íe÷e ÷eÄtu y™u Ët{tu …zfth …ý fÞtuo fu nwk
…ý òuô Awk fu fE þÂõ‚ {™u ¾t¤e þfu yu{ Au. yu ‚tu ¼s™
„t‚tk „t‚tk {M‚e{tk ™e[u Q‚he „Þt. Q‚h‚tk yu{™u ðth …ý
™ ÷t„e. ™e[u ytÔÞt, ™tÌtt, ÄtuÞt. …tu‚u hËtuE …ý ƒ™tðe
y™u sBÞt. …Ae Ëq‚tk. ‚u Ëðthu QXât íÞthu þheh ™ehtu„e. ™u
…Ae yu{™u Ítzt Útðt ÷tøÞt, ºtý Ítzt ÚtÞt. íÞthu yu [èe{tk
íÞtk yu rhðts fu Ítzt ÚttÞ yu™u íÞtk yt„¤ hnuðt ™t Œu.

yux÷u {tuxtyu ‚tu yuf Íhýt …tËu sE Ítz™e ™e[u, Íhýt™wk
s¤ ðnu‚wk n‚wk yu™e …tËu …tu‚t™e …Útthe fhe, W…h {erýÞwk
…tÚtÞwO ™u W…h Ëq‚t. sux÷eðth sðtÞ yux÷e ðth yux÷u fu
þhehÚte [t÷e þftÞ yuðe ÂMÚtr‚ ntuÞ íÞtk ËwÄe ‚tu ðu„¤u sE™u
xèe sE ytð‚t. ËtV fh‚t, Ätu‚t, …Ae ntÚt…„, {tU ÄtuE™u
ËqE s‚t. …Ae yu{ fh‚tk fh‚tk ‚u ƒu¼t™ ÚtE sðt™e ‚u …¤u
ftuEf ƒk„t¤e ËtÄw yu{™e …tËu ytðe „Þt. yux÷wk yu{™u ÞtŒ
Au. ‚u …Ae ‚tu yu ƒu¼t™ ÚtE „Þu÷t. ™u fux÷tÞ rŒðË ËwÄe
ƒu¼t™ ÂMÚtr‚{tk hnu÷t, ytþhu fkEf yZth fu ðeË rŒðË nþu,
…ý íÞthu …ý ƒu¼t™ yðMÚtt{tk …u÷t ËtÄw, ƒk„t¤e ËtÄw yu{™e
Ëuðt fh‚t n‚t. ‚u fnu‚t n‚t, ‚u W…hÚte {tuxtyu òýu÷wk fu yu
ƒu¼t™ yðMÚtt{tk …ý yu ¼„ðt™™e yufÄthe yuft„ú‚tÚte y™u
yuft„ú‚t™e fUrÿ‚‚tÚte yuf yuðtu …tufth yu yu{™t ÓŒÞ{tkÚte
™ef¤‚tu fu su ¼„ðt™u Ëtk¼éÞtu. yu{™t „whw{nthts …h yu{™u
yx÷ rðïtË.

yu{™t „whw{nthts ©efuþðt™kŒS Äqýeðt¤t ŒtŒt. yt{
‚tu yu fŒe Äqýeðt¤t ŒtŒt™e ðt‚ fh‚t …ý ™Úte, …ý ftuf
«ð[™{tk …ý fnu‚t ntuÞ Au fu {tht „whw{nthts™t ytþeðtoŒÚte
yu{ ƒtu÷‚t ntuÞ Au.
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yux÷u yu{™t „whw ½ýt {tuxt Ë{Úto n‚t. ËtÄwytu{tk ‚tu yu
Äqýeðt¤t ŒtŒt ‚hefu ƒnw {tuxt «ÏÞt‚. yu{™t Äqýeðt¤t ŒtŒt™t
su „whw „tiheþkfh {nthts yu …ý ƒnw {tuxt. y™u ‚u ft¤™t
ËtÄwytu{tk ½ýt «r‚Âc‚. yux÷wk s ™rn …ý [u‚™t™e y™uf
«fth™e y™w¼qr‚ytu™u Sð™{tk «íÞût «„xtðe «„xtðe™u yuf
yuðt [u‚™t™t WL™‚ rþ¾hu «„xu÷t n‚t fu su rðþu ÷¾ðwk yu
{tht suðt™u {txu ‚tu rƒ÷fw÷ ÞtuøÞ‚tðt¤wk ™Úte.

…ý yt ‚tu {tuxt™u ytðe he‚u yu{™t Ë{Úto „whwyu ƒ[tÔÞt
yu yuf nfef‚{tk nfef‚ ÚtE. ‚u …Ae Äehu Äehu {tuxt™t þheh{tk
[u‚™ ytððt ÷tøÞwk y™u QX‚t, ƒuË‚t ÚtÞt. …u÷t ƒk„t¤e
ËtÄwyu yu{™e he‚u ½ýe Ëuðt fhu÷e. …tu‚t™e …tËu ‚tu ftkE fþwk
n‚wk ™rn fu yu …tu‚t™e Ëuðt™t Éý™tu ƒŒ÷tu …tu‚u ðt¤e þfu.
ytuZðt™u {txu Úttuzwkf s n‚wk. yu{tkÚte …ý yu{ýu yuf …t‚¤t
ft{¤t suðwk n‚wk ‚u …u÷t ƒk„t¤e ËtÄw™u …„u ÷t„e™u ™{Mfth
fhe™u ytÃÞwk. W…hÚte …[eË Yr…Þt …ý òuzu {qõÞt.

‚tu yu ËtÄwyu fÌtwk fu ¼E, yt ƒÄwk ‚wk þwk fhu Au ? ‚the
…tËu ‚tu ftkE Au ™rn. y™u ‚wk {™u yt…u Au ‚u ƒhtƒh ™Úte,
…ý {U {tuxt™t Sð™{tk òuÞwk Au fu su{ýu su{ýu {tuxt™u {txu
ftkEf …ý fÞwO Au yu™tu ƒŒ÷tu [qfððt™u {txu nk{uþtk ‚í…h‚tðt¤t
hnu÷t Au. ftuE™e …ý Ëuðt yu{ýu ßÞthu fhe Au. yu{™e Ëuðt
ftuEyu …ý ¼thu ftkEf fþwk fÞwO ntuÞ ‚tu yu{™u ftuE ™u ftuE he‚u
ftkEf yt…ðwk. ftkEf «‚ef ‚hefu Symbolic yuf Expression

yt…ðt™e ¼tð™t ‚tu yu{™t rŒ÷{tk nk{uþtk hnu÷e Au y™u y™uf
{týËtu™u yu{ýu ftkEf ™u ftkEf yu{™e fhu÷e Ëuðt™t W…fth{tk
ytÃÞt fhu÷wk Au. ‚u fux÷tkÞ ƒÄtk™u ytÃÞt fhu÷wk Au. yu {thtu
y™w¼ð Au. yu{tk rƒ÷fw÷ yr‚þÞtuÂõ‚™e yt nfef‚ ™Úte.
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…u÷t ƒk„t¤e ËtÄwyu ‚tu ÷eÄwk s ™rn, fu ¼E {™u ‚tu ‚the
Ëuðt fhðt™tuu nwf{ {¤u÷tu yux÷u nwk ‚tu ytðu÷tu. nwk ‚tu fux÷u Œqh
n‚tu. íÞtk {™u ftufu fÌtwk fu yt V÷týu Xuftýu Au. {thtu ¼õ‚ Au.
yu™e ‚wk Ëuðt fh. yux÷u {U Ëuðt fhe Au ¾he, …ý yu ËuðtÚte
nwk Éý …tBÞtu Awk yu {tht {txu yuf ™¬h nfef‚ Au.

yu{ fhe™u {tuxt ‚tu …Ae Äehu Äehu su{ Xef Út‚t „Þt ‚u{
…Ae [t÷ðt™wk ™¬e fÞwO ™u …Ae [t÷ðt ÷tøÞt. Úttuzuf ËwÄe
„Þt y™u ËtÚtu ðt‚tu fh‚t s‚t n‚t. íÞtk s Úttuzef ðth{tk ‚tu
…u÷t ƒk„t¤e ËtÄw Œu¾tÞt ™rn. …Ae {tuxt™u yu{ ÚtÞwk fu fŒt[
fkE ÷½wþkft fhðt yt{‚u{ ƒuXt nþu. n{ýtk ytðþu. …Ae ‚tu
ytÔÞt ™rn. …tAt Vhe™u òuÞwk ‚tu õÞtkÞ {éÞt ™rn. yu „Þt
‚u „Þt.

ytðe he‚u y½tuheƒtƒt™tuu «Ëk„ yAz‚u…ýu {tuxt ftuf™u
fnu‚t ‚u {U Ëtk¼¤u÷wk Au.

y½tuh…kÚt™e ËtÄ™t rðþu

ytæÞtÂí{f rð¿tt™™e rðãt™u ntkË÷ fhðt™u {txu yÚtðt
‚tuu [u‚™™u y™w¼ððt™u {txu ft¤ yuf {tuxt{tk {tuxtu rðûtu… Au.
yu ft¤™u fu{ xqkftðe ŒuðtÞ yu™u {txu yt…ýt y™w¼ðeytuyu,
Ér»t{wr™ytuyu swŒt swŒt «fth™tk ËtÄ™tu, ËtÄ™t™t {t„tuo þtuæÞt.

ft¤™u xqkftððt™u {txu su{ ‚kºt yuf yuðe ËtÄ™t™e f¤t Au
fu su{tk ft¤ ½ýtu xqkftE òÞ. ‚uðe s he‚u yt y½tuh…kÚt™e …ý
ËtÄ™t Au.

yu{tk su ‚u ƒÄwk {u÷wk s. ytnth, rðnth ƒÄwk s {u÷wk. íÞthu
yt…ý™u yu{ ÚttÞ fu yhu Ët÷wk yt ò‚™e ‚u ftkE ËtÄ™t ntu‚e
nþu ? yt ‚tu þõÞ s ™rn. ¾htƒ fnuðtÞ. yt ‚u ftkE he‚
Au {týË™e ? …ý yu{tk hnMÞ hnu÷wk Au fu yt {týË™u [u‚™t™e
yr¼{w¾‚t «„xtððt™u {txu y™uf he‚u yu™u {Xthðwk …zu Au.
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‚u™e y{wf ò‚™e Ë{sýtu™e {zt„tkXtu y™u yuðt hx{tk yuf
«fth™t „qk[¤t{tk y™u {zt„tkXtu{tk …ze „Þu÷wk ntuÞ Au, fu yu{tkÚte
yu™u ƒnth ftZðwk, yu{tkÚte Ë{sýtu, xuðtu, ytŒ‚tu, …Ae yuðe
y™uf «fth™e {zt„tkXtu, yt ƒÄe xuðtu{tkÚte yu™u ™ef¤ðwk yu ftkE
yux÷e Ëh¤ ðt‚ ™Úte.

yu™u {txu ‚tu ßÞthu {™Úte …h Útðt™e ÂMÚtr‚ ytðu. yu
ÂMÚtr‚ ßÞthu Äehu Äehu fhe™u fu¤ðtÞ yu{tk ‚tu sL{tu™t sL{tu
…ý ðe‚e s‚t nt uÞ Au. íÞth u yt…ýt þtMºtftht uyu,
y™w¼ðeytuyu, M{]r‚fthtuyu, Ér»t{wr™ytuyu òuÞwk fu Ët÷tu ft¤
yuf ƒnw {tuxtu rðûtu… Au. ‚u ft¤ fu{ xqkftE òÞ yu™u {txu yt
yuf ƒnw {tuxtu rðûtu… Au. ‚u ft¤ fu{ xqkftE òÞ yu™u {txu yt
yuf y½tuh…kÚt™e ËtÄ™t …ý þtuÄu÷e Au.

yu™tÚte {™ W…h yux÷tu sƒhsM‚ yt½t‚ Út‚tu ntuÞ Au fu
{™ yu{tk yt…{u¤u ð¤e s‚wk ntuÞ Au. ƒnw ÷tkƒt „t¤t ËwÄe ‚tu
™rn …ý „whw{nthts™t nwf{Úte ÷„¼„ yuf {tË ËwÄe ‚tu
{tºt {¤ y™u …uþtƒ W…h s ¥æ …è±™u Sððt™wk ƒLÞwk Au.

y™u yt ‚tu nwk ftuE™u fnu‚ ™rn …ý ¼tE ™kŒ÷t÷u {™u
yt nfef‚ sýtðe. {™u Ëðt÷ …qAâtu. ËeÄtu Frank Ëðt÷ fu
{tuxt, ‚{u {¤{qºt W…h Sðu÷t ¾ht ? íÞthu {U yu™u sðtƒ
ytÃÞtu Au. yu ‘Sð™Œþo™’{tk–Ëðt÷tu™e ykŒh yu Ëðt÷™tu
sðtƒ {U yt…u÷tu Au.

íÞthu yu y½tuh…kÚt™e su ËtÄ™t Au, ‚u {™™u r™„úOÚt fhðt{tk,
…zu÷e xuðtuÚte {wõ‚ Útðt{tk, y™uf «fth™e Ë{sýtuÚte …ý {wõ‚
Útðt{tk y™u xqkft{tk fneyu ‚tu {™™u r™„úOÚt fhðt{tk y™uf
„úkrÚtytuÚte {wõ‚ Útðt{tk yt y½tuh…kÚt™e ËtÄ™t ƒnw s yu{tk
{™™u {Xthðt{tk W…Þtu„e Au.

45©e{tuxtðtýe : 9



46

‘‘nwk Ëðoºt rðã{t™ Awk.’’
‘Sð™ Œþo™’, 11{e yt., …]. 431  - ©e{tuxt
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>> nrh:H >>

{tuxt : htðSftft™t ƒthtux
(ËeËðt (rs. ¾uzt) {wft{u …q. ©e{tuxt™tu Œeûtt rŒ™™tu WíËð ‚t. 8-2-
1970™t htus QsðtÞtu n‚tu, ‚u «Ëk„™e …q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe)

ykƒt{t‚t™e Ët[e ¼Âõ‚
{the ‚tu «tÚto™t Au ‚{™u ƒÄtk™u. {™tÞ ‚tu {t™òu. fu yt…ýt ½h{tk

yt…ýe {t-ƒnu™-Œefhe ð„uhu™e ËtÚtu ytŒh¼tð ht¾ðtu.
yt ‚{™u yuf÷t™u ™Úte fnu‚tu. íÞtk y{tht Ëwh‚{tk ykƒtS™e

«r‚ct ÚtE. n{ýtk s WíËð QsÔÞtu. ƒËtu ƒtð™ ð»to ÚtÞtk. yuftð™
ð»to y™u f]»ýþkfh þtMºte Œuðe ¼t„ð‚T™e íÞtk ËÃ‚tn fh‚t n‚t, íÞthu
{™u íÞtk ™tu‚hu÷tu. {U fÌtwk, ‚{uu ƒÄtk {t‚t™e ¼Âõ‚ fhtu Au ‚u Œk¼ Au.
‚{tht ½h{tk ‚{the {t‚tytu ËtÚtu, ƒnu™tu ËtÚtu, Œefheytu ËtÚtu fuðe he‚u
ð‚tuo Atu ‚{u ? fu {t‚t s„Œkƒt ntu‚ ‚tu ‚{™u {thu. rð[th fhtu ‚{u fu
yt {t‚t™e þe ¼Âõ‚ ÷E™u ƒuXt Atu ‚{u ? ¾tuxe ðt‚ fhtu Atu. ‚u f]»ýþkfhu
…ý fƒq÷ fÞwO fu {tuxt ‚the yt ðt‚ Ët[e Au.          – {tuxt

Ëk…tŒf :
©e hs™e¼tE ƒ{toðt¤t

nrh:H yt©{ «ftþ™, Ëwh‚
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>> nrh:H >>

Ë{…oýtksr÷

½ýtk ð»ttuo ËwÄe …q. ©e{tuxt™e Ëuðt ¾zu …„u «u{¼Âõ‚¼tðÚte
su{ýu fhe Au, yuðtk ƒnu™ ztneƒnu™ (Mð. htðSftft z¼týðt¤t™tk
ƒnu™) ™u yt …wM‚f y…oý fh‚tk yt™kŒ y™w¼ðeyu Aeyu.

Þþðk‚ yu. …xu÷
$ÿðŒ™ þphŒ÷t÷

…wr™‚ M{]r‚
…q. ©e{tuxt™t [tnf y™u Mðs™

©e þkfh÷t÷ …k[t÷™t Ëw…wºt
Mð. ©e sþðk‚¼tE …k[t÷, y{ŒtðtŒ™e

…wr™‚ M{]r‚{tk
sL{ : ‚t. 11-2-1956

ŒuntðËt™ : ‚t. 6-9-1983
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r™ðuŒ™
(…nu÷e ytð]Â¥t)

{tuxt yu{ fnu‚t n‚t fu ‘‘{thtk ÷¾tý{tk ftp{t-yÕ…rðht{™u …ý
yt½tu…tAtu fhðtu ™rn ™u „{u ‚ux÷e ðth yuf™e yuf ƒtƒ‚™wk …w™htð‚o™
ÚttÞ ‚tu ‚u …ý ‚u{ s hnuðt Œuðwk.’’ yt™u ÷ût{tk ht¾e™u ©e{tuxt™e yt
xu… hìftìzuoz ðtýe™u su{ ƒtuÕÞt Au ‚u{ s {wÿý fhu÷ Au, yux÷u fu yt™u
ftuE …ý he‚u {Xthðt{tk ytðu÷ ™Úte.

yt ©uýe™tk …wM‚ftu™e «rËÂØ™tu {q¤¼q‚ nu‚w ytðe «tÃÞ fìËuxtu
ft¤™t «ðtn{tk ¾tuðtE òÞ fu ™tþ …t{u ‚u …nu÷tk ©e{tuxt™e ðtýe™u
„úkÚtMÚt fhe ÷uðt™tu.

yt ©uýe™wk yt Œþ{wk …wM‚f yt… Mðs™tu™tk fhf{¤{tk {qfe þftÞwk
Au yu {tuxt-f]…t™tu s «‚t… Au. ™u y{the ytþt Au fu yt ©uýe{tk nsw
ðÄw Œþ …wM‚ftu «„x fhðtk.

©e{tuxtðtýe™e ytðe fìËuxtu y{tu™u {¤u ‚u {txu ©e ™kŒw¼tEyu
ònuh rð™k‚e fhe Au. A‚tkÞ y{tu™u ftuE Mðs™ ‚hVÚte Ënfth {éÞtu
™Úte, ‚tu ‚u rð™k‚e™e ÞtŒ VheÚte yt…eyu Aeyu fu yt…™e …tËuÚte fu
yt…™t òýe‚t yLÞ ftuE Mðs™ …tËu ytðe fìËux ntuÞ ‚tu ‚u y{tu™u
{tuf÷e yt…þtu ‚tu ½ýt yt¼the ÚtEþwk.

©e{tuxt™e rŒÔÞðtýe ½hu½hu …ntU[u. ft¤™t ¾Ã…h{tk ™tþ ÚtE
òÞ ‚u …nu÷tk, ‚tu yuf Ëuðt „ýtþu.

nt÷ fw÷ 1000 «‚tu{tkÚte 100 «‚tu ÷ìMxh (Þw.fu.) ©e ™eAt¼tE
yuË. Ëtu÷kfe (©e{tuxt™t yuf ¼q‚…qðo rðãtÚteo)™u ftuE ®f{‚ rð™t–

>> nrh:H >>
©e{tuxtðtýe : 10
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{V‚{tk {tuf÷eyu Aeyu y™u ƒeS 400 «‚tu …ý rð™t {qÕÞu yt…ðt™e
ÚttÞ Au. yux÷u ytþhu 500 «‚tu™e hf{ ntÚt{tk ytðu Au ™u ‚u …ý
…z‚h ®f{‚ÚteÞ ytuAt {qÕÞu ðu[tý ÚttÞ Au.

At…ft{ ƒ™u ‚ux÷wk ËM‚wk ÚttÞ ‚u™e ¾tË ‚fuŒthe ht¾eyu Aeyu.
suÚte yt {tU½ðthe{tk ÷tuftu™u ƒ™u ‚ux÷e ytuAe ®f{‚u ©e{tuxt™e ðtýe™tu
÷t¼ {¤u.

yt ©uýe™tk yt y„tW «„x ÚtÞu÷tk ™ð …wM‚ftu yk„u™tu y{thtu
y™w¼ð Au fu Ët{tLÞ ÷tuftu ‚tu Xef …ý {tuxt™tk yt…™tk suðtk Mðs™tu
‚hVÚte …ý ƒtfe™e 500 ™f÷tu ¾heŒðt {txu ÞtuøÞ «r‚ËtŒ-WíËtn
{éÞtu ™Úte, yu …ý {tuxt-f]…t™e «ËtŒe s {t™ðe hne! {txu yt… òu
Ënfth yt…þtu ‚tu yt ft{ ðÄthu Íz…Úte fhe þfeþwk. suÚte ©e{tuxt™e
ðtýe™u ½hu½hu …ntU[tzðt™e y{the ÓŒÞ™e RåAt Au ‚u …th …zu.

ð¤e, yts ËwÄe{tk yt ©uýe{tk y{™u su{™e ¾he {nu™‚ {¤e Au
™u ©e{tuxt™e ðtýe™u fìËux{tkÚte yt he‚u „úkÚtMÚt fhðt{tk y{™u {ŒŒY…
ÚtÞt Au ‚u{™tu WÕ÷u¾ fÞtuo ™Úte, fthý fu ‚u Mðs™u y{™u M…ü he‚u ™t
…tze n‚e, …ý y{tu ‚u{™e W…hðx sE™u …ý yt WÕ÷u¾ fhðt™wk xt¤e
þf‚t ™Úte.

©e{tuxt™e ðtýe™e ½ýe ¾he fìËuxTË™e «uË {txu™e nM‚«‚tu ‚iÞth
fhðt™wk ½ýwk ½ýwk {w~fu÷, …rh©{ðt¤wk, ½ýe Äehs, ¾k‚ y™u rŒ÷™tu
WíËtn {t„e ÷u ‚uðwk Au, fthý fu {tuxt™e ðtýe™e yt fìËuxTË{tk su
hìftì®z„ ÚtÞwk Au, ‚u ‚u ð¾‚™t fwŒh‚e Ëkòu„tu{tk ntÚtð„wk su xu…hìftì®z„
{þe™ ntuÞ ‚u{tk ÚtÞwk n‚wk. suÚte ytswƒtsw™t ðt‚tðhý™tu þtuhƒftuh,
ËtÚtu ð¤e {tuxt™tu yðts ftuE ð¾‚ ½ýtu Äe{tu, yM…ü ntuÞ. ‚tu ð¤e
yuhfw÷htu ™u …k¾tytu™t yðts™e Ä{Ä{txe ËtÚtu …ûteytu™tu f÷hð y™u
‚u{tk …tAwk {tuxt ½ýe ð¾‚ ‚tu ½ýe s Íz…Úte yufÄthwk, ËzËztx ™u
fzfztx ƒtu÷‚t ntuÞ ™u ðå[u ðå[u rs¿ttËwytu™e …qA…hA [t÷w.
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yt ƒÄt™e ðå[u yuf yuf þçŒ {tuxt ƒtuÕÞt Au ‚u s «{týu …fzðtu,
fkxtéÞt rð™t yzÄtu-yzÄtu f÷tf …tuýtu-…tuýtu f÷tf yuf™e yuf ƒtƒ‚
Ã÷u-heðtELz-Ã÷u fhe fhe™u «uË{tk At…ðt {txu™e nM‚«‚tu ‚iÞth fhðt{tk
nrh:H yt©{, Ëwh‚™t xÙMxe ©e hs™e¼tE ƒ{toðt¤t y{™u {ŒŒY…
ÚtÞt Au, ‚u ‚u{™u {tuxt «íÞu™e ¼Âõ‚ ÷t„e ntuÞ ‚tu s ƒ™e þfu yuðwk
y{™u ‚tu ÷tøÞwk Au.

©e{tuxt™e yLÞ xu…ðtýeytu™u yt he‚u „úkÚtMÚt fhe™u «ftrþ‚
fhðt™t «Þí™ [t÷w Au. yt yk„u ftuE Ëq[™tu fhðtk ntuÞ ‚tu fhe þftÞ
Au, fthý fu {tuxt™wk yt ft{ fhðt™tu y{thtu yuf÷t™tu ftuE Ròhtu
ntuE þfu ™rn. {tuxt™wk yt ft{ yu Ë{ts™wk ft{ Au. y{u …ý yuf
Ët{trsf «týe Aeyu. ‚uÚte Ë{ts «íÞu™e y{the VhsY…u yt ftÞo
y{u W…tzâwk Au.

‚tu {tuxt™t yt ftÞo{tk su ftuE fŒhŒt™ ÔÞÂõ‚™e RåAt ËeÄe fu
ytzf‚he he‚u ËntÞ¼q‚ Útðt™e ntuÞ ‚tu ‚u …tu‚t™tu ËtÚt-Ënfth rð™t
Ëkftu[u yt…e þfu Au.

ËtÄf-{w{wûtws™tu …q. {tuxt™e yt ðtýe{tkÚte …tu‚t™t Sð™rðftË
{txu™wk {t„oŒþo™ {u¤ðu yuðe y…uûtt Au.

Þþðk‚ yu. …xu÷
$ÿðŒ™ þphŒ÷t÷
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>> nrh:H >>
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>> nrh:H >>

{tuxt ËtÚtu Mð. ztne{t™tu yuf «Ëk„

[u‚™{tk r™ct …t{u÷t þhehÄthe ytí{t™e Ëuðt niÞt™t
«u{¼tðÚte Œu¾e‚e he‚u yƒwÄ, y¼ý ÔÞÂõ‚ fhu Au ‚tu…ý ‚u™t{tk
¿tt™™e fuðe Í÷f «„xu Au ™u ‚u «{týu ð‚uo Au. ftuE yuðtk þtMºttu™t
¿tt‚t fu …krz‚tu{tk …ý «„x‚e ™Úte ‚u™tu y™w¼ð nrh:H yt©{,
Ëwh‚™tk Mð. ©e ztne{t™t {tuxt ËtÚtu™t yuf «Ëk„{tkÚte {¤u Au.

yt©{{tk ztne{t™u ft{ fh‚tk su{ýu su{ýu òuÞtk Au, ‚uytu fŒe
‚u{™u ¼q÷e ™rn þfu. þheh ‚Æ™ yufðzt ƒtkÄt™wk ™u yufŒ{ Ëwf÷fze.
òýu fu Vqkf {thtu ™u Qze òÞ, …ý ft{„htk yuðtk fu yu ft{Úte Úttfu
™rn …ý ft{™u yu Útfðe ™t¾u yuðtk.*

Ëðth™t [th ðtøÞt™t QXu ™u htºtu 8/9 ðtøÞu Ëqðu íÞtk ËwÄe ƒË
ft{, ft{ ™u ft{ s, y™u ft{ fh‚tk fh‚tk nrh:H™wk r«Þ hxý [t÷w
™u [t÷w s. Ëðth™t QXu fu {ti™ðt¤tytu™u [t…týe yt…ðt òÞ.
ðnu÷e Ëðth™tk ðtËýtu {tksðt™t ™u ™tne-ÄtuE …Ae f…ztk Ätuðu. Ëðthu
hËtuzt{tk …q. ©e Ërn‚ hËtuE ƒÄtk™u …ehËðt™wk ft{ ‚u{™wk. …Ae …tu‚u
s{u. hËtuzwk ËtVËqV fhu ™u ð¤e …tAtk ƒ…tuh™tk ðtËýtu {tksðt …ý
ytðu ™u ‚u ƒtŒ f…ztk ËwftÞtk ntuÞ ‚u ÷u ™u „ze fhu yux÷u ƒ…tuh™e [t™tu
Ë{Þ ÚttÞ. yux÷u ‚u [t fhu ™u ‚u™e …tA¤ Ëtks™e hËtuE fhu ™u Ëtksu

* ð¤e …tAtk ðú‚-r™Þ{tu …t¤u, yufxtýtk fhu. yuftŒþe, …q™{, [tuÚt ð„uhu
yð~Þ fhu.
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…ý ƒÄtk™u hËtuE …ehËu ™u …Ae s{e™u Ëtks™wk hËtuzt™wk ft{ …hðthu ™u
ð¤e ftu÷Ët …ÚÚtrhÞt ¼tk„u. íÞthu Œt¤ ƒtVðt {txu Œuþe fqfh yt„÷u
rŒðËu Ëtksu {qfe Œuðt‚wk n‚wk. …ÚÚtrhÞt ftu÷ËtÚte Ë„ze Ë¤„tððe
…z‚e. íÞthu yts™e su{ „ìË ™u «uËh fqfh ð„uhu ™ n‚wk. ‚u Œt¤ ðeýe
ÄtuE fhe™u Ë„ze …uxtðe™u Œt¤ ƒtVðt {qfðt™wk ft{ …ý ztne{t™wk.
yux÷u Ët{tLÞ he‚u Ëtksu 7-7tt ÚtE s‚t.*

½ýeðth ðnu÷e Ëðthu fu Ëtksu ztne{t y™u hs™e¼tE {tuxt™t
…„u ‚u÷ [tu¤‚tk. yt©{{tk Ë¾‚ ft{™u fthýu Úttf ™ ÷t„u ‚u {txu
{™ yt™kŒ{tk hnu ‚uÚte {tuxt yuðe n¤ðe {òf fh‚t fu yt™kŒ yt™kŒ
ÚtE òÞ. {tuxt òý‚t fu ztne{t ½ýtk ðú‚ r™Þ{ …t¤u Au. ‚uÚte
ð»ttoÉ‚w™e ðtŒ¤ AtkE yuf Ëtksu …„u ‚u÷ [tu¤tð‚t n‚t. íÞthu ‚u
rŒðËu [tuÚt n‚e. ztne{t™tu r™Þ{ yuðtu n‚tu fu [tuÚt™u rŒðËu [kÿ{t™tk
Œþo™ fÞtO ƒtŒ ¼tus™ fhðwk. ‚uÚte {tuxt fnu fu ztne{t, ytsu ‚tu
[kÿ{t ftkE Œþo™ yt…u ‚u{ ™Úte–Œu¾tÞ ‚u{ ™Úte. yux÷u ‚thu ¼qÏÞwk
s hnuðwk …zþu!
* ð¤e htºtu …ý sk…u ™rn. yt©{{tk ftuE {tkŒwk ntuÞ fu ftuE™wk {tÚtwk Œw:¾‚wk ntuÞ
‚tu ‚u™u ƒt{ ½Ëe yt…u, {tÚtwk Œƒtðe yt…u. …„ Œƒtðe yt…u. {tuxt™e Ëuðt{tk
ztneƒnu™ (Mð. ©e htðSftft z¼týðt¤t™tk ƒnu™) ytð‚tk n‚tk. ‚u{™wk MðtMÚÞ
…tA¤Úte fÚt¤u÷wk ‚u{ A‚tk {tuxt™e Ëuðt ‚uytu fh‚tk n‚tk y™u ‚uytu Úttfe™u
÷tuÚt…tuÚt ÚtE s‚tk ‚tu ztne{t ‚u{™wk {tÚtwk Œƒtð‚tk, …„ Œƒtð‚tk ™u …tu‚t™e
Œefhe™e su{ Ëthðth fh‚tk n‚tk.

ztne{t™tk ƒu ft{™e ¾tË rðrþü‚t. f…ztk ‚tu yuðtk ËhË {ò™tk ½Ëe½Ëe™u
{Ë¤e™u Ätuðu fu òýu ƒ„÷tk™e …tk¾ suðtk ËVuŒ Œu¾tÞ y™u htux÷t ‚tu yuðt ½zu fu
™ …qAtu ðt‚. yuðt ™h{ y™u ‚u{tk þe {eXtþ! {tuxt …ý fnu‚t fu ztne{t {tht
{txu ‚tht ntÚtÚte s htux÷tu ƒ™tððt™tu. y™u {tuxt™u Vtðu ‚uðtu swðth™t ÷tux™tu
…t‚¤tu [t™fe suðtu htux÷tu ƒ™tðu ‚u{tk Ënus Œuþe ½e ™u ‚÷ ™t¾e™u ‚u yuðtu þufu
fu fzf rƒÂMfx suðtu ÷t„u. su {tuxt™u Vtð‚tu.
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{tuxt™e ytðe {òf™e Ët{u ztne{t™tu þwk sðtƒ Au ‚u òýtu
Atu ? …tu‚t™e htkŒuhe ¼t»tt{tk {eêt ÷nuft ËtÚtu {tuxt™t {w¾th®ðŒ
Ët{u ™sh ‚tfe™u …tu‚t™t ¾tu¾÷t {tU{tk {kŒ {kŒ ntMÞ ÷tðe™u fnu
fu, ‘‘{tuxt, nwk ‚tu ‚thwk {tU òuE ÷uô. Ëqhs ™u [kÿ ‚tht {tU{tk s Au.
„e‚t{tk fnu÷wk s Au fu Ëqhs ™u [kÿ ƒÄwk ¼„ðt™™t {tU{tk s Au. ‚tu
‚thwk {tuZwk òuÞwk yux÷u {™u [tkŒt{t{t™tk Œþo™ ÚtE „Þtk. yux÷u nwk fkE
¼q¾e ™rn hnuðt™e.’’

ztne{t™tu yt sðtƒ Ëtk¼¤e {tuxt ‚tu ¾z¾ztx nËe …z‚t ™u
fnu‚t fu ztne{t ‚wk ‚tu f{t÷ Atu!

{tuxt Ëtûtt‚ T …hƒúñ, …h{uïh, …h{tí{t Au yuðwk ‚uytu©e™t
Ëk…fo{tk ytð™th™u …tu‚u {tuxt™tk Mðs™-¼õ‚ Au yuðwk fnuðztð™th
yt…ýu òÛÞwk ? yt…ýu {tLÞwk ? y™u òÛÞwk, {tLÞwk ‚tu yt…ýu ‚u «{týu
ð‚o™ fÞwO ? yt «Ëk„ ðtk[e™u yt…ýu Ëti yt…ýe ò‚™u {t…eyu.

>> nrh:H >>
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…q. ©e{tuxt™e xu…hìftìzuoz ðtýe

ËeËðt (rs. ¾uzt) {wft{u …q. ©e{tuxt™tu
ŒeûttrŒ™™tu WíËð ‚t. 8-2-1970™t htus

QsðtÞtu n‚tu ‚u ðu¤t™wk xu…huftuzuoz
«ð[™ ‚Útt «§tu¥the

ƒÄtk yt…ý™u ™{‚t ytðu yuðt Útðwk

„heƒ™e {nu™‚™wk ½ýtk ƒÄtk yt…ýu f{tEyu Aeyu. y{u
fneyu Aeyu fu {sqhtu ‚tu yt…ýt ntÚt…„ Au. ƒÄtk ƒtu÷ðt{tk
[‚wh …ý yux÷wk Wí…tŒ™ ‚{u yt…tu Atu ? …ý {the ðt‚ Ëtk¼¤tu
Ëtnuƒ, fu íÞthÚte {™u ÷tøÞwk fu {™u y…{t™ ÚtÞtk. ‚u™t fthýu
{tht ƒt…™u su {th …zâtu, yLÞtÞ ÚtÞtu, íÞthu {™u ÷tøÞwk fu yt…ýu
yuðt Útðwk fu yt…ý™u ƒÄtk ™{‚t ytðu. yt ‚Æ™ Ët[e ðt‚
Au Ëtnuƒ. y™u X¬hƒt…tyu ÷¾u÷wk …ý Au. ƒnw {U áZ r™ùÞ
fÞtuo, íÞthu fu {thu yuðt Útðwk fu ƒÄtk {™u ™{‚t ytðu.

íÞthu {U rð[th fÞtuo fu yt õÞthu ÚttÞ ? ƒnw …iËt ntuÞ ‚tu
fu ™t. fthý fu y{tht „t{{tk ƒnw …iËtŒth n‚t ‚u …u÷t
{t{÷‚Œth™u Ë÷t{ ¼h‚t. íÞthu {U yt òuÞu÷wk. yt ‚tu 1911-
1912™e Ët÷™e ðt‚ fhwk Awk. Ë™u 1912™e yt ðt‚ fhwk Awk.
íÞthu {U fÌtwk yt {t{÷‚Œth suðt Útðwk. Ët÷t ƒÄtkÞ yt…ý™u
…„u ÷t„u. íÞthu yt…ýu {t{÷‚Œth Útðwk ntuÞ ‚tu ¼ýðt™wk–yk„úuS
¼ýðwk …zu y™u ËŒT¼tøÞu ‚u s ð¾‚u y{tht „t{{tk yukø÷tu-
ð™toõÞw÷h Mfq÷ Q½zu÷e. [tuÚtt Ätuhý ËwÄe™e. yu{tk ¼ýðt™wk
™¬e fÞwO. ÷tkƒe ðt‚ ™rn fnwk, …ý {thwk æÞuÞ yu n‚wk Ëtnuƒ.
yu™t {txu s. yk„úuS ¼ÛÞtu, …ý yt yuf æÞuÞ n‚wk fu ftuE

>> nrh:H >>
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yt…ý™u y…{t™ ™ fhe þfu. ƒÄtk yt…ý™u ™{‚t ytðu yux÷u
{™u ™{‚t ytðu yu {thwk æÞuÞ n‚wk.

„k„ts¤ ÷E™u ytSð™ ŒuþËuðt™wk ðú‚

yu ¼„ðt™™e f]…tÚte æÞuÞ ‚tu VéÞwk {thwk. yu ytsu nwk òuô Awk,
…ý yu æÞuÞ yux÷t {txu VéÞwk yu ¼„ðt™™e ¼Âõ‚ ‚hV yuýu {™u
ðtéÞtu. y™u ‚u …ý {™u yux÷wk Í™q™ n‚wk. Œuþ™u {txu fu {thtÚte yu
{wft‚u ™rn Ëtnuƒ. yu …ý nwk ytsu fƒq÷ fhwk Awk, …ý {thtu
„whw{nthts ƒnw Ë{Úto. yux÷wk ƒÄwk {™u Í™q™ fu Ëtnuƒ Œuþ™e
Ëuðt{tk {he Vexðwk, {the yíÞk‚ „heƒ yðMÚtt. {U ¼tEytu™u fkE
{ŒŒ ™Úte fhe. {thtu ™t™tu ¼tE rðãt…eX{tk ¼ý‚tu n‚tu. {™u fnu
fu {tuxt {™u {ŒŒ fhtu, …ý nwk ™t {tuf÷e þfwk. {tht …h ytX
{týËtu ™¼™tht. ƒeò ƒÄt {týËtu …heÂût‚÷t÷, nrhðŒ™ Xtftuh,
nu{k‚fw{th ™e÷fkX ƒÄtk ‚tu yuf÷ht{. yu …ý 45 Yr…Þt ÷u. nwk
…ý 45 Yr…Þt ÷ô. {thu ‚tu 8 {týËtu™wk ¾tðt™wk. yu ÷tuftu {nu™‚
fh‚t. …qhwk ™t ÚtE hnu, ‚tu…ý {U yt ðú‚ ÷eÄu÷wk. „k„ts¤ ÷E™u.
yu{ ™u yu{ ™rn Ëtnuƒ. fu Sðwk íÞtk ËwÄe Œuþ™e Ëuðt{tk ÷t„e™u
…zâtu hnwk. yu „k„ts¤ ðú‚ ytsu …ý {™u ÞtŒ Au.

Ëuðt™tk ûtuºt{tk ht„îu»t™tk Œþo™

yu ðú‚ nwk [qfwk fu{ Ëtnuƒ ? {tht ½ýt ½ýt nu‚w Au. yt
Ë{ts™wk ft{ fhðt{tk ½ýt nu‚w Au, …ý {™u „whw{nthtsu yu ƒ‚tÔÞwk
fu yÕÞt {q¾to, yt ‚wk Mðhts Mðhts™e ðt‚ fhu Au. yt 1921™t
rzËuBƒh™e yt¾h™e ðt‚ fhwk Awk. fu ‚wk yt Mðhts Mðhts™e ðt‚
fhu Au. y¬÷ ð„h™tu {q¾tuo. yt Mðhts nwk ytð‚wk Œu¾e hÌttu Awk,
…ý ytðþu íÞthu Œtk‚ ‚tht ¾txt ÚtE sþu. ‚™u yu{ ÷t„þu fu yhu
Ët÷t, ytðt Mðhts {txu y{u {Þto ? íÞthu yt ðt‚ Ët[e fnwk Awk.
¾tuxwk ™Úte ƒtu÷‚tu. y™u ytsu nwk fnwk Awk yu{ ™rn. ½ýe ð¾‚ fnu÷wk
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Au, …ý ‚uÚte {thwk {™ yu{tkÚte ™t nX‚ Ëtnuƒ, …ý yswo™™u su{
¼„ðt™u f]…t fhe™u rðï MðY…™tk Œþo™ fhtÔÞtk. yuðe he‚u yt
Ëuðt™tk ûtuºt{tk {æÞ{tk n‚tu. fUÿ{tk. ytsu ƒÄt {tht ËtÚteytu Sðu
Au. hrðþkfh {nthts suðt sq™t òu„e ftÞof‚toytu. sw„‚ht{ftft
yuðt sq™t ftÞof‚toytu ytsu …ý òýu Au, fu nwk yt¾t „wsht‚™t
nrhs™ Ëk½™tu {kºte n‚tu. …heÂût‚÷t÷™e ËtÚtu, …ý yu{tk {™u
{tht „whw{nthtsu ht„îu»t™tk Œþo™ fhtÔÞtk. fu yÕÞt, ‚wk òu. fnu Au
yt ƒÄt y®nËt y®nËt™e ðt‚ fhu Au, …ý òu Ët[e y®nËt
«„xu÷e ntu‚ ‚tu ¼ uŒ ½xu. yt ‚tu ¼ uŒ ðÄu Au. fux÷t ¼ uŒ Au
yt{tk òu ‚wk. ‚tu {U Œþ o™ fÞtO. òuÞtk. {tuxt {tuxt rð[thftu ½ýt
yuðt {týËtu {tkntu{tknu yufƒeò™e Ët{u …qð o„ún! yÕÞt {U
fÌtwk þ w k yt ? yÕÞt ytðt {tuxt rð[thftu™u yufƒeò™e Ët{u
…qð o„ún ? yt þwk ƒÄwk ? ¼÷¼÷t ÷tuftu{tk {™u Œþo™ ÚtÞtk. íÞthÚte
{thwk {™ íÞtkÚte nXâwk. „whw{nthts™e ðt‚ Ët[e Au.

ht„îu»tÚte {wõ‚ ntuÞ ‚u s Ëuðt fhe þfu

yu ‚tu {™u yu{ fnu‚t fu yÕÞt Ëuðt™e ‚wk þwk ðt‚ fhu Au ? yt
ht„îu»tÚte su …è± {wõ‚ ÚtÞtu ntuÞ ‚u™u s Ëuðt fhðt™tu yrÄfth.
™u ytsu {™u yu ðt‚ Ët[e ÷t„u Au. ytsu ‚tu {tht suðt nt÷e{ðt÷e
suðt Ëuðt fhðt ™ef¤e …zât. Ë{ts™u Q÷xtu ¾tzt{tk ™tÏÞtu Au.
yÄ:…‚™ fhtÔÞwk Au. yu{tk Ëuðt fh™thtytuyu. ytsu ftkE At™wk
fnu‚tu ™Úte. ƒÄu fnwk Awk Ëtnuƒ. ßÞthu ht„îu»tÚte {wÂõ‚ …t{eyu,
íÞthu ‚tu nsw Ëuðt fhðt™tu yu™u yrÄfth {¤u Au. íÞthu ƒÄwk {™u
¿tt™ ÚtÞ w k. „whw{nthtsu fÌtwk fu yt ƒÄwk Í™q™ Atuze Œu. {q¾to.
¼„ðt™™u {txu yu ht¾ …nu÷wk. íÞthÚte yt{tk swMËtu {thtu ÷tøÞtu.
ßÞthu yt Œþo™ ÚtÞwk íÞthu.

©e{tuxtðtýe : 10



60

r[¥tþwÂØ {txu ¼Âõ‚ sYhe Au

íÞthu yuðe he‚u yt r[¥tþwÂØ su Au, yu r[¥tþwÂØ Útðt{tk …ý
y™u r[¥tþwÂØ fhðt{tk …ý yt…ý™u ƒnw Œw:¾ …zu Au, ƒnw {w~fu÷e
…zu Au, fthý fu yt„¤…tA¤ yux÷wk ƒÄwk òuEyu Aeyu, yt…ýu ™Þtuo
f[htu-Wfhztu ƒÄtu òuEyu Aeyu. yu Œu¾e™u ‚{u fkEf rð[thtu yuðwk
™rn ƒ™e þfu Ëtnuƒ. yþõÞ ðt‚ Au. yu yt…ýt {™™e þÂõ‚™e
ƒnth™e ðt‚ Au. yu ‚{thtÚte rð[thtþu ™rn. y™u rð[tÞwO yux÷u
fu ‚{thwk {™ yþtk‚ Útðt™wk. yuf÷e r[¥tþwÂØ fhðe yu …ý ƒnw
{w~fu÷™wk ft{ Au, fthý fu yt Œwr™Þt{tk ËkËth{tk hne™u yt„¤…tA¤
Œhuf™u yuðe he‚u f{o fh‚tk òuEyu Aeyu. y™u yt ½»toý ò„u÷tk
yuðtk òuEyu Aeyu fu yt…ýtÚte r[¥tþwÂØ ÚtE þfþu ™rn. r[¥tþwÂØ™u
Ëk…qýo fhðt™u {txu ¼Âõ‚ …ý yr™ðtÞo Au, fthý fu ‚u ¼Âõ‚
ò„e ‚tu ‚{thwk {™ ¼Âõ‚{tk hnuþu y™u ƒnth ™rn òÞ. ¼Âõ‚™u
fthýu ‚{thwk rŒ÷ yk‚{wo¾ Útþu. ƒrn{wo¾ ½xe sþu. yux÷u r[¥tþwÂØ
Í…txt¼uh Útþu.

ËkËth{tk ¼Âõ‚ rð™t r[¥tþwÂØ yþõÞ

yuf s {tºt r[¥tþwÂØ™wk æÞuÞ ÷E™u su yu™u Ëk…qýo Útðt™u {txu su
ftuE {Útu Au ¾hu¾he he‚u ™u «{trýf he‚u ‚u …ý yu ™rn fhe þfu,
fthý fu yt„¤…tA¤ yu ËkËth{tk Sð‚tu ntuÞ Au. yt„¤…tA¤
y™uf {™w»Þ™t ËkË„o{tk, …rh[Þ{tk, ËkƒkÄ{tk, ðnuðth{tk ytÔÞt s
fhu Au. ‚tu fu ytðwk ™rn. ™rn ƒ™u. ‚tu ‚tu …Ae yu rn{t÷Þ™t rþ¾h
…h sE™u òu hnu íÞthu ƒ™u. ‚tu…ý yu™u ËkËth™e ËtÚtu Ë{ts™e ËtÚtu
ËkƒkÄ{tk ytÔÞt ð„h hnuðt™wk ™Úte.

yu hnu Au Ë{ts{tk, íÞthu yu™u ytk¾tu Au, ft™ Au, {™ Au,
ƒwÂØ Au, r[¥t Au, «tý Au. yu ƒÄwk yu™wk rð[tÞto rËðtÞ hnuþu ™rn.
‚tu fu ™rn ™rn yu ‚tu yt…ýu yuðwk þwk fhðt Ët{t™wk rð[thðt™e
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sYh ? yu yt…ýu ƒtu÷eyu ƒhtƒh, …ý yuðwk òu‚tk yt…ýwk {™
rð[tÞto ð„h hnu‚wk ™Úte. yt ƒÄtu «Þtu„ fhe™u fnwk Awk Ëtnuƒ. yu{
™u yu{ ™Úte fnu‚tu.

y™u yuf÷e r[¥tþwÂØ fhðt W…h n{ýtk rfþtuh÷t÷¼tE™t
„whw Au. nsw Sðu Au. ©e fuŒth™tÚt. yu{™tu yt „wý W…h™tu ƒnw
Ítuf. fu Ët÷wk yt fux÷wk ¾hwk Au ? ‚u yt…ýu fheyu. ftuf ð¾‚
yt…ýu fhe ‚tu òuðwk, …ý {™u ƒnw y½hwk ÷t„u÷wk, …ý íÞthu ¼Âõ‚
fh‚tk fh‚tk y™u yt „wý y™u ¼tð ™u r[¥tþwÂØ fu¤ð‚tk fu¤ð‚tk
¼Âõ‚ ò„e íÞthu yt ft{ ƒnw Ëh¤ ƒ™u, Ënu÷wk ƒ™u. y™u ¾hu¾he
¼Âõ‚ ò„u Au ‚u „wý™tu Ë{wŒtÞf Au. ¼Âõ‚ ðzu fhe™u yu™e
¼tð™t ðzu fhe™u r[¥tþwÂØ ðnu÷e ÚttÞ Au. yux÷wk s ™rn …ý
y™uf „wý Ë{wŒtÞ™tu rðftË ÚttÞ Au. ßÞthu ¼„ðt™™e ¾hu¾he
¼Âõ‚ ÷t„u Au. yt…{u¤u íÞtk r™¼oÞ ÚtE òÞ Au.

y™w¼ð™e ðt‚ fnwk Awk Ëtnuƒ. yux÷wk s ™rn …ý «Þtu„-
„whw{nthts fnu ƒuxt, yu{ ™u yu{ fþwk ™t {t™eþ. yu™tk ‚tu ÷ûtý
Útðtk òuEyu. ÷ûtý yt…ýt{tk «„xu íÞthu fnuðtÞ.

ŒuþËuðt™e «ð]Â¥t ŒuþËuðt {txu ™rn …ý
y¼Þ fu¤ððt {txu

1930™e Ët÷{tk yt yËnfth „tkÄeSyu fÞtuo. íÞthu y™uf
swðt™tu ™ef¤e …zu÷t. íÞthu ftkE Œuþ¼Âõ‚Úte «uhtE™u íÞthu {U ft{
fÞwO ™Úte. {thu ‚tu ‚…tËðwk n‚wk {the ò‚™u fu y¼Þ fux÷tu fu¤ðtÞtu
Au ? …ý ftuE òý‚wk ™ n‚wk. ƒeò ƒÄt™u fu yt ¼„‚ ™eféÞt Au,
fthý fu {thu ™rzÞtŒ{tk „tuf¤ŒtË ƒt…w n‚t. …nu÷tk {thtu ™kƒh
n‚tu. {tht …h ÷tuftu™u ƒnw «u{ n‚tu. {™u yt ƒef ÷t„u Au fu ™rn.
Ëtnuƒ {™u {tÞtuo Au ‚u ‚{the fÕ…™t{tk ™t ytðu. ‚u yux÷tu ½t‚fe
{týË n‚tu. yt…ýtu ¾uzt rsÕ÷t™tu ze.yuË.…e. …ý {™u yuf
ðt‚Úte yt™kŒ ÚttÞ Au. yt…ýu Mðhts {u¤ÔÞwk. ÄtÞwO ntu‚ ‚tu yu
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÷tuftu™u yt…ýu ƒhtƒh fhe þf‚u. yu™t …h fuË [÷tðu÷tu. [÷tÔÞtu
ntu‚ ‚tu yt…ýu ¾tuxtk ™rn „ýt‚ …ý yt…ýu {nu™‚ fhðe òuEyu.
ytsu yt…ýu fu{ fh‚tk yu swŒe ðt‚ Au, …ý íÞthu yt…ýu yu™t …h
ftkE …ý ™Úte fÞtO. {U. yu ze.yuË.…e.™u yt…ýu …ý ™Úte fÞto.

ftuE ð¾‚ y…{t™ …ý yt…ý u ÷tuftuyu ™Úte fÞ w O. yu
yt…ýu  „tkÄe …tËuÚte þeÏÞtk. „tkÄeS …tËuÚte yt…ýu ƒeS he‚u
yu rþûtý  ÷eÄwk n‚wk. yuðe he‚u ytkxeÞtu …ý ƒnw ¾htƒ {týË
Ëtnuƒ. ƒnw s ½t‚fe. yt…ý™u ytsu y™w¼ð ™Úte ÚtÞtu ‚u{™tu.
yt ÷tnuh™tu ™u ytkxeÞt™tu ‚u™e fÕ…™t{tk yt nfef‚ ™rn ytðu
Ëtnuƒ, …ý y{tht Ëwh‚™t sq™t ÷tuftu™u ‚{u …qAe swytu. yu™u
…ý yt…ýu Mðhts {éÞt …Ae ftZe ™Úte {qõÞt. yu™u {txu {™u
rŒ÷{tk {„Yƒe ÚttÞ Au. ytx÷wk ‚tu yt…ý u „tkÄeS™u ytsu
fux÷t Au ‚u ¼„ðt™ òý u, …ý íÞthu yt nfef‚ n‚e, …ý
{U ‚tu ƒÄtu ¼t„ ÷eÄu÷tu, yt fËtuxe {txu fu y¼Þ fux÷tu
fu¤ðtÞtu Ëtnuƒ ? ðnuðth{tk [tÕÞt s fhu Ëtnuƒ.

y{tht ƒtuhËŒ ‚t÷wft™wk s Xtftuh™wk „t{. íÞtk {th …zu÷tu.
Xtftuhu y{™u ƒtu÷tðe™u {thu÷t Ëtnuƒ. {the s ™t¾u yu. yux÷tu
{th …zu÷tu yu. yuf $[ ¾MÞtu ™Úte Ëtnuƒ. y™u ytu®[‚tu
¼„ðt™™u swytu ‚tu nwk fnwk Awk ¼„ðt™ {thu {txu ‚tu Ëtûtt‚ T Au.
‚u …u÷tu yuf VtusŒth n‚tu. yu VtusŒth Ëtnuƒ Sðu Au ... ‚u
n{ýtk {™u yt{kºtý {¤u÷wk. yt VŠx÷tRÍh*™t {ì™ushu {™u
ƒtu÷tðu÷tu íÞthu íÞtk {™u ytu®[‚t {¤e „Þt. ytuntuntu ‚{u ƒq[
Ëtnuƒ ? ‚{thtu ½ýtu yt¼th {t™wk Awk Ëtnuƒ. ¾he he‚u ‚tu {tht
¼„ðt™u ŒeÄu÷wk. ytu®[‚t …tu÷eËtu ÷E™u ytðe …zât. ƒÄwk ftð‚hwk
yu™t W…he y{÷Œth™wk ™t Xtftuh™wk n‚wk fu yt MðÞkËuðftu™u ‚{thu
÷tzw ¾ðztððt ƒtu÷tððt ™u …Ae Ëthe …uXu {thðt. ¼÷u {he
òÞ. Œþ …kŒh ÷tþtu …ze òÞ. yu{tk yt …u÷tu VtusŒth su n‚tu
ƒq[ Ëtnuƒ ™t„h n‚tu. yu™tu Atufhtu VŠx÷tRÍh™e ykŒh Ëkhûtý
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ytprVËh Au. yu ‚tu yíÞthu r™ð]¥t Au, …ý  su™u …qAðwk ntuÞ ‚u
sE™u …qAe ytðe þfu Au, fthý fu {the ftuE ðt‚ yuðe ™Úte
fu su™wk ftuE Ëtûte ™ ntuÞ.

íÞthu ¼Âõ‚ ðzu fhe™u ytðt „wý «„xu Au Ëtnuƒ. su
r[¥tþwÂØ{tkÚte ytðt „wý ™rn «„xe þfu y™u ¼Âõ‚ ðzu fhe™u
Auðxu „wýt‚e‚ …ý ÚtE òÞ Au. su r[¥tþwÂØÚte ™rn ÚtE þfu.
yux÷u r[¥tþwÂØ yu sYh™e Au ¾he. ¼Âõ‚{tk rðftË Útðt™u {txu.
…ý r[¥tþwÂØ fh‚tk fh‚tk yt…ýu ¼„ðt™™tu ¼tð ykŒh Ätheyu,
fu yt ‚tu ¼„ðt™™u {txu Au. {tht ¼„ðt™™u nwk «íÞût fhe þfwk.
yu™e ¼Âõ‚ {tht{tk ðÄu. òu yt ntuÞ ‚tu yu rðftË …t{u. {txu
{the r[¥tþwÂØ yt. yuðe su™e Äthýt hnu yu™tu rðftË ÚttÞ y™u
¼Âõ‚ fh‚tk fh‚tk r[¥tþwÂØ ÚttÞ Au, yu {thtu …tu‚t™tu y™w¼ð
Au. „wý™tu rðftË ÚttÞ Au y™u „wýË{wŒtÞ™tu rðftË ÚttÞ Au.

…whw»t{tk Mºte hnu÷e Au ™u Mºte{tk …whw»t hnu÷tu Au

«§ : (©e{tuxt ò‚u s ðtk[u Au) …whw»t{tk Mºte hnu÷e Au y™u
Mºte{tk …whw»t hnu÷tu Au yux÷u þwk ?

yt rð»tÞ ƒnw „n™ Au y™u ftuf™u yu{ ÚttÞ fu {thtu ƒuxtu
ftuE ŒtY …e™u ƒuXtu nþu ‚u ytðwk ÷¾u Au fu …whw»t{tk Mºte Au ™u
Mºte{tk …whw»t Au. {thtu nt¤tu y¬÷ ð„h™tu. „tkòuƒtkòu …eÄtu
nþu. ¼tk„ …eÄe nþu, …ý ðt‚ Ët[e Au.

yt…ý™u yt…ýe y¬÷{tk ™t Q‚hu …ý yu ðt‚ Ët[e Au.
yuf yuðt …h{nkË fturx™t …whw»t yt…ýt Œuþ{tk ÚtE „Þt.
yt…ýe M{]r‚{tk «íÞût ht{f]»ý …h{nkË. yu ht{f]»ý …h{nkËu
yts ËwÄe Œwr™Þt{tk yuf …ý yuðtu ytí{t …tõÞtu ™Úte yuðtu
þhehÄthe ytí{t fu …tu‚t™u y™uf he‚u yt ¼„ðt™™t ‚¥ð™u
y™w¼ÔÞwk. yu {wË÷{t™™e he‚u s. ßÞthu {wË÷{t™™tu yu Ä{o
…t¤‚t n‚t íÞthu ™{tÍ …ý …Z‚t n‚t. ÷wk„e …nuh‚t n‚t y™u
…uþtƒ™wk yuf xe…wk …ý þheh™u yzfu ™rn yu …ý «Útt …t¤‚t
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n‚t. …tk[ ðth ™{tÍ …Zu. ftuE rŒðË yu{ýu {krŒh n‚wk …ý
íÞthu òuÞ w k ™Úte. yuðe he‚u r¾ úM‚e™e. yuðe he‚u ƒÄt Ä{tuo™tk
hnMÞ–¼„ðt™™t ‚¥ð™wk hnMÞ ‚u ‚u Ä{o™e he‚u …tu‚u ËtÄ™t
fhe™u …tBÞt. yuðt …whw»t™e fÚtt™e ðt‚ fhwk Awk.

y™u yuf ft¤ yuðtu n‚tu fu ‚u ƒÄwk ƒtu÷‚t ‚u ÷tuftu ÷¾e
÷u‚t. yu{™wk ™t{ {tMxh {þtÞ. ‚u [tu…ze A…tÞu÷e Au Ëtnuƒ.
ƒnw {tuxe [tu…ze ytðu Au.

íÞthu yuðt su ht{f]»ý …h{nkË ‚u{ýu yt Mºte ‚hefu ËtÄ™t
…ý fhe Au. íÞthu yu{™u Mºte™tk þheh™tk fux÷tkf yk„tu …ý yu{™t
þheh{tk rðfËu÷tk, …ý nðu yu ðt‚ sðt ŒEyu yt…ýu, …ý nwk
‚tu fnwk Awk fu ftuE Allopathy ¼ýu÷t nturþÞth Œtõ‚h ntuÞ ‚u™u
s ‚{u sE™u …qAtu. fu …whw»t{tk Mºte™tu ykþ Au y™u Mºte{tk …whw»t™tu
ykþ …ý Au. y™u ‚u yuðtu ft¤ ytÔÞtu Au fu Mºte™u …whw»t{tk Vuhðe
þftÞ Au y™u …whw»t™u Mºte{tk Vuhðe þftÞ Au, yuðt ™M‚htu™e ðt‚
At…tk{tk ðtk[u÷e Au. fux÷u ykþu Ët[e nþu ‚u ¼„ðt™ òýu …ý
At…tk{tk ðtk[eyu Aeyu ¾htk.

…whw»t{tk Mºte™t „wýtu—
ŒÞt, fhwýt, ðnt÷…, ftu{¤‚t

ƒeS he‚u rð[theyu ‚tu …whw»t™e ykŒh su ŒÞt, fhwýt,
ðnt÷…, ftu{¤‚t, yt ËtIŒÞo™u r…At™ðt™e su áÂü yt ƒÄtk
Mºte™t „wýtu Au. fXtuh…ýwk, r™ŒoÞ…ýwk, yrððuf. íÞthu …whw»t{tk ftuE
„wý Au s ™rn ? ƒihtk{tk s „wýtu. y™u …whw»t ytðtu s {thtu
ƒuxtu ? yt {thtu htðSftftu {™u „t¤tu ¼tkzþu fu {tuxt ‚{u ynª
{tRf …h ƒuËe™u ƒihtk™wk ‚týtu Atu. {thtu ËkËth ƒÄtu ƒ„ze sþu.
{U fÌtwk yÕÞt ‚wk ytÔÞtu fkEÚte {the ntnw™t. ‚wk ytÔÞtu fkEÚte ?
yt {t Au, ƒnu™tu Au. yu™t …ux{tk ™ð {rn™t yt…ýu QAÞtO.
‚tu su Wí…L™ fhu Au, Ëso™ fhu Au ‚u {tuxwk. yt…ýu …whw»ttu ™rn
Ëtnuƒ. ftuE …ý {tir÷f rð[thf su Au, Sð™™u rðþu suýu Ët[tu
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yÇÞtË fÞtuo Au yu™u sE™u …qAtu. fu su Ëso™ fhu Au yt…ýt{tk
yt su Ér»tytu™u {nt™ „ÛÞt Au. fu{ yÕÞt Ér»tytu™u {nt™
„ÛÞt ? Mºteytu™u …ý {nt™ „ýe Au yt…ýu íÞtk. yt…ýu íÞtk
yuðe {nt™ Mºteytu ÚtE „Þu÷e fu þheh™wk …ý su{™u ¼t™ ™
n‚wk. {tuxt ƒÄt Ér»t{wr™ytu™e ËtÚtu r™ðoMºt ÚtE™u [[toytu fh‚e.
y™u ftuE fnu ‚tu yu™u fnu‚tk fu Ët÷tytu ‚{u ‚tu [{th Atu.

Mºte™e Ëso™ f¤t™u r…At™tu

Ík¾™t ò„ðe òuEþu fu {thu ftkEf Útðwk Au. ftkEf fhðwk Au.
Mºteytu™u ÷eÄu s {t‚t, ƒnu™tu–yu Mºteytu™u ÷eÄu s yt…ýu
Aeyu. yt…ýwk {q¤ ‚tu yt…ýe {t™wk …ux Au. y{thtu Œuþ ytsu
r™{toÕÞ Au, fthý fu y™uf he‚u …whw»ttu ¼÷u …tu‚t™e ƒwÂØ™wk
yr¼{t™ ht¾‚t ntuÞ ‚tu ht¾ðt Œtu yu{™u, …ý yt…ýu ytÔÞt
Aeyu {t™t …ux{tkÚte. su ™ð {rn™t ½z‚h fhu Au Ëtnuƒ.
fwk¼th™e f¤t-ftiiiiiiiþÕÞ™u yt…ýu ð¾týeyu Aeyu. ËwÚtthu …ý ËwkŒh
ðM‚w ½ze ‚tu yu™u yt…ýu ð¾týeyu Aeyu. ythË…ntý™tu ËwkŒh
‚ts{nt÷ ƒ™tÔÞtu ‚tu yu™u yt…ýu ð¾týeyu Aeyu, fthý fu
yuðwk W¥t{ yuýu Ëso™ fÞwO Au. W¥t{ «fth™t ntÚtÚte Œtuhu÷tk
r[ºttu hrðþ kfh htð¤ yÚtðt ‚tu su™u yt…ýe y{ŒtðtŒ{tk
{ntË¼t ÚtE ‚u þtkr‚¼tEyu su Ëtnuƒ ðtkË{tkÚte su yuýu ËtIŒÞO
«„xtÔÞwk Au, f¤t «„xtðe Au ‚u ‚tu suýu, su™e ytk¾ fu¤ðtE
Au, ÓŒÞ fu¤ðtÞwk Au ‚uðt ÷tuftu yu™wk ntŒo r…At™e þfu Au.
yt…ýwk yuðwk ntŒo «„xâwk ™ ntuÞ, yu™u òuðt™e yt…ýe ytk¾
ò„e ™ ntuÞ ‚uÚte fhe™u …u÷t™e f¤t yu™wk ntŒo fkE {he s‚wk
™Úte. ½ýt ÷tuftu fnu {t¤t nt¤t yu{tk þwk yt ƒÄwk fÞwO Au
yuýu ? nwk yu™u ftkE sðtƒ ™t yt…wk, …ý nwk Ë{S ÷ô fu yu™t
rŒ÷{tk nsw yt ¼tð™t ò„e ™Úte. yt f¤t y™u yu™wk ËtIŒÞo
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yu™wk ntŒo …th¾ðt™e yu™e ytk¾ ™u yu™wk ÓŒÞ fu¤ðtÞ u÷tk
™Úte {txu.

íÞthu Ëso™ su fhu Au yu Sð™{tk ½ýtu {tuxtu ¼t„ ¼sðu Au.
…whw»ttu fnu y{u …iËt f{tEyu Aeyu™u. …iËt ™t ntu‚ ‚tu þwk ¾t‚
ƒÄtk ? yÕÞt, …iËt™wk Ëso™ fhðwk y™u {™w»Þ™wk Ëso™ fhðwk ƒu{tk
ytË{t™ s{e™™tu Vhf Au Ëtnuƒ. ¼ýu÷t ntuÞ ‚tu sht ‚{thtk yt
rŒ{t„ ¾wÕ÷tk fhe™u rð[thtu.

…whw»t{tk Mºte Au ™u Mºte{tk …whw»t Au;
þhehþt†™e áÂüyu …ý Ët[wk Au

yt {tht htðSftft fnu {tuxt, nðu ƒnu™tu™u At…hu ™
[Ztðtu. {the ™t¾þu {™u ‚tu yu ðt‚ …ý Ët[e Au. ¼E y{u
÷tÞf ™ ntuEyu. …tºt‚t y{the ™t ntuÞ htðSftft, ‚tu ƒnw
[ztðeyu ‚tu Vxfe òÞ ¾hwk. yu ðt‚u fƒq÷ Au. ðt‚ Ët[e. …ý
¾he ðt‚ {the yt Au ¼E. ‚u Mºte{tk …whw»t‚¥ð …ý hnu÷wk Au
™u …whw»t{tk Mºte‚¥ð …ý hnu÷wk Au. y™u yu ‚tu yt þhehþtMºt™e–
Anatomy™e áÂüyu …ý. Anatomy™e áÂü–yu™u yk„úuS{tk
Anatomy fnu Au. þhehþtMºt™e áÂüyu …ý yu nfef‚
Ët[e Au.

nðu yzÄtu f÷tf hÌttu Au «¼w.

Ëk‚™tu ytŠÚtf Ëk„ún y™u
Œwr™ÞtŒthe „]nMÚt™tu ytŠÚtf Ëk„ún

yuf ¼tE ÷¾u Au Ëk‚™t ytŠÚtf Ëk„ún y™u Œwr™ÞtŒtheðt¤t
„]nMÚttu™tu ytŠÚtf Ëk„ún. yt ƒu sý™e Ëh¾t{ýe ƒ‚tðu Au.
yt «§{tk yuf ‚tu ftuE Ëk‚-{ntí{t ntuÞ yu™tu ytŠÚtf Ëk„ún.
Œt.‚., {tht suðtu. nwk ‚tu ftkE {ntí{t-ƒtí{t Awk ™rn, …ý yt
÷tuftuyu ÷uƒ÷ ÷„tzâwk Au yux÷u yt Ë{òððt …qh‚wk fnwk Awk.
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Œt.‚., ftuf {ntí{t ntuÞ, y™w¼ðe ntuÞ …qhu…qhtu y™u yuýu
yt©{ ftZâtu, …ý yt©{ ftZâtu yuýu Ëk„ún ‚tu ht¾ðtu s
…zu. ßÞthu ¼E ðhËtŒ ytðu íÞthu …týe Íe÷e ÷tu. yuðtu {tuftu
{¤u Ëtnuƒ, íÞthu y{u yufXwk …ý fhe ÷Eyu. yuðt ÷tuftu yufXwk
fhe ht¾u. íÞthu yu™tu Ëk„ún y™u …u÷tu Œwr™ÞtŒtheðt¤tu „]nMÚt
Au yu™tu ytŠÚtf Ëk„ún. yu ytŠÚtf Ëk„ún y™u yt ytŠÚtf
Ëk„ún. ‚tu ƒL™u{tk Vhf þwk ? …ý yuf yt ytŠÚtf Ëk„ún fhu
Au ‚u y™tËÂõ‚™e ¼qr{ft Au. su ‚u ƒÄwk ¼„ðt™™u {txu. yu{tk
¼Âõ‚. {ntí{t{tk yu ¼Âõ‚ {tu¾hu Au y™u …u÷t{tk {tºt
ËkËthðnuðth {tu¾hu Au. yt ƒu{tk ytË{t™ s{e™™tu Vhf Au.

Ëk‚™t ytŠÚtf Ëk„ún{tk y™tËÂõ‚ Au:
{tuxt™tu …tu‚t™tu Œt¾÷tu

íÞthu …u÷t{tk y™tËÂõ‚ Au yu™e ¾t‚he þe ? yu ‚tu «Ëk„
…zu ¼E ¾t‚he ÚttÞ. yu™e …tËu ÷tÏ¾tu Yr…Þt ytð‚t ™u s‚t
ntuÞ …ý yu™wk yu{tk {™ [tUxu ™rn Ëtnuƒ. nðu ‚{™u fnuðt
ƒuXtu Awk íÞthu Ët[e ðt‚ fnwk Ëtnuƒ, fthý fu ÷tuuf òýu ‚tu
¾htk. y™u Sð‚tkSð‚tk s Ët[e ðt‚ fne sðe. yr‚þÞtuÂõ‚
rð™t™e.

yt ™kŒ÷t÷¼tE Au. yu{™u yuf ð¾‚ ¼„ðt™™e f]…tÚte
xÙtLË™tu y™w¼ð ÚtÞtu. ƒnw Wå[ ¼qr{ft™tu. Ëtu¤ f÷tf ÂMÚtr‚
hnu÷e. …uþtƒ ™rn. …týe ™rn. ¾tðwk ™rn. ftkE s ™rn.
yu{™tk …í™e …ý ynª ftk‚tƒnu™ ƒuXtk Au. yt ÂMÚtr‚™t òu™th™t
íÞthu fnu {tuxt, ƒÄwk {thwk su ftkE Au ‚u ƒÄwk ‚{™u Ë{…oý.
yíÞthu ™u yíÞthu hrsMxÙth™u ƒtu÷tðtu. yíÞthu ™u yíÞthu s.
Ënus …ý òu {tht{tk …è±Œþt ntu‚ Ëtnuƒ ‚tu …ztðe ÷eÄwk ntu‚
ƒÄwk, …ý ¼„ðt™™wk fhðwk fu hrsMxÙth {éÞt ™rn. ftk ‚tu ntuÞ
™u …u÷t ÷tuftuuyu su ‚…tË fhtðe ntuÞ ‚uýu ™t …tze ntuÞ. „{u
‚u ntuÞ nwk òý‚tuu ™Úte.
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…ý yuýu ‚tu íÞthu {™Úte ƒÄwk yt…e s ŒeÄu÷wk. ytsu nwk fnwk fu
‚wk fu{ ðt…hu Au yÕÞt ? yt ftk‚t™u fnwk fu {tht ƒt…™wk Au. yt ‚tu
ƒÄwk {™u yt…e ŒeÄu÷wk Au yuýu. ‚tuu yu {tht {™Úte ‚tu yu Ët[e s
ðt‚ Au. yu{™u „¤u ™t Q‚hu, …ý {tht {™Úte Ëtu xft™e Ët[e
ðt‚. yu …iËt ¼÷u ðt…h‚t ntuÞ. ƒÄwk {tht ƒt…™wk Au yu ‚tu. yt…e
ŒeÄu÷wk {™u.

íÞthu {™u ytËÂõ‚ ™Úte …iËt™e Ëtnuƒ. nu{k‚fw{th ™e÷fkX
Au. …tu‚t™t ŒËƒth nòh Yr…Þt {™u yt…e ŒeÄt n‚t. yk„‚
…iËtÞ ÷eÄt ™Úte. yt ƒÄt …iËt {™u {¤u Au. {™u yk„‚ …ý yt…u
Au. {U ‚tu yuf …iËtu {thtu ™Úte fÞtuo.

íÞthu Ëk‚™tu ytŠÚtf Ëk„ún y™u Œwr™ÞtŒthe™t „]nMÚt™tu Ëk„ún
yu{tk ytË{t™ s{e™™tu Vuh. yu{tk ™Þtuo MðtÚto Au. MðtÚto rËðtÞ
ƒeS ftuE ¼tð™t ™Úte. ßÞthu {ntí{t y™w¼ðe™tu su Ëk„ún Au ‚u
«¼w«eíÞÚtuo Au.

yuf áütk‚ : Ëk‚™t ytŠÚtf Ëk„ún{tk
y™tËÂõ‚ Au

ðztuŒht{tk yuf Xuftýu Œþo™ fhðtk …krz‚S™u íÞtk „Þtu n‚tu.
yt …w»…tƒnu™ ÷E „Þu÷tk. yuýu yuf ™t™fze ðt‚ fne. yt™e
ËtÚtu ËwËk„‚ Au. y™u fthý fu «§tu ‚tu ƒÄt ½ýt Au. ƒÄt «§tu™tu
sðtƒ yt…e þftÞ yu{ ™Úte, íÞthu yt Ëk„ún™e ƒtƒ‚ ðÄthu
M…ü‚t ÚttÞ yuðe ðt‚tu …krz‚S ËtÚtu ÚtE.

yuf htò n‚t. ‚u{™u yuf {ntí{t n‚t. ‚u{™e …tËu òÞ
fhu. «¼w ‚{u yt{ Atu, ‚u{ Atu, ƒÄwk òÞ htus. «¼w, sk„÷{tk …ze
hntu Atu. {thu Œþ o™ fhðtk ynª Ä¬t ¾tðt …zu ‚{u ytðtu™u
hts{nu÷{tk ‚{™u Ë„ðz fhe yt…eþ. yt{ Au ‚u{ Au. nðu yu ‚tu
„Þt. yu ‚tu íÞtk hnuðt ÷tøÞt. ƒÄe htsþtne. XtX ði¼ð fhðt
÷tøÞt. …Ae yu™tu Atufhtu. …u÷t htò ‚tu {he „Þt. …Ae …u÷tu
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Atufhtu. …u÷tu htò ‚tu ƒÄtu yu{™t …h ¼tð ht¾‚tu. {ntí{t W…h.
Atufhtu ÚtÞtu. Atufhtu htò ÚtÞtu. fnu {™u …hýtðtu. ‚tu …hýtÔÞtu.
«¼w nðu ‚{u. nwk …hÛÞtu. nðu ‚{u yuf÷t hntu ‚u fu{ [t÷u ? htò
fnu ‚{u …hýtu. ‚tu …hýeyu. ÷tu íÞthu. yux÷u {ntí{t™u …hýtÔÞt.

…u÷t htò™u Atufhtk ÚtÞtk ‚tu fnu «¼w, {ntí{t ‚{thu Atufhtk
ÚttÞ ‚tu Ëthwk™u ? ‚u{™uÞ Atufhtk ÚtÞtk. ‚tu fnu {thu yt ƒÄtu {nu÷
Au hnuðt™tu. ‚{thu ytðwk ™t [t÷u. yux÷u yu{™t suðwk …tu‚t™t suðwk
ƒÄwk ƒkÄtðe ytÃÞwk.

‚tu yu{ fh‚tk fh‚tk fkEf ƒnth rþfth fhðt {ntí{t™e
òuzu „Þt. …u÷t {ntí{t™u ÷E „Þ u÷t. …Ae ƒuXt r™htk‚u. y™u
…u÷tu htò fnu ¼E, {ntí{t ‚{u ¾ht. …ý nð u ‚{tht{tk ™u
{tht{tk Vhf þtu ? yt ‚{thu ƒihwk, ‚{thu Atufhtk. yt ‚{thu hnuðt™wk
ƒÄwk. {thu yu ™u yu s Au. yt{tk Vhf þwk ? ‚tu yu{tk {™u ƒhtƒh
ÞtŒ ™Úte. …ý yu{ ƒ‚tðu Au fu …u÷t™wk ƒÄwk yá~Þ ÚtE òÞ Au. ‚tu
…u÷tu htò ‚tu htsfw{th n‚tu. su htò n‚tu ‚u ‚tu ntÞðtuÞ fhu. ƒt…
hu ƒt… yt ‚tu yt{ ÚtÞwk. yu™u ‚tu ƒnw Œw:¾ ÚtE òÞ Au. ßÞthu
…u÷t™wk s‚wk hÌtwk ‚tu fkE s ™rn. yux÷u fnu fu òu yt Vhf. íÞthu
yu™u Ë{sý …ze.

yt ‚tu {tºt áütk‚ Au, …ý {™u ½ýt {týËtuyu …iËt yt…ðt™u
fÞto Au. …ý {U ÷eÄu÷t ™Úte. …tk[ …tk[ nòh Yr…Þt yt…ðt™wk. {U
fÌtwk, ¼E, ‘¾{ nsw Úttuzeðth …AeÚte ÷Eþwk.’ yuf r{ºtu {™u
…nu÷ðnu÷t …[tË nòh Yr…Þt yt…ðt™wk fÌtwk, ‘¼tE Q¼t hntu.
n{ýtk ™rn ðth Au nsw.’ ƒtfe nwk ‚tu „hòW {týË. ÷E ÷eÄt
ntu‚ Yr…Þt. yuf ŒtuZ ð»to …AeÚte yu hf{ ÷eÄu÷e Ëtnuƒ. ‚Æ™
Ët[e ðt‚ fhwk Awk. nwk ‚tu „hòW {týË Awk. {thu ftkE {t„ðt rËðtÞ
yu™e {u¤u yt…ðt ytðu Au. ‚tu…ý {U ‚u ft¤u ÷eÄu÷t ™Úte. yt
{the ò‚™u …whðth fhðt™u fnu‚tu ™Úte. …whðth fhðt™wk yt…ýu
ft{ ™Úte, …ý yt «§ yuðe ò‚™tu Au fu {thu M…ü he‚u ƒÄwk fnuðwk
òuEyu.
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f{o™t «fth fh‚tk f{o fh‚e ðu¤t™e
¼tð™t fuðe Au, ‚u y„íÞ™wk Au

nwk yu{ fnwk fu ytsu {tht þheh™e ô{h ƒtu¥tuh ð»to ÚtE „E,
‚u ftkE yr‚þÞtuÂõ‚ ™Úte. ‚Æ™ ðtM‚rðf‚t Au. Reality Au.
yuðe he‚u yt ƒÄwk yux÷t {txu {qfwk Awk fu …u÷tu Œu¾tÞ ¾htu {tuntE
òÞ yuðtu. ™hfÚte ¾hztÞu÷tu ntuÞ …ý yu™e ¼tð™t Ÿ[t «fth™e.
yuf ft¤u yuðwk Þkºt ™ef¤þu fu {the ËtiÚte …nu÷e ‚iÞthe Au yu™u {txu
fu Œu¾e‚e he‚u yu Œwü{tk Œwü f{o ntuÞ …ý {thwk {™™wk Ätuhý fuðwk
Au, ‚u …u÷wk Þkºt ƒ‚tðe yt…þu ‚u ð¾‚u. yuðwk Þkºt ™ef¤þu íÞthu
{the ‚iÞthe nþu yu™u {txu™e.

…ý yt Œwr™Þt™u ‚{u „{u ‚ux÷wk «íÞût…ýu fhe ƒ‚tðtu …ý
yu™e ©Øt-¼Âõ‚ yu™t{tk ò„ðe yt ƒnw Œw÷o¼ ðt‚ Au, Ëtnuƒ.
nfef‚™e ðt‚ fnwk Awk. y™u fux÷wkÞu yt ¼„ðt™™e f]…tÚte ¥æ
…è±Úte ËkËthe ÷tuftu™wk ft{ ƒLÞwk Au, su „ýtðe ™t þftÞ.

{tuxt : htðSftft™t ƒthtux

…hk‚w su{ ËkËthðnuðth™e ykŒh ftuE yt…ýwk ¼÷wk fhu, ftuE
yt…ý™u yt…ýwk ft{ fhe yt…u, ‚tu yt…ýu yu™tu ynuËt™ ¼q÷‚tk
™Úte. ftuE ™u ftuE he‚u ƒŒ÷tu ðt¤eyu Aeyu. y™u ftkE ynuËt™
™t fÞtuo ntuÞ ‚tu…ý ƒeò™e yt…ýu yt„‚tk Mðt„‚tk fheyu y™u
htux÷t ¾tE òÞ yt…ýu ½uh Ëtnuƒ. Œt¾÷tu yt…wk, fthý fu {thwk
‚tu r…Þh Au. htðSftftu. yux÷u yu™e ðt‚ fhwk ‚tu ftuE {™u {tV
fhòu Ëtnuƒ yt ‚tu ynªÞtk htðSftft™t ƒthtux ÚtE™u {tuxt ƒuXt
Au, …ý ðt‚ Ët[e fnwk Awk.
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htðSftftyu fhu÷e {nu{t™„r‚™tu …h[tu
{tuxt™u ztk„{tk {¤u Au

yt …w»…tƒnu™* ynª ƒuXtk Au. yt…ýt Ëtð÷e™t …xu÷.
…txeŒth ftu{™e ykŒh W¥t{{tk W¥t{ ºtý fwxwkƒ fnuðtÞ. Ëtð÷e™t–
yu{™t ƒuXtk Au …w»…tƒnu™. y{u ztk„{tk hnu‚t n‚t. ¼h sk„÷{tk.
ztk„™t {æÞ ¼t„™e ykŒh ƒu rŒðË™e ykŒh Ët{t™. yux÷tu ƒÄtu
Ët{t™. y{the …tËu yuf s rVÞtx {tuxh. {™u yu{ ÚtÞwk fu ftkEf
÷tuhe-ƒtuhe ¼„ðt™™e f]…tÚte òu {¤e òÞ ‚tu yt ƒÄtu Ët{t™
÷E™u ™ef¤e sEyu.

‚tu ‚u s rŒðËu yuf ¼tE ytÔÞt. yt ƒÄt nwk n‚tu. ‚u ƒÄe ðt‚
òýu÷e yu ÷tuftuyu fu ftuEf {ntí{t …Äthu÷t Au ‚u. ztk„e ÷tuftuÞu
ytð‚t n‚t. ztk„™t htòytu …ý ƒuºtý ytðu÷t. yuðe he‚u yt
…ÄtÞto. òýwk ™rn fu ftuý Au fu þwk ™rn. ðt‚ ™ef¤‚tk ™ef¤‚tk {U fÌtwk
ftft fkE hnuðwk ? þe LÞt‚ ? ‚tu fnu …txeŒth. õÞtk hnuðwk ? fnu
{nu{ŒtðtŒ ‚t÷wftu. fÞwk „t{ ? {tkzðt. yu ‚tu nwk ytðe „Þtu Awk ¼E.
ƒu [th ð¾‚ ytÔÞtu Awk. ‚tu ‚{thu fkE hnuðwk ? {U fÌtwk, ‘¼E, y{thwk
„t{ ‚tu ™rzÞtŒ. þwk ðt‚ fhtu Atu. {tht ™u yu{™t ƒt…™wk ™t{ yuf
™rn ? htðS¼tE ytþt¼tE ™u [q™e÷t÷ ytþt¼tE. yhu fnu þwk
ðt‚ fhtu Atu ? yt z¼tý{tk htðS¼tE™u íÞtk ‚{u ‚u™t ? {U fÌtwk nt.
yhu ¼E, yu ‚tu {nu{t™ ÚtE™u nwk íÞtkÚte ytÔÞtu Awk. ft{fts ntuÞ ‚tu
fntu {™u. yhu ¼E, {U fÌtwk, ytsu s {thu ft{ Au. yt {thu sðwk Au
ft÷u ™u yt ƒÄtu Ët{t™ y{thtu {qfðt™tu Au ‚u rVÞtx{tk þe he‚u ÷E
sô ? yhu! fnu {the ÷tuhe Au™u ¼E Ëtnuƒ. þwk ðt‚ ‚{u fhtu Atu ? ‚u
Ëtnuƒ yuýu ÷tuhe yt…e. …uxÙtu÷ yu™wk. {nt÷Úte fux÷wk ? {nt÷Úte
Ëwh‚ fkE Úttuzwk ½ýwk Œqh ™rn Ëtnuƒ. ƒnw Œqh.
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ytsu ŒË Yr…Þt ftZðt™t. yu{ ™u yu{ ™rn yt…u, …ý
Ëtnuƒ yuýu ÷tuhe yu{ ™u yu{ yt…e. ‚u yt…ýu (htðSftftyu)
yt„‚tk Mðt„‚tk fhu÷e yu™wk …rhýt{. yux÷u „k„tƒt™u nwk fnwk Awk fu
rŒ÷ ‚tu WŒth ht¾òu. ftuE™u htux÷tu ¾ðztðu÷tu {V‚ yu ™ft{tu
s‚tu ™Úte. yt ƒÄtk™u {the rð™k‚e ™u «tÚto™t Au Ëtnuƒ. yu™u íÞtk
ytu®[‚t …[tË {týËtu ytðu ‚tu yu htS ÚttÞ. yr‚þÞtuÂõ‚™e
ðt‚ ™Úte. su™u …heûtt fhðe ntuÞ ‚u fhe òuòu.

{thtu Ë{ts {™u fq‚htk™u ¾ðztððt yt…‚tu ™Úte

…ý nwk yt©{{tk yu{ ™Úte fhe þf‚tu. „{u ‚u {týË ytðu
‚tu yu™u nwk ™rn s{tzwk. ™u fnwk yu™u. fu yt ¼E {thwk „]nMÚte™wk ½h
™Úte. nwk ™ft{wk htkÄeþ ™rn. ftuE fnu fq‚htk™u ¾ðztðtu. ‚u ¼„ðt™–
{thtu Ë{ts fq‚htk™u {txu yt…‚tu ™Úte. yu „]nMÚte™e ðt‚ swŒe Au
™u ËtÄw™e ðt‚ swŒe Au.

yuf ¼tE …tËu n{ýtk nwk ÔÞtht „Þtu n‚tu ‚tu ‚u ƒÄt ÔÞtht™t
ðu…theytuyu s …iËt ytÃÞt. ™u yux÷t{tk s yu ftft x…õÞt.
…hËtu¥t{ftft. {tuxt {™u ytu¤ÏÞtu ? ™t. {tV fhòu. yt…ýu
{nt÷{tk ÷tuhe yt…u÷e. htðSftft™u ÷eÄu ‚{u yt…u÷e. {U fÌtwk.
…tAt Y. 101/- yt…e „Þt. htðSftft™e ytu¤¾tý™u ÷eÄu s.
¼E, ƒu ð¾‚ s{e „Þtu Awk. yu{™e {nu{t™„r‚ ‚tu fnuðwk …zu.

{ti™{krŒh™t ƒtkÄft{ {txu y÷„ W½htýwk

íÞthu {q¤ ðt‚ yu fnwk Awk fu ¼tð su Au, yu ƒnw {tuxe ðt‚ Au
Ëtnuƒ. …iËt ‚tu yts Au ™u ft÷ ™Úte, …ý rŒ÷ {tuxwk ht¾òu.
{thtÚte {tuxwk ™Úte h¾t‚wk Ëtnuƒ …iËt ¾[oðt{tk. yu nwk fne Œô
…nu÷uÚte, fthý fu …iËt {™u {tht ¼„ðt™™u {txu {¤u÷t Au, ‚u nwk
Ë{ts™u {txu ¾h[wk. {tht yt©{™u {txu …ý ™rn ¾h[wk.
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{thu yt yuf {ti™{krŒh fhtððwk n‚wk. ‚u …ý {U yu{tkÚte rƒ÷fw÷
…iËt ¾håÞt ™Úte. yt htðSftft™u ÷E™u Ëk‚ht{ {nthts …tËu
„Þtu. ƒu[th {týËtu {éÞt. ftkr‚¼tE™t yuf ËkƒkÄe n‚t, ‚u{™e
{thV‚u yuf ÷t„ð„ ÷„tze. ftkr‚ …xu÷ Œtõ‚h Au. FRCS ÚtÞu÷t.
‚u {nthts™e Œðt fhu Au. yu™e ÷t„ð„ ÷„tze. ƒeò ƒu[th …tk[
{týËtu „Þu÷t. yu{™e ÷t„ð„ ÷t„e. htðSftft™u íÞtk Au. yuf
hnu Au z¼tý{tk. ‚u {nthts™e …tËu htus òÞ. y™u yu{™wk {t™u.
‚u™e ÷t„ð„ ÷t„e. yu{ýu …tk[ nòh ytÃÞt. …Ae yuf {tht
r{ºt ½ýtk ð»ttuoÚte, …w»f¤ ð»ttuoÚte ™xðh÷t÷ r[™tE fhe™u yuýu
{™u …iËt ytÃÞt. yu{ fhe™u. ƒtfe yt Ë{ts{tkÚte {¤u÷tu yuf
…ý …iËtu ™ft{tu ðt…h‚tu ™Úte Ëtnuƒ. su™u …heûtt fhðe ntuÞ,
òuðwk ntuÞ. ‚u òuE òÞ.

htò ht{{tun™htÞ™tu Œt¾÷tu

…ý yu {q¤ ðt‚ fhwk Awk fu r[¥tþwÂØ W…h {U ‚{™u Œt¾÷tu
ytÃÞtu. fu yuðt y™w¼ðe {týËtu ¿tt™e {týËtu Ëk„ún fhu, fhtuztu
Yr…Þt. yu™e …tËu ntuÞ, …ý yu{tk yu™u ytËÂõ‚ ò„e ™t þfu.
yuðt {týË yt…ýt Œuþ{tk ÚtE „Þt Au. htò ht{{tun™htÞ.
yíÞ k‚ ð i¼ðrð÷tË{tk QAh‚tu {týË. QAhu÷tu yu htò
ht{{tun™htÞ, yuf ft¤{tk ÚtE „Þt. suýu yt…ýe ËkMf]r‚™u rsðtze.
y™u su™u fthýu yt Ë‚e Útðt™tu rhðts ƒkÄ …zâtu.  yu yu™t {q¤{tk
htò ht{{tun™htÞ. yk„úuòu ™rn Ëtnuƒ. Rr‚ntË òý‚t ™Úte, ‚u
yk„úuòu™u {qfu Au yt„¤. yu yuf yuðtu y{eh W{htð n‚tu. ytðt
…ý ytsu yt…ýt Œuþ{tk yuðt ftuf ™u ftuf rðh÷t nþu ¾ht. fu
yZ¤f Ëk…Â¥t™e ðå[u hnu‚tu ntuðt A‚tk yu™u M…þuo ™rn.

íÞthu yu ƒu™e Ëk„ún ðå[u™tu yt ƒL™u™e ðå[u™tu Vhf fu …u÷t™u
y™tËÂõ‚ Ëk…qýo…ýu y™u …u÷t™u („]nMÚte™u) Ëk…qýo…ýu ytËÂõ‚
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Au.  yu™u („]nMÚte™u) MðtÚto{tk ht„ Au. …u÷t™u ({ntí{t™u) MðtÚto
™Úte Ëtnuƒ. yt yuf {tuxt{tk {tuxe ðt‚ Au.

y™w¼ðe …whw»t™tk ÷ûtýtu rðþu

nð u …t f÷tf{tk. yt Ë{ts™e ykŒh ytðt su ¼„ðt™™tu
su{™u y™w¼ð ÚtÞtu Au. yu™t rðþ u ÷tuftu yr‚þÞtuÂõ‚ ƒnw fhu Au
÷tuftu. yt„¤…tA¤™t ÷tuftu. nwk …ý òý w k Awk Ëtnuƒ. òufu yu™wk
ft{ ËwÄh‚wk ™Úte.

y™w¼ðe …whw»t™tk ÷ûtý yt…ýu òu Ë{sðtk sEyu, ‚tu ytsu
yt…ýu yu™u Mðefthe ™rn þfeyu. þkfht[tÞuo …ý ÷ÏÞwk Au Ëtnuƒ,
‘‘SðL{wõ‚t™kŒ ÷nhe’’ ‘‘ƒ]n‚M‚tuºthí™tfh’’{tk yt rðþ u At…u÷wk
Au. su™u ðtk[ð w k ntuÞ ‚u ðtk[e òÞ, …ý yuðt™u yt…ý u ™rn
Mðefthe þfeyu. yuðt fuðt ntuÞ Au yu™u „wsht‚e Ë{sð w k ntuÞ ‚u
‘‘Sð™ËkŒuþ’’{tk ‘‘…qý o…whw»t’’ yu rðþ u™tu {thtu yuf ÷u¾ ft„¤
÷¾ u÷tu Au, yu ðtk[òu. {U ƒnw s M…ü‚tÚte Úttuzwk ¼ý u÷tkytu™u …ý
yt he‚™e Ë{sý ƒtiÂØf–{tºt ƒtiÂØf Intellectual grasp

ƒwÂØ™e Ë{sý™e …fz yu™u fkEf ytð u yux÷t {txu {U yt ft„¤
÷¾ u÷tu. yu ðtk[e òÞ ‚tu yu™u Ë{sý …zu. yuðt ÷tuftu™tu ðnuðth
fuðe he‚™tu ntuÞ Au ™u fu{ ð‚uo Au ? …ý yu™u yt…ý u Mðefthe
™rn þfeyu.

íÞthu fu þwk ÚttÞ ? yt…ýu «u{ fhtu ¼E. yt…{u¤u, ytu®[‚tu,
Ëns{u¤u yuðt™e ËtÚtu ËkƒkÄ ÚtE òÞ. nòh Xuftýu h¾zðt™e sYh
™Úte. {thtk …w»…tƒnu™* y{tht r{ºt Au. sÞht{ŒtË™u fnwk fu
yÕÞt, fux÷t „whw ‚U fÞto {tht nt¤t. y™u nsw h¾zu Au. ƒÄtk™u þwk
‚thu ? þwk {¤ðt™wk Au ? yu{™u {tuZu s fnuðt™wk. …tA¤ ™rn Ëtnuƒ
ntU. yu{™u {tht Œu¾‚tk. {tht ¼tEƒkÄ ƒuXt ntuÞ ™u Ëtð÷e™t {tuxt
ŒuËtE ‚u{™u …ý yu {tuZu fnu. ðt‚ Ët[e …ý.
*©e sÞht{¼tE ŒuËtE (ðztuŒht)™tk …í™e.
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ËtÄ™t{tk yuft©Þ sYhe Au : yuft©Þ™e Ë{sý

yuft©Þ yt{tk sYh™tu, …ý yuft©Þ yux÷u ftuE™e …tËu ™rn
sðwk yu{ ™rn. ftuEf yuðt ytÔÞt ‚tu yt…ýu sðtÞ ¾hwk, …ý ‚u
yu™t{tk yt…ýu yuf™tu s, su™u {txu yt…ýt rŒ÷{tk ¼Âõ‚ ntuÞ,
©Øt ntuÞ, ‚u™e s Äthýt …u÷t™t{tk yt…ýu ‚u ð¾‚u Sð‚eò„‚e
fhðt™e. yt…ýu yÇÞtË …tzðtu. yux÷u yuft©Þ ‚qxu ™rn. y™u
fq…{kzqf suðt yt…ýu ™t ÚtE sEyu. fqðt{tk™t Œuzft suðt yt…ýu
™t ÚtE sEyu.

yuft©Þ ¥æ {t„uo ƒnw sYh™tu. n¥thËU Xuftýu ‚{u …„u sYh
÷t„tu, …ý yu …„u ÷t„tu Atu ‚u ð¾‚u ‚{the ò„úr‚ Ë¼t™‚t yuf™u
s rðþu ntuðe òuEyu. ‚tu yuft©Þ …ý Sð‚tuò„‚tu hnuþu y™u
yt…ý u fq…{kzqf–yuf AeAhe ð ]Â¥t™t ™Úte hne þf‚tk. WŒth‚t
yt…ýe fu¤ðtÞ. fthý fu ¿tt™ ‚tu ƒÄu hnu÷wk Au. yt ËqÞo™thtÞý
su yt…ýt s Œuþ™u «ftþ yt…u Au yuðwk ™rn. yt¾e …]Úðe™u yt…u
Au. yux÷wk ™rn …ý ƒeò „úntu™u …ý yt…u Au. yuðe he‚u ¿tt™ su
Au. yu ƒÄtk{tk rðfËu÷wk Au. ƒÄtk{tk yu Au. yux÷u yu™u yt…ýu ™{Mfth
™ fheyu ‚tu ‚tu yt…ýu ƒnw Ëkfwr[‚ ð]Â¥t™t ÚtE sEyu. yu™u «ýt{
fu ¼Âõ‚ ‚tu yt…ýu yu™u {tÚtwk ™{tððwk òuEyu, …ý ‚u ð¾‚u yt…ýt
{™™e Äthýt …u÷t yuf™e s hnuðe òuEyu. yuðe he‚u hnu‚wk ntuÞ
su™u ‚u™u {txu yt ƒhtƒh Au.

íÞthu {™u yt «§ ÚtÞu÷tu ¾htu ¼tE fu {™u yu{ ÚtÞwk fu yt…ýu
ytðt Ëtkfzt {™™t ‚tu ™Úte hnuðwk, …ý ƒÄtk™t{tk {the ytðe
yuft©Þ™e ËŒT¼tð™t xfu ™rn. íÞthu fhðwk þwk ? íÞthu …nu÷tk
yuft©Þ {sƒq‚ fhtu. …nu÷tk yuft©Þ™e ¼tð™t Sð‚eò„‚e
‚{u ‚{tht{tk fhtu. …Ae swytu ‚{u …rhýt{. …Ae ðtkÄtu ™rn
ytðu, …ý …nu÷wk yuf{tk s ‚{thtu yuft©Þ ¿tt™¼Âõ‚…qðof™tu
…qhu…qhtu òøÞtu ™rn ntuÞ, ‚tu ƒÄwk ðuhrð¾uh ÚtE sþu.
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yuft©Þ Ët{u ÷t÷ƒ¥te

…ý yu{tkÚte {q¾o‚t …ý …tAe y¿tt™ …ý yux÷wk s «tÃ‚ ÚttÞ
Au. ‚u ði»ýðtu yuft©Þ …t¤u, …ý rþð ™t fnu. rþððwk ™t fnu.
ËtkÄðwk fnu. ytðe {q¾to{e …ý yu{tkÚte …tfu Au. yu …htftct, …ý
yuðwk yt…ýu ™rn Útðt Œuðwk òuEyu. yuft©Þ yu ¿tt™ «„xtðu yuðtu
ntuðtu òuEyu, …ý yu™tu …tÞtu {sƒq‚ ÚtÞt rËðtÞ ßÞtk íÞtk òu
h¾z‚t hÌtt ‚tu ƒtðt™t ƒL™u ƒ„zþu. yu ðt‚ …ý yux÷e s Ët[e
Au, {txu y™u …tÞtu ‚tu s {sƒq‚ Útþu yuft©Þ{tk fu yt…ýe ¼tð™t
yuðe ¾hu¾he Wíf]ü{tk Wíf]ü «fth™e yt…ýt{tk yuðe Q„u÷e nþu
‚tu s ™rn‚h ™rn Ëtnuƒ ÚttÞ.

íÞthu yt…ýt Ët{tLÞ {týËu þwk fhðwk ? ¼E, yu™wk ft{ fhtu.
yu™e Ëuðt fhtu. yu™e ËtÚtu {ntuƒ‚ fhtu. Ëtuƒ‚ fhtu. {tht þheh™e
Ëuðt fhu yu {™u ƒnw ™Úte „{‚wk. {thwk ft{ fhu yu ƒnw „{u Au. ½ýt
÷tuftu ¥æ þheh™e Ëuðt™u {n¥ð yt…u Au, …ý nwk yu™u rƒ÷fw÷
{n¥ð ™Úte yt…‚tu. yu™wk su r{þ™ ntuÞ. yu™wk su ft{ ntuÞ yu ft{
‚{u fhtu. ftuE ™u ftuE he‚u yu™u ¾…{tk ÷t„tu. ‚u ‚{thwk ™ft{wk ™rn
òÞ Ëtnuƒ. y™w¼ðÚte fnwk Awk.

{zt„tkX ‚tuztððt „whw{nthts fËtuxe fhu

{the …tËu ‚tu ftuE þÂõ‚ ™ n‚e ftkE. …iËt ‚tu n‚t ™rn,
…ý ƒu[th ð¾‚ {the …tfe fËtuxe yu{ýu fhu÷e. {™u yu{ ÚtÞu÷wk
íÞthu. yt {„s {thwk fu¤ðtÞu÷wk ™rn. …tfwk ™rn ÚtÞu÷wk. {™u yu{
ÚttÞ fu ytðt y™w¼ðe {ntí{t Au yu™u ¾ƒh ™Úte fu yt Atufht
…tËu …iËt ‚tu Au ™rn y™u yt ¾ðztððt™e ðt‚ fhu Au. ytx÷t
Yr…Þt ÷E™u yt{ fhe Œu ‚u{ fhe Œu. {™u yuðtu rð[th ò„u÷tu …ý
fhu÷wk ð‚uo÷tu ¾htu, …ý ytsu Ë{sý …zu Au fu yu {the ¼q÷ n‚e,
yu rð[th òøÞt rËðtÞ. {q¤ ¼Âõ‚…qðof, yt™kŒ…qðof {tht …tu‚t™t
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rðftË {txu Au. yux÷wk s ™rn …ý {the yt …ze hnu÷e {zt„tkX Au.
yu™u ‚tuzðt™u {txu s yt „whw{nthts fhtð‚t. y™uf «fth™e
{zt„tkXtu yt…ýt{tkÚte ™ef¤ðe òuEþu.

ÿti…Œe suðtk ™ðMºtt Útðwk yux÷u þwk ?

{nt¼th‚{tk ÿti…Œe™wk áütk‚ ™ðMºtt fhðt™wk yt…u÷wk Au. yu
‚tu yuf Y…f Au, Symbol Au. yt…ýt{tk y™uf «fth™t ðuþtu Au.
y™uf «fth™tk ÷q„ztk–yt…ýe Ë{sýtu™tk yt…ýu fneyu Aeyu fu
yt…ýe ƒwÂØ þ wØ «ftþ yt…™the Au, …ý …è±Œþtðt¤e Au.
«f]r‚ðt¤e ƒwÂØ Au. ‚u «f]r‚™e ‚{™u Ë{sý yt…þu. [u‚™™e
Ë{sý ‚{the «f]r‚ðt¤e ƒwÂØ ‚{™u [u‚™™e Ë{sý ™rn yt…e
þfu. yþõÞ ðt‚ Au. yu yu™e þõÞ‚t ƒnth™e ðt‚ Au.

y™w¼ðe …whw»t™e ËtÚtu {ntuƒ‚ fhtu, yu™wk ft{ fhtu

íÞthu …u÷t …whw»t™u Ë{sðt™e ytu¤¾ðt™e ðt‚ yt…ýu ƒÄtk
{qfe Œtu. yt…{u¤u, Ëns{u¤u òu yt…ýtu …rh[Þ yuðt ÷tuftu™tu
ÚtÞtu ‚tu yu™e ËtÚtu {ntuƒ‚ fhtu. ÃÞth fhtu. yu™wk ft{ fhtu. y„ðz
ðuXe™u. Ë„ðz Ët[ðe™u ‚tu Ëti ftuE fhu. yu ™rn [t÷u, …ý y„ðz
ðuX‚e ð¾‚u ‚{tht{tk W{¤ftu ò„ðtu òuEyu. yu™wk ft{ fh‚tk
fh‚tk ‚{tht rŒ÷{tk W{¤ftu ò„ðtu òuEyu. ftuE™tk ½huýtk òu ÷E
÷eÄtk ntuÞ. yu{ýu {™u «u{Úte ytÃÞtk Au. {U y…e÷ ‚tu fhe. …Ae
yu™u yu{ ÚttÞ fu Ët÷wk õÞtk yt…e ŒeÄwk. ‚tu ¾tuxwk Au. ‚u yt…u÷t™tu
ftkE yÚto ™Úte Ëtnuƒ. {thu ‚tu ƒÄwk òuEyu Au. nwk ‚tu „hsðt¤tu
hÌttu ‚u {t„wk y™u ‚{u «u{Úte yt…tu ‚u ð¾‚u ‚{™u yt™kŒ hnu ™u
rŒ÷{tk ¾xfu ™rn.

íÞthu ytsu Ë{ts{tk ytðt ÷tuftu su Au ‚u™u ytu¤¾ðt™e ðt‚,
Ë{sðt™e ðt‚ {qfe Œtu. yu™e ËtÚtu {ntuƒ‚ fhtu. ÃÞth fhtu. yu™wk
ft{ fhtu. yu™u ¾…{tk ytðtu. ¾…{tk ytðu yuðe he‚u ð‚tuo. …tAwk
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ftuf {™u fnuþu fu {tuxt yt ‚tu ‚{u ƒÄwk ‚{thwk ft{ fZtððt™e
ðt‚ fhtu Atu. su™u su{ ÷uðwk ntuÞ ‚u{ ÷u. {™u yu™e ËtÚtu ftuE
r™Ëƒ‚ ™Úte.

nwk Ët[e ðt‚ fhwk Awk fu ytu¤¾ðt™e ðt‚ {qfe Œtu. yt…ýt „ò
ƒnth™e ðt‚ Au. yt…ýu ftuE ËkËthðnuðth{tk …ý {týË™u yu™e
Ë{„ú‚tÚte—yu™tk ƒÄtk …tËtkÚte yt…ýu yu™u ytu¤¾e ™rn þfeyu.
‚tu ytðt …whw»t™u ‚tu ytu¤¾ðt yu yt…ýe ‚tft‚ ƒnth™e ðt‚ Au.
{txu yu™u ytu¤¾ðt ™u Ë{sðt™e ðt‚ {qfe Œtu. yu™e ËtÚtu {ntuƒ‚
fhtu. yu™wk ft{ fhtu. yu™u ¾…{tk ÷t„tu. yu Ët[e ðt‚ Au.

‚tu su{ yt…ýu ËkËthðnuðth{tk ftuE™wk ft{ fÞwO ntuÞ ‚tu yu
™ft{wk s‚wk ™Úte. yuðtu yð„wýðt¤tu ‚tu ftuf Úttuztu ntuÞ. ƒnw Úttuzt
s. ™Sðt {týË. „wý fh™tht ½ýt Au. òu ËkËthðnuðth{tk ftuE™wk
yt…ýu yzeytu…xeyu ft{ fÞwO. yu™wk ft{ ftZâwk. yt…ýu yu™u ftkE
¾…{tk ytÔÞtk, ‚tu yu {týË yt…ýtu „wý ¼q÷‚tu ™Úte ‚tu ytðtu
y™w¼ðe {týË fu{ ¼q÷þu ? yu rð[th fhtu. ‚{the ƒwÂØÚte, …ý
yu™t u ƒŒ÷t u f u{ ðt¤ðt u  yu yuf÷t u òý u . yu™w k  Ät uhý
yt…ýu  …è±Œþtðt¤tk su Aeyu yuðwk Ätuhý yu™wk ™Úte. yu™wk Ätuhý
yt„ðwk Au.

y{u ‚tu Äýefuht ½tuz÷t,
y{™u yu™e ÷„t{.

yt yuf ¼s™ {U ÷¾e ™t¾u÷wk yuf ð¾‚u. ™kŒw¼tE …h ÷¾e™u
{tuf÷u÷wk. y{u ‚tu y{tht Äýe™t ½tuz÷t Aeyu yu™e ÷„t{...
[t÷eyu Aeyu. ‚Æ™ y™w¼ð™wk Ët[wk. {U ‚tu y™w¼ð™tk ƒnw „e‚tu
÷¾u÷tk Au, fthý fu yt Ë{ts{tk ftkE yu™tu yÚto ™Úte. ftuE Ë{ts™u
¼„ðt™™e …ze ™Úte. Ë{ts™u yuf{tºt MðtÚto™e …ze Au. yu ðt‚
Ëtnuƒ {™u Œeðt òuðe [tuÏ¾e Œu¾tÞ Au, …ý y{u fneyu Aeyu fu
¼E, sht yt ‚{tht þheh{tk ‚{u ‚…tËtu ‚tu Ë‚ …ý Au ™u yË‚
…ý Au. ‚u yuf÷tu MðtÚto fhþtu ‚u ™rn [t÷u. yt…ýu ËkËthðnuðth{tk
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yufƒeò™u {txu RåAt ntuÞ fu ™t ntuÞ ‚tu…ý ½Ëtðwk …zu Au s.
rð[th fhe swytu. íÞthu W{¤ftÚte ½Ëtð. «u{Úte ½Ëtð. «¼w«eíÞÚtuo
½Ëtð. ¼tð™t fu¤ððt™u {txu ½Ëtð. yu™u ¾…{tk ÷t„tu. yu Ët[e
ðt‚ Au. su{ MðtÚto sYh™tu Au. …h{tÚto …ý yux÷tu s sYh™tu Au.

rðftË {txu MðtÚto™e ¼tð™t ½xtztu

yt…ýt Ë{tsu …ý òu rðftË fhðtu nþu ‚tu yt MðtÚto™e ¼tð™t
yt…ýu ½xtzðe …zþu. …Âù{™t Œuþtu{tk …tu‚t™t Œuþ™u {txu …iËt ‚tu
þwk ò™{t÷ V™t fhe Œuðt™e ¼tð™t ò„u÷e Au. …iËt …ý ½ýt
íÞt„ fhu Au. …tu‚t™t Œuþ™u {txu yt…ðwk …zu íÞthu. yt…ýt Œuþ™e
…uXu ™Úte Ëtnuƒ. íÞthu Œuþ¼tð™t ò„u÷e, …ý nwk ‚tu yu™u Í÷f fnwk
Awk. y™u yt…ýu ƒnw MðtÚto{tk håÞtk…åÞtk hneyu Aeyu. ‚u hntu ¼E.
{the ™t ™Úte. y™u {tht W…ŒuþÚte fhe™u ƒÄt MðtÚto {xe sþu yu{
‚tu nwk {t™‚tu ™Úte.

¼t»tý fh‚tk fkEf ™¬h fhtu : fkEf {Úttu

‚uÚte {thwk ‚tu yu{ fnuðwk Au fu yt ¼t»týtu ƒkÄ ÚttÞ ‚tu Ëthwk.
…ý ytðtu ðuþ ÷E™u nwk ƒuXtu. {thtk r™r{¥tu WíËð QsðtÞ. y™u
yu ‚tu nwk MðtÚto {txu Útðt Œô Awk. {thu Ëthtk ft{ fhðtk Au. yu Ëthtk
ft{ fhðt™u {txu {thu …iËt òuEyu. íÞthu ytðtu ftuE WíËð fhu.
„tuf¤ftftyu yu{™e {u¤u fnu÷wk. {U ftkE yu{™e …tËu {tøÞwk ™Úte.
{t„e™u ‚tu yuf s WíËð ÷eÄtu Au. [e¾tuŒht™t Eïh¼tE …tËu.
‚u {thu ytV‚ ytðu÷e. yu ƒtËX nòh Yr…Þt {thu Ëtu™t™t …ðo‚
suðt ÚtE …zu÷t.

íÞthu yt ðt‚ yuðe Au ¼tE. ‚tu MðtÚto ‚tu …zu÷tu s Au ¼tE.
‚{u Aqxfu fu ™t Aqxfu ‚{thu Atufhtkytu™u yu ƒÄtk™u {tuxtk fhðtk s
…zþu. yu{tk ‚{u ftkE W…fth fh‚t ™Úte, …ý yt …h{tÚto™u {txu
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Ëtnuƒ rð[thòu. yt fhðt suðwk Au. yt …h{tÚto™wk …tËwk fu¤ððt suðwk
Au y™u yt …iËt ƒthu {tË ‚{the …tËu ®sŒ„e ËwÄe hnuþu yu™e
ftuE ¾t‚he ™Úte. {tht ƒt… Sð‚t n‚t yu™e …tËu ½ýe {tuxe
r{÷f‚ n‚e Ëtnuƒ. ‚Æ™ Ët[e ðt‚ fnwk Awk Ëtnuƒ. nsw ½h Au.
ƒu [th ð¾‚ „Þu÷tu. íÞtk {thtu sL{ ÚtÞu÷tu. ‚u …ý òuðt „Þu÷tu.
{tuxwk ½h n‚wk. ½h [t÷e „Þwk y™u „heƒ yuðt ÚtE „Þt fu ¾tðt™t
ËtkËt Ëtnuƒ.

„heƒ ÷tuftu™e «t{trýõ‚t™tu Œt¾÷tu

…ý ƒu r{r™x{tk yuf ðt‚ fne Œô. „heƒ ÷tuf{tk …ý fuðe
¼tð™t «t{trýf‚t™e ntuÞ Au.

yux÷t „heƒ fu y{thu ¾tðt™t ËtkËt Ëtnuƒ. {tht ft÷tu÷
„t{{tk ƒnw {tuxe ðM‚e nsw Au. ‚tu ÷ø™„t¤tu ytðu íÞthu ƒçƒu
{rn™t ËwÄe ™t‚tu s [t÷u. ytsu ftuE™u fnwk yt {tLÞt{tk ytðu
yuðe ðt‚ ™Úte. {tht ftkxtðt¤t Ëtnuƒ™u …qAe swytu. n{ýtk ðå[u
ðt‚ fh‚t n‚t. ‚tu fu ™t‚tu [t÷u ‚tu fux÷t ƒÄt rŒðË ËwÄe Ë‚‚
ƒu {rn™t ËwÄe [t÷u.

‚u …u÷t y{the r™þt¤{tk nwk ¼ý‚tu. r™þt¤{tk …nu÷tu ™kƒh
ht¾wk ™u {™u yu{ ÚttÞ fu yÕÞt ¼E V÷týtk.... {t¤t nt¤t ‚{u
htus ÷tzðt ¾tð ™u {thu ftkE s ¾tðt™wk ™rn ? {™u yt {tU{tk
…týe ytðu Au. íÞthu yu {™u fnu ¾ht. [q™e÷t÷ ‚wk y{M‚tu.
y{the ðtzeyu ytð. ƒnw {tuxe ðtze. ft÷tu÷{tk …tuMx ytìrVË.
íÞtk {tuxtu ÷t÷ Úttk¼÷tu. ft„¤ ™t¾ðt™tu. fu íÞtk ‚wk ƒuËsu. yuf
{tuxe ‚tkƒze ¼he™u ‚™u ÷tzðt yt…e ŒEþ.

nwk ‚tu „Þtu ¼tE. y™u Úttuzeðth{tk ‚tu ‚tkƒze ¼he™u ÷tzðt
÷tÔÞt. ƒu-ºtý Atufhtkytu. ÷u yÕÞt [q™e÷t÷. {™u yu{ ‚tu ÚtÞwk fu
Ët÷wk yufƒu ÷tzðt ¾tE ÷ô. {™u ÚtÞwk ¾hwk. „heƒtE yuðe yux÷u
þwk fheyu ? …ý {™u yu{ {the {t y™u {tht ¼tEytu Ëtk¼ÞtO.
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yhh! {tht ™t™t ¼tEytu™u {qfe™u. {t™u {qfe™u ¾tE ÷ô ? {the
{t W…h {™u ƒnw nu‚ n‚wk.

yt …tAtu VheÚte htðS¼tE™e ðt‚ fhwk. yu™e {t™u ƒnw …iËt
yt…‚t. yu{™e {t™u fnu, {™u ƒt ‚wk f{tðt Œu. …Ae nwk ‚™u
yt…eþ. su {t„u ‚u yt…‚t. yt {U Ëtk¼¤u÷wk Au. ztneƒnu™* {™u
ðt‚ fhu yu{™e fux÷ef. Ët[wk ¾tuxwk ‚tu ht{ òýu.

…ý {™u {the ƒt W…h ƒnw nu‚. ‚u {U fÌtwk {the {t™u yu{
¾tÄt rËðtÞ {tht {tuZt{tk ytx÷u nwÄe ‚tu ftur¤Þtu ytðu÷tu …ý
…tAtu {qfe ŒeÄtu. ‚u Œtuýe{tk ÷tzðtu …tAtu {qfe™u nwk ‚tu ½hu „Þtu
÷E™u. ykŒh sE™u {the ƒt™u ytÃÞt. fu yÕÞt fkEÚte ÷tÔÞtu ?
{tht hzât! {U fÌtwk ƒt, nwk yt ÷tzðt yu™e …t „Þtu n‚tu. ‚tu yt
{tun™ ™u yt A„™ ™u ƒÄt Atufhtkytu {™u yt…e „Þt. {tht hzât
{uh, ‚thtu ‚u yð‚th Au ? yt ‚u ftkE [tuuhe™t yt…ýtÚte ¾ðtÞ ?
Ëtnuƒ, yuf ÷tzðtu yuýu ™rn ¾tðt ŒeÄtu. yu™u y{thu íÞtk hM‚t
…h ¼k„e ¼tE su ðt¤‚tu n‚tu ‚u™u ƒÄtk yt…e ŒeÄtk.

„heƒ ÷tuftu{tk …ý fuðe yuf ¼tð™t–WL™‚ ¼tð™t ntuÞ Au.
yu ¼tð™t ytsu yt…ýwk ½h xftðu Au. ‚u ƒnu™tuu s xftðu Au, …ý
ƒnu™tu™wk ƒnw ðÄthu ™rn ÷ô. r…ü…u»tý ™rn fhwk.

ykƒt{t‚t™e Ët[e ¼Âõ‚ ½h{tk {t, Œefhe, ƒnu™tu
ËtÚtu ytŒhÚte ð‚tuo

…ý fnwk Awk fu yt…ýt Ë{ts™u yt Mðhts ¼tu„ððt™e
÷tÞft‚ðt¤tu fhðtu nþu ‚tu yt ƒnu™tu™wk Sð™ ßÞthu „wý y™u
¼tð™tÚte rðftË™u rþ¾hu …ntU[þu íÞthu s Útþu. yu ðt‚ {tht
rŒ÷{tk ƒnw [tu¬Ë ÷t„e Au. ‚Æ™ Ët[e ÷t„e Au. yu™u {txu {the
‚tu «tÚto™t Au. ‚{™u ƒÄtk™u {™tÞ ‚tu {t™òu fu yt…ýt ½h{tk
yt…ýe {t, ƒnu™, Œefhe ð„uhu™e ËtÚtu ytŒh¼tð ht¾ðtu.
*htðSftft (z¼týðt¤t)™tk ƒnu™.
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yt ‚{™u yuf÷t™u ™Úte fnu‚tu. íÞtk y{tht Ëwh‚{tk ykƒtS™e
«r‚ct ÚtE. n{ýtk s WíËð QsÔÞtu. ƒËtu ƒtð™ ð»to ÚtÞtk–
yuftð™ ð»to. y™u f]»ýþkfh þtMºte Œuðe ¼t„ð‚™e íÞtk ËÃ‚tn
fh‚t n‚t. íÞthu {™u íÞtk ™tu‚hu÷tu. {U fÌtwk, ‘‚{u ƒÄtk {t‚t™e
¼Âõ‚ fhtu Atu ‚u Œk¼ Au. ‚{tht ½h{tk ‚{the {t‚tytu ËtÚtu,
ƒnu™tu ËtÚtu, Œefheytu ËtÚtu fuðe he‚u ð‚tuo Atu ‚{u ? {t‚t s„Œkƒt
ntu‚ ‚tu ‚{™u {thu. rð[th fhtu ‚{u fu yt {t‚t™e þe ¼Âõ‚ ÷E™u
ƒuXt Atu ‚{u ? ¾tuxe ðt‚ fhtu Atu. ‚u f]»ýþkfhu …ý fÌtwk. fƒq÷ fÞwO
fu {tuxt ‚the yt ðt‚ Ët[e Au.

yt…ýe {t‚t–ƒnu™tu–Œefheytu™wk Sð™
„wý¼tð™tðt¤wk nþu ‚tu Ë{]ÂØ Útþu

{U fÌtwk …ze sEyu, …ý yt he‚u ‚wk fhu ‚u ƒhtƒh ™rn. íÞthu
yt…ýt …whw»ttu™wk {t™ su s¤ðtÞ Au, ‚u Mºteytu …iËt™u ÷eÄu Ëtnuƒ.
yt he‚u s ½ýu Xuftýu {U òuÞwk Au, …ý ‚uÚte fhe™u {thtu ytŒh
yu{™t …híðu™tu ½x‚tu ™Úte. {tht {™{tk yu [tu¬Ë XËe „Þwk Au
fu yt ƒnu™tu™wk Sð™ {t‚t, ƒnu™tu™wk, yt…ýe Œefheytu™wk Sð™
ytðwk WL™‚ Útþu. „wý y™u ¼tð™tÚte ¼h…qh íÞthu yt…ýe «ò
…tAe Ë{]Ø Útðt™e Au.

{tuxt™e «tÚto™t : VheÚte yuf «tÚto™t. ¼tE ftuE sBÞt ð„h
sþtu ™rn y™u ÔÞðMÚtt ƒË™e ÚtÞu÷e Au.

>> nrh:H >>
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sL{ : ‚t. 4-9-1898, ¼tŒhðt ðŒ [tuÚt, Ëkð‚ 1954.
MÚt¤ : Ëtð÷e, rs. ðztuŒht, ™t{ : [q™e÷t÷,
{t‚t : Ëqhsƒt, r…‚t : ytþtht{, yxf : ¼tðËth.

1916 : r…‚t™wk yðËt™.
1905 Úte 1918 : ‚qxf yÇÞtË ËtÚtu ytfhe {sqhe.
1919 : {ìrxÙf …tË
1919-1920 : ðztuŒht ftì÷us{tk.
‚t. 6-4-1921 : ftì÷us íÞt„.
1921 : „qsht‚ rðãt…eX.
1921 : rðãt…eX™tu íÞt„. nrhs™ Ëuðt™tu ythk¼.
1922 : VuVhwk™t htu„Úte fkxt¤e™u „hwzuïh™e ¼u¾z W…hÚte ytí{níÞt™tu

«ÞtË, Œiðe ƒ[tð, ‘nrh:H’ s…Úte htu„ {xtzðt™tu ËV¤ «Þtu„.
1923 : ‘‚ws[hýu’ ‚Útt ‘{™™u’™e h[™t.
1923 : ðËk‚…k[{eyu …q. ©eƒt¤Þtu„eS îtht Œeûtt. ©efuþðt™kŒ Äqýeðt¤t

ŒtŒt™tk Œþo™u - ËtkE¾uzt „Þt. htºtu M{þt™{tk ËtÄ™t y™u rŒðË¼h
«¼w«eíÞÚtuo nrhs™ Ëuðt.

1926 : ÷ø™-nM‚{u¤t… ð¾‚u Ë{trÄ™tu y™w¼ð.
1927 : nrhs™ yt©{, ƒtuŒt÷{tk Ë…oŒkþ-…rhýt{u ‘nrh:H’ s…

y¾kz ÚtÞtu.
1928 : ‘‚ws [hýu’ ™e «Út{ ytð]Â¥t™wk «ftþ™.
1928 : …nu÷e rn{t÷Þ Þtºtt.
1928 : Ëtfwhe™t …q. ©eW…tË™eƒtƒt™wk ™rzÞtŒ{tk yt„{™, yu{™t ytŒuþ

{wsƒ Ëtfwhe sðwk-íÞtk {¤{qºt™e …Útthe{tk Ët‚ rŒðË.
1930 : {™™e ™ehð‚t™tu Ëtûttífth.
1930 Úte 1932 Œhr{Þt™ Ëtƒh{‚e, ðeËt…wh, ™trËf y™u Þhðzt

su÷{tk. nu‚w-ŒuþËuðt™tu ™rn, ËtÄ™t™tu. Ë¾‚ …rh©{ y™u
÷tXe{th Œhr{Þt™ «¼ wM{hý-{ti™, rðãtÚteoytu™u Ë{òððt
ðeËt…wh su÷{tk Ëh¤ ¼t»tt{tk ©e{ŒT ¼„ðŒT„e‚t™wk rððhý ÷ÏÞwk–
‘Sð™„e‚t’.

…qßÞ ©e{tuxt™t Sð™™e {n¥ð™e ‚ðthe¾
>> nrh:H >>
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1934 : Ë„wý ƒúñ™tu Ëtûttífth.
1934 Úte 1939 Œhr{Þt™ rn{t÷Þ{tk y½tuheƒtðt …tËu sðt™wk ƒLÞwk,

ÄwkðtÄth™t ÄtuÄ™e …tA¤™e „wVt{tk ËtÄ™t. [iºt {tË{tk 21 Atýtk™e
63 Äqýe Ä¾tðe ™{oŒtrf™thu ¾wÕ÷t{tk rþ÷t W…h ™ø™ ƒuËe™u
ËtÄ™t, þehze™t ËtkEƒtƒt™wk «íÞût Œþo™–ytŒuþ– ËtÄ™t™t
ykr‚{ ‚ƒ¬t™wk {t„oŒþo™.

1939 : ‚t. 29-3-1939, ht{™ð{e, Ëkð‚ 1995 ftþe{tk r™„woý
ƒúñ™tu Ëtûttífth. nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte htS™t{wk. ‘{™™u’™e
«Út{ ytð]Â¥t™wk «ftþ™

1940 : (‚t. 9-9-1940) rð{t™{t„uo y{ŒtðtŒÚte fhtk[e sðt™tu
„qZ nwf{.

1941 : {t‚t™wk yðËt™.
1942 : nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte Aqxt ÚtÞu÷t, A‚tk nrhs™ fLÞtAtºtt÷Þ

{txu {wkƒE{tk Vt¤tu W½htÔÞtu. ƒu ð¾‚ Ë¾‚ …tu÷eË{th-Œunt‚e‚
yðMÚtt™t …whtðt.

1943 : 24, Vuƒúwythe{tk „tkÄeS™t …uþtƒ™t Íuhe sk‚wytu™wk …tu‚t™t …uþtƒ{tk
Œþo™. ™ir{Â¥tf ‚tŒtíBÞ™tu y™w¼ð.

1945 : rn{t÷Þ™e Þtºtt-yŒT¼w‚ y™w¼ðtu.
1946 : nrhs™ yt©{, y{ŒtðtŒ {ehtkfwrxh{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.
1950 : ŒÂûtý ¼th‚™tk fwk¼ftuý{T{tk ftðuhe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e

MÚtt…™t.
1954 Úte Ëwh‚™t fwhwûtuºt{tk yuf ytuhze{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.
1955 : (‚t. 28-5-1955) ™rzÞtŒ, þuZe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e

MÚtt…™t.
1956 : (‚t. 23-4-1956) Ëwh‚, fwhwûtuºt{tk nrh:H yt©{™e MÚtt…™t.
1962 Úte 1975 : þheh™t y™uf htu„tu–Ë‚‚ «ðtË ËtÚtu 36 yæÞtí{

y™w¼ð „úkÚttu™wk ÷u¾™-«ftþ™.
1976 : Vts÷…wh-{ne™Œe™t rf™thu ©e h{ý¼tE y{e™™t Vt{o ntWË{tk

‚t.23-7-1976™t htus {tºt A sý™e ntshe{tk yt™kŒ…qðof
ŒuníÞt„. …tu‚t™wk ‘$x-[q™t™wk M{thf ™ fhðt™tu ytŒuþ’ y™u yt
r™r{¥tu {¤u÷e hf{™tu W…Þtu„ Œqh „wsht‚™tk …At‚ „t{tu{tk
«tÚtr{f þt¤t™t ytuhztytu ƒkÄtððt™t ÷tufVt¤t{tk fhðt™e Ëq[™t.

>> nrh:H >>
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s™fÕÞtý™e «ð]Â¥tytu

{ti™{krŒh™e ËtÄ™t W…htk‚, ©e{tuxt ‚hVÚte nrh:H yt©{tu
îtht ™e[u {wsƒ™e rðrðÄ «fth™e ÷tuffÕÞtý™e «ð]Â¥tytu …ý
ÚttÞ Au.
1. ¼Âõ‚ …híð u™tk y™u ¼tð™tí{f ËtrníÞ™tk {tir÷f

Ëso™tu.
2. ƒt¤ftu{tk „wý y™u ¼tð™t «fxu yuðtk {tir÷f ðt‚to™tk

Ëso™tu.
3. ƒnu™tu y™u {t‚tytu™t Sð™ …híðu Ë{ts™t {t™Ë{tk

ËŒT¼tð, ytŒh y™u {t™ «fxu yuðt ËtrníÞ™wk Ëso™.
4. ‘‘¿tt™„k„tuºte’’ ËkŒ¼o „úkÚttu (Book of Knowledge)™wk

Ëso™. ‘ƒt÷¼th‚e’, ‘rfþtuh¼th‚e’, rð¿tt™©uýe™t
„úkÚttu ‚Útt ËðoÄ{eo ‚¥ð¿tt™Œþo™–©uýe™t „úkÚttu ð„uhu.

5. {t™ðË{ts™tk ËtnË, ®n{‚, …ht¢{, «t{trýf‚t,
íÞt„, Ën™þÂõ‚ ð„uhu „wý™e fŒh¼tð™t-«‚efY…u
[kÿftu yt…ðt.

6. Mºteytu™tk þheh ËwáZ ƒ™u ™u ‚u{™t{tk „wý y™u
¼tð™t™t ËkMfth «fxu ‚uðe Ër¢Þ Þtus™tytu.

7. rðãtÚteoytu{tk „wý y™u ¼tð™t «fxu ‚uðt r™ƒkÄ™e
nheVtEytu.

8. ™t™tk ™t™tk „t{ztk™e r™þt¤tu{tk „wý y™u ¼tð™t «fxu
yuðtk …wM‚ftu™e ðnU[ýe.

9. sq™t ssorh‚ ÚtE „Þu÷t ytuðthtytu™wk ŒwhM‚e ftÞo y™u
swŒe swŒe Ët{trsf ËkMÚttytu™u ËntÞ.

10. …At‚ð„o™e ƒnu™tu{tk yuË. yuË. Ëe. RíÞtrŒ{tk «Út{
ytð™th™u rþ»Þð]Â¥tytu.
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11. ¾uzt rsÕ÷t{tk yM…]~Þ‚t r™ðthý™wk Ëtht{tk Ëthwk ft{
fhu ‚u™u «íÞuf ð»tuo [tkŒe™tu {tuxtu rþÕz.

12. ™rzÞtŒ{tk, Ëwh‚{tk, ðztuŒht{tk y™u hts…e…¤t{tk
M™t™t„thtu, ‚t…e ™Œe{tk y™u ™{oŒt ™Œe{tk ‚hý-
nheVtEytu, ‚Útt yr¾÷ ®nŒ Ätuhý u Ë{wÿ ‚hýM…Äto
Þtus™tytu ‚Útt htßÞ fûttyu ntuze nheVtEytu ‚Útt
{uhuÚttu™ Œtuz-huË Þtus™t.

13. Þwr™ðŠËxe îtht ©eyh®ðŒ ‚¥ð¿tt™ ÔÞtÏÞt™{t¤t y™u
ƒeS ÔÞtÏÞt™{t¤tytu.

14. V¤tW ð ]ûtthtu…ý, …týe™e …hƒ, r‚r‚ûtt nheVtE.
rðãtÚteo™u {ŒŒ, ™t™tk „t{tu{tk r™þt¤tu™tk ƒtkÄft{tu{tk
{ŒŒ, …ûte™u [ý, Œðt-{ŒŒ ð„uhu ð„uhu.

15. ð uŒ™e É[tytu™t yÚttuo yt{s™‚t™u Ëw÷¼ ƒ™u yu
{txu™tk «ftþ™tu.

16. rð¿tt™, ¾u‚e, {ìrzrË™, Ësohe, R÷uõxÙtur™õË, Ã÷u™uxhe
yuLz M…uË ËtÞLËeË, „t{ztk{tk y™u þnuhtu{tk ËM‚tk y™u
{sƒq‚ {ft™tu™tk ƒtkÄft{ ytrŒ ûtuºttuyu yuLztW{uLx™t
ÔÞts{tkÚte «r‚ð»tuo {tuxe hf{tu™tk yr¾÷ ®nŒ fûttyu
{t‚ƒh …trh‚tur»tftu™e Þtus™tytu.

17. rðãtÚteoytu{tk ©{™wk {n¥ð «fxu, ‚u™tk xÙMxtu y™u fLÞt-
ÔÞtÞt{þt¤tytu™u W¥tus™.

18. ntEMfq÷ fûtt™tk rðãtÚteoytu y™u rðãtŠÚt™eytu {txu
ËtRf÷ y™u ŒtuzM…Äto …trh‚tur»tf xÙMxtu.

19. …Þ ox™tu, …ð o‚thtunýtu, ƒtu®x„, …„…t¤t «ðtËtu y™u
h{‚„{‚tu îtht „wsht‚™e ƒÄe Þ w r™ðŠËxeytu™t
rðãtÚteoytu{tk ËtnË, ®n{‚, ™ezh‚t ytrŒ „wýtu™t
rðftËtÚtuo swŒtk swŒtk xÙMxtu y™u Þtus™tytu.
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20. Ëk„e‚-ðtã-™]íÞ y™u r[ºt suðe ÷r÷‚f¤tytu™e
M…Ätoytu™e Þtus™t y™u ðtŠ»tf …trh‚tur»tftu.

21. rƒúrxþ yuLËtRõ÷tu…erzÞt™e Zƒ™e f¬tðthe ftuþ™e
„úkÚt©uýeytu ‚Útt „wsht‚e ËtrníÞftuþ.

22. „wsht‚ Mxux fûttyu ƒÄe Þwr™ðŠËxeytu™t rðãtÚteoytu {txu
swŒt swŒt rð»tÞtu™e «r‚¼t þtuÄ y™u Wíf»to {txu
M…Ätoí{f …heûttytu îtht …trh‚tur»tftu™e Þtus™t.

23. ht{tÞý, {nt¼th‚, ¼t„ð‚ ytrŒ „úkÚttu™e rºthk„e
Ër[ºt Ëh¤ þ i÷e{tk ðt‚t oytu™t «ftþ™ xÙMxt u™e
Þtus™tytu.

24. „wsht‚ fûttyu ÷e÷eËqfe ¾ u‚e, ƒt„tÞ‚, huþ{ y™u
‚u™t huËt, Ë{wÿþtMºt, …wht‚¥ðrðãt, ƒtÞtu-Sytu-ËtuE÷
fur{MxÙe, ƒtux™e Ã÷tLxËT y™u Ã÷tLx …uÚttu÷tuS, xÙtu…ef÷
rzËeËeÍ, yìkrsr™Þ®h„ y™u xufTr™f÷ rð»tÞtu, hk„ y™u
hk„™e ƒ™tðxtu, «týerð¿tt™þtMºt ytrŒ swŒt swŒt
rð»tÞtu™e „wsht‚™e swŒe swŒe Þ wr™ðŠËxeytu îtht
M…Ätoí{f …trh‚tur»tftu™e Þtus™tytu.

>> nrh:H >>
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H þhý[hý ÷uòu, «¼ w  þhý[hý ÷uòu,
…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu.

{™ ðtýe™t ¼tðtu, f{o rðþ u Q‚htu, «¼ w (2)
{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fht u.

Ëð o {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼ w (2)
Atu y…{t™ ÚtÞt k nt u (2) íÞt kÞ u  ¼tð ƒZtu.

r™B™ «fth™e ð ]Â¥t, Qæð o„{™ fhðt, «¼ w (2)
«¼ wf ]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt.

{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð ]Â¥t, «¼ w (2)
ƒwÂØ‚ýe Ët i þ kft (2) [hýf{¤ „¤òu.

suðt rŒ÷ ntuEyu «¼ w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼ w (2)
{r‚ {wsƒ ¾ wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt.

rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)
fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu.

ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)
„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu.

{™, {r‚, «tý «¼w! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)
rŒ÷{tk ‚ ws ¼Âõ‚™e (2) At u¤t u QA¤òu.

— ©e{tuxt

yth‚e

>> nrh:H >>

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.

...H þhý.
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…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚
„ã …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™Ëk„út{ 1946
2. Sð™kËkŒuþ 1948
3. Sð™…tÚtuÞ 1949
4. Sð™«uhýt 1950
5. Sð™…„hý 1951
6. Sð™…„Úte 1951
7. Sð™{kztý 1952
8. Sð™Ëtu…t™ 1952
9. Sð™«ð uþ 1953
10. Sð™…tufth 1954
11. nrhs™ Ëk‚tu 1954
12. Sð™{kÚt™ 1956
13. Sð™ËkþtuÄ™ 1957
14. Sð™Œþ o™ 1959

…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚ …ã
…wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. {™™u 1922
2. ‚ws [hý u 1923
3. ™{oŒt…Œu 1927

4. Sð™„e‚t (™t™e) 1932
5. ÌŒÞ…tufth 1944
6. Sð™…„÷u 1944
7. ©e„k„t[hý u 1945
8. fuþð [hý f{¤u 1946
9. f{o„tÚtt 1946
10. «ýt{ «÷t… 1947
11. …wr™‚ «u{„tÚtt 1947
12. Sð™„e‚t ({tuxe) 1953
13. yt‚o…tufth 1954
14. yÇÞtËe™u 1967
15. rs¿ttËt 1970
16. ¼tð 1971
17. Sð™Í÷f 1971
18. Sð™Ëtih¼ 1971
19. Sð™y™w¼ð„e‚ 1971
20. Sð™M{hý 1971
21. ©Øt 1971
22. Sð™÷nhe 1971
23. Sð™‚… 1972
24. Sð™hËtÞý 1972
25. Sð™ytnT÷tŒ 1972
26. ht„îu»t 1972

yt©{{tk W…÷çÄ …wM‚ftu™e ÞtŒe
™kƒh …wM‚ftu™t rð¼t„ xtux÷ …wM‚ftu
1. „ã …wM‚ftu 14
2. …ã …wM‚ftu 51
3. ©e{tuxt xu…ðtýe 12
4. «ð[™ ðtýe 7
5. Mðs™tu™u …ºttu ytÄtrh‚ …wM‚ftu 9
6. Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt ‚Útt M{]r‚„úkÚt 8
7. Ëkfr÷‚ …wM‚ftu 22
8. Sð™fð™ 11
9. yLÞ …wM‚ftu 14
10. ®nŒe …wM‚ftu 15
11. yk„úuS …wM‚ftu 22
12. fu÷uLzh (Œeðt÷ y™u xuƒ÷) 1
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27. r™r{¥t 1972
28. „wýrð{þo 1972
29. Sð™M…kŒ™ 1973
30. Sð™hk„‚ 1973
31. Sð™fÚt™e 1973
32. Sð™M{hýËtÄ™t 1973
33. Sð™{Útt{ý 1973
34. «u{ 1973
35. {tun 1973
36. f]…t 1973
37. MðtÚto 1973
38. ©eËŒT„whw 1973
39. f{oW…tË™t 1973
40. Sð™[ý‚h 1974
41. Sð™½z‚h 1974
42. Sð™…„Œkze 1974
43. Sð™fuze 1974
44. ¼tðfrýft 1974
45. ¼tðhuý w 1974
46. ¼tðßÞtur‚ 1974
47. ¼tð…w»… 1974
48. ¼tðn»tto 1975
49. Sð™«¼t‚ 1975
50. Sð™«ðtn 1975
51. {ti™tÚteo™u {t„oŒþo™ 2003

•
…qßÞ ©e{tuxt xu…ðtýe

™k. …wM‚f «.yt.
1. þu»t-rðþu»t 1989
2. sL{-…w™soL{ 1989
3. ‚ÿq…-Ëð oY… 1990
4. yufefhý-Ë{efhý 1990
5. Sð‚t ™h Ëuðeyu 1991
6. y„ú‚t-yuft„ú‚t 1991
7. òuzt-òuz 1992
8. yLðÞ-Ë{LðÞ 1992

9. ©e{tuxtðtýe 1 Úte 1992
14 (7 …wM‚ftu) Úte 1995

10. „ún-„úný 1993
11. Œrûtý ¼th‚™tk

Mðs™tu™u ËkƒtuÄ™ 2006
12. ©e Íeýtftft ËtÚtu

ðt‚to÷t… 2015
•

…qßÞ ©e{tuxt™tk «ð[™™tk …wM‚ftu
™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt ËtÚtu ðt‚to÷t… 1979
2. {ti™yuftk‚™e fuzeyu 1982
3. {ti™{krŒh™wk nrhîth 1983
4. {ti™{krŒh™tu {{o 1984
5. {ti™{krŒh{tk «¼ w 1985
6. {ti™{krŒh{tk «tý«r‚ct1985
7. {ti™{krŒh{tk nrhM{hý 2015

•
…qßÞ ©e{tuxt™tk Mðs™tu™u …ºttu

ytÄtrh‚ …wM‚ftu
™k. …wM‚f «.yt.

1. {wõ‚tí{t™tu «u{M…þ o 1980
2. Œtk…íÞ ¼tð™t 1980
3. Ëk‚ÌŒÞ 1983
4. Ä™™tu Þtu„ 1984
5. …„÷u …„÷u «ftþ 1989
6. Ë{Þ ËtÚtu Ë{tÄt™ 1993
7. ©e{tuxt …ºttðr÷ 1/2 1995
8. fìLËh™e Ët{u 2002
9. nË‚wk {ti™ 2004

•
Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt

™k. …wM‚f «.yt.
1. yt©{™e yxtheyuÚte 1981
2. ©e{tuxt™e ËtÚtu ËtÚtu 1990
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3. ©e{tuxt ËtÚtu
rn{t÷ÞÞtºtt 1994

4. ©e{tuxt™e {n¥tt 1995
5. {¤tÞwk …ý ¼¤tÞwk ™rn 1995
6. {éÞt VéÞt™e fuze 2001
7. {tuxt - {the {t 2003

•
M{]r‚„úkÚt

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™MVw®÷„ 1973

•
Ëkfr÷‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™…ht„ 1963
2. Ëk‚ðtýe™wk Mðt„‚ 1977

(‚{t{ …wM‚ftu™e
«M‚tð™t™wk Mð‚kºt …wM‚f)

3. ykr‚{ Ítk¾e 1978
4. rðrÄ-rðÄt™ 1982
5. Ëw¾™tu {t„o 1983
6. «tÚto™t 1984
7. ÷ø™u nòu {k„÷{ T 1985
8. r™hk‚h rðftË 1987
9. Ë{…oý„k„t 1989
10. sL{{]íÞw™t htË 1989
11. ™t{M{hý 1992
12. ©e{tuxt y™u rþûtý 1994
13. V™t„ehe™tu r™Ätoh 1996
14. …qßÞ ©e{tuxt ð[™t{]‚

1 Úte 4 (1 …wM‚f) 1996
15. «ËL™‚t 1997
16. ¼„‚{tk ¼„ðt™ 2000
17. Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu 2007
18. ŒiðtËwh Ëk„út{ 2007
19. «ËtŒe („wsht‚e) 2008
20. …qßÞ ©e{tuxt™t ƒu ƒtu÷ 2014

(‚{t{ …wM‚ftu{tkÚte
÷u¾f™t ƒu ƒtu÷™wk
Mð‚kºt …wM‚f)

21. Sð™Þtu„ ¼t„ 1
y™u 2 2016

22. ƒwrØ 2017
•

Sð™fð™
™k. …wM‚f «.yt.
1. Sð™ y™u ftÞo

¼t„-1,2 1975
2. …thË÷e÷t 1975
3. ‚hýt{tkÚte {uhw 1976
4. rðãtÚteo {tuxt™tu …whw»ttÚto 1989
5. {nt{™t yƒútn{ ®÷f™ 1993
6. «uhf rð¼qr‚ {ntí{t

„tkÄe 1994
7. ©efuþðt™kŒS

Äqýeðt¤t ŒtŒt 1996
8. „tuÄht™t ƒt…S™wk

Sð™[rhºt 1998
9. {the ËtÄ™tfÚtt 2005
10. …qßÞ ©e{tuxt™t

ðnt÷t Íeýt¼tE 2005
11. Sð™ ËtÚtof‚t™e fuzeyu2020

…qßÞ ©e{tuxt™t ðnt÷t
‘¼tE’ ©e ™kŒw¼tE™e
ËkrûtÃ‚ Sð™rðftË„tÚtt
¼t„-1 y™u 2

•
yLÞ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.
1. ©e{tuxt[hý u 1970
2. ƒt¤ftu™t {tuxt 1980
3. ©e{tuxt r[ºtfÚtt 1987
4. ytnwr‚ {kºt y™u yth‚e 1995
5. nrh:H yt©{

©e¼„ðt™™t
y™w¼ð ftsu™wk MÚt¤ 1996

6. f]…tÞt[™t þ‚f{ T 1996
7. æÞuÞ y™u æÞt™ 2000
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8. r[Œtftþ 2000
9. «tÚto™t …tuÚte 2010
10. ©e{tuxt W…÷ÂçÄ

y™u W…Œuþ 2014
11. ©e{tuxt [hýu ytk‚h

«ðuþ 2016

12. ©e{tuxt [hýu rºt¼t»te
(„w. ®n. yk.) 2018

13. ƒÄwk yt…ýt{tk s Au 2018
14. Ë{Úto ËŒT„whw …qßÞ

©e{tuxt 2018
•

>> nrh:H >>

ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ }æï¢ ©ÐHÏ{ ôãÎè ÐéçS„ÜUæ ÜUæ çHSÅ

nrh:H yt©{{tk W…÷çÄ yk„úuS …wM‚ftu™e ÞtŒe. òLÞwythe -
2020

RU}æ ÐéS„ÜU Ðí.¥æ.
1. ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ »ÜU ¨¢„ 1997
2. ÜUñ¢¨Ú ÜUæ Ðíç„ÜUæÚ 2008
3. ¨é¶ ÜUæ }ææxæü 2008
4. ÎéHü|æ }ææÝ±Îïã 2009
5. Ðí¨æÎè 2009
6. Ýæ}æS}æÚ‡æ 2010
7. ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ - Ÿæè|æxæ±æÝ

ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæ SƒæÝ 2010

8. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ¨æƒ ±æ„æüHæÐ 2012
9. ç±±æã ãæï }æ¢xæH}æì 2012
10. ÏææHÜUæï¢ ÜUï }ææïÅæ 2012
11. ç±læƒèü }ææïÅæ ÜUæ ÐéL¯æƒü 2012
12. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ }æ}æü 2013
13. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ ãçÚmæÚ 2013
14. }ææñÝ»ÜUæ¢„ ÜUè ÐxæÇ¢Çè ÐÚ 2013
15. }ææñÝ}æ¢çÎÚ }æï¢ Ðí|æé 2014

 •

English books available at Hariom
Ashram Surat.
January - 2020

No. Book F. E.
1. At Thy Lotus Feet

(Tuj Charane) 1948
2. To The Mind (Man ne) 1950
3. Life's Struggle

(Jeevan Sangram) 1955
4. The Fragrance of

a Saint (Paraslila) 1982
5. Vision of Life - Eternal 1990
6. Bhava 1991
7. Nimitta 2005
8. Self-interest (Swarth) 2005
9. Inquisitiveness

(Jignasa) 2006
10. Shri Mota 2007
11. Rites and Rituals

(Vidhi-Vidhan) 2007

12. Naamsmaran 2008
13. Mota for Children

(Balako na Mota) 2008
14. Against Cancer

(Cancer ni Same) 2008
15. Faith (Shraddha) 2010
16. Shri Sadguru 2010
17. Human to Divine

(Bhagat ma Bhagwan) 2010
18. Prasadi 2011
19. Grace (Krupa) 2012
20. I Bow at Thy Feet

(Tuj Charane) 2013
21. Attachment and

Aversion
(Raag Dhwesh) 2015

22. The Undending
Odyssey - My
Experience of Sadguru
Sri Mota's Grace 2019

•
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