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«ftþf : xÙMxe{kz¤,

nrh:H yt©{, (MÚtt…™t ð»to 1956)

fwhwûtuºt {ntŒuð™t {krŒh™e ƒtsw{tk,

sntk„eh…wht, htkŒuh, Ëwh‚-395 005.
Vtu™ : (0261) 2765564

Email : hariommota1@gmail.com
Website : www.hariommota.org

© nrh:H yt©{, Ëwh‚, ™rzÞtŒ.

ytð]r¥t ð»to «‚ ytð]r¥t ð»to «‚

«Út{ 1970 1000 ºteS 1994 1500

ƒeS 1971 1250 [tuÚte 2014 1000

…]c : 74 + 210 = 284

®f{‚ : Y. 25/-

«tÂÃ‚MÚtt™ : nrh:H yt©{, Ëwh‚-395 005

nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ-387 001

{wÿýþwrØ : sÞk‚e¼tE ò™e, Vtu™ : (079) 26612728

rzÍtR™h : {Þqh ò™e, {tu. : 9428404443

xtR…Ëu®x„ : yÚto ftìBÃÞqxh,

203, {tiÞo ftìBÃ÷ufTË, Ëe. Þw. þtn ftì÷us Ët{u,

RLf{xìfTË, y{ŒtðtŒ-14, Vtu™ : (079) 27543699

{wÿf : ËtrníÞ {wÿýt÷Þ «t. r÷.

rËxe r{÷ fk…tôz, ftkfrhÞt htuz, y{ŒtðtŒ-380022

Vtu™ : (079) 25469101
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>> nrh:H >>

Ë{…oýtksr÷

([tuÚte ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt ËtÚtu yÕ… Ë{Þ™t Ëk…fo{tk hnu™th, …hk‚w

…qßÞ ©e ™kŒw¼tE ‚u{ s …qßÞ ©e Íeýtftft™t yíÞk‚

r™fx™t ËnðtË Útfe Sð™{tk …qßÞ ©e{tuxt™t rð[thtu™u

yt[hý{tk W‚th™th, …qßÞ ©e{tuxt™t yûthŒun™wk ¼tð…qðof

ðtk[™, {™™ y™u ®[‚™ fhe Sð™rðftË™t «ÞtËtu{tk Ë‚‚

ò„]‚ hnu™th ‚u{ s …qßÞ ©e{tuxt™tu {{o Ë{S Mðs™tu™u

Ë{òð‚tk su «ð[™tu ©e h{uþ¼tE ¼èu fhu÷tk ‚u{ s …qßÞ

©e Íeýtftftyu su ðt‚tu ËkËthe Sðtu™t Wíf»to {txu r{ºt¼tðu

fhu÷, ‚u ðt‚tu™e xu…ðtýe™wk Sð™e su{ s‚™ fhe ò¤ðe

ht¾™th y™u Ë{Þu Ë{Þu ‚u™e Ëeze™wk «ftþ™ ‚Útt …wM‚f

ytfthu «ftþ™ ftÞo{tk r™r{¥t ƒ™™th

ztì. {™Ëw¾¼tE …whw»ttu¥t{¼tE …xu÷

‚Útt ‚u{™tk Ä{o…í™e

©e{‚e þthŒtƒnu™ {™Ëw¾¼tE …xu÷

‚Útt ‚u{™tk ytŒhýeÞ {t‚w©e

©e{‚e hr¤Þt‚ƒnu™ …whw»ttu¥t{¼tE …xu÷™u

…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚ Sð™rðftË yÚtuo yíÞk‚ {n¥ð™wk

…ã «ftþ™ ‘rs¿ttËt’™e yt [tuÚte ytð]r¥t™wk «ftþ™

ytŒh…qðof Ë{…oý fheyu Aeyu.

‚t. 24-10-2014 xÙMxe{kz¤

™q‚™ ð»to, Ëkð‚ 2071 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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¼tðtksr÷

©e h{ý¼tE ¼tE÷t÷¼tE y{e™

‚Útt

©e{‚e Äehsƒnu™ h{ý¼tE y{e™™tk

[hýu

(y™wüw…)

fw™un, ƒwrØ[t‚wÞ o, ft iþÕÞ Œt¾ðe …Út u-

f uðt u rðftË ËtæÞt u  Au þt ÔÞðnthŒût Út i ! 10-00

{¤u÷e ÷û{e «u{uÚte rðftËu …h{tÚt o{t k

-ð…htòu Útðt ÷t¼ Ët i sYhtÚte o™ u ËŒt, 20-00

Sð™u ytkxe½q kxe þe „q k[ {w~fu÷e ytðe Au !

„¼htÞt rð™t ®f‚w {t„o ftZât fÞt u o  …Út u. 30-00

Ë{sŒthe f uðe Au Ët i ût uºt-¿tt™™e …hu !

«Ëk„-…fzu ftƒq þt u ft{Þtƒ Þwõ‚ Au ! 40-00

ËkƒkÄ-¼tð su™u Au ËðoÚte ©uc Sð™u

xftðe ht¾ðt ¼tð Sð™u {t u¾hu ÓŒu 50000

s‚w k  s fhðt™e Au su™t{t k þÂõ‚ Sð™u,

ËðoMð r™s nt u{tðt ‚u þt u W{¤ft u Ähu ! 60-00



«tÃ‚-«§-Ë{tÄt™ fhe sk… u ÓŒu Ëw¾u,

íÞt„ WŒth‚t «u{ yu ftsu „wý Þt uøÞ ‚u-

su{t k ‚ u{t k hne þt k‚, MðMÚt‚t rŒ÷ Äthe™u,

{ÚÞt Wfu÷ðt su ‚ u ytðu÷t k Ëðo f{o™u. 7-800

ÔÞðMÚtt f uðe «uhtðe su{t k ‚ u{t k ƒÄt k rðþu-

[t u…tË árü Vu÷tðe þt ËtðÄt™ f{o…u ! 90-00

«¼wf]…tÚte þt u ËtÚt ytfÂM{f {éÞt u {™u !

f If V¤tððt nu‚ w „qZ Sð™™tu ¾hu. 10-00

yuðt™t u ƒŒ÷tu ðt¤e þw k  þfw k  nw k  „heƒ ‚u !

ç…¿æ æ¨æ y…eo™u «u{ u þt k‚ nw k  rðh{w k  …Œu. 11-00

‚{the yt uÚt ƒûte™u f uðe «uhtðe nq kV Au !

‚u «íÞût «¼w™e ‚u f uðe f ]…t«ËtŒe Au ! 12-00

{™u ƒk™uÞ …t u‚t™t u „ýe™u y…™tðòu,

…™thu …zâw k  Au ‚ u™ u su{ ‚u{ r™¼tðòu. 13-00

su™u Sð™Ëk„tÚte *{èÚ…™t Ë{t u {¤u,

At u ft uÞzt ¼÷u yu™u Ä iÞ oÚte ‚ u Wfu÷þu. 14-00

* ‘rs¿ttËt’™e yt ytð]r¥t A…t‚e n‚e yu Œhr{Þt™ …qßÞ

Äehsƒnu™™wk ‚t. 25-6-1994™t htus yðËt™ ÚtÞwk Au.
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y™w¢{rýft

rð»tÞ &÷tuf …]c

¾kz 1 ÷tu : «tfTfÚt™ :

yæÞtÞ 1 ÷tu : ¼qr{ft 24 1

yæÞtÞ 2 òu : Sð™hË 20 3

yæÞtÞ 3 òuu : Sð™æÞuÞ 57 5

yæÞtÞ 4 Úttu : ¼tð 46 11

yæÞtÞ 5 {tu : rs¿ttËw ©uÞtÚteo 46 15

¾kz 2 òu : rs¿ttËt™tk ÷ûtý-«{tý :

yæÞtÞ 1 ÷tu : ò„]r‚ 17 20

yæÞtÞ 2 òu : Sð™ 101 22

yæÞtÞ 3 òuu : ®[‚™ 34 31

yæÞtÞ 4 Úttu : Mðtð÷kƒ™ 40 35

yæÞtÞ 5 {tu : ©Øt 23 39

yæÞtÞ 6 êtu : rð÷ûtý‚t 24 41

yæÞtÞ 7 {tu : r¢Þtþe÷ 54 44

yæÞtÞ 8 {tu : „r‚her‚ 45 49

yæÞtÞ 9 {tu : Ët{ÚÞo 39 53

yæÞtÞ 10 {tu : yuft©Þ 10 57

yæÞtÞ 11 {tu : …rhýt{ 23 58

¾kz 3 òu : rs¿ttËt™wk MðY… :

yæÞtÞ 1 ÷tu : «fth rððhý 38 61



yæÞtÞ 2 òu : yÂø™ 9 65

yæÞtÞ 3 òuu : „wý«uhf 39 66

yæÞtÞ 4 Úttu : ËntÞf 17 70

yæÞtÞ 5 {tu : Ë{…oý 16 72

yæÞtÞ 6 êtu : «ftþf 24 73

yæÞtÞ 7 {tu : ƒnwY…e 22 76

yæÞtÞ 8 {tu : Ëðtuo…he 17 78

¾kz 4 Úttu : rs¿ttËt™wk ËtÄ™t…Útu ftÞo :

yæÞtÞ 1 ÷tu : {kÚt™ 50 80

yæÞtÞ 2 òu : rððuf 23 85

yæÞtÞ 3 òuu : Ëk„út{ 42 87

yæÞtÞ 4 Úttu : MVwhý 12 91

yæÞtÞ 5 {tu : ¢tkr‚ 28 93

yæÞtÞ 6 êtu : Ëðo„útne 26 96

yæÞtÞ 7 {tu : r™ýoÞ 15 98

yæÞtÞ 8 {tu : «ðuþ 36 100

yæÞtÞ 9 {tu : ©Øt 18 104

yæÞtÞ 10 {tu : ƒwrØ 29 106

yæÞtÞ 11 {tu : ËtnË 55 109

yæÞtÞ 12 {tu : Y…tk‚h 66 114

yæÞtÞ 13 {tu : Œþo™ 25 120

yæÞtÞ 14 {tu : rðsÞ 48 123

rð»tÞ &÷tuf …]c
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rð»tÞ &÷tuf …]c

¾kz 5 {tu : rs¿ttËt™e ftÞoher‚ :

yæÞtÞ 1 ÷tu : {t„oŒþo™ 21 128

yæÞtÞ 2 òu : ÞwØ 21 130

yæÞtÞ 3 òuu : Mðefth 28 132

yæÞtÞ 4 Úttu : Þtus™t 13 135

yæÞtÞ 5 {tu : ðirðæÞ 21 136

¾kz Aêtu : ËtÄ™t Ë{LðÞ :

yæÞtÞ 1 ÷tu : þh‚ 23 139

yæÞtÞ 2 òu : ¼Âõ‚ ¼qr{ft 15 141

yæÞtÞ 3 òuu : „wý¼tð 18 143

yæÞtÞ 4 Úttu : ©Øt 7 145

yæÞtÞ 5 {tu : ðihtøÞ 11 146

yæÞtÞ 6 êtu : æÞt™-Äthýt-Ë{trÄ 18 147

yæÞtÞ 7 {tu : ¿tt™ 6 149

yæÞtÞ 8 {tu : yn{T 28 150

yæÞtÞ 9 {tu : «tÚto™t 18 153

yæÞtÞ 10 {tu : Sð™™wk ™ð«MÚtt™ 22 155

¾kz Ët‚{tuu : þÂõ‚ MðY… rs¿ttËt :

yæÞtÞ 1 ÷tu : ÷ztÞf 16 158

yæÞtÞ 2 òu : «uhf 29 160

yæÞtÞ 3 òuu : …rhð‚o™fthe 19 163

yæÞtÞ 4 Úttu : y¼Þð‚eo 24 165

yæÞtÞ 5 {tu : y™w…{ 17 167
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rð»tÞ &÷tuf …]c

¾kz 8 {tuu : rs¿ttËt™wk Y…ðirðæÞ 85 169

¾kz 9 {tuu : rs¿ttËt™e yf¤ f¤t 76 177

¾kz 10 {tu : ¥Ýé|æ±æÝ¢Î

yæÞtÞ 1 ÷tu : ðkŒ™t 15 185

yæÞtÞ 2 òu : rð»ttŒÞtu„ 23 187

yæÞtÞ 3 òuu : M…þo 31 189

yæÞtÞ 4 Úttu : ytí{rþûtý 48 192

yæÞtÞ 5 {tu : y™w¼ð 20 197

yæÞtÞ 6 êtu : Œþo™ 13 199

yæÞtÞ 7 {tu : yð‚hý 24 201

yæÞtÞ 8 {tu : yt™kŒ 10 203

•
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>> nrh:H >>

÷u¾f™t ƒu ƒtu÷

1970™t sw÷tE {tË{tk Œrûtý ¼th‚{tk fwk¼ftuý{T yt©{{tk

n‚tu, íÞthu yuf ht‚u rs¿ttËt W…h fzeytu MVwhðt ÷t„e íÞthu

s rð[thtÞwk fu rs¿ttËt W…h su ÷¾tE™u A…tE «rËØ ÚtÞwk Au ‚u

‚tu nS ½ýwk s yÄqhwk Au. yux÷u ‚t. 25-7-1970Úte ÷¾ðt™wk

þY ÚtÞwk.

‚t. 2-8-1970 ‚tu y{u ƒÄt r‚hwr[ht…Õ÷e „Þt y™u ‚t.

10-8-1970™t Ëwh‚ yt©{u y™u ‚t. 13-8-1970™t htus

™rzÞtŒ yt©{u. ‚t. 4, 5, 6-9-1970™t htus y{u ƒÄt zw{Ë

{wft{u n‚t. ‚t. 14-8-1970Úte ‚u yt¾t {rn™t{tk ƒnth VÞtO

fhðt™wk ƒLÞt fh‚wk, ‚Útt yt©{{tk Ëðthu {týËtu ‚tu yðth™ðth

ytÔÞt s fhu, …hk‚w ©e«¼wf]…tÚte rs¿ttËt …h™e xqkftu ÷¾tÞu s

„E. ‚t. 3-9-1970 ËwÄe{tk ‚tu ÷„¼„ 900 xqkftu ÷¾tE „E

y™u ‚t. 7-9-1970 …AeÚte …ý ÷„¼„ ƒeS ytþhu ƒËtu

yuf xqkftu ÷¾tE.

yt ƒÄe xqkftu™e ¢{ƒØ „tuXðýe ©e h{uþ¼tE ¼èu fhe Au.

yu{ýu rs¿ttËt™u yt Y… yt…ðt{tk ¼thu snu{‚ WXtðe Au. yu™t

™t™t ™t™t rð¼t„tu …tze xqkftu™t ¼tð «{týu™e „tuXðýe …ý

‚u{ýu s fhe Au.

rs¿ttËt™tk fuxfux÷tk yk„W…tk„tu™u y™uf …tËtkytu Au. su{

su{ ÷¾t‚wk „Þwk ‚u{ ‚u{ ƒÄwk ËqÍ‚wk „Þwk y™u ÷¾t‚wk s „Þwk.

yuf™e yuf nfef‚ ¼÷u ntuÞ, …hk‚w ‚u swŒt swŒt ËkŒ¼o{tk

÷¾ðt™wk ƒLÞwk Au.

Sð™™e ytæÞtÂí{f ËtÄ™t{tk …w™htð‚o™ ‚u Œtu»t ™Úte, ®f‚w



„wýrðftË™e rðftË …t{‚e s‚e «r¢Þt™wk ‚u yuf {wÏÞ ÷ûtý Au.

yt nfef‚ ytæÞtÂí{f {t„o™t …rÚtf™u ™ðe ™ ntuðe ½xu.

ytæÞtÂí{f {t„uo rð[h™th yuðt ftuEf ©uÞtÚteo™e ËtÚtu

ðt‚[e‚{tk ‘‚u {t„uo sðt{tk {q¤{tk rs¿ttËt Sð‚eò„‚e ntuðe

½xu.’ ™u rs¿ttËt ò„e ntuÞ, ‚tu ‚u sýtÞt rð™t ‚tu Úttuze s hne

þfu ? ™u ‚u …hÚte rs¿ttËt™tk ÷ûtýtu rðþu sýtððt™wk ÚtÞwk ™u ‚uðe

nfef‚tu™e ðt‚ ÚtE. íÞthu ‚u ¼tEyu Ëq[ÔÞwk fu ‘{tuxt, íÞthu ytðwk

ƒÄwk ÷¾tý ‚{u ¢{ƒØ ÷¾tu, ‚tu ©uÞtÚteo™u rs¿ttËt™t rð¿tt™™e

¾ƒh ‚tu …zu™u ? su ƒÄt ¥æ {t„uo …¤™th Au, ‚u{™u rs¿ttËt

…híðu™e ÞtuøÞ Ët[e nfef‚™e fþe ¾ƒh ntu‚e ™Úte, ™u ‚{u

({tuxt) sýtðtu Atu ‚uðe rs¿ttËt ò„u÷e ntuÞ, ‚tu yu™tu

rðftË fuðtu ÚttÞ, ‚u ƒÄwk ËrðM‚th nfef‚ ÷¾tu ™u A…tðtu ‚tu

½ýwk W¥t{.’

‘ð¤e, „wsht‚e ËtrníÞ{tk rs¿ttËt …h fþwk ÷¾tý ¾tË

fhe™u ‚tu ™Úte. ‚tu ‚{u ÷¾þtu ‚tu rs¿ttËt …h™wk ÷¾tý ËtrníÞ™e

árüyu …ý {tir÷f Ëso™ Útþu ™u yux÷e „wsht‚e ËtrníÞ{tk ‚{the

yt„ðe ¼ux nþu.’ ‚u ¼tEyu fnu‚tk ‚tu fÌtwk, …hk‚w {™u …ý ÚtÞwk

fu rs¿ttËt …h ÷kƒtýÚte ‚u™e ÞtuøÞ nfef‚™t rððhýÚte ÷¾tÞ

‚tu W¥t{. ©e«¼wf]…t Út‚tk ÷„¼„ …kŒhËtuyuf xqkftu ÷¾tE Au.

©e«¼wf]…tÚte ¥æ …è± ©e¼„ðt™™u …kÚtu …éÞtu, íÞthu su

rs¿ttËt™wk MðY… n‚wk, ‚u ƒÄwk su{ su{ ÞtŒ{tk Sðk‚ «„x‚wk „Þwk

‚u{ ‚u{ ÷ÏÞu „Þtu Awk ™u su{ ÷¾tÞwk Au, ‚u{™wk ‚u{ ‚u htÏÞwk Au.

yu™u {Xthðt™wk fÞwO ™Úte. {tºt ¢{ðth „tuXððt™wk ©e h{uþ¼tE

¼èu fÞwO Au.

yt ƒÄwk s ÷¾tý zw{Ë{tk ƒuºtý M™uneytuyu (©e hr‚÷t÷

{nu‚t, ©e rŒ÷e…¼tE {rýÞth, ©e h{uþ¼tE ¼è, ©e ht{¼tE
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…xu÷) ytx÷e ƒÄe xqkftu «u{Úte Ëtk¼¤e ™u sht …ý fkxt¤tu ËuÔÞtu

™rn. ‚uÚte {™u …ý …tuhtu [Zâtu ™u ÓŒÞ{tk WíËtn ðæÞtu. ‚t…e

™Œe™tk …qh™t fthýu y{thu ƒÄt™u zw{Ë{tk htuftE sðwk …zâwk n‚wk,

‚uÚte yt ft{{tk y{u ƒÄt Xef ÷t„e …zât n‚t. zw{Ë{tk s yt

fzeytu™u y{u ƒÄtyu ¢{ƒØ „tuXððt™u Xef {nu™‚ ÷eÄe. òufu

‚u …AeÚte ‚tu ¼tE©e h{uþ¼tE ¼èu ¢{ƒØ „tuXððt{tk yu™e

yt¾e s ftÞt…÷x fhe ™t¾e Au.

©uÞtÚteo™u nðu yt rs¿ttËt ðtk[‚tk …tu‚t™u …tu‚t™e ÂMÚtr‚™wk

ÞÚttð‚ T ¼t™ òøÞt rð™t ™rn hnu. rs¿ttËt™wk …ý rð¿tt™…qðof™wk

yuf þtMºt Au. ‚u þtMºt™u nS Ëk…qýo þtMºt ‚hefu …qhu…qhwk yu™t

ÞÚttÞtuøÞ…ýt{tk Ëk…qýo…ýu ÷¾e þõÞtu ™Úte ‚u™wk {™u ¼t™ Au s.

yt A…tE „Þt …AeÚte …ý su{ su{ ËqÍ‚wk fu Q„‚wk sþu, ‚u{

‚u{ ©e«¼wf]…tÚte ÷¾‚t hnuðt™wk Út‚tk, ÷¾‚tu hneþ ¾htu.

ytæÞtÂí{f …kÚtu …¤™th™u, ð¤™th™u yÚtðt ‚tu suytu ‚u{tk

ð¤e [qõÞt Au ‚uðt ©uÞtÚteo™u, yt rs¿ttËt™tk ÷¾tý{tkÚte …tu‚t™t

Sð™™e ðtM‚rðf‚t™wk Ët[wk Œþo™ {¤e þfþu, yuðe {the

Ë{sý Au.

yt rs¿ttËt su Au, ‚u fkE ftuE yuf «fth™wk Ëßsz [tufXwk

Au, yu{ ‚tu ™Úte s. ftuE ©uÞtÚteo™tu rðftË y{wf he‚u s, yt{

™u ytðe he‚u s, ÚtE þfu, ‚uðwk þõÞ ‚tu ™ ntuÞ, ftuEf …tu‚t™wk

æÞuÞ ðnu÷wk «tÃ‚ fhe þfu ™u ftuEf fux÷tf sL{ …AeÚte …ý.

‚u{ A‚tk ©uÞtÚteo™wk Sð™ yux÷u fu su …è±ï ©e«¼w™tk

[hýf{¤{tk Ëðo ¼tðu ™u Ëðo he‚u Þtntu{ fhe™u Ík…÷tÔÞwk Au, ™u

su …tu‚t™wk Ëðo ftkE …ý ©e«¼w™u [hýu ¿tt™¼Âõ‚¼tðu Ë{…oý

fÞto fh‚tu ntuÞ Au, ‚u™tk ÷ûtý ‚tu …h¾tÞt rð™t hne þf‚tk
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™Úte. ©e«¼wf]…tÚte {™u ‚u …híðu™e „‚t„{ ‚tu n‚e s, ™u ‚uðe

Ë{sý™u fthýu s yt rs¿ttËt™e fzeytu ÷¾e þõÞtu Awk.

rs¿ttËt rð¿tt™ …ý Au ™u þtMºt …ý Au, …hk‚w ‚u

szƒuË÷t¾ ™Úte. rs¿ttËt™t ntŒo™tu ¼tð «íÞuf ÔÞÂõ‚™e fux÷e,

fuðe, ‚eðú, „tZ, Wífx ßðt¤t{w¾e suðe Ä„Ä„‚e ‚{L™t Au,

™u fux÷e „tZ Wífx ‚í…h‚t ™u ‚t÷tðu÷e ò„e Au, yu™t …h …ý

ytÄth hnu÷tu Au. «íÞuf™u …tu‚…tu‚t™tk Mð¼tð, «f]r‚ «{týu ‚u

«ð‚o‚e ¼÷u ÷t„u, …hk‚w yt¾hu ‚tu òu ßðt¤t{w¾e Ë{e Ä„Ä„‚e

Wífx{tk Wífx ‚{L™t ò„u÷e ntuÞ, ‚tu ™Œe™tk «[kz …qh Ë{Þu

‚u™t ƒk™u rf™tht™u Atuze™u-ðxtðe™u ™Œe™wk …týe õÞtk™wk õÞtkÞ ðne

s‚wk ntuÞ Au, ‚uðwk ‚uðe rs¿ttËt™tu «¼tð ™u «‚t…, ‚u™tu ¼tð

‚u «{týu «ð‚o‚tu y™w¼ðtÞ Au. …è±™tk «f]r‚ ™u Mð¼tð ‚tu

{ÞtoŒtþe÷ Au. ‚u{ A‚tk W…h™t «fth™e rs¿ttËt ‚tu …è±™wk ‚uðwk

ƒÄwk …ý ‚tuzeVtuze™u õÞtkÞu V„tðe™u õÞtkÞu ðnu‚e s‚e ntuÞ Au.

yuðe «[kz Í¤n¤‚e ‚eðú‚tÚte s÷‚e rs¿ttËt™u ™Úte ftuE {ÞtoŒt,

™Úte ftuE he‚hË{, fu ™Úte ftuE …Ør‚. ‚u™tu {t„o r™hr™ht¤tu

Au. …tu‚u …tu‚t™t s MðÞk Ätuhýu, Mð‚kºt he‚u ð‚o™the ‚u

[u‚™tþÂõ‚ Au. yu …tu‚u MðÞk¼q{tkÚte «„xu÷e MðÞk¼q{tk {¤ðt,

n¤ðt, ¼¤ðt ™u „¤ðt™u ‚Útt ‚u{tk s yufhË ÚtE rs¿ttËt

…tu‚u …ý ‚u{ Útðt‚tk Útðt‚tk fuxfux÷tk MðY…™t …÷xt ÷u‚e ntuÞ

Au, yu …ý yuf {tir÷f y™w¼ðŒþo™ Au.

rs¿ttËt fŒe Ëtkfzt ƒkÄtÞu÷t {t„o™e ntu‚e ™Úte. þYþY{tk

yu™tu {t„o ¼÷u y{wf Ätuhý™tu ÷t„u, ®f‚w íÞtk …ý »Ýæ «ðtn™tu

ðu„ «[kz…ýu ðÄ‚tk ðÄ‚tk rs¿ttËt™t rf™tht™e rûtr‚òu õÞtk™e

õÞtkÞ „„™„tr{™e «ð‚o‚e ntuÞ Au.

‚uÚte s su™t{tk yuðe rs¿ttËt ò„e Au, ‚u s …è± …h{
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ËŒT¼t„e ™u …h{ f]…t¤w ©e¼„ðt™™e f]…t™tu ƒz¼t„e Au. ÄLÞ

Au yuðe rs¿ttËt™u. rs¿ttËt™u s„ßs™™e {t Y…u s y™w¼ðwk Awk.

rs¿ttËt …r‚‚…tð™e „k„t{iÞt Au. »Ýæ s «ðtn{tk yu ‚htðe™u

÷E „E ‚tu ‚htÞwk Au. yuðe rs¿ttËt™tk fuðtk fuðtk-su{ ftr÷ft

MðY…™tk y™w¼ðŒþo™ ÚtÞtk Au, ‚tu Ëw¼„ fÕÞtýfthe Sð™™u

©e¼„ðt™™tk [hýf{¤{tk «MÚttr…‚ fhtð™the yuðe rs¿ttËt™t

rðftË™t swŒt swŒt ‚ƒ¬t{tk yuðtk fux÷tkf MðY…tu™tk su Œþo™

ÚtÞtk Au, ™u yuðtk Œþo™™e ËqÍ ðzu fhe™u yt ƒÄwk ÷¾tÞwk Au, yu{tk

{n¥ð ¾hu¾h ntuÞ ‚tu yuðe ‚u rs¿ttËt{iÞt™wk s Au, yu rs¿ttËt

{t™u «u{¼Âõ‚¼tðu ™{wk Awk ™u M‚ðwk Awk. sÞ ntu yu rs¿ttËt™tu fu

suýu yu™t ykf{tk ÷E {™u …t{h™u ytðtu ½zâtu. ƒtfe, {tht suðt

…è±™wk „swk fux÷wk ?

„ã fh‚tk …ã {™u ©e«¼wf]…tÚte ðÄthu Vtðu Au. rs¿ttËt

…híðu™wk yt ÷¾tý su Au, ‚u òu {thu „ã{tk ÷¾ðt™wk ntu‚, ‚tu

÷¾tý™tk ½ýtk ƒÄtk …t™tk ÚtE „Þtk ntu‚. ßÞthu …ã{tk ‚u

Ëh¤‚tÚte Ëns…ýu ™u xqkftý{tk ‚u ƒÄwk M…ü‚tÚte ÷¾tE „Þu÷wk

Au. ‚u ËtÚtu ËtÚtu yu™wk Ë[tux…ýwk …ý yux÷wk s s¤ðtE hnu÷wk Au,

yt …ã Au ¾hwk …ý ‚u™u nwk ftÔÞ „ý‚tu ™Úte. yu „ã s Au.

…hk‚w …ãh[™t{tk ntuðtÚte ‚u ðtk[ðt{tk su ‚u ÷ÞƒØ AkŒƒØ ntuðtÚte

„tðt{tk ½ýwk Ëh¤ hnu Au. ð¤e, y™wüw… AkŒ ‚tu ©e«¼wf]…tÚte

yux÷tu ƒÄtu Ëh¤ ™u Ëns ÚtE „Þtu Au fu nh‚tk Vh‚tk …ý ‚u{tk

su ÷¾ðwk ntuÞ ‚u ÷¾tE òÞ Au, ‚u ©e«¼wf]…t™e «ËtŒe Au.

rs¿ttËt¼tð™t hrËf ©uÞtÚteo ¥æ rs¿ttËt™t ËtrníÞ™u

ytðfthþu ™u ‚u{tk õÞtkÞ …ý fþtuÞ nfef‚ Œtu»t ntuÞ, ™u ‚u {™u

‘nrh:H yt©{, ™rzÞtŒ’ sýtðþu ‚tu ™ðe ytð]r¥t Út‚tk ËwÄthe

÷uðt{tk ytðþu.
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Sð™rðftË™t ¼tÚtt{tk yt rs¿ttËt™wk ÷¾tý ftuE …ý

©uÞtÚteo™u Úttuze ½ýe …ý «uhýtí{f {ŒŒ y…eo þfþu, ‚tu ‚u

©e«¼wf]…t™e «ËtŒe nþu.

rs¿ttËt™wk ËtrníÞ su ÷¾tÞwk Au, ‚u{tk òu fkEf …ý {n¥ð

ntuÞ, ‚tu ©e«¼wf]…t™wk Au. ¥æ …è±™wk ‚tu fþwk ™Úte. òu ntuÞ ‚tu

‚{thtk ƒÄtk™t ÓŒÞ™e Ër¢Þ Ënt™w¼qr‚-su ©e«¼wf]…tÚte {¤u÷e

Au, ‚u s {tht Sð™™wk …h{ ƒ¤ Au. ©e«¼wf]…tÚte ËtÄ™t™t

swŒt swŒt ‚ƒ¬t{tk rs¿ttËt™tk yð™ðtk Y…, ÷ûtý, fûtt yuðwk

yuðwk …h¾ðt™e (su ‚xMÚt‚t™wk «u{Úte f]…tŒt™ rs¿ttËtyu ŒeÄwk

n‚wk ‚u™t ðzu) su árü yk‚h‚{ ÷tÄe Au, ‚u™u ytsu nfef‚™t

MðY…{tk ©e«¼w™tk [hýf{¤{tk «u{¼Âõ‚¼tðu ™{e ™{e ÷¤e

÷¤e {qfwk Awk.

yt{ ‚tu {thu ËtÄ™t™tu Rr‚ntË ÷¾ðtu n‚tu, …hk‚w ‚u™tu

ãéÜU}æ nS {éÞtu ™Úte. ƒtfe, ©e«¼wf]…tÚte ËtÄ™t™t «íÞuf

‚ƒ¬t™tk ð÷ý™u, ‚u™t «íÞuf MðY…™u ¥æ …è±ï su ¼tð {M‚eÚte

yk‚h{tk yk‚hÚte y™w¼ÔÞwk Au, ‚u™u ÞÚtt‚Út þçŒtu{tk {qfðt™e

©e«¼wf]…tÚte þÂõ‚ Au s, …hk‚w y{thu ãéÜU}æ yu ËðoMð Au. ‚uÚte

r™r{¥t {¤‚tk yt rs¿ttËt …h su ÷¾tÞwk Au, ‚u{tk y™w¼ð™tk

y{]‚®ƒŒw ©uÞtÚteo™t fkX™u yt ytnT÷tŒ, Ëk‚tu»t ™u ‚]ÂÃ‚ «uhþu s

yuðe ©Øt Au.

y¼Þ fu¤ððtÚte fuðe r™¼eo‚ ƒr÷c‚t Sð™{tk …tk„hu Au.

yu ‚tu ‚u {t„o™t y™w¼ðe s Ë{S þfu. yuðtu y¼Þ fu¤ððt™tu

{ntðhtu ©e«¼wf]…tÚte ¥æ …è±™u n‚tu ‚u™t òýfth M™une r{ºttu

ytsu …ý Sðk‚ Au. y™u yuðt ƒeò fux÷tÞ „wýtu™tu rðftË

yt…{u¤u ©e¼„ðt™™tk [hýf{¤{tk ¼Âõ‚™t y™wht„™wk {tÄwÞo

«„x‚tk «„x‚tk ÚtÞt fh‚tu ntuÞ Au, yu ‚tu ¼Âõ‚™tu ht„ ÓŒÞ{tk
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ÓŒÞÚte su™u ÷tøÞtu Au, ‚u y™w¼ÔÞt rð™t hnuþu ™rn. ¼Âõ‚™tu

hk„ ftuE LÞthtu Au. »Ýæ hk„Úte su ™ðt sL{™tu …÷xtu

Sð™{tk sL{e™u «Ëhu Au, ‚u™t suðwk …rhýt{ ƒeò fþtÚte …ý

Q„e þf‚wk ™Úte.

ÞtuøÞ ft¤, f]…tÚte þtu ! …qýo Ë{sŒthe™u-

Sð™u …tfðt ŒeÄtk fuðe f]…t «ËtŒe ‚u !

ÞtuøÞ Ë{Þ ™u …qhu…qhe Ë{sŒthe ©e«¼wf]…t™t ƒ¤u …tfðt

Œuðt …z‚tk ntuÞ Au. íÞtk ËwÄe ÓŒÞ{tk Äehs, þtkr‚ ÄÞto fhðt™e

hnu Au.

yt ËtÄ™t{t„o{tk „ý‚he™wk {wÆ÷u ft{ ™Úte. ¼tð fu¤ðt‚tu

òÞ ™u ¼tð™tu Wíf»to su{ su{ «„x‚tu òÞ Au, ‚u{ ‚u{ ‚uðt

™ðt ™ðt WL{u»t ÄtuÄ™e su{ ðnu‚tk ðnu‚tk Vqxe ™ef¤‚tk, su

¼qr{ft yt…{u¤u h[t‚e s‚e ntuÞ Au, yuðt swŒt swŒt ‚ƒ¬t{tk

rs¿ttËt™tk þtk fûtt, Œþt, ÷ûtýtu ð„uhu ƒÄwk ©e«¼wf]…tÚte ðýoððt™wk

ÚtÞwk Au, ™u ‚u s he‚u ©e«¼w…Œu «u{¼Âõ‚¼tðu ÄÞwO Au.

y™wct™ fheyu Atu, ®f‚w ‚u {t™‚t ™Úte,

{t™eyu su Aeyu ‚u™w k …t÷™ fh‚t ™Úte.

yuðt f If {éÞt ÷t uf [u‚™ …t{ðt ÓŒu,

¼÷eðth fþtu ‚u{tk ytðu …AeÚte þe he‚u ?

su {u¤ððwk Au, ‚u™t …híðu ÓŒÞ{tk ÓŒÞÚte ÓŒÞ™e Wífx{tk

Wífx ßðt¤t{w¾e™t suðe Ä„Ä„‚e ÷„™e ßÞtk ËwÄe ÷t„‚e ™Úte

íÞtk ËwÄe ËtÄ™t{tk ßð÷k‚ [u‚™tí{f rðftË Útðtu þõÞ ™Úte. ‚u{

A‚tk ËtÄ™ …fze™u ‚u™u yufÄtht Ë‚‚ ð¤„e s hÌtt fhðtÚte

…ý yuðe rs¿ttËt ò„u Au ¾he.

ËkMf]‚ ¼t»tt{tk rs¿ttËt …h™wk …]Út¬hýtí{f ÷¾tý nþu fu

fu{ ‚u òý‚tu ™Úte, …hk‚w „wsht‚e ËtrníÞ{tk ‚tu ™Úte s.
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rs¿ttËt …híðu™wk òu su ftuE, yt ÷¾tý ðtk[þu ‚tu ‚uðt™u

©e«¼w™t {t„uo, su{™u su{™u rðftË fhðt™e fu Útðt™e Ík¾™t Au,

™u suytu …tu‚u fux÷wkf ™u fuðwkf [tÕÞt Au, ‚uytu™u ‚u™e ¾hu¾he

Ë{sý …zât rð™t ™rn hnu.

rs¿ttËt¼tð™wk y™wþe÷™ ™u …rhþe÷™ Út‚tk, …nu÷tk ‚tu fuðe

fuðe fth{e r™htþt ™u r™»V¤‚t™e ð]r¥t sLBÞt fh‚e y™w¼ð‚tu,

íÞthu íÞthu «tÚto™t fhðt™wk ‚tu ©e«¼wf]…tÚte [qfðt™wk ÚtÞwk ™Úte ™u

yuðt «tÚto™t™t ¼tð™t Ënthu ð¤e …tAtu rŒ÷{tk ËSð™ Út‚tu,

yu nfef‚™u rŒ÷{tk rŒ÷Úte „ŒT„Œ¼tðu ©e«¼wf]…tÚte y™w¼ððt™wk

ÚtÞt fh‚wk. «tÚto™t ‚tu yuðtu ™¬h-[tu¬Ë rfr{Þt„h Au fu su

Sð™{tk fuðt {tuxt {tuxt [{íftrhf VuhVthtu ËSo þfu Au ™u ‚uðtu

«tÚto™t¼tð …ý rs¿ttËtÚte rŒ÷™tu rŒ÷{tk rŒ÷Úte su Ëuðt‚tu s‚tu

ntuÞ Au, ‚uðt ¼tð™t ÓŒÞk„{…ýtÚte ™u ‚uðt ‚u™t WÿufÚte ™u

‚u{tkÚte hýftu Œu‚tu WXtð ™u ‚uðt ‚u™t Ë¼t™‚t™t ¿tt™Úte Sð™{tk

‚uðe ‚uðe r™htþt ™u r™»V¤‚t-W¼Þ™u-‚tu Sðk‚ [u‚™tí{f ©Øt

™u ËV¤‚t{tk s …rhý{‚e su y™w¼ðe Au, ‚u s ¾hu¾he ‚tu

©e«¼wf]…t Au.

rs¿ttËt yu ËtÄ™t™t y™w¼ð™tu rð»tÞ ntuðt A‚tk «M‚w‚

rð»tÞ™e nfef‚ yt…ýe ƒwrØ Mðefthe þfu, ‚uðe ½ýe¾he ‚tu Au.

ftuEf s fzeytu „qZ ntuÞ ‚tu ntuÞ, ™u ‚u …ý ¼tøÞu s.

yt{tk ‘Mðt™w¼ð fÚt™’ W{uhðt™wk {™u ÏttË rŒ÷ ÚtÞwk ™u ‚u

yux÷t {txu fu ©e«¼wf]…tÚte {™u ËtÄ™t{tk „wý ™u ¼tð ‚Útt

þÂõ‚ yr™ðtÞo, y„íÞ™tk {t÷q{ …zâtk n‚tk, ‚u ‚uðe fkEf nfef‚

™u ‚u™t Úttuztf ™{q™t ‘Mðt™w¼ðfÚt™’{tk {qfu÷t Au.

‘{™w»Þíð ‚tu yûtÞ Au ™u …tihw»t …ý ysuÞ Au’ yuðtu Sð™{tk

«íÞût «Þtu„tí{f y™w¼ð ™ ÚtÞtu ntuÞ, íÞtk ËwÄe [u‚™t™t
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Mðt™w¼ð «Œuþ{tk fuðe he‚u …„÷tk {tkze þftÞ ? ytðtu ™u ytðt-

yux÷e …h{ fûtt-Ët[e he‚u ‚tu ‚u …è±Îàææ™e y‚e‚ fûtt™eÞu

ƒnth™e fûtt™t «Œuþ™t Sð™{tk xæé‡æ Sð‚tò„‚t «„xu÷t ntuðt

òuEþu. ‚tu s ËtÄ™t™t Wå[{tk Wå[ y…th «¾h y™w¼ð rþ¾hu

…ntU[e þftþu.

‘rs¿ttËt ò„e Au’ ‚u™wk «íÞût ÷ûtý ntuÞ s Au. yuðtk ½ýtk

÷ûtýtu{tk™wk yuf ÷ûtý …]Út¬hý ‚tu Au s Au. {™u …tu‚t™u ‚tu

Sð™{tk yu s ÷ûtýu ¾hu¾htu Ënthtu ytÃÞtu Au, ™u yu ‚tu {the

¾hu¾h ytk¾ ©e«¼wf]…tÚte n‚e. rs¿ttËtyu …]Út¬hý ‚tu yuðe

r™ŒoÞ{tk r™ŒoÞ he‚u fhtÔÞwk Au fu ‚u òý‚tk òu‚òu‚t{tk yt…ýt ‚tu

òýu A¬t s Qze s‚t y™w¼ðtÞ. íÞthu ‚tu r™htþt™t Auf

‚r¤Þu zqƒe sðt‚tk, su ™Þto «tý nýtE „Þu÷t ™u Ëk…qýo {]‚«tÞ:

ÚtE „Þu÷t, yt…ýu yt…ý™u …tu‚t™u ÷t„‚tk ntuEyu A‚tk su™u

rs¿ttËtÚte yuðe …]Út¬hý™e ÚtÞt sðt™e Sðk‚ «Útt Sð™{tk

…tk„hu÷e Sðk‚ ÚtÞu÷e Au, ‚u™t{tk ‚xMÚt‚t ‚tu sL{u÷e Q„e „Þu÷e

‚tu ntuÞ s Au, ™u ‚u s fthýÚte ‚u ‚uðt f¤ý{tkÚte ‚uðt Sð™{tk

‚u ‚u ft¤u «ð‚o‚e hnu‚e Sðk‚ ‚xMÚt‚t™u fthýu Vhe …tAtu W…h

‚he ytð‚tu ™shu …zu Au ™u yu s fthýu Vhe rs¿ttËt™tk y™uf

…tËtkytu™u ™eh¾ðt™wk, Ë{sðt™wk ™u y™w¼ððt™wk ©e«¼wf]…tÚte

ƒ™e þõÞwk Au. ðt[f ¥æ rs¿ttËt ðtk[þu ‚tu ‚u™u W…h™wk ¥æ
…è±™wk fÚt™ Ët[wk ÷tøÞt rð™t hne þfðt™wk ™Úte.

{tht „whw{nthts™tu ãéÜU}æ n‚tu fu ‘{thu Sð™™t «íÞuf ûtuºtu

fþwkf ™u fþwkf {tir÷f, »Ýè f]…tÚte Ëso‚t hnuðwk s. Sð™™t

ytæÞtÂí{f rðftË™t …kÚtu {q¤{tk yu™t …híðu™e rs¿ttËt yu s

yuf Ët[tu {q¤ xæéL Au. ™u ‚u™t MðY…™u rs¿ttËtyu ¥æ …è±™u f]…t

fhe y™ufrðÄ ™u y™uf he‚u ŒþtoÔÞtk Au, ™u ‚uÚte fhe su þe¾ðt™wk
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{éÞwk Au ™u ‚u ‚u ƒÄtkÚteÞu ™tu¾wk Út‚wk sðt™wk rs¿ttËtyu {™u

rþ¾ðtzâwk Au, ‚u™e ‚uðe f]…tƒr÷ntheÚte ¥æ …è± ¼tð™t WÿufÚte

™u ‚uðt ‚u™t «‚t… ™u «¼tðÚte yt Sð™u su ðtýe ÔÞõ‚ ÚtE,

‚uÚte fhe yt rs¿ttËt™wk Ëso™ ÚtÞwk Au.

ytx÷wk ƒÄwk ÷¾tý ™u ‚u …ý rs¿ttËt™wk rð¿tt™þtMºt su he‚u

su ¼tðu yt ƒÄwk ‚xMÚt‚tÚte su …]Út¬hý ÚtÞwk Au, ‚u ƒÄwk yt…tuyt…

yu™e {u¤u rð[tÞto rð™t ÷¾tÞu s „Þwk Au ™u ‚u …ý Úttuztf s

rŒðËtu{tk.

{¤ðwk, ¼¤ðwk …qýo hnuðw k ™tu¾t A‚tk Xhe,

rs¿ttËtyu ¼ýtÔÞt ‚u …tX {tU½t Vhe fhe.

(¾kz : 10 : yæÞtÞ : 5 &÷tuf : 3)

rs¿ttËtyu ©e«¼wf]…tÚte ËtÄ™t rðftË™u …kÚtu ¥æ »ÜU {wÏÞ

„whw-rfÕ÷e yt…e ŒeÄe n‚e fu su ‚u ƒÄwk s ¼÷u ÚtÞt fhu, …hk‚w

rŒ÷{tk, rŒ÷Úte rŒ÷™e ‚xMÚt‚t ‚tu …qhu…qhe MðMÚt, Sðk‚ ™u

[u‚™tí{f Xhu÷e hÌtt fhðe s ½xu. ‚tu s su™tu ‚u™tu …¥ttu {éÞt

fhu ™u Sð™™t y™uf swŒt swŒt ‚ƒ¬t{tk su{tk su{tkÚte …Ëth

ÚtÞt fhðt™wk ƒ™u, ‚u{tk ‚u{tk™wk MðY…-÷ûtý ™u ð¤e …tAt Ðæï„ï òu

Sðk‚ Xhu÷t hÌtt fhu÷t ntuEyu, ‚tu s ‚u{tk {éÞt ¼éÞt ntuðt

A‚tk ‚u™tÚte Ëk…qýo y÷„ hne þfðt™e ðtM‚rðf‚t…qýo ¼qr{ft{tk

Sðe þftÞ, ™u su{tk su{tk {¤eyu, ¼¤eyu ‚u™wk ntŒo …t{ðt™e

y™w¼ððt™e ÂMÚtr‚{tk ntuE þftÞ, yuðe ©e«¼wf]…tÚte Œþt

ntuðtÚte ¥æ rs¿ttËt™tk swŒtk swŒtk MðY…™u y™w¼ðe, ‚u{tkÚte {t¾ý

‚thðe ‚thðe, ‚u™wk Ë¥ð Sð™{tk ðt¤e ðt¤e, yt„¤ Ä…ðt™wk

©e«¼wf]…tÚte ƒ™e þõÞwk Au, ™u rs¿ttËt™tk ytðtk …]Út¬hý Œþo™-

y™w¼ð ÚtÞtk ™u ‚uÚte s rs¿ttËt™t «¼tðÚte ‚u ÷¾ðt-ðýoððt

¼tøÞþt¤e ÚtE þftÞwk Au.
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Ëðo™e sz W¾uzât rð™t ™t …tk„hu ™ðw k,

{Úttðe ‚u he‚u »‡æï ƒ™tÔÞtu {t÷Œth þtu !

(¾kz : 10 : yæÞtÞ : 5 &÷tuf : 8)

fuxfux÷e ò‚™e yuðe sztu Sð™{tk Q„u÷e ntuÞ Au ™u Vt÷u÷e

ntuÞ Au, su™wk yt…ý™u ¼t™ …ý ntu‚wk ™Úte. ‚uðwk ¼t™ ‚tu ¾hu¾he

Wífx rs¿ttËt su™u rŒ÷{tk rŒ÷Úte rŒ÷™e ò„u÷e ntuÞ Au, ‚uðt™u

yuf{tºt ‚uÚte ‚uðe Q„u÷e, Vt÷u÷e ™u rðfËu÷e sztu™tk Œþo™

rs¿ttËt{iÞt fhtðu Au, ™u ‚uðe ‚uðe sztu™tk {q¤™wk r™fkŒ™ fhtððt

yt…ý™u ‚u {ÚttÔÞtk s fhu Au ™u ‚u™tk {q¤ fZtÔÞt rð™t rs¿ttËt

yt…ý™u sk…ðt …ý Œu‚e ™Úte ™u f¤ …ý ð¤ðt Œu‚e ™Úte yuðe

rs¿ttËt su™u «u{¼tðu ðhu÷e Au, ‚uðt s …è± ËtÄ™t™t rðftË…kÚtu

yt„¤ Ä…e þfðt™t Au.

su{ ¾u‚h™e s{e™{tk Q„u÷e ™ft{e sztu™u W¾uze ™k¾tÔÞt

rð™t ÄtLÞ …tfe þf‚wk ™Úte ™u Äthtu fu …tfu ‚tu…ý ‚u ™Sðwk s

…tfe þfu ™u ‚u{tk ÍtÍt fË-«tý ™ ntuE þfu, ‚uðwk Sð™rðftË™e

ƒtƒ‚{tk Au.

yuðe y™k‚ «fth™e sztu Sð™{tk Q„u÷e ntuÞ Au, ‚u ƒÄe

s sztu {q¤Úte W¾uztE „Þt rð™t rŒÔÞ Sð™™tu Vt÷ Vt÷e

þfðt™tu ™Úte.

©e«¼wf]…tÚte su ãéÜU}æ {éÞtu n‚tu, ‚u™wk ‚]ýð‚ T …t÷™ »Ýè
f]…tÚte ÚtE þõÞwk Au.

Ë{ts™t rðftËûtuºtu …ý »‡æï yuðwk s fþwkf {tir÷f ÚttÞ yuðwk

ËwÍtzâwk Au ™u ‚uðwk fhtÔÞwk Au.

su he‚u Sð™{tk yt ytæÞtÂí{f rð¿tt™™u …kÚtu rs¿ttËt™t

ƒ¤u, ¼tðu Ä…tÞwk Au, ‚u™tu «íÞût Rr‚ntË Úttuztu ½ýtu …ý ÷¾tÞtu,

‚uÚte ©e«¼wyu ‚u he‚u {™u su su …è±æï {¤u÷tk Au ‚u{™u ‚u{™u yux÷wk
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‚tu sYh Útþu s fu ¥æ …è±ï su ŸztýÚte rs¿ttËt™tk swŒtk swŒtk

Úthtu, …tËtk ™u yu™tk y™uf MðY…tu™u su he‚u ŒþtoÔÞtk Au. ‚u ‚u{™t

‚uðt y™w¼ð™t r™[tuz™wk s Œþo™ Au. ‚u{™u ‚uðwk Úttytu fu ™

Úttytu, …hk‚w {™u ‚tu yt rs¿ttËt™wk ÷¾tý ÔÞõ‚ Út‚tk Út‚tk su

ytí{Ëk‚tu»t ÚtÞtu Au, yu s »Ýè «ËtŒe Au.

…tu‚t™tk «f]r‚ ™u Mð¼tð suðtk Au, ‚uðtk ™u ‚uðtk ht¾e™u ftuE

…ý …è± y™w¼ð™t «Œuþ{tk fŒe …ý …„÷tk …tze þf™th ™Úte.

‚u nfef‚ ©e«¼wf]…tÚte ¥æ …è±™u Ëk…qýo…ýu M…ü fhe™u y™w¼ðu

Ë{òE ntuðtÚte yt Mðt™w¼ðfÚt™™e nfef‚ rs¿ttËt™t

…qðo¼t„{tk ntuÞ ‚tu Xef. ð¤e,

y¼Þ, ™{ú‚t, {t i™, yuft k‚ Ëuðztðe™u,

h¾tðe {w¾ ƒez u÷w k  fhtÔÞt u ÔÞðnth ‚U.

nðu ãéÜU}æ  yt…e™u «u{u þt u ÷¾ðt {™u,

f]…t™t u ¥æ  …whMfth ÄÞt u o  Au ‚u «¼w…Œu.

y¼Þ ™u ™{ú‚t yr¼{w¾‚t «„xtðu Au, ™u {ti™yuftk‚

ƒrn{wo¾…ýwk ½xtzu Au. ‚uÚte ËtÄ™t™t rðftË™u {txu {™u …tu‚t™u

W…h™t [thu „wýtuyu ½ýe s {ŒŒ «uhe Au.

Sð™™t yuf …tËt™t „wýÄ{o™t rðftË™e fu¤ðýe yÚtuo ½ýtk

ð»ttuo …nu÷tk su ƒt¤f™u (nrh™u) «¼wf]…tÚte «¼w«eíÞÚtuo WAuhðt™wk

ƒLÞwk n‚wk ‚u™u rs¿ttËt™wk MðY…, ÷ûtý, Mð¼tð, „wýÄ{o,

ð‚o™f¤t, ÷e÷t ð„uhu Ë{òððt™wk ËqÍ‚tk ‚u™u rs¿ttËt …híðu

÷¾ðt {tkzâwk. yu{ yufÄthwk ‚u™u ºtý [th …ºttu{tk fwk¼ftuý{T (Œrûtý

¼th‚) ÷ÏÞwk, …hk‚w rs¿ttËt ºtýuf ‚ƒ¬u ÷¾tE.

rs¿ttËt™tk y™uf ÷ûtýtu™u swŒe swŒe he‚u su{ su{ ‚u

y™w¼ð{tk ytÔÞtk fÞtO n‚tk, ‚u ‚u nfef‚tu™u {U ‚u ‚u he‚u hsq fhe

Au. fux÷ef ðth yuf™e yuf nfef‚ y™uf he‚u Œtunhtðe …ý Au.
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rs¿ttËtÚte Ÿztu …]Út¬hý¼Þtuo [u‚™tí{f ò„]‚ yÇÞtË {t™ðe™t

niÞt{tk ò„]‚ ntuÞ Au, ‚u™tÚte fhe ‚u™e ‚xMÚt‚tÞwõ‚ rððufþÂõ‚

…ý ò„e sE, ð]r¥t, rð[th, ÷t„ýe, ¼tð™t™tk ûtuºt{tk ‚u

fuðe fwþ¤ fthe„h™e su{ ft{ yt…u Au, ‚u™wk …ý yt{tk r™Y…ý

ÚtÞwk Au.

rs¿ttËt ytx÷e rðþŒ‚tÚte y™u ytx÷t rðM‚]‚ MðY…{tk

¼tøÞu s ÔÞõ‚ ÚtÞu÷ nþu yu{ {t™wk Awk. rs¿ttËt™u fu¤ðt‚e hnuðt™u

ftsu ™u rs¿ttËt™u [u‚™ðk‚e …rhýt{{tk V¤ð‚e ÚtÞt fhðt ftsu

nu‚w™t ¿tt™™e Ë¼t™‚tÚte ¼tð™u {n¥ð ytÃÞt fhðt™wk su ÚtÞwk

‚u™u nwk ©e¼„ðt™™e …h{ f]…t«ËtŒe ÷u¾wk Awk. ¼tð rð™t™wk ƒÄwk

s þw»f Au. ¼tð yu s rs¿ttËt™e …tk„h‚e s‚e «týþÂõ‚ Au.

ò„‚tk ò„‚tk |ææ± þÂõ‚ fuðe y™k‚ Au !

yt…{u¤u ÓŒu ¼t™ ò„‚w k yu™w k yu …¤u.

•  •  •

rs¿ttËtÂø™ ÓŒu …qhtu [u‚u÷tu ht¾ðt ËŒt,

fuðwk fuðwk {ÚttÞwk Au, yu ‚tu yu™e n‚e f]…t.

•  •  •

{Útt{ý‚ýt yuðt Sðk‚ Rr‚ntË™u

-suðtu ‚uðtu s yt÷uÏÞtu rs¿ttËt™u ™{e ÓŒu.

•  •  •

‘rs¿ttËtyu {™u ‚tÔÞtu, ‚…tÔÞtu, ‚thÔÞtu …Útu.’

yu{ {U su „tÞwk Au, ‚u ‚Æ™ ÞÚttÚto ™u ðtM‚rðf Au. W…h™e

‚u yuf s ÷exe fux÷wkÞu fne s‚e ntuÞ Au ! yu{tk fuxfux÷t fuðt

Ëk„út{™tu „qZ Rr‚ntË Aw…tÞu÷ Au !

ytæÞtÂí{f rð¿tt™þtMºt{tk rs¿ttËt™wk {n¥ð «Út{ MÚtt™u

Au. rs¿ttËt …híðu™wk „wsht‚e ¼t»tt{tk yu™t Ëðo …tËtk™u ÷„‚wk

yuðwk ¾tË ftuE ÷¾tý s ™Úte.
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yu …rÚtftu™wk yu …kÚtu «Út{ …„÷wk s rs¿ttËt ðzu fhe™u

{kztÞ Au.

«íÞût «ð‚o‚tk ÷ûtý rð™t fkE s fþwk yu™e ÞtuøÞ he‚u

MðefthtÞ s ™rn, ™u ‚uðtk rs¿ttËt™tk ÷ûtýtu …ý yt{tk ƒ‚tððt™wk

©e«¼wf]…tÚte ƒ™e þõÞwk Au, fthý fu Sð™rðftË™t ËtÄ™t…kÚt{tk

Ä…‚tk Ä…‚tk yÚtzt‚tk fwxt‚tk su y™w¼ð ©e«¼wf]…tÚte ÚtÞtu, ™u

‚u ft¤u ‚u{tk ‚u{tk Sðk‚ [u‚™tí{f ‚xMÚt‚t™e Ë¼t™‚t

©e«¼wf]…tÚte ò„u÷e hÌtt fhu÷e ntuðtÚte, ‚uðwk y™w¼ðÚte Ë{sý{tk

ytðu÷wk ntuðtÚte, yt ƒÄwk ‚uÚte fhe ÷¾ðt™wk ƒ™e þõÞwk Au ™u ‚u

…ý ‚uðwk ©e«¼wf]…t™wk ‚uðwk r™r{¥t «„xâwk íÞthu s.

yufðth y{ŒtðtŒ{tk ºtýuf Xuftýu ßÞtk ßÞtk sðt™wk n‚wk,

íÞtk íÞtk {tht yuf M™une Mðs™ ©e h{uþ¼tE ¼è™u ËtÚtu ÷eÄt

™u ßÞtk sðt™wk ÚtÞwk, íÞtk ƒÄt™e ËtÚtu ™u ðå[u ðt‚[e‚ Út‚tk Út‚tk

‚u ¼tE™u nwk rs¿ttËt yk„u™e fzeytu ÷¾tð‚tu „Þtu.

ð¤e, y{ŒtðtŒ{tk ™ðtðtzs™eÞu …th yuf rþÕ…e M™une™u

íÞtk sðt™wk ÚtÞwk. íÞtk ‚u þtk‚, hBÞ, f¤tí{f ðt‚tðhý{tk rs¿ttËt

yk„u yt…{u¤u ÷¾tE „Þwk ™u Auðx™tu ‚ƒ¬tu ™u Auf yk‚™tu ¼t„

{tÚtuht™{tk ÷¾tÞtu.

{tÚtuht™{tk ht‚u ‘rs¿ttËt’ …híðu™e fzeytu ðthkðth ËqÍât

fh‚e ™u nwk ‚tu ‘…w»…t’ ‘…w»…t’ yu{ ƒq{tu {the …w»…tƒnu™™u

ƒtu÷tð‚tu ™u ‚u{™u fzeytu ÷¾tð‚tu „Þtu ™u yu{ ðthkðth ÚtÞwk,

A‚tk ‚u ƒnu™ {™Úte fkxtéÞtk ™rn, ‚uÚte ÓŒÞÚte htS ÚtÞtu.

‘y¾kz ®[íð™u niÞ u Sðk‚ ¼tðÞ¿tÚte

-yt¼t{kz¤ Vqx u÷ w k  hût u  ƒtrnh-yk‚hu.’

Sð™rðftË™e Wå[‚{ ¼qr{ft{tk «ðuþ‚tk «ðuþ‚tk ftuE …ý

«fth™t [u‚™tí{f Sðk‚ ¼tð™tí{f ËtÄ™™t y¾kz…ýt{tkÚte su
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¼tð™tu Íhtu Vqxe ™ef¤u Au, ™u ‚uðtu ¼tð ßÞthu Sð‚tuò„‚tu

y¾kz…ýu Ë‚‚ «„xât s fh‚tu ntuÞ Au, ‚uðe ðu¤t …tu‚t™t

ytÄth™e yt„¤ …tA¤ yuf yuðt Ëqû{ «fth™wk AURA-

yt¼t{kz¤ Vqxe ™ef¤u Au, fu su yuf yuðt «fth™wk fð[ ƒ™e

òÞ Au, fu su fð[™u ƒnth™t ðt‚ðhý{tkÚte ytð‚tk y™uf «fth™tk

ð{¤tu, ð]r¥tytu, rð[thtu ‚Útt yuðtk ‚¥ðtu …ý ‚u fð[™u ¼uŒe

þf‚tk ™Úte, ™u ‚u™e ËtÚtu ËtÚtu ykŒh™tu su [u‚™tí{f ¼tð ò„u÷tu,

Sðk‚…ýu «„xu÷tu hÌtt fhu Au, ™u su-‚uðt ¼tð™u-…u÷wk fð[ ƒnth

…ý ™ef¤e sðt Œu‚wk ™Úte, ‚uÚte ‚uðtu ¼tð ËŒtÞ ðÄthu ™u ðÄthu

‚usMðe ™u ßð÷k‚ ‚Útt ðÄthu ™u ðÄthu „tZ ÚtÞt fh‚tu ntuÞ Au.

W…h™e nfef‚ ËtÄ™t™t rðftËûtuºt™t rð¿tt™{tk yuf {tuxe

hnMÞðt¤e nfef‚ Au, su y™w¼ððt¤e nfef‚™wk ¼t™ ¼tøÞu s

ftuEf™u ©e«¼wf]…tÚte Út‚wk nþu.

‚uðwk s ™e[u™e fze rðþu Au :-

‘þhehfuhe {Þt oŒt W…hðx ‚t u sðt

-ŒŒo ‚tu fer{Þtu þtu Au ! {éÞtk fuðtk «ËtŒe™tk !’

ðt[f™u yt fze™e ËtÚtof‚t yu™e ÞtuøÞ ðtM‚rðf‚t Ë{òÞ,

yux÷t ¾t‚h ÷¾ðwk …zu Au fu ¥æ …è±™t þheh™u ½ýtk ŒŒo Au,

suðtk fu {tÚtt™t Ít{h, ytk¾{tk ¾e÷, [t{ze™wk ŒŒo, ÷tune™t

Œƒtý™e yr™Þr{‚‚t (Fluctuating), Œ{, ytk¾™wk ŒŒo, {qºt®…z

(Prostrate Gland), yr™ÿt, „¤t™wk ŒŒo, fhtuzhßsw™t ƒu {ýft

ðå[u™e „tŒe ¾Ëe „Þu÷e Au, ™u su™u fthýu þheh™u ËqE hnuðwk …zu

™u ‚u™wk ŒŒo ‚tu Ë‚‚ [t÷w s hÌtt fhu, ytðtk ƒÄtk ŒŒtuo ntuðt A‚tk

©e«¼wf]…tÚte ©e«¼w«eíÞÚto™t f{oÞ¿t{tk «u{¼Âõ‚¼tðu Ë‚‚

ntu{tÞt sðt™wk ÚtÞt fhu Au yu »Ýè f]…t«ËtŒe Au ™u yux÷tk ŒŒtuo

{éÞtk Au, ‚uÚte ytðtu y™w¼ð {¤e þõÞtu Au.
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rs¿ttËt™tu ©e«¼wf]…tÚte «Út{ yt…{u¤u yt©Þ {¤e „Þtu

™u ‚u su{ fu¤ðt‚e „E, ‚u{ ‚u{ ð‚to‚e y™w¼ðtE ™u fuðe fuðe

he‚u [t÷‚e, ð‚to‚e ™u fuðwk fuðwk Y…÷ûtý ÷u‚e „E, ‚u ƒÄwk ‚uðt

‚uðt y™w¼ð™t «{týÚte ÷¾tÞwk Au. [ftËe [ftËe™u ðthkðth

‚…tËe sðt™e {wÆ÷u ytŒ‚ ™Úte, ‚uÚte Ëw¿t ðt[ftu fkEf ¼q÷[qf

ntuÞ, ‚tu ‚u™u Œh„wsh fhþu yuðe rð™k‚e.

y™k‚t™k‚ rðftË™t …kÚtu …¤™tht™u ‘rs¿ttËt’ ðtk[‚tk ðtk[‚tk

s yu™t Ët[t ‚ÚÞ ™u …ÚÞ™t MðY…{tk Mðefthðt™wk Út‚tk, ÓŒÞ{tk

ÓŒÞÚte f]‚f]íÞ‚t y™w¼ðtþu s.

rs¿ttËt yk„u su ÷¾tÞwk Au, ‚u s Ët[wk Au ™u ƒeswk ™Úte

yuðtu ftuE s Œtðtu ™Úte. yt su ÷¾tÞwk Au ‚u Ëk…qýo …ý ™Úte,

‚u{ A‚tk y™k‚t™k‚ rðftË™t {t„eo™u rs¿ttËtY…e ¼tur{Þt™e sYh

hnu Au s. yu su™u ©e«¼wf]…tÚte Ëns ¼tðu {¤e „Þtu, ‚u™tu

ƒuztu …th ÚtÞtu Ë{sðwk.

„wsht‚ htßÞ™t [eV sMxeË ©e P. N. ¼„ð‚e Ëtnuƒu yt

…wM‚f™t «ftþ™ {txu WíËtn «uÞtuo y™u Y. 1000/- ‚u™t ¾[o

…uxu ‚uytu©eyu WŒth ¼tðu ytÃÞt Au, ‚u Ëthw ‚uytu©e™tu ¾ht

ÓŒÞÚte yt¼th {t™wk Awk.

©e sÞk‚f]»ý¼tE nrhf]»ý Œðu (M.A.LL.B.) yìzTðtufux,

{wkƒE) suytu ËkMf]‚™t «¾h rðît™ Au, ‚u{ýu yt …wM‚f™e

«M‚tð™t ÷¾e yt…e y{tu™u ½ýt yt¼the fÞto Au.

©e h{uþ ¼èu (H. K. ytxTËo ftì÷us™t yæÞt…f, y{ŒtðtŒ)

y™u ©e [q™e¼tE {tu‚eht{ ‚{tfwðt¤tyu yt „wsht‚e™t …wM‚f™t

Ëk…tŒ™ ftÞo{tk su Äehs y™u [eðx Œt¾ðe™u …wM‚f™u ÞÚttÞtuøÞ…ýu

«ftþ™ Útðt{tk ËntÞY… ÚtÞt Au, ‚u ËntÞ y{q÷e ™eðze Au.

su su ËkMÚttytuyu y™u ÔÞÂõ‚ytuyu yt …wM‚f{tk ònuh¾ƒhtu
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yt…e™u «ftþ™¾[o™u …ntU[e ð¤ðt{tk y™u ‚u{tkÚte su fkE ƒ[‚

ÚttÞ ‚u ÷tuffÕÞtý«Œ þw¼ «ð]r¥tytu™t ËntÞtÚtuo Ër¢Þ ËtÚt

y™u Ënfth Ëk…ztÔÞtu Au, ‚u {txu ‚uytu Ëðo™tu Ën»to yt¼th

{t™eyu Aeyu.

©e ztÌtt¼tE {tuŒe (yhwý r«®Lx„ «uË™t Ëk[t÷f) yu nh

ð¾‚™e su{ Äehs…qðof ‚Útt …tu‚t™wk ½h™wk ft{ Ë{S™u At…ft{{tk

yk„‚ hË Œt¾ðe™u y{tu™u su ËwrðÄt fhe yt…e Au, ‚u

‚uytu™e y{tu™u y™tu¾e ËntÞ Au, su™tu f]‚¿t‚t…qðof y{u Mðefth

fheyu Aeyu.

{uËËo R. R. Sheth & Co. («ftþf-ƒwfËu÷Ëo, y{ŒtðtŒ-

{wkƒE)™t ©e ¼„‚¼tEyu A…tE hnu÷e ‘Sð™„e‚t’ rËðtÞ™tk

yt …wM‚f™t ™u ‚u …Ae A…t™thtk y{thtk ƒÄtk …wM‚ftu™t «ftþ™tu™t

{wÏÞ rð¢u‚t ƒ™ðt™wk Mðefthe™u …wM‚ftu™t ðu[tý™e hf{ ðu¤tËh

y{tu™u «tÃ‚ ÚtE þfu, ‚uðe su Ë„ðz «u{¼tðu fhe yt…e Au,

‚uðt ‚u{™t ¼tð™tu ƒŒ÷tu y{u ‚tu þwk yt…e þfðt™t n‚t ? …ý

«¼w ‚u™tu ‚u{™u ƒŒ÷tu yt…tu ‚uðe y{the ¼tð™t Au. Y.101/-

r[hkSðe fw{the þuVt÷e rfhex¼tE ¼èu yt …wM‚f™t ¾[o{tk ¼ux

yt…e™u y{tu™u W…f]‚ fÞto Au.

„wsht‚e ËtrníÞ™t frðytu, rðît™tu, «tæÞt…ftu …ý ¥æ
‘ç…¿ææ¨æ’ ðtk[u ™u rð[thu yuðe «tÚto™t Au.

nrh:H yt©{, fwhwûtuºt, -{tuxt

sntk„eh…wht, Ëwh‚

‚t. 9-3-1971
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>> nrh:H >>

«M‚tð™t

(ƒeS ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxtyu …qðoSð™{tk fze ËtÄ™t y™u W„ú ‚…MÞt

fhe Au y™u ‚u™t V÷MðY…u ‚u{ýu yt™kŒt™w¼qr‚ «tÃ‚ fhe Au.

yu{ýu yLÞºt yt…u÷e {trn‚e «{týu ‚u{™u «íÞût ËtÄ™t{tk «ðuþ

fhtð™th ©e ƒt¤Þtu„e n‚t, …ý ¾ht „whw ‚hefu ‚u{ýu

©efuþðt™kŒ Äqýeðt¤t ŒtŒtS™u „ýtÔÞt Au y™u ËtkEƒtƒt ð„uhu

yuf s [u‚™™t ytrð¼toð n‚t yu{ fÌtwk Au. yu{™u Ë™ 1928™e

ytË…tË Ë…oŒkþ ÚtÞtu n‚tu y™u íÞth ƒtŒ yu{™e ËtÄ™tyu ðÄthu

Wífx MðY… …fzâwk n‚wk y™u W¥thtu¥th rðrðÄ ytæÞtÂí{f y™w¼ðtu

ÚtÞt n‚t, su ‘Sð™ Œþo™’ …wM‚f{tk rð„‚tu ËtÚtu yt…ðt{tk

ytÔÞt Au.

Ë„wý y™u r™„woý™e y™w¼qr‚ {txu ‚uytu ðýoðu Au fu Ë„wý

MðY… ¼úqfwrx ™u ƒúñhkÄú™t ¼t„{tk …tu‚t™u «MÚttr…‚ fh‚wk y™u

ÓŒÞ{tk rƒhtsu÷wk y™w¼ðtÞ Au. Ë{„ú ytÄth ‚Ã‚ðýeo ™u …qýo

«ftþÚte yt÷turf‚ ÚtÞu÷tu sýtÞ Au. ‚u™t f]…t…tºt {k„¤ Œþo™-

y™w¼ð …AeÚte ytÄth fUÿ{tk ftuEf yðýo™eÞ …÷xtu ytðe „Þu÷tu

y™w¼ðtÞ Au. îi‚™tu Ëtûttífth y™u r™„woý Þt™u yîi‚™tu Ëtûttífth

yu ƒu{tkÚte yuf, ƒeòÚte [rZÞt‚tu Au yu{ ™ fne þftÞ, ¾htu

Ë„wý™tu Ëtûttífth yux÷u …tu‚t™t ytÄth{tk [u‚™™e „wýþÂõ‚™tu

«tŒw¼toð Útðtu ‚u.

‚{tu„wýe y™u hòu„wýe «f]r‚™u y™w÷ûte™u ‚uytu fnu Au fu su

Mð¼tðu ‚t{Ëe ntuÞ, ‚u™tÚte …h{ ‚¥ð™e ËtÄ™t{tk ÍtÍtu …whw»ttÚto

ÚtE þf‚tu ™Úte, …ý su{™t{tk ßðt¤t{w¾e suðe Ä„Ä„‚e Qæðo„t{e



rs¿ttËt fu ‚{L™t «„xu Au, ‚u{™t{tk ‚uðe ‚{L™t s ‚{tu„wý™u

hsË{tk «„xtðe þfu Au. yuðe Wífx ‚eðú‚{ rs¿ttËt™t ¼tð{tk

‚{tu„wý xfe þf‚tu ™Úte. íÞthu yt…{u¤u hòu„wý «ð‚uo Au, ‚u

ðu¤tyu hòu„wý™tu Mð¼tð yux÷u ÄtkÄr÷Þt…ýwk, Ä{t÷ ð„uhu …ý

‚u{tk ntu‚tk ™Úte. yufÄthtk „r‚þe÷‚t, WíËtn ð„uhu ‚u™t{tk «„xu÷tk

hnu Au.

©e{tuxtyu yt¾t ËtÄ™t{t„o™u yt ‘rs¿ttËt’ …wM‚f{tk ytðhe

÷eÄtu Au. ‚t. 11-7-1970 W…h ‘rs¿ttËt’ …wM‚f™e «Út{

ytð]r¥t «rËØ ÚtE, ‚u{tk ÷„¼„ 450 y™wüw… &÷tuftu n‚t.

íÞth ƒtŒ Úttuzt Ë{Þ™t „t¤t{tk ƒeò ÷„¼„ 1600 &÷tuftu

W{uhe yt ðÄthu÷e ™ðe ytð]r¥t ƒnth …zu Au. 10 ¾kz{tk y™u

68 yæÞtÞtu{tk ‚u rð¼õ‚ Au. íÞth ƒtŒ Mðt™w¼ð fÚt™™t 192

&÷tuftu Au y™u ËtÚtu ‘÷u¾f™t ƒu ƒtu÷’ …ý Au.

…h{ ‚¥ð™tu y™w¼ð, …huþ™tu Ëtûttífth fu EïhŒþo™ {txu

yt‚o™tŒ fu hwŒ™ {txu rðrðÄ yt[tÞtuoyu swŒtk swŒtk ™t{tu ytÃÞtk

Au. ftuE ‚u™u yk‚M‚t… fnu Au, ftuE ÔÞtfw¤‚t fnu Au, ftuE

r™:ËtÄ™‚t fnu Au. þkfht[tÞo ‚u™u {w{wûtt fnu Au. ftuE ‚u™u Rü™e

«tÂÃ‚ {txu ÷tiÕÞ fu ÷t÷Ët fnu Au. ‘¼„ðt™™t ¼Âõ‚hËÚte

…rðºt {r‚ ßÞtkÚte ðu[t‚e {¤u íÞtkÚte ¼÷t {u¤ðe s ÷uòu !

yu™wk {qÕÞ ƒnw ËtŒwk Au-‚u Au ÷tiÕÞ, ÷t÷Ët, ÔÞtfw¤‚t, WíËwf‚t.

yt ÷tiÕÞ fturx sL{™t …wÛÞÚte …ý {¤‚wk ™Úte !’

ÜëUc‡æ |æçv„Ú¨-|ææç±„æ }æç„: RUè²„æ¢ ²çÎ ÜéU„æïùçÐH|²„ï J
„~æ }æêË²}æçÐ HæïË²ÜïU±H¢ …‹}æÜUæçÅ¨éÜëU„ñÝü H|²„ï JJ
©e{tuxtyu yt ƒÄe s ÔÞtÏÞtytu y™u yt¾e «r¢Þt™u

‘rs¿ttËt’™t Ëðo„útne ™t{{tk ytðhe ÷eÄe Au.
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‘…tA¤u zturfÞwk ðt¤e {U su{ su{ ™ehÏÞwk,

ytð‚wk Ëti „Þwk ÞtŒ ‚u{ ‚u{ ÷ÏÞt fÞwO.’

(¾kz : 10 : yæÞtÞ : 1 &÷tuf : 8)

ytðe he‚u …qðoSð™ ‚hV árü fhe …tu‚t™t Ë{„ú ËtÄ™t-

{t„o™wk yð÷tuf™ fh‚tk ‚uytu ÷¾u Au :-

‘su{tk ‚u{tk {™u yuf ÞtuøÞ ËtÄ™ {tºt ‚u,

rs¿ttËt ¾… ÷t„e Au rðftË yÚto Sð™u.’

(¾kz : 10 : yæÞtÞ : 1 &÷tuf : 7)

su{ su{ &÷tuftu MVwh‚t „Þt, ‚u{ ‚u{ ÷¾t‚t „Þt y™u

íÞth ƒtŒ ‚u{™u rð»tÞðth „tuXððt{tk ytÔÞt Au.

¢r{f rðftË

¿tt™uïh {nthts fnu Au fu ¿tt™ yux÷u «ftþ (illumina-

tion). yu fkE yuf y{wf [tu¬Ë fu r™rù‚ ft¤u Út™the ½x™t

(event) ‚tu ™Úte, …ý yu ‚tu yuf ¢{ðth Äe{u Äe{u Út‚e rðftË-

«r¢Þt (process) Au.

yt rðÄt™™u ©e{ŒT ¼t„ð‚{tkÚte ËwkŒh he‚u xuftu {¤u Au.

™e[u yt…u÷t ¼t„ð‚™t yð‚hý{tk ƒu ðM‚w ™tUÄðt suðe Au.

yuf ‚tu yu fu ¼Âõ‚ y™u ¿tt™ ƒk™u ËtÚtu ËtÚtu s [t÷u Au. ¿tt™™e

r™»Xt{tk ¼Âõ‚ ntuÞ Au y™u ¼Âõ‚™e r™ct{tk ¿tt™™wk {n¥ð Au.

‘ƒÄtk ¼õ‚tu{tk ¿tt™e ¼õ‚ s {™u ©uc y™u r«Þ ÷t„u Au’ yu{

¼„ðŒTð[™ Au. ¼t„ð‚™t yð‚hý{tk ƒeS ðt‚ yu ™tUÄðt

suðe Au fu ¼Âõ‚, ¿tt™ y™u ðihtøÞ ºtýu Äe{u Äe{u ¢r{f rðftËÚte

Út‚t òÞ Au, ºtýu ËtÚtu s ÚttÞ Au.

|æçv„ ÐÚïàææÝé|æ±æï ç±Úçv„Ú‹²~æ ™ñ¯ ç~æÜU »ÜUÜUæH: J
ÐíÐl}ææÝS² ²ƒæÔAæ„: S²éS„éçC: ÐéçC: ÿæéÎÐæ²æïùÝéÍææ¨}æì J
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§y²Ó²éœææÇìçÍæí |æ…„æïÑÝé±ëœ²æ |æçv„ç±Úçv„|æxæü±yÐíÏææï{ J
|æ±ç‹„ ±ñ |ææxæ±„S² Úæ…¢S„„: ÐÚæ¢ àææç‹„}æéÐæñç„ ¨æÿææ„ì JJ

|ææxæ±„: 11-2-42-43
‘su{ ¼tus™ fh™th™u «íÞuf yuf …Ae yuf ¾tÄu÷t ftur¤ÞtÚte

„útËu „útËu ‚]ÂÃ‚ {¤‚e òÞ Au, þheh …wü Út‚wk òÞ Au y™u

ûtwÄt™wk þ{™ Út‚wk òÞ Au ‚uðe s he‚u ¼„ðt™™e ¼Âõ‚, …huþ™tu

y™w¼ð fu ¿tt™, «ftþ y™u ðihtøÞ yt ºtýu yufe ð¾‚u Äehu

Äehu «tÃ‚ Út‚t òÞ Au. nu htò …herût‚ ! r[¥t{tk r™hk‚h

¼„ðt™™tk [hýf{¤™w k  ®[‚™ fÞt o fhðtÚte ¼Âõ‚,

¼„ð¥t¥ð¿tt™ y™u ðihtøÞ yu™e {u¤u s ytÔÞu òÞ Au y™u

…h{ þtkr‚ y™w¼ðtÞ Au.’

þkfht[tÞo …ý rððuf[qzt{rý{tk ™tUÄu Au fu }ææïÿæÜUæÚ‡æ ¨æ}æxæí²æ¢
|æçv„Úï± xæÚè²¨è-{tuût fthý™e Ët{„úe{tk ¼Âõ‚ yu s {wÏÞ Au.

ËtÄ™t Ë{LðÞ

yt{, rs¿ttËt™t ¢r{f rðftË {txu Ëðo ËtÄ™tu™tk Mð¼tð,

hwr[ y™u þÂõ‚ y™wËth W…Þtur„‚t y™u ytð~Þf‚t Au. ©e{tuxtyu

‘rs¿ttËt’™t ¾kz Aêt{tk ËtÄ™ Ë{LðÞ fÞtuo Au y™u ‚u{tk ¼Âõ‚-

„wý¼tð, ©Øt, ðihtøÞ, Þtu„, æÞt™, Ë{trÄ, ¿tt™ yu ƒÄtk™wk

rð&÷u»tý fhe, ‚u ‚u ËtÄ™tu™e W…Þtur„‚t Œþtoðe Au.

ËtÄ™t¼Âõ‚ y™u …ht¼Âõ‚

¼Âõ‚ {txu ©e{tuxt fnu Au fu ¼Âõ‚ …rhð‚o™ftrhýe Au y™u

rs¿ttËt s ¼Âõ‚™e ÷‚ ÷„tzu Au. (…]. 170-2) su {™w»Þ

ËtkËtrhf rð»tÞtu{tkÚte ‚Æ™ r™ŠðÛý ™ ÚtÞtu ntuÞ A‚tk rð»tÞtu{tkÚte

‚Æ™ ‚u ¾qk…u÷tu …ý ™ ntuÞ, ‚u™tu ßÞthu ¼tøÞtuŒÞ ÚttÞ Au, íÞthu

‚u™e nrhfÚtt ©ðý-fe‚o™ ð„uhu{tk ©Øt ò„u Au y™u ¼t„ð‚tuõ‚

™ðÄt ËtÄ™¼Âõ‚ (©ðý, fe‚o™, M{hý, …tŒËuð™, y[o™,
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ðkŒ™, ŒtMÞ, ËÏÞ y™u ytí{r™ðuŒ™) ‚u fhðt ÷t„u Au y™u ‚u™e

Auðxu …ht¼Âõ‚ ÚttÞ Au. |æ±y²æ ¨¢Ýæ„²æ |ævy²æ yux÷u ™ðÄt

ËtÄ™¼Âõ‚Úte Auðxu …ht¼Âõ‚ Wí…L™ ÚttÞ Au. yt{,

ËtÄ™¼Âõ‚™wk …ht¼Âõ‚{tk …rhð‚o™ ÚttÞ Au.

¼t„ð‚tu¥t{™e ¼Âõ‚

‘ƒÄtk ËtÚtu «u{u Sðe ƒÄtk{tk «¼w¼tð Ähtððtu òuEyu,

fÕÞtýfthe „wýtu™tu yt©Þ fhe, ‚u «{týu ð‚o™ fhðwk òuEyu.

«f]r‚{tk hnu÷wk …whw»ttu¥t{ ‚¥ð fu¤ððtÚte yt…tuyt… «f]r‚™tu r™„ún

ÚttÞ Au. niÞt{tk ƒ¤‚t yÂø™ suðtu …ùt¥tt… òuEyu. Rü{tk

r™ct ð„h ¼Âõ‚ ò„‚e ™Úte. ÓŒÞ{tk ytÿo‚t-yt‚o‚t ò„ðe

òuEyu.’ ‘Sð™ Œþo™’{tk (…]. 2) ©e{tuxt fnu Au ‘yuf÷e QŠ{„BÞ

«tÚto™tytuÚte fþwk ËtÄ™t{tk ðtM‚rðf…ýu ð¤‚wk ntu‚wk ™Úte. ðÄthu

ËtÄ™t{tk yt…ýwk rŒ÷ ð¤ðt ÷tøÞwk ntuÞ, ™u ‚u{tk „¤ðt {tkzâwk

ntuÞ, íÞthu íÞthu yt…ýt{tk yuf yuðt «fth™tu Wífx yt‚o¼tð

y™u ytÿo¼tð «„xu Au y™u íÞthu yt…ýe Qæðo„r‚ Útðt{tk su

su yz[ýY… ÷t„‚wk ntuÞ, ‚u ‚u ƒÄwk yux÷wk ƒÄwk ¾qk[u Au ! ™u

‚eðú‚{ ðuŒ™t yux÷e ‚tu «„xu Au fu ‚u™tÚte {wõ‚ Útðt™u ftsu

{hrýÞtu Sð‚tuò„‚tu «Þí™ ÚttÞ Au, yuðt «Þí™{tk ßÞthu rŒ÷™e

Œt™‚, «{trýf‚t, ðVtŒthe y™u r™ct Ëk…qýo…ýu «„xu Au, íÞthu

‚uðe rŒ÷Úte rŒ÷™e rŒ÷{tk fhtÞu÷e «tÚto™t™tu …tufth yuðtu ‚tu

Sð™rðftË™e ¼tð™t{tk WXtð «„xtðu Au fu ‚u ‚tu ‚u™tu yuf

{tºt y™w¼ðe s òýe þfu.’

yt ËkŒ¼o{tk …krz‚ {Œ™{tun™ {t÷rðÞtSyu ¼t„ð‚™t

ËtiÚte W¥t{ &÷tuf ‚hefu ðýoðu÷tu y™u fèh þtkfhðuŒtk‚e y™u …h{

¼t„ð‚ ©e {ÄwËqŒ™ ËhMð‚eyu ‘¼Âõ‚ hËtÞ™’{tk ¼t„ð‚tu¥t{™tk

÷ûtý ‚hefu rƒhŒtðu÷t &÷tuf ÞtŒ ytðu Au  :-
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Š²æ²„pÚ‡ææ ¢| æ æ ï… ¢  |æ æ±çÝ<…„™ï„¨æ J
¥æ ñ yÜU‡Æ²æŸæ éÜ UHæÿæS² ãÓ™æ¨è‹}æ ï  àæÝ ñã ü çÚ: J J

Ð í ï } æ æ ç„|æÚçÝ<|æ‹Ý Ð éHÜUæÇ„çÝ± ë ü„:
¥æÝ‹Î}ŒH±ï HèÝæ ï  ÝæÐà²}æ é| æ² ¢  } æ éÝ ï  J J

|ææ. 1-6, 17-18
‘¼„ðt™™tk [hýf{¤™wk æÞt™ Äh‚tk r[¥t «u{¼tðÚte rs‚tE

„Þwk. WífkXt ðÄe …zðtÚte ™Þ™tu{tk y©w A÷ftE „Þtk. íÞthu

ÓŒÞ{tk Äe{u Äe{u nrh™tu WŒÞ Útðt ÷tøÞtu. «u{™t WÿufÚte yt¾t

þheh{tk htu{ htu{ Q¼tk ÚtE „Þtk. …h{ ytnT÷tŒf-r™ð]r¥t-Ëk‚tu»t

«tÃ‚ ÚtÞtk. yt™kŒ Ë{wÿ{tk zqƒe sðtÞwk. W…tMÞ-W…tËf ¼tð™wk

W¼Þ…ýwk-îi‚ …ý íÞthu [tÕÞwk „Þwk y™u yîi‚t™w¼ð ÚtÞtu.’ yt

MÚt¤u ¼„ð‚-[hýth®ðŒ™wk æÞt™ fh‚tk fh‚tk Auðxu Út‚t

yîi‚t™w¼ð™e ðt‚ fhe Au.

Œw÷o¼

‘rs¿ttËt’ …ý ò„ðe òuEyu. …ý ‘{t™ðŒun™e «tÂÃ‚,

{wÂõ‚ {txu™e ‚{L™t y™u {ntí{t …whw»t™tu yt©Þ yt ºtýu

Sð™{tk Œw÷o¼ Au.’ (…]. 169-20) yt{, ©e{tuxt rððuf[qzt{rý™t

fÚt™ W…h ¼th {qfu Au -

ÎéHü|æ ¢ ~æ²}æ ï±ñ„Îì Îï±æÝéxæ íããï„éÜU}æ ì J

}æÝéc²y±¢ }æ é}æ éÿæ éy±¢ }æãæÐéL¯¨¢Ÿæ² JJ
ytí{«Þí™ y™u {kÚt™

yt{, {ntí{t™tu Ëk„, ‚u™tu W…Œuþ, „whwf]…t yu ƒÄwk Œw÷o¼

y™u yíÞk‚ Rü ntuðt A‚tk ‚u {éÞt …Ae …ý ytí{«Þí™ ‚tu

yr™ðtÞo s hnu Au. Ët[e ò„u÷e rs¿ttËt rðïtË, ¾k‚, Wã{,
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{Œto™„e y™u …ht¢{tu …uŒt fhu Au. (¾kz : 2, 2-31 Úte 65)

yu{tk Ët‚íÞÞtu„ òuEyu-su yufÄthtu, Sðk‚ y™u …tftu [u‚™tr™c

òuEyu, ‚uÚte s æÞuÞ™u ÓŒÞ{tk {u¤ðe þftÞ Au. (¾kz:1-3-27).

rs¿ttËt Ë{ ftuE ™t Ë{Úto „whw Sð™u,

fÚtu ™tuÄthwk rs¿ttËt, rð™t ytÄth [t÷þu.

…tu‚t™tu „whw ‚u …tu‚u, þe¾u …tu‚u s yt…Úte,

™u rs¿ttËtÂø™ ßðt¤t™e …uXu ðu„u ÄËu Ÿ[u.

-¾kz : 9 : &÷tuf : 1-2

ytí{tÚte s ytí{t™tu WØth fhðt™tu Au. ytí{t s ytí{t™tu

ƒkÄw ðt rh…w ÚtE þfu Au. ytí{{kÚt™ rð™t ‚¥ð™wk ™ð™e‚ Q…Ëe

ytð‚wk ™Úte.

{Út‚t k {Út‚t k …t u‚ u …t u‚t™u òýðt™w k  su,

yt…{u¤u Q„u yu™u yu rs¿ttËt™wk þtMºt Au.

-(¾kz : 7-2-1)

Þtu„ðrËc fnu Au fu „tÞ™t þheh{tk Ëqû{Y…u ½e ‚tu hnu÷wk

s Au, …ý ‚u ‚uðe Ëqû{ yðMÚtt{tk yk„-…tu»tý fh‚wk ™Úte. ßÞthu

f{o fhe™u ƒhtƒh ftZðt{tk ytðu Au, íÞthu s ‚u yti»trÄY… ƒ™u

Au. yuðe s he‚u ½e™e {tVf …h{uïh …ý ƒÄt™t þheh{tk

ðËu÷t ‚tu Au s. …ý ‚u ƒhtƒh W…tË™t-ËtÄ™t fÞto ð„h fuðe

he‚u rn‚ fhu ?

xæ±æ ¢ ¨<Ð: àæÚèÚSƒ¢ Ý ÜUÚæ ïy²X Ðæ ï¯‡æ}æ ì
„Î ï± ÜU}æ ü Ú ç™„ ¢ Ð éÝS„S² ñ± |æ ï¯…}æ ì  J J
»± ¢ ¨± ü àæÚèÚS²: ¨<Ð±„ ì ÐÚ}æ ïEÚ:
ç±Ýæ ™æïÐæ¨Ýæ¢ Îï±æï Ý ÜUÚæïç„ çã„¢ Ýé¯é JJ

²æïxæ±æç¨D}æì
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nrh:H yt©{tu

yt{, rs¿ttËt{tk ËtÄ™t™wk {kÚt™ ytð~Þf Au. ©e{tuxtyu

‚u{™e …tËu ytð‚t ËtÄf ð„o {txu fwhwûtuºt, sntk„eh…wht, Ëwh‚

‚Útt ™rzÞtŒ yt©{tu™e ÔÞðMÚtt fhe Au y™u ‚u{tk yuftk‚ðtË,

®[‚™, ¼tUÞht{tk r™ðtË, Ët‚íÞðt¤e ¼„ðŒTð]r¥t ht¾ðt™e

y™wfq¤‚t ð„uhu W…h ¾tË ¼th {qõÞtu Au.

y¼Þ, ™{ú‚t, {t i™ yuft k‚ Ëuðztðe™u,

h¾tðe {w¾ ƒez u÷w k  fhtÔÞt u ÔÞðnth ‚U.

©e{tuxt™e AºtAtÞt{tk y™uf ËtÄftuyu yt ÔÞðMÚtt™tu ÷t¼

÷E ÞÚttþÂõ‚ WL™r‚ ËtÄe Au.

©e þkfht[tÞo yt s {‚÷ƒ™wk ËtÄ™ ‘rððuf [qzt{rý’{tk

Œþtoðu Au.

²æïxæSƒ Ðíƒ}æ¢ mæÚ¢ ±æçÑìÝÚæïlæïÇlæïÐçÚxæíã: J
çÝÚæ¨æ ™ çÝÚèãæ ™ çÝy²}æïÜUæ‹„àæèH„æ JJ

Þtu„™wk «Út{ îth {ti™, y…rh„ún, ytþt ™ ht¾ðe, RåAt

™ ht¾ðe y™u yuftk‚ðtË fhðtu, ‚u Au.

‘rs¿ttËt’ þtMºt™t yrÄfthe ð„uhu

‘rs¿ttËt’ yu þtMºt Au, yu{ W…h™t ©e{tuxt™t yð‚hý{tk

fÌtwk s Au. Œhuf þtMºt™u [th y™wƒkÄtu ntuÞ Au-yrÄfthe, ËkƒkÄ,

rð»tÞ y™u «Þtus™. ‚u{tk yrÄfthe {txu rð[th fheyu. ðuŒtk‚{tk

yrÄfthe™tk [th ÷ûtýtu Au, ©e{tuxt™t fÚt™{tkÚte …ý ‚u ‚thðe

þftÞ Au.

rs¿ttËt {txu yuft„ú {™ fhðt {txu ÷„™e, y[¤ {™,

„hs, MðtÚto, Ë¼t™‚t, ò„]r‚ y™u Wífx ‚t÷tðu÷e òuEyu.

{™ hËtÞwk ntuðwk òuEyu. su{tk {™ yuft„ú fhðwk Au, ‚u{tk …qhu…qhtu
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MðtÚto ÷t„ðtu òuEyu. æÞuÞ™u …t{ðt {txu Wífx ‚t÷tðu÷e òuEyu.

Ík¾™t ßð÷k‚ y™u W„ú òuEyu.

(1) [t÷w …rhÂMÚtr‚Úte yËk‚tu»t ÚttÞ, ‚u ÂMÚtr‚ ƒkÄ™Y…

sýtÞ, íÞthu s ‚u{tkÚte Aqxðt™e ‚í…h‚t ÚttÞ. yt s ðM‚w

ðuŒtk‚ yrÄfthe™tk «Út{ ÷ûtý{tk ‘çÝy²æçÝy²±S„éç±±ïÜU’ «Út{ Útðtu

òuEyu’ fhe™u fnu Au. …h{ ‚¥ð ƒúñ s r™íÞ Au, R‚h Ë½¤wk

yr™íÞ Au y™u ‚u ƒkÄ™fthe Au, yu ò‚™tu rððuf Útðtu «Út{

ytð~Þf Au. ‘ËtiÚte «Út{ ‚tu ¿tt™ Útðwk-ƒkÄ™™wk ½xu’ ¾kz : 1-1-

13.

(2) {™ yíÞk‚ [k[¤ Au, yÇÞtË y™u ðihtøÞÚte s ‚u™tu

r™„ún ÚttÞ Au.

áZ ðihtøÞ yÇÞtË ‚eðú{t k ‚eðú Sð™u,

WífkXt ÷t„‚tk Ÿze æÞuÞr™ctÚte ÚttÞ Au.

¼„ðt™ rð™t fI{tk {™trŒ ™t fŒe h{u,

Ët[tu ðihtøÞ ò„u÷tu ‚u™u rŒ÷ «{týsu.

•

ò„‚tk ¼tð ‚u „tZ ò„u ðihtøÞ Sð™u,

ðtË™t ¼M{ þe ÚttÞ «íÞût ðh‚tÞ yu.’

¾kz : 6-5-1-3-4.

„e‚t y™u Þtu„Ëqºt yÇÞtË y™u áZ ðihtøÞ W…h ¼th {qfu

Au y™u ðuŒtk‚{tk yrÄfthe™wk rî‚eÞ ÷ûtý §ãæ}æé~æÈUH|ææïxæç±Úæxæ:
yu{ ƒ‚tððt{tk ytÔÞwk Au.

(3) ht{ ƒwrØ™t {krŒhu ðË‚t ™Úte …ý „wý¼tð™t {krŒhu

s ðËu Au -
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‘ƒwrØ™t {krŒhu ht{ ðËe þfu ™ ‚u fŒe,

„wý¼tð™w k  { krŒh h[t‚t k, ðËþu nrh.

•

niÞu „wýt u W‚thu÷t òu «„xu s ð‚o™u,

yuðt „wýtu s Œu …tf …th{tŠÚtf Sð™u.

•

Sð™u «„xu÷t u nt u „wý yuf ¾hu¾ht u,

‚u™t rðftËÚte ƒeò „wýtu þt rðfMÞt fhu !

„wýtu yufƒeò ËtÚtu fuðt Au Ëkf¤tÞu÷t !

yËh yuf™e ÚttÞ yufƒeò …hu ËŒt.’

¾kz : 3-4, 6, 7, 9.

ðuŒtk‚{tk yrÄfthe™tk ºteò ÷ûtý ‚hefu ‚u™t{tk þ{-Œ{-

W…hr‚-r‚r‚ûtt-Ë{tÄt™ y™u ©Øt yu{ A „wýtu™e ðt ËtÄ™tu™e

Ëk…r¥t òuEyu yu{ ƒ‚tÔÞwk Au. ¼„ðŒT„e‚t{tk …tk[ søÞtyu fuðt

„wýtu ËtÄfu fu¤ððt òuEyu ‚u ƒ‚tÔÞwk Au. ƒeò yæÞtÞ{tk ¿tt™™tk

÷ûtýtu „ýtÔÞtk Au. y™u Ëtu¤{t{tk 26 „wýtu™e Œiðe Ëk…‚ T fne

Au y™u íÞth ƒtŒ ytËwhe Ëk…r¥t™wk ðýo™ Au. ¼„ðt™ fnu Au fu

Îñ±è ¢̈ÐÎì ç±}ææïÿææ² çÝÏæ‹{æ² é̈Úè }æ„æ J yZth{t yæÞtÞ{tk ƒútñý™t

„wýtu „ýtÔÞt Au. …tk[ MÚt¤u ƒ‚tðu÷t yt „wýtu {tuxu ¼t„u Ëh¾t

s Au. ©e{tuxt ÷¾u Au ‚u{ òu Sð™{tk yuf „wý …ý ¾hu¾htu

«„xu÷tu ntuÞ, ‚tu ‚u™t rðftËÚte ƒeò „wýtu yu™e {u¤u s ytðe

hnu Au, fthý yu „wýtu yuf ƒeò ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au.

(4) yrÄfthe™wk [tuÚtwk ÷ûtý ðuŒtk‚ «{týu {w{wûtwíð ðt

ƒkÄ™{tkÚte Aqxðt™e ‚eðú RåAt òuEyu.

‘niÞ u ƒ¤‚ht su™t rðþu nt uÞ ¾hu¾he

‚u{tk s r[¥t ‚u™wk hTnu, ‚tu ðt‚ æÞuÞ™e ¾he.’

¾kz : 1-3-3
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ßðt÷t{w¾e Ë{e ßÞthu W„ú{tk W„ú Wífx

rs¿ttËt s÷‚e òu ntu-æÞuÞ Ëtfth ‚í…h.’

¾kz : 1-3-55

yt{, …h{ ‚¥ð™e rs¿ttËt Útðt {txu ðuŒtk‚u [th ÷ûtýtu

yrÄfthe {txu sýtÔÞtk Au-r™íÞtr™íÞðM‚wrððuf, Ent{wºtV÷¼tu„

rðht„, Ë{trŒËtÄ™Ëk…‚ T y™u {w{wûtwíð. ¼„ðt™ þkfht[tÞo

rððuf[qzt{rý{tk fnu Au :-

ç±±ïçÜUÝæ ï ç±Úv„US² àæ}ææçÎxæ é‡æàææçHÝ:
}æé}æ éÿææ ïÚ ï± çã Ïæíræç…¿ææ¨æ²æïx²„æ }æ„æ J

su™t{tk rððuf, ðihtøÞ, þ{trŒ „wýtu y™u {w{wûtw…ýwk Au, ‚u

s ƒúñ™e rs¿ttËt fhðt {txu ÞtuøÞ Au, ðt yrÄfthe Au. ©wr‚

…ý yu s þ{trŒ „wýtu™e Ëk…r¥t fne hne Au. „S}ææÓÀæ‹„æï Îæ‹„
©ÐÚ„çS„ç„ÿæé: Ÿæhæç‹±„æï |æêy±æ ¥æy}æ‹²ï±æ„y}ææÝ¢ Ðà²ï„ì ¨±ü}ææy}æçÝ
Ðà²ç„-‘‚uÚte þtk‚, Œtk‚, W…hr‚ðt¤t, r‚r‚ûttðt¤t, ©Øtðt¤t

ÚtE™u ytí{t{tk ytí{t™u òuðtu, Ëðo™u ytí{t{tk òuðwk.’

Ëtûttífth …ÞO‚™wk ¿tt™

¿ææ„éç}æÓÀæ yu rs¿ttËt. ¿tt™ yu rs¿ttËt™tu rð»tÞ Au y™u

RåAtðt[f Ë‚ T «íÞÞÚte ƒ‚tðtÞu÷e RåAt™wk f{o ¿tt™ Au. yt

¿tt™ yux÷u yð„r‚Úte Ëtûttífth …ÞO‚™wk ¿tt™, fthý RåAt ftuE

V÷™u {txu ntuÞ y™u Ët{tLÞ {trn‚e ¼u„e fhðt …qh‚wk yt ¿tt™

™rn, …ý RåAt™t V÷Y… Ëtûttífth …ÞO‚™wk ¿tt™ ‚u rs¿ttËt™tu

rð»tÞ, ðt ‚u™wk yux÷u ¿tt™uåAt™e r¢Þt™wk f{o Au.

‚¥ð

rs¿ttËt ftu™t Ëtûttífth™e ? …h{ ‚¥ð™t. …ý ‚¥ð yux÷u

þwk ? „Ýì Ät‚w™u f‚]oðtåÞ Âõð…T «íÞÞ ÷t„ðtÚte „„ì ÚttÞ Au. ‚™T
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Ät‚w™tu yÚto rðM‚th yÚtðt ÔÞtÂÃ‚ fhðe yuðtu ÚttÞ Au. su

ËðoŒuþ{tk Ëðoºt Ëðo ðM‚w{tk Ëðo he‚u ÔÞt…e™u hÌtwk Au, ‚u „„ì
þçŒ™tu ¾htu yÚto Au. ƒúñ s ËðoŒuþ{tk Ëðoft¤{tk ÔÞt…f hne™u

Ëðoºt hÌtwk Au, ‚uÚte ƒúñ s „„ì …Œ ðtåÞ Au. yt s fthýÚte

„e‚t fnu Au fu ƒúñ™tu ºtý he‚u r™Œuoþ ÚtE þfu Au-H, „„ì y™u

¨„ì. yt „„ì þçŒ™tu ¼tð ‚u ‚¥ð y™u ‚us ƒúñ yux÷u …h{

‚¥ð, su AtkŒtuøÞ™t {ntðtõÞ „„ y±}æì ¥ç¨}ææ¢ „„ì …ŒðtåÞ Au.

¿tt™-r[r‚

ƒ]nŒthÛÞf ©wr‚ fnu Au fu ¥æy}ææ ±æ ¥Úï ÎCÃ²: ytí{t™wk

Œþo™ fhðwk òuEyu. yt Œþo™ yux÷u ¿tt™ yð„‚-Ëtûttífth-

Mðt™w¼qr‚, …h{ ‚¥ð™tu ðt …huþ™tu y™w¼ð yu ðM‚wr[r‚,

ytí{t, [i‚LÞ, MðhËturŒ‚t, Mðt‚kºt, …h{tí{tiL{w¾, Ë¥tt,

MVwh‚t, MðËkrðŒn-M…LŒ ð„uhu ™t{tuÚte rðrðÄ he‚u ytu¤¾tÞ Au.

¿tt™ y™u ¼Âõ‚

ytí{t™wk Œþo™ fhðt™t rðrðÄ {t„tu o Au. ¿tt™{t„o,

¼Âõ‚{t„o, Þtu„{t„o, f{o{t„o ð„uhu. ytí{t™wk Œþo™ fhðwk òuEyu,

yu{ fne™u yu ËtæÞ {txu ËtÄ™ ‚hefu ¿tt™{t„o™tk ËtÄ™ {nŠ»t

Þt¿tðÕõÞ „ýtðu Au. Ÿæ±‡æ, }æÝÝ y™u çÝçÎŠ²æ¨Ý. ¼Âõ‚{t„o

«{týu yu ytí{Œþo™ ðt ¼„ð‚ Ëtûttífth {txu «Út{ ™ðÄt

ËtÄ™¼Âõ‚ òuEyu y™u íÞth ƒtŒ ¼„ð‚ «ËtŒ ÚttÞ, íÞthu

…ht¼Âõ‚ «tÃ‚ ÚttÞ Au.

«ËtŒ-f]…t-y™w„ún

yt ¼„ð‚-«ËtŒ™wk ‚¥ð „e‚t{tk M…ü he‚u fnuðtÞwk Au.

‘{™u «u{…qðof suytu ¼su Au y™u {tht{tk Ë‚‚ Þwõ‚ Au ‚u{™u nwk
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s ƒwrØÞtu„ yt…wk Awk fu suÚte ‚uytu {™u …t{u. ‚u{™t W…h y™wfB…t

ðt f]…t fhðt {txu s yk‚:fhý{tk hnu÷tu nwk ¿tt™Y…e «ftþ{Þ

ŒeðtÚte ‚u{™t y¿tt™ ykÄfth™tu ™tþ fhw k Aw k.’ („e‚t,

10,10,11)’ nu ¼th‚ ! ‚wk Ëðo ¼tðÚte ‚us …h{tí{t™u þhýu

ò. ‚u™t s «ËtŒÚte ‚™u …h{ þtkr‚ y™u þtï‚…Œ-{tuût {¤þu.

(„e‚t 18-62).

‘f]…t¼tð Q„u, ‚u™u f]…t™t fh™th™tu’

-¾kz : 1-4-25

‘¼tð’ yu «¼w™e fuðe f]…tfuhe «ËtŒe Au.’

-¾kz : 1-4-26

‘«¼wÚte ÚttÞ Au ¿tt™ A‚wk’-‚u ËíÞ òýòu.

-¾kz : 6-7-1

yðÄq‚ „e‚t fnu Au -

§üEÚæÝéxæíãæÎì »± Ðé¨æ¢ ¥mñ„|ææ±Ýæ
Þtu„

Þtu„{t„o™wk ‚¥ð fnu‚tk ©e{tuxt fnu Au :-

r[¥t™e rûtÃ‚ ™u {qZ rðrûtÃ‚trŒ s ð]r¥t Au,

áZtðe ËkÞ{u yu™u Ë{…oðe «¼w…Œu.

¾kz : 6-1-19

ËkÞ{e ytË™u Œun, ßÞtk Ëkfu÷tÞ $rÿÞtu,

{™ yk‚{wo¾e ÚttÞ, ÂM™øÄ‚t þtkr‚ rŒ÷ ‚tu.

„tZ yuft„ú‚t ð‚uo, þ{u rð[th {tºt ßÞtk

ËkfÕ… ™u rðfÕ…tu ßÞtk þtk‚, ‚u æÞt™ ÞtuøÞ nt.

rs¿ttËtÚte ÓŒu Ÿze Äthýt f u¤ðtÞ Au.

•
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æÞuÞtfth™e ð]r¥t™t u Ët i y¾kz «ðtn su

-‚Œtfth s Ëk…qýo Út‚tk, Ë{trÄ ÚttÞ Au.

•

«ð‚u o  æÞt™™t u ¼tð ßÞthu Sð™ð‚o™u,

ƒÄt k{t kÞ þw k  {tÄwÞ o íÞth u y™w¼ðtÞ Au.

¾kz : 6-6- 6, 7, 8, 14, 16

f{o

Eïht…oý ƒwrØÚte, «ðtn…r‚‚ ƒÄtk f{tuo, V¤™e ytËÂõ‚

rð™t, Vhs Ë{S fwþ¤‚tÚte fÞtO sðtk yu f{o{t„o™wk hnMÞ

ƒ‚tÔÞwk Au.

su ¾htk ¾tuxtk ƒnt™tk ÄÞtO fhu, yu™u ‚í…h‚t ÷t„e ™Úte

yu{ Ë{sðwk. Œk¼Úte yÄ:…‚™ r™rù‚ Au. òu rs¿ttËt nþu ‚tu

ytkÄ¤e-ÄqkÄ¤e Þtus™t …ý …qýo Útþu. W…tËf òu ò„]‚ hnuþu, ‚tu

‚u™t{tk y™w¼ðu [u‚™t™tu yr¼¢{ Útþu. su «ðtn…r‚‚ f{o «tÃ‚

ÚtÞwk ntuÞ, ‚u™u ‚u Sð™ ½zðt {txu™tu Þ¿t Au, yu{ Ë{S™u fhðwk.

Þ¿t yux÷u Œuð‚t™u WÆuþe™u ÿÔÞ-íÞt„-yuðe Ët{tLÞ ÔÞtÏÞt Au.

…ý Œhuf f{o EïhtÚtuo Ë{…ýo-r™ðuŒ™ ¼tðÚte fhðt{tk ytðu ‚u

Þ¿t s Au.

ƒ¤‚ht

niÞt™e ƒ¤‚ht™u {nt«¼w ðÕ÷¼t[tÞuo r™ðuŒ™™t „ã {kºt{tk

ðýoðe Au. {nt«¼w [i‚LÞ fnu Au fu „tu®ðŒ™t rðhnÚte yuf r™{u»t

{™u yuf Þw„ sux÷tu ÷t„u Au, ytk¾{tk ð»ttoÉ‚w™e ð]rü-y©w ytðu

Au, y™u s„‚ þqLÞ ÚtE „Þwk Au.

²éxææç²„¢ çÝ}æï¯ï‡æ ™ÿæé¯æ Ðíæ±ë¯æç²„}æì J
àæê‹²æç²„¢ …xæ„ì ¨±ü xææïç±‹Îç±Úãï‡æ }æï JJ
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ŒuðtrŒrð»tÞt hr‚ ðt «u{™u ¼tð fnu Au. ‚u ¼tð ßÞthu

ÓŒÞ{tk ò„u Au íÞthu ‚fo, rð[th fu ð]r¥t™wk fþwk MÚtt™ ™Úte.

yk‚:fhý ¼tðÚte …e„¤e òÞ Au.

…ht ðt r™„woý ¼Âõ‚™wk ÷ûtý

Îé„Sƒ |æxæ±Îì{}ææüÎì {æÚæ±æçãÜU„æ¢ xæ„æ J
¨±ï üàæ ï }æÝ¨æ ï ±ëç„|æ üçv„çÚy²ç|æ{è}æ„ï JJ

(|æçv„Ú¨æ²Ý)
‘yk‚:fhý Ëk…qýo ¼tðÚte …e„¤e s‚tk’ …]. 17, 38

{ÄwËqŒ™ ËhMð‚e ‘¼Âõ‚hËtÞ™’{tk ¼Âõ‚™wk ÷ûtý ƒtkÄ‚tk

fnu Au fu ‘¼„ðt™™t „wý, ‚u™wk {tntíBÞ, ‚u™e f]…t™wk M{hý

fh‚tk r[¥t ÿrð‚ ÚtE òÞ Au y™u Ätht«ðtn™t Y…{tk {™™e

ƒÄe ð]r¥tytu ¼„ðt™™t ËkƒkÄ{tk s QXu Au, yt™u s ¼Âõ‚ fnu

Au.’ yt ðM‚w ¼t„ð‚™u ytÄthu s fne Au. ‘¼t„ð‚ r™»ft{,

y¾kz, r™„woý ¼Âõ‚™wk ÷ûtý yt «{týu Au. ¼„ðt™™t „wýtu™wk

©ðý fh‚tk s ËðtoL‚Þto{e ¼„ðt™{tk {™™e yuðe Ätht«ðtn™e

„r‚ ÚtE òÞ, òýu „k„tS™e Ätht y¾kz MðY…u Ë{wÿ{tk ðne

hne Au.’ (¼t„ð‚ 3-29-11,12)

‘rs¿ttËt’™tu «‚t…

‘rs¿ttËt’™tu «‚t… fuðtu Auu, ‚u ©e{tuxt ™e[u «{týu ytusMðe

þçŒtu{tk fnu Au.

su™u rs¿ttËt ò„e Au, ‚u ËkÞ{u s ð‚oþu. su yt‚o y™u

ytÿo rs¿ttËw Au, ‚u s rŒÔÞSð™{tk «ðuþe þfu Au. Ëh‚[qfÚte

fŒt[ …tAt …ztÞ, ‚tu…ý rs¿ttËt™t òuhu …tAt Q¼t Út‚tk ðth

÷t„‚e ™Úte. ‚u ™ðwk ™ðwk sL{tðu Au, ¿tt™«ftþ …tzu Au. VuhVthtu

¼÷u ÚttÞ, …ý {™™u ûtwçÄ Útðt Œu‚e ™Úte. {w~fu÷e, rðÎ™, ftuÞzt

¼÷u ytðu, …ý ‚u WíËtn, «uhýt y™u W{k„ ðÄthu Au. {tun™tu
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…zŒtu ¾Ëuze ‚u ¿tt™Œþo™ ƒûtu Au, yt…ýu «¼w™wk Þkºt Útðt™wk Au

yu{ þe¾ðu Au. «f]r‚™t Ëkfò{tk …qhu…qht VËtÞu÷t yt…ý™u rsðtzðt

{Útu Au. ‚u fe‚o™, «u{, ©Øt, æÞt™ y™u Þtu„{tk rŒ÷ «uhu Au.

niÞt{tk ËíËk„™tu {rn{t s„tzu Au. {ntÞ¿t™e ytnwr‚ ÚtE sðt™e

ÞtuøÞ‚t ƒûtu Au. su y{]‚¥ð y™w¼ððt™wk Au, ‚u r…ðztÔÞt rð™t

hnu‚e ™Úte. rs¿ttËt™wk Ëk…qýo ËtVÕÞ ßÞthu ÚttÞ Au, íÞthu Ët{ÚÞo,

¿tt™ y™u yt™kŒ Ët{xtk «„xu Au. fÚteh™wk ftk[™ Sð™{tk fhe

™t¾u Au. ‚…ùÞto™t …kÚt{tk ½ýe ðth ykÄthtk ytðu Au, yk‚htí{t

Ÿztý{tk [tÕÞtu òÞ Au, Sð‚tk {]íÞw™t suðe yðMÚtt ÚttÞ Au, ‚u

ðu¤t rs¿ttËt …ý xqkfe …zu Au y™u Eïh™e f]…t s íÞthu ðnthu

[Zu Au. ©uÞtÚteo™tu ntÚt Ít÷ðt «¼wf]…t ytðe hnu Au, ÓŒÞ{tk

Œeðtu «„xtðu Au, ‚u Qæðo yðMÚtt{tk yt «„xtðu÷tu Œeðtu fŒe

÷wÃ‚ Út‚tu ™Úte. Ÿztu r[hk‚™ æðr™ «„xu Au. ‘‚us …tu‚u Út‚tu òÞ

Q„u yuðwk y™w¼ðu’. Sð™™tu ¼tð rþ¾hu [Zu Au.

zkft r™þt™ rËrØ™t fuðtk ‚u rþ¾hu [Zu,

-÷TnuhtÞu „tihðu þt þt ! rs¿ttËt™e s S‚ Au.

íÞthu MðMÚt‚t, þtkr‚, ÄiÞo, r™®ù‚‚t, «ËL™‚t, ‚xMÚt‚t,

y™tËÂõ‚, r™ht„úne…ýwk ð„uhu „wýtu xfu Au. yiïÞo-ðeÞo©e-¿tt™,

ðihtøÞ, Þþ Sð™{tk «tÃ‚ ÚttÞ Au. ð]r¥t-rðûtu…™u …qýo he‚u htuf‚tk

htuf‚tk yk‚÷eo™ ÚtðtÞ Au y™u yuftfth‚t ÚttÞ Au. ¼tð W¥thtu¥th

MVwh‚tu s hnu Au y™u yýwyu yýw™u M…þeo™u ‚u™tu hk„ ÷t„u Au.

Úæï}æ Úæï}æ ÎèÐÜU …Hï ÐíxæÅï ÎèÝÎ²æf
su ¿tt™™tk ÷ûtýtu™tu òýfth Au, ‚u ¿tt™e™tk ÷ûtý …th¾e

þfu Au, su™wk «u{ y™u ¼Âõ‚ ¼hu÷wk niÞwk ntuÞ, ‚u s yuðtk ÷ûtý

ytu¤¾e þfu Au.
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ËkMf]r‚-Ë{ts-÷tufËk„ún

‘ËkMf]r‚, Ë{ts ð„uhu™u ft¤ swŒe swŒe he‚u M…þuo Au. Œhuf

ft¤{tk yuf ò‚™e ËkMf]r‚™t ðuþ ™Úte ntu‚t. ËkMf]r‚ yuf A‚tk

ðuþ y™uf ntuE þfu Au. su™tÚte Ë{ts [u‚™ðk‚tu y™u Sð‚tu hnu

y™u ‚u™t{tk rŒÔÞ [u‚™t yð‚hu ‚u s ËkMf]r‚. {t™ð‚t™t „wýtu

Wíf]ü‚tÚte …tk„hðt òuEyu. íÞthu s Ët[e ËkMf]r‚ Ë{sðe. ¼ÔÞ

{t™ð‚t™t „wýtu, {w{wûtw…ýwk y™u {ntí{t™tu yt©Þ yt ºtýu

ËkMf]r‚Úte s {¤u Au.’ yt MÚt¤u W{uhðwk òuEyu fu fux÷tf Ë{ÞÚte

©e{tuxtyu ÷tuf{tk áZ‚t, ƒ¤, WíËtn, þhehþÂõ‚, y¼Þ,

Ë¥ðËkþwrØ, ¿tt™ y™u rðãt ðÄu ‚u {txu Ëthe yuðe hf{tu™tk

y™wŒt™tu „tuXðe y™uf nheVtEytu ÞtuS Au y™u yu he‚u Ë{ts{tk

Ët[e ËkMf]r‚™tk ƒes ðtððt{tk {tuxtu Vt¤tu ytÃÞtu Au.

¿tt™™e y™tËÂõ‚, «¼w¼Âõ‚™e ™{ú‚t y™u f{oftiþÕÞ yt

ºtýu™e rºtðuýe rs¿ttËtÚte s ðne þfu Au.

y™w¼ðt™kŒ

‘y™w¼ðt™kŒ’{tk ©e{tuxt fnu Au-

‘ðíÞtuo Awk su «{týu ‚u ËtÄ™t Rr‚ntË™u-

«{trýf…ýu ¼tðu fÚtw k nw k M‚ðe™u ÓŒu.’

¾kz : 10-1-1

rs¿ttËt™t «‚t…, «¼tð y™u ‚u™e f]…t ðýoð‚tk fnu Au-

‘ftr÷ft {tze rs¿ttËt, rs¿ttËt {t ËhMð‚e,

{nt÷û{e þe rs¿ttËt ! {t! þÂõ‚ËðoÄtrhýe.’

¾kz : 10-1-10

Sð™, ð‚o™, f{o, ÔÞðnth{tk «¼w«eíÞÚto ð‚o‚tk su niÞtËqÍ

Q„e, Mðt™w¼ðu ÓŒÞ{tk ÷tøÞwk, ‚u Vtuz …tze™u ‚u{ýu ðýoÔÞwk Au.

¼q÷tu Útþu ‚tu …ùt¥tt…u MðåA Útðtþu. ßÞthÚte yt …kÚt{tk nu‚
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÷t„ðt {tkzâwk, íÞthÚte «¼w…tŒ-…È{tk y™uhtu hk„ ÷tøÞtu.

rs¿ttËtyu ƒuòh r[¥t{tk ytMÚtt™tu Œkz htuÃÞtu. {w~fu÷e{tk xftðe

htÏÞt. ‚uýu rðhtx™e ythtÄ™t ËwÍtze. ‘Sð™{tk y¤ðe‚hwk ßÞthu

[÷tÞwk íÞthu rs¿ttËtyu ÷…ztf ÷„tðe™u ËwÄtÞtuo.’ «tÚto™t¼tð,

fe‚o™¼s™, ytí{r™ðuŒ™Úte …qýo ÞtuøÞ ¼qr{ft ÚtE. ®[‚™™e

yr¼hwr[ áZ ÚtE. yuf™wk yuf s ®[‚™ ¼tðÚte y™u ¼Âõ‚…htÞý

ÚtE™u h¾tÞ ‚u s ËíËk„ Au.

ßÞthu …¤u…¤u ¼tð Sð‚tu hnu, íÞthu ft{trŒ yu™e {u¤u

þwØ ÚtE òÞ Au.

¼t„ð‚ fnu Au ‘y±¢ |æ±²æïxæÐçÚ|æç±„Ny¨Úæï…ï ¥æS¨ï’ nu «¼w !

‚wk ¼tðÞtu„Úte þwØ ÚtÞu÷t ÓŒÞf{¤{tk ðËu Au.’ y™u hrð-

hs™e su{ yuf MÚt¤u hnu‚tk ™Úte, ‚u{ ßÞtk ht{ ntuÞ íÞtk ft{

ðË‚tu ™Úte.

yt rs¿ttËt ƒnwhk„e Au y™u Ë{Úto „whw Au. ßÞthu Sð™…kÚt{tk

ykÄthtk ytðu Au, íÞthu ‚u s„Œkƒt suðe þÂõ‚þt¤e Au. Sð™™e

„÷efqk[eytu{tk ßÞthu ¼htE …ztÞ Au, íÞthu yt‚o™tŒu «tÚto™t

fhðtÚte «¼w ËntÞ fhe {t„uo …tAt [Ztðe Œu Au. Sð™™t fth{t

Œtðt™¤™u …ý Xkztu …tze Œu Au. rs¿ttËt þÂõ‚ {txe{tkÚte {nts™

ƒ™tðu Au.

‚u™tÚte …qýo ÚtÞu÷tu ytí{t ßÞtk ßÞtk Ëk[hu Au, íÞtk íÞtk

fÕÞtý™tu s ‚u™tu nu‚w ntuÞ Au. Ÿ[u Vhu fu ™e[u Vhu …ý ‚u™tu nu‚w

ƒŒ÷t‚tu ™Úte-su{ „ðiÞtu ™e[e fu Ÿ[e ©wr‚ytu „tÞ A‚tk …ý

ht„™wk ntŒo ‚u [qf‚tu ™Úte.

‚u Ë{su Au fu Sð™ yu ykþ ™Úte …ý Ë{„ú Au. rs¿ttËtÚte

‚u™t{tk rð¼qr‚ ‚¥ð Au y™u Ë{„ú‚t™wk Ëk„e‚ Ëk¼¤tÞt fhu Au.

ËŒT„whw™t Rþthu [tÕÞt sðtÚte Sð™{tk …tk„¤t Útðt‚wk ™Úte.
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‚u™e yt¿tt …t¤ðtÚte niÞt{tk ¼tð «„xu Au, ‚u ¼tð þÂõ‚Y…

Au. ‚uÚte rðhtuÄtu þ{u Au, îkîtu rðht{ …t{u Au y™u Sð™{tk

yr¼™ð ËkðtrŒ‚t Vq÷uVt÷u Au.

{M‚ yt™kŒ™e y™w¼qr‚ ÚtÞt …Ae ‚u™u þtherhf ŒŒtuo

ÔÞÚttfthf fu ƒtÄtfthf Út‚tk ™Úte, Q÷xwk yLÞ™tk Œw:¾ …ý ‚u

n÷ftk fhe þfu Au.

©e{tuxt ‘Mðt™w¼ð fÚt™’{tk ÷¾u Au -

‘þhehfuhe {Þt oŒt W…hðx ‚t u sðt,

ŒŒo ‚tu fer{Þtu þtu Au ! {éÞtk fuðtk «ËtŒe™tk.

¼tð™e „tZ‚t fUÿu …tõÞt rð™t ¾hu¾h,

-y™uf ŒŒo™wk yuðwk ¼thu ‚u ËTnuðwk Œw»fh.’

1458-159

©e{tuxtyu þheh W…h {tuxtu ƒtuòu WXtðe ÷eÄtu Au-{tÚtt{tk

Ít{h, ytk¾{tk ¾e÷, [t{ze™w k ŒŒo, ÷t une™t Œƒtý™e

yr™Þr{‚‚t, Œ{, ytk¾™wk ŒŒo, {qºt®…z, yr™ÿt, „¤t™wk ŒŒo,

fhtuzhßsw™t {ýftytu™wk ¾Ëe sðwk ð„uhu. …ý «¼w«ËtŒeÚte yt

ŒŒo s fer{Þtu ƒLÞwk Au y™u þheh{ÞtoŒt™e W…hðx sðt ‚uýu

þÂõ‚ yt…e Au y™u ‚u{tk ‚uytu y™w¼ðu Au fu-

‘y¾kz ®[íð™ niÞu Sðk‚ ¼tðÞ¿tÚte

-yt¼t{kz¤ Vqxu÷w k hût u ƒrnh yk‚hu.’

-176

W…Ëknth

yt{, ÷„¼„ 2100 &÷tuf{tk ©e{tuxtyu rs¿ttËt™wk þtMºt

y™u ‚u™wk ËrðM‚h …]Út¬hý ytÃÞwk Au. …tu‚t™t ËtÄ™t {t„o{tk su

su ytð‚wk „Þwk, ‚u™wk y™w¼ð™e ðtýe{tk yt{tk ðýo™ Au. þtMºt™t

yk‚h‚¥ð y™u Ëk‚…hk…ht™t y™w¼ð™u ‚u y™wY… Au. yu{tk ¼ÔÞ‚t
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Au-rð»tÞ™e, y™w¼ð™e y™u fÚt™e™e. ftÔÞ„úkÚt ‚hefu yt ÷¾tÞwk

™Úte A‚tk ½ýu MÚt¤u ftÔÞíð …ý Ëthe he‚u ytÔÞwk Au. ðtýe{tk

y™w¼ð™tu hýftu Au, ËeÄtu ÓŒÞk„{ W…Œuþ Au, ËtÄfð„o ‚hV

ËÓŒÞ‚t Au. Mðt™w¼qr‚™e «uhýt yLÞ™u yt…ðt™tu fÕÞtýfthe

nu‚w Au. yæÞtí{‚¥ð {u¤ððt™t rðrðÄ ËtÄ™t{t„tuo™wk fwþ¤

rŒøŒþo™ Au, ‚u{tk Mðt™w¼ðÚte «tÃ‚ ÚtÞu÷e MðMÚt‚t Au. yt &÷tuftu

su{ MVwh‚t „Þt ‚u{ ‚u{ ÷¾t‚t „Þt. ÷¾t‚e ð¾‚u «fhýðth

„tuXðtÞt ™ s ntuÞ. ytÚte, yt &÷tuftu{tk …w™hwÂõ‚ ðthkðth ytðu

Au. …ý ‚u Œtu»t ™Úte. AtkŒtuøÞ{tk ‚¥ð{rË™wk ntŒo Ë{òððt y™uf

ðth …w™hwÂõ‚ fhe Au. yt …w™hwÂõ‚ rð»tÞ™wk ntŒo y™u „tk¼eÞo

…qhu…qhwk áZ‚tÚte XËu, yux÷t {txu fhðt{tk ytðe Au. ð¤e, yt

MÚt¤u ‚tu ™iËŠ„f MVwhýt su{ ytð‚e „E ‚u{ ÷¾tý Út‚wk „Þwk

Au. rs¿ttËt™wk yt þtMºt ¾tË fhe™u „wsht‚e ¼t»tt{tk y…qðo Au

y™u ytæÞtÂí{f {t„uo s™tht ËtÄftu™u sYh ¼tur{Þt™e „hs Ëthu

‚uðwk Au. ©uÞtÚteo yu™tu ÷t¼ WXtðþu y™u ‚u™t ðtk[™Úte …ý

©e{tuxt™wk {t„oŒþo™ {u¤ððt ¼tøÞþt¤e Útþu.

25-ƒe, Ëtu™tðt¤t rƒ®Õz„ ™k.8,     -sÞk‚f]»ý nrhf]»ý Œðu

M÷uxh htuz, ‚thŒuð,{wkƒE-7

[iºt f]»ý …k[{e, Ëkð‚ 2027

‚t. 16-4-1971
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>> nrh:H >>

yt™kŒ™wk yt[{™ («Út{ ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt™u su™tu ‘©e«¼wf]…tÚte «Út{ yt…{u¤u yt©Þ

{¤e „Þtu’ yu rs¿ttËt™wk MðY… yt &÷tuftu îtht yð‚ÞwO Au. yt

‘rs¿ttËt’ y™tu¾t ytí{hûtý MðY…u ftÞoËtÄf ƒ™u Au. yt

÷tûtrýf yð‚hý™u …qßÞ ©e{tuxt™t rs¿ttËt™t ‘fu¤ðtÞt…ýt’™wk

‚u{ s yu™t ‘ftÞoY…÷ûtý’ y™w¼ðtÞt™wk «{tý «tÃ‚ ÚtÞwk Au.

Ëns…ýu-‘yt…{u¤u’ «¼wf]…t™e «tÂÃ‚™wk yûth MðY… yu yt

‘rs¿ttËt’ Au. rs¿ttËt ‚¥ðY…u y{q‚o y™u r™„qZ Au ‚u{ A‚tk

‘÷e÷Þt’ Ëns{u¤u yu™tu su ytfth y™u yu™t «¼tð™t su

ðirðæÞ…qýo …rh{týtu «„xâtk Au yu™e [{íf]r‚Þwõ‚ y™w¼qr‚ ðt[f™u

ÚtÞt rð™t hnu‚e ™Úte.

rs¿ttËt yk„u™e ytí{rþûtý™e yt «r¢Þt õÞtkÚte Q‚he

ytðe Au ? þt {txu yu™wk yð‚hý ÚtÞwk Au ? yt™kŒt™w¼ð™t Wå[

rþ¾h …hÚte yu™wk yð‚hý ÚtÞwk Au. rs¿ttËt yk„u™t yt &÷tuftu

yu™t h[rÞ‚t™t «u{™u ÷eÄu yð‚Þto Au. yt á~Þ{t™ s„‚ y™u

yu™t yrÄct™Y…u hnu÷ y™LÞ þÂõ‚÷tuf {t™ðƒwrØ™u Ët™kŒtùÞo™tu

y™w¼ð fhtðu Au. yt y™w¼ð {t™ðSð™™e Qæðo-rŒÔÞ Sð™

{txu y™uf þõÞ‚tytu «r‚ rs¿ttËt sL{tðu Au. yt rs¿ttËt

{t™ð …tËu™e yuf {nt{q÷e þÂõ‚ Au. y™u Sð™™t rðftË™e

«íÞuf fûttyu rs¿ttËt rð™t «„r‚ Út‚e s ™Úte. yt rs¿ttËt

{t™ðe™u yt™kŒtùÞo™t yrÄct™Y… ‚¥ð™e ¾tus fhðt «uhu Au.

yt ¾tus {txu™tu …whw»ttÚto fuð¤ ƒtirØf W…¢{u fu yr¼„{ s

hnu‚tu ™Úte y÷tirff y™w¼qr‚™tu yt÷tuf ƒ™e hnu Au. yt™kŒ÷tuf

«r‚™e y™k‚Þtºtt{tk yt rs¿ttËt …tu‚t™wk Y…ðirðæÞ y™u

rð÷ûtý‚tytu «„xtðu Au. ytðe y™k‚þÂõ‚MðY…t rs¿ttËt™wk



…hk…rh‚ ytðhý Ÿ[fe™u yu™e hnMÞ÷e÷t™tk …qßÞ ©e{tuxtyu

Œþo™ fhtÔÞtk Au. …qßÞ ©e{tuxtyu y™wüw… AkŒ îtht y™u rðþŒ

þi÷e{tk rs¿ttËt rð»tÞf h[™t Ëtfth fhe Au.

yt™kŒ÷tuf «r‚™e y™k‚Þtºtt{tk rs¿ttËt yr™ðtÞo y™u

ytð~Þf Au. yt rs¿ttËt ‘Ÿze „hs, hË, ÷„™e’ suðe ytk‚h-

þÂõ‚Ët{„úe™u …tu‚t™t ytrð¼toð™t AzeŒth ‚hefu {tuf÷u Au. yt

‘rs¿ttËt’{tk yt…ýtu «ðuþ ÚttÞ Au íÞtk s ‚ŒTrð»tÞf yt…ýe

fux÷ef ¼ú{ýtytu™wk ÷tûtrýf he‚u r™hË™ ÚttÞ Au. ðM‚w …híðu™wk

fti‚wf fu yu yk„u™e W…÷f y™u ƒtÌt-÷ûtý rð„‚ yufºt fhðt™e

ntUþ yu …h{t™kŒ «íÞu Œtuhe sðt Ë{Úto yuðe rs¿ttËt ™Úte.

ð¤e yuf™wk yuf s òuðwk, òýðwk, ytu¤¾ðwk y™u yu rðþu ðt„tuéÞt

fhðwk y™u yu «ð]r¥t™u …tu‚u ®[‚™«ð]r¥t {tLÞt fhðe y™u yuÚte

…tu‚t™u rs¿ttËw ‚hefu™e fûtt{tk ntuðt™wk {tLÞt fhðwk-yu Qæðo

rs¿ttËt™wk ÷ûtý ™Úte. …qßÞ ©e{tuxt™e árüyu ®[‚™«ð]r¥t

ÂMÚtr‚MÚtt…f ™Úte, …ý W¥thtu¥th Wå[-Qæðo fûttyu Ër¢Þ y™u

„r‚þe÷ h¾tðu Au. ®[‚™÷ûtý™e ytðe rðþŒ Ë{sq‚e rs¿ttËt

rð»tÞf yLÞ ÷¾týtu{tk ¼tøÞu s árü„tu[h ÚttÞ yuðe rðh÷ Au.

yt™kŒ÷tuf «r‚™t {tºt {t™rËf ð÷ýÚte, fu yu rðþu òÛÞt-

Ë{ßÞtÚte fþwk s ð¤u ™rn ! …qßÞ ©e{tuxt yu{ fnu Au fu ytÚte

{tºt ‘ËkMfth fu¤ðtÞ Au.’ ËkMfth fu¤ðýe Sð™™wk Y…tk‚h fh‚e

™Úte. ytÚte …qßÞ ©e{tuxt y™k‚«fth™e rs¿ttËt{tk Qæðo-Wíf]ü

rs¿ttËt™u «tÄtLÞ yt…u Au. yt «fth™e rs¿ttËt {t™ðe{tk {kÚt™,

rððuf, ‚txMÚÞ y™u yrðh‚ Ëk„út{ «uhu Au. yt «fth™e r¢Þt-

«r¢Þt™t Ët‚íÞ îtht Sð™wk rþð fûtt{tk Y…tk‚h ËÄtÞ Au. ytÚte,

…qßÞ ©e{tuxtyu rs¿ttËt™u ‘¼tur{Þtu’, ‘„whw’, ‘{t’ W…htk‚

‘y™k‚…Út„tr{™e’ ‚hefu …ý ytu¤¾e-ytu¤¾tðe Au.

…wM‚f{tk yt„¤ ðÄ‚tk, rs¿ttËt™wk hnMÞ{Þ y™u rðM{Þfthe

MðY… yt…ýe {™tu{Þ [u‚™t™u M…þuo Au. yt M…þo y™uf «fth™tk
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ò¤tkÚte ytð]¥t yt…ýtk {™-{r‚™u ysðt¤u Au. rs¿ttËt y{q‚o

þÂõ‚‚¥ð Au. rs¿ttËt™t yt ‚¥ð¼tð™u …qßÞ ©e{tuxtyu ði[trhf

‚u{ s ƒtirØf ¼qr{ftyu rs¿ttËw™t ytí{þtuÄ™ ftsu {q‚o ‚tu

fÞtuo s Au ‚Œw…htk‚ fux÷uf MÚt¤u ‚tu yu{™t ÷tûtrýf ËkM…þoÚte

yu ‚¥ð¼tð™wk {q‚oMðY… $rÿÞ „útÌt „r‚þe÷ r[ºtð‚ T …ý

ƒLÞwk Au !

Œeðt™e fuðe rs¿ttËt {M‚e¾tuh …qhu…qhe,

ytkÄ¤e Œtux þe {qfu A‚tk …tu‚u ™ ytkÄ¤e.

rs¿ttËt r™íÞ Þwðt™, {M‚Þtið™{tk ‚hu,

™þu Þtið™™t ztu÷u A‚tkÞu ÄtÞwO ™t [qfu.

yt™kŒ÷tuf «r‚™e y™k‚Þtºtt{tk r¼L™r¼L™ fûttyu rs¿ttËt

fuðtk fuðtk Y…÷ûtýtu «„xtðu Au, fuðt fuðt Ëk„út{tu ¾u÷tðu Au

y™u yu{tk rs‚tzu Au yu™tu …rh[Þ …qßÞ ©e{tuxtyu su ¼tðu ™u su

he‚u fhtÔÞtu Au, yu ‚tu ©uÞtÚteo™u ytí{þtuÄ™ {txu™e yuf „whw[tðe

ƒ™u Au.

yt ‘yk™‚…Út„tr{™e’ rs¿ttËt y™k‚Y…tu «„xtÔÞt s fhu ?

rs¿ttËt™u yu™wk ËtVÕÞxtýwk õÞthuf ™ y™w¼ðtÞ ? òu y™w¼ðtÞ

‚tu fuðe he‚u y™w¼ðtÞ ? rs¿ttËt™t ËtVÕÞ™wk fÞwk ÷ûtý «„xu ?

y™wþe÷™ ™u ‚ uðt …rhþe÷™Úte ¾hu

-rs¿ttËt™t Ÿzt ¼tðu ð‚o‚tk ‚¥ð ‚tu {¤u.

rs¿ttËt‚ýw k  Ëk… qýo ËtVÕÞ Sð™u Út‚t k

-Ët{ÚÞo, ¿tt™, yt™kŒ, Q„u íÞtk ºtý Ët{xtk.

yt &÷tuftu{tk yu™t h[rÞ‚t™e rðþŒ‚t, „tk¼eÞo y™u

÷t½ð…qýo WÂõ‚ suðe rºtrðÄ Ënsf÷t «„x‚e árü„tu[h ÚttÞ

Au. rs¿ttËt™t ËtVÕÞ™wk yt ÷ûtý y™w¼ðt‚tk ‘Rr‚rËØ{T’ Út‚wk

™Úte. ytí{t™w¼ð™t Wå[ «Œuþ{tk rs¿ttËt™wk ÷ûtýftÞo r™„qZ

ntuÞ Au, A‚tk ytí{t™w¼ðe™u yu «íÞût ð‚to‚wk ntuÞ Au.
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Ëúüt, ÿüt y™u ¼tuõ‚t rs¿ttËt™t s ð‚o™u,

yt… …tu‚u ƒ™u ‚uðtu «íÞût …÷xtE™u.

Ët™kŒtùÞoÚte ythk¼tÞu÷e Þtºtt™u õÞtkÞ rðËt{tu ™Úte.

yt™kŒtùÞo™wk yrÄct™Ë‚ ‚tu su fkE y™w¼ðtÞ Au yu™tÞ

yrÄ»Xt™Y…u r™„qZ s hÌtt fhu Au. yuÚte yuÞ r™„qZ™e þtuÄ

«tÂÃ‚ {txu …ý …h{ þÂõ‚MðY…t rs¿ttËt™tu yt©Þ Ëns{u¤u

s hÌtt fhu Au. yu™tk Y…, ftÞo÷e÷t y™u ftÞoher‚ …ý yuðtk s

r™„qZ hnu Au. rs¿ttËt™wk ytðwk hnMÞ„‚ Y… þçŒ™t yt©Þu fux÷wk

ÔÞõ‚ ÚtE þfu ? Ëðoºt «ðuþ‚e A‚tk ‘Y…t‚e‚’™u s ðh‚e, ‚u{

s îkît‚e‚, MÚt¤t‚e‚ y™u ft¤t‚e‚{tk «ð‚o‚e yt {ntþÂõ‚™wk

Y… ðtýe-þçŒ™t þý„thÚte fux÷wk «„xe þfu ? yt{ A‚tk yt

…wM‚f™t ½ýt ƒÄt &÷tuftu{tk yu™t Ësof™e rðrþü her‚Úte

rs¿ttËt™t hnMÞ„¼o™t ‚us®ƒŒw™tu yýËth y™w¼ðtÞ Au.

rs¿ttËt™t ytðt MðY…™e „qZ ÷e÷t™u ‘þwk’, ‘þt’, ‘þe’ suðt

yûthtu™t yt©Þu „tu…tðe Au. yt yûthtu {tºt ytùÞo™wk $r„‚

™Úte, …hk‚w yt™kŒ™t yÔÞõ‚…ýt™e {ti™ðtýe™u ytfth yt…‚e

þçŒËkfu‚÷e÷t Au. yt &÷tuftu™t h[rÞ‚t™wk yt «Þtu„ŒtMÞ ™Úte,

…hk‚w y™w¼ð«Œuþ™e yt™kŒ÷e÷t™wk yð‚hý fhðt™e «r¢Þt™u ÷eÄu

Ëns «„x‚e þi÷e™e rðrþü‚t-rðr[ºt‚t Au !

yt Ë]rü ! yt Ëf÷ á~Þ{t™ s„‚ ! y™u y„tu[h Eïh !

yt ƒÄt {tºt ƒtirØf rðM{Þ{tk ht[‚tk ‚¥ðtu ™Úte. ytÚte, rs¿ttËt

{tºt ƒwrØ™t yt©Þu rð÷Ë‚e þÂõ‚ ™Úte …hk‚w yt™kŒ …thtðth™tk

‚hk„tu {tý‚tk, yu{tk s h{ðt {txu Œtux {wftð‚e y™u yu{tk Ÿze

Q‚h‚e yuf{tºt {q÷„t{e þÂõ‚ Au. ytðe y{q‚o þÂõ‚™wk …qßÞ

©e{tuxtyu ÷ûtýþtMºt r™hBÞwk Au. ©uÞtÚteo™u yt™kŒÞtºtt {txu yuf

«{tý «tÃ‚ ÚtÞwk Au. yt™kŒt™w¼ð™wk yt he‚u yð‚hý ÚtÞwk Au.

©uÞtÚteo «r‚™t yfthý y™u y™„o¤ «u{-r™r{¥tu yt™kŒ-rð¿tt™™e

yt «ðurþft {¤e Au.
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«u{r™rÄ™t yt™kŒt™w¼ð™t ÄtuÄ{tkÚte yt …wM‚f™t Ëk…tŒfu

su yt[{™ fÞwO Au yu™tu «r‚¼tð ÔÞõ‚ fhðt™e ytx÷e yt

[uüt fhe Au. Ëk…tŒ™ ftÞo fh‚tk fh‚tk &÷tuftu{tk hnu÷t rð[th¼tð™wk

Ëuð™ fhðt™e, y™u yt r™r{¥tu yt he‚u Ëuðt fhðt™e {™u

{¤u÷e yt ‚f {txu ÷uþ …ý yrÄfth ™Úte, …ý …qßÞ ©e{tuxt™e

«u{¼he f]…t™tu «ËtŒ Au.

yt &÷tuftu{tk «„xu÷t rð[th¼tð™e yr¼ÔÞÂõ‚{tk sux÷e

Ëh¤‚t y™u rðþŒ‚t Au yux÷e s „n™‚t y™u „k¼eh‚tÞ Au.

yu ƒÄwk ‚tu yrÄftheytu™tk ¼t»Þ-rððhý ¾{u yuðwk Au !

sw÷tE, 1970 -h{uþ {. ¼è
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>> nrh:H >>

ºteS ytð]r¥t™t «ftþ™ «Ëk„u

…qßÞ ©e{tuxtyu rs¿ttËt rðþu 1969{tk ÷¾u÷wk ‚Útt

÷¾tðztðu÷wk. yu 1970™t sw÷tE {tË{tk ™t™fzt …wM‚fY…u «„x

ÚtÞwk. yu …wÂM‚ft™e «M‚tð™t «tu. fwksrðnthe {nu‚t …tËu …qßÞ

©e{tuxtyu ÷¾tðe. y™u {™u …ý rs¿ttËt™e «M‚tð™t ÷¾ðt

fÌtwk. {™u ½ýtu Ëkftu[ n‚tu, …hk‚w …qßÞ ©e{tuxtyu fÌtwk fu ‚thu

÷¾ðt™wk s Au. yux÷u {U …qßÞ ©e{tuxt™t yu ™t™fzt …wM‚f™e

…nu÷e s ðth «M‚tð™t ÷¾e.

…qßÞ ©e{tuxtyu rs¿ttËt™wk rðM‚]‚ rððhý fÞwO y™u yu …wM‚f

1971{tk «„x ÚtÞwk. yu{tk rs¿ttËt™u yk„u {U …nu÷e ytð]r¥t{tk A…tðu÷wk

yu™wk …w™{woÿý ÚtÞwk. yt ºteS ytð]r¥t{tk yu ÷¾tý yu s «{týu hnuðt

ŒeÄwk Au. fu{ fu …qßÞ ©e{tuxtyu Ëti «Út{ h[u÷t þtMºt„úkÚt™t MðtæÞtÞÚte

{™u y™w¼ðtÞu÷tu yt™kŒ yu{tk ÔÞõ‚ ÚtÞtu Au.

‚t. 22-7-1994 -Ëk…tŒf



>> nrh:H >>

r™ðuŒ™

(ºteS ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt™tu rs¿ttËt rðþu™tu yt þtMºt„úkÚt [tuðeË ð»to

…Ae …w™{woÿý …t{u Au. …qßÞ ©e{tuxt™t r«Þ Mðs™ ©e h{ý¼tE

y{e™u ([ìh{ì™, yu÷uÂBƒf fur{f÷ r÷r{xuz ðztuŒht) yt „úkÚt

«ftrþ‚ fhe™u nrh:H yt©{™u y…oý fÞtuo Au. rs¿ttËt yu{™wk

yr‚r«Þ …wM‚f Au. yu „úkÚt™wk ytðwk Ëw½z {wÿýftÞo fhtðe yt…ðt

ƒŒ÷ yu{™tu y{u ÓŒÞ…qðof yt¼th {t™eyu Aeyu.

‘rs¿ttËt’™t Ëk…tŒf ztì. h{uþ¼tE ¼èu yt ºteS ytð]r¥t™t

«ftþ™{tk ËntÞ fhe Au. 1971{tk fhu÷tk Ëk…tŒ™{tk yu{ýu {tºt

‘«M‚tð™t’, ‘÷u¾f™t ƒu ƒtu÷’ ‚Útt ‘yt™kŒ™wk yt[{™’™u ÞtuøÞ

¢{u „tuXÔÞt Au. ðt[ftu™u yu™e ™tUÄ ÷uðt rð™k‚e.

©e{‚e ßÞtur‚ƒnu™ yuË. …xu÷ ‚Útt ©e hu~{tƒnu™ …xu÷

…qßÞ ©e{tuxt™tk …wM‚ftu™t r™{toý ftÞo{tk Ÿztu hË ÷u Au, ‚u ƒŒ÷

y{u yu{™t yt¼the Aeyu.

…qßÞ ©e{tuxt™wk yt …wM‚f Ëti ftuE ¾heŒe™u ðtk[u yuðe

rð™k‚e Au.

nrh:H yt©{, Ëe. ze. þtn

…tu.ƒtu. 74, ™rzÞtŒ ÔÞðMÚtt…f xÙMxe

22 sw÷tE, 1994, „whw…qŠý{t
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>> nrh:H >>

r™ðuŒ™

([tuÚte ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt™e f÷{ îtht „wsht‚e ËtrníÞ{tk W…÷çÄ ™

ntuÞ ‚uðtk þtMºt™e fûtt™tk y™uf Ëso™ ÚtÞtk Au. ©Øt, «u{,

{tun, ht„îu»t, r™r{¥t ð„uhu. ‘rs¿ttËt’™wk «ftþ™ yt «fth™e

©uýe™wk Ëso™ Au.

Ë™u 1970{tk ‘rs¿ttËt’™t «Út{ «ftþ™ ƒtŒ Ë™u 1971{tk

‚u™e ƒeS ytð]r¥t y™u Ë™u 1999{tk ‚u™e ºteS ytð]r¥t™wk

«ftþ™ ÚtÞu÷ Au. ÷„¼„ ƒu ŒtÞft™t Ë{Þ ƒtŒ rs¿ttËw ð„o™u

‚u™e [tuÚte ytð]r¥t W…÷çÄ fhtð‚tk y{tu ÄLÞ‚t™e ÷t„ýe

y™w¼ðeyu Aeyu. y{tu™u ytþt y™u ©Øt Au fu y„tW™e

ytð]r¥tytu™e su{ yt «ftþ™ ytðfth …t{þu.

yt …wM‚f™e {wÿýþwrØ™wk ftÞo ©e sÞk‚e¼tE ò™eyu …qht

ËŒT¼tðÚte, ¾k‚Úte y™u [tufËtE…qðof fÞwO Au, ‚u ƒŒ÷ y{tu ‚u{™t

¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t ©e ©uÞË¼tE rð»ýw«ËtŒ …kzâtyu

…qßÞ ©e{tuxt «íÞu™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt …wM‚f™wk {wÿý fhe ytÃÞwk

Au. ‚uytu©e™t ytðt y{qÕÞ y™u WŒth‚t¼Þto ËnÞtu„™t fthýu

s …qßÞ ©e{tuxt™tu yûthŒun ½ýe ytuAe ®f{‚u Ë{ts[hýu

{qfe þfeyu Aeyu. ©e ©uÞË¼tE …kzât™t y{tu ¾qƒ ¾qƒ

yt¼the Aeyu.

‚t. 24-10-2014 xÙMxe{kz¤

™q‚™ ð»to, Ëkð‚ 2071 nrh:H yt©{, Ëwh‚



>> nrh:H >>

Mðt™w¼ðfÚt™

(y™wüw…)

Sð™u, ð‚o™u, f{u o, ÔÞðnthu ƒÄe he‚u-

«¼w«eíÞÚt o  ð‚t o‚t k  þe niÞtËqÍ Q„e Au ! 140

Mðt™w¼ðu ÓŒu ÷tøÞw k  su{ su{ …Út u {™u,

f]…tÚte ðýoÔÞw k  Au ‚u M…ü Út i, Vt uz …tze™u. 240

©uÞ{‚÷ƒe su ft u  ÷uþu ‚ u „wý™u „úne,

ƒtfe™w k  Œ u ¼÷u VUfe, suðe su™e nþu {r‚. 340

…tuhtu þtu …t…™tu ytÔÞtu, yu™u r…At™e™u ÓŒu !

f ]…tÚte, Œût‚tÚte þe [÷tÞt fÞw O  Au …Út u  ! 440

A‚tk ¼q÷t u ÚtE ¼thu, þt Œtðt™¤™t Ë{t-

…ùt¥tt…u {™u MðåA fuðt u fÞt O fÞt u o  ‚Œt ! 540

ƒeò™t Œtu»t™u suytu ytÃÞt {n¥ð þw k fhu !

ðÄthu Œt u»t …t u‚t™t u, yuðt ¥æxæf  ™t ðÄu. 640

su™t{tk Œtu»t ytuAt{tk ytuAtu Sð™ ntuÞ Au,

ƒeò™t Œt u»t òuðt‚t k, ‚uðt™u ûtBÞ ‚u ¼÷u- 740

®f‚w ‚ u{t kÞ ‚t u n u‚ w ‚ u™ u {Xthðt‚ýtu,

‚u rð™t Œtu»t òuÞt™tu ‚uðt™tu nu‚w ™t fþtu. 840

…tu‚t™t Œt u»t ‚ u Ëðo ™t¾ðt ftZe Sð™u

-…qýo WÄ‚ ‚uðt ‚t u Þt uøÞ, rðftË ËtÄðu. 940
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{tLÞwk, {™tÔÞwk, þwk …tAwk fhe ™tÏÞwk s Q÷xwk,

…tu‚t™e «f]r‚yu ‚tu „tuxt¤tu þtu fÞtuo Q¼tu ! 100

…tAw k  { kztý {kztÔÞw k  { qfe …txt …hu ËeÄw k,

… kÚt u  [÷tððt {t kzâw k  s u{ ‚u{ fhe ËeÄw k. 110

ßÞthÚte ÷t„ðt {tkzâw k yu™u ‚tu nu‚ …kÚt{tk,

íÞthÚte h k„ ÷tøÞt u þt u y™uht u …tŒ…È{tk ! 120

ßÞthu ßÞthu …zâtu nuXtu ÚtÞtu f]…tÚte nwk Q¼tu,

…zðt{t k {™u ÷t„e ™t™{ ™t he‚uÚte ft u, 130

‘…zðt™w k  Útðt™w k  Au’ yu{ r™rù‚ òýe™u-

ðth kðth Útðt Q¼tu f uð w k  f uð w k  {ÚttÞw k  Au ! 140

Mð¼tð™e f wx uðtrŒ þe …¤t usý …thfe-

X…fthe, {Úttðe™u rs¿ttËtyu ËwÄthe þe ! 150

yÇÞtËr™c f‚oÔÞu þt u …rh©{e Sð™u !

rð™Þþe÷, rððuf r™¼oÞ, ™{ú‚t ÓŒu, 160

ytí{r™¼oh, r™®ù‚ ÍkÍtð‚t u™e Ët{™u,

…h{tÚt u o  «er‚ f uðe, þw k  ½ztðtÞw k  yu{ ‚u ! 170

yk‚h™t ysk…t™u Ëkft uh u  yuðe su …¤t u-

«tÚt o™t¼tð{tk „t¤e yuft k‚{tk ™þe÷e þe ! 180

fuðtÞu fer{ÞtÚte ‚u f uðt ƒuòh r[¥t™u

-rs¿ttËtyu þwk Xuftýwk …tze, ÷„tzâwk Au …Œu ! 190

ƒuòh r[¥t{t k f uðt ytMÚtt™t u Œ kz ht ur…Þt u !

rs¿ttËt™t u [{ífth «íÞût þt u y™w¼ÔÞt u ! 200
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yk„tht þt rð…r¥t™t {éÞt Au …Út fth{t !

rs¿ttËtyu h¾tÔÞt u þt u ËtðÄt™ …Út u ‚Œt ! 210

þtiÞo, ðeÞo, {n¥tt™tu rs¿ttËtÚte Ëw{u¤ ™u !

Sð™u þt ur¼‚w k  { q‚ o f kzth u Au MðY… su. 220

ytðz‚w k  „Þw k  su{ ‚u{ ‚u{ ÓŒu {™u-

÷t„ðt ¼tð {tkzâtu þtu ! ¾qkÃÞwk Au rŒ÷ ‚tu …Útu. 233

Ëk¼tð™t hnu÷e Au y{ÞtoŒ rðftË™e,

þtu y™w¼ð «íÞût Q„e, «uhe «‚er‚ þe ! 240

ytðzât™tu ÓŒu Ÿztu ytí{rðïtË ßÞtk {™u-

ƒuË‚t u ‚ u „Þt u Ët[t u, ðÄtÞw k  ‚ u{ ‚u{ Au. 250

„{u ‚ux÷e ytðe Au {w~f u÷e ™u {wËeƒ‚t u,

®f‚w xftðe htÏÞtu þtu rs¿ttËtyu {™u A‚tu ! 260

«r‚fth fhtÔÞt u Au «ƒ¤ þt u «[kz ‚u !

rs¿ttËtyu s [ªÄu÷t k V¤, ð‚o™™t k ¾hu ! 270

…ht uðtÞu÷ su{t k nt u ‚ u™ w k  f{o [÷tððt,

‚í…h f{o{t k òu, ‚u ðVtŒth ¾hu¾ht. 280

rs¿ttËt yuðe «uhu Au ðVtŒthe þe f{o{tk !

ƒwrØ™u ®[íð™u òuze «uh u f{o …hk…ht. 290

…t{ðw k  ©uÞ su™tÚte ‚u™t{t k Ët i {™trŒ™u

-ðt¤e yuf fhu Au su, ‚u™u Z q kfz w k  æÞ uÞ Au. 300

Sð™™tu hrË÷t u su ‚ u™ u hË ƒÄt k rðþu,

þY{tk …qýo yuft k„e ¥æxæf ï þt u …Ae [„u ! 310
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rs¿ttËtyu {™u f uðt u h¾tÔÞt u ËtðÄt™ Au !

r™:þkf ò„]r‚Úte ‚u ÚtE þõÞt u rðftË ‚u. 320

W‚htÔÞt u {™u f uðt u  rð[th ntŒo „¼o{t k !

rð[th ƒŒ÷u ¼tð W„tzât u  f{o {q¤{t k. 333

                    «uhÔÞtu

yûtÞ þw k  {™w»Þíð ™u …t ih w»t ysuÞ ‚u !

Sð™u …t{ðt …qýo rs¿ttËtyu ƒ‚tÔÞw k  Au. 340

‘rs¿ttËt¼tð ò{u ßÞt k, fþe ft uE «fth™e

-r™»V¤‚t Q„u Au ™t,’ òÛÞwk Au ‚u y™w¼ðe. 350

rs¿ttËtyu ËwÍtze Au, ‘ythtÄ™t rðhtx™e’,

fux÷e htºteytu, ‘¼tðytftkûtt{tk rð‚tðe þe’ ! 360

ytÔÞt k Au fth{t k f uðt k  Œtrhÿ, «r‚fq¤‚t,

ftZðtu {t„o ‚u ðå[u yu ‚tu fuðe «¼wf]…t ! 370

ftZ‚t k ftZ‚t k {t„o niÞt™t k ƒ¤, ƒwrØÚte,

f uðt u xxth, Ë{]Ø, «ƒ÷ fuðe WL™r‚ !

«r‚¼t „t ihðtÂLð‚ ÚtðtÞw k  Sð™u {Úte. 380

ytÔÞt Au ¾u÷ðt™t ‚u þt ¼Þkfh {tuh[t !

áZ rðïtË htÏÞtÚte «¼w …h, xftÞw k  íÞt k. 390

r™B™ «f]r‚ yt™kŒ ÷uðt™w k  ßÞt k Út‚t k ÓŒu,

«¼w™t rŒÔÞ yt™kŒ u « uÞ w O  Au h{ðt ÓŒu. 400

«¼w™u {t u¾hu ßÞthu ht¾‚t nt uEyu ÓŒu,

«¼w™t u ¼tð ytÄth u h Tn u Au Sðk‚ r™ùÞu. 410
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ƒÄtk fhý{tk |æ æ± ßÞthu {n¥ð ¼tu„ðu,

r™B™ ð]r¥t …Ae …t u‚ u ƒ¤ðt™ ™rn Útþu. 420

Sð™u ‚t u „{u ‚ uð w k  [÷tÞw k  y¤ðe‚hw k  !

÷…ztf ÷„tðe™u rs¿ttËtyu ËwÄtrhÞt u. 433

fwx uð, ™ƒ¤tEytu, Œt u»t, su yuðw k  Sð™u-

Útðt {wõ‚ ÚtÞt f uðt òuhŒth «Þí™ ‚u ! 440

™u yu{ æÞuÞ{t k ¾q kÃÞt k {™trŒfhýt u snt k

¾ÃÞt u {™trŒ™u «u{u …Út su «¼w™t u ‚Œt- 450

f]…tÚte [Zðt ¼tð ßÞtk ÷tøÞt u Sð™u ÓŒu,

íÞthÚte „t iý ‚u Ëðo, {u¤u hÌtt fÞt O …Út u. 460

þt ¾qýt yu{ Ëti „tu¤ Út‚t „Þt s Sð™u,

¼tð™t u {u¤ Sðk‚ su{t k ‚ u{t k xõÞt u ÓŒu. 470

y¾kztfth ‚t u ¼tð yuðe he‚uÚte Sð™u-

«¼wf ]…tÚte [tÕÞt u þt u [u‚™tí{f ð‚o™u ! 480

ßðt¤tË{e þe rs¿ttËt s÷‚e, ‚uÚte Sð™u-

ÚtÞt „Þt u … wh w»ttÚt o  szâw k  Ÿzw k  „Þt fÞu o. 490

Útðt {hSðt «uÞt u o  rs¿ttËtyu {™u …Út u,

‚uÚte «Þí™{tk Ð í æ‡æ  þõÞt þt «fxe ÓŒu ! 500

ƒwrØ ™u «tý òuzt‚t k Sð™hË{tk ¾ht k,

MðtŒ ‚u …zðt ÷tøÞt u rŒ÷Þu ¼¤‚w k  ‚Œt. 510

niÞu ßÞt k …zðt ÷tøÞt u hË ¾hu¾ht u ÓŒu,

yufhËu Útðt ÷tøÞt u yuftfth u r™hk‚hu. 520
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rŒ÷ ßÞthu ¼¤u …qýo  æÞ uÞ™t ntŒo¼tð{t k,

Ÿze ‚L{Þ‚t …qýo Sð‚e ÷t„‚e ‚Œt. 533

rŒ÷™e ðt‚ LÞthe Au, r{ÚÞt rŒ÷ rð™t ƒÄwk,

rŒ÷ òu Au, {¤u rŒ÷, ËÄtÞu rŒ÷Úte ƒÄw k. 540

rŒ÷ ßÞtk „Þw k ytuðthe, ðtheðthe sðtÞw k Au,

yuftfth hËu f uð w k  hËtÞw k  … qýo Sð™u ! 550

yýÄtÞt O …rhýt{t uf uhe þe þe …hk…ht

-Sð™u Ët k…z u ‚ u{t k Ähtðe Ë{‚w÷™t- 560

-‚u ‚ u «íÞuf™t u {{o ™u n u‚ w …t{‚t k rŒ÷,

ÄtÞw O V¤tðe þtu …tBÞt u yt™kŒ y{ÞtoŒ{tk ! 570

‘ºtwrxytu fuðe fuðe Au’, rs¿ttËtyu ƒ‚tÔÞwk Au,

¼tðð]rØ áZtðt‚tk, ‚u Ëtð „tiý þe ƒ™u ! 580

M{hý, «tÚt o™t¼tð, fe‚o™¼s™tu ðzu,

ytí{r™ðuŒ™u «t u‚t k {™trŒ™u r™hk‚hu,

÷Tnu yuðe ÷t„‚tk …qýo ¼qr{ft ÞtuøÞ ÚttÞ ‚u. 590

‘fuðe he‚u ÓŒu ¼tð Sð™u ÔÞðnth{t k-

yt u‚«t u‚ …ht uðtE hnu Sðk‚ f{o{t k’, 600

fÞt O fhe ÓŒu ‚ u™ w k  Ÿzt{t k Ÿzw k  ®[íð™,

fu¤ðtE þftÞt u þt u ¼tð ‚u ÚtE ËtÄ™ ! 610

ËtÄ™tf{o{t k Ÿzt u xf u ¼tð r™hk‚h,

ÚtðtÞ æÞuÞ nu‚ w{t k ‚t u s yuft„ú f Urÿ‚. 620
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ð]r¥tytu …tzðt {tu¤e ‚u ftsu þw k {ÚttÞw k íÞtk,

¼tðu {ø™ hnuðt‚t k {u¤u {t u¤e Út‚e ‚Œt. 633

yu{ yÇÞtË Sðk‚t u y¾kz ßÞt k «ð‚o‚t k-

òuþ ft{trŒ™w k  f uð w k  VuhðtÞu s æÞuÞ{t k. 640

su{ su{ ðæÞt u ¼tð Ë{…oý Út‚w k  „Þw k,

Útðt‚w k  „Þw k  r™»ft{ Sð™u ‚u{ Sð‚w k. 650

÷eÄu÷t k f{o™u ftsu su™e ‚í…h‚t ¾he,

fÞu o  f{o «{týu ‚u ‚ uðt …th s‚t ‚he. 660

®[íð™™e yr¼hwr[ rs¿ttËtyu áZtðe™u,

™ðw k  ™ðw k  W„tze™u {wftÔÞw k  f uð w k  ð‚o™u. 670

…Út u su ð¤„u÷t k nt u ‚ u{™t u n u‚ w Sð™u,

Ët[tu Ä„Ä„‚tu …qýo òu ™t, ÍtÍwk ™ fI ð¤u. 680

ft{trŒ Ëti …zât rð™t {tu¤t Ëk…qýo Sð™u,

…{tÞ [u‚™t™u ™t sýtÞw k  ‚ u y™w¼ðu. 690

rËrØ {u¤ððe su™e ‚u{t k su yt u‚«t u‚ Au,

™u ‚Œtfth Ëk… qýo, ‚uðt s rËrØ {u¤ðu. 700

fI ™zu yuðw k  ytÔÞw k  Au su yðht uÄfthf-

nu‚ w V¤tððt ftsu Q„u÷e su f¤t rŒ÷, 710

‚u W…Þtu„{tk ÷u‚t k þÂõ‚ ytuh ¾e÷e QXe,

Ëðo «fth™tk ðTnuý nuíðÚt o ðt¤e ÷u‚e þe ! 720

fÕÞtý …t{ðt ftsu þt uæÞ w k  þhýw k  su™ w k  Au,

yufhË ƒÄe he‚u ‚ uðt™t{t k Út‚t k ÓŒu, 733
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ytu„¤e òÞ þt u …t u‚ u ! {™trŒfhýtu „¤u,

þhýt„r‚ …t{e ‚u hnMÞ {u¤ðu ÓŒu. 740

…{tÞu ¼tðÚte ¼tð …t{ðt ¼tð yk‚hu,

-{n¥ð ¼tð™u y…e o, fhu su f{o, ‚u h¤u. 750

¼tð rð™t Út‚w k  f{o r™…òðu ™rn V¤,

™u «„xtððt ¼tð, «tÚt o™t, ¼s™tu, s…, 760

«¼w«eíÞÚt o Ët i f{o, ËíËk„ ™u r™ðuŒ™,

Sðk‚ ËtÄ™t™t k þt Þí™ fÞt o fÞt O …Œ ! 770

ËíËk„ yux÷u niÞ u yuf™w k  yuf ®[íð™-

Út‚w k su ¼tðÚte hTnu, ‚u ht¾u ¼Âõ‚…htÞý. 780

…t… fu …wÛÞ ™t òÛÞwk, òÛÞwk Au {tºt yuf÷wk-

su{t k ‚ u{t k ƒÄt™t{t k ¼tð ‚u æÞuÞ nu‚ w™ w k. 790

{n¥ð ¼tð™u Œ u‚t k ƒwrØ „t iý ƒ™u ‚Œt,

¼tð ðÄthðt ƒwrØ þe ð…htÞ íÞt k ËŒt. 800

su™tÚte ÷t¼ ÷uðt™u [tnt u At u Sð™u ‚{u,

fhu «ËL™ su …qýo ‚ u™ u, ‚u ÷t¼ {u¤ðu. 810

su™tÚte …t{ðt ÄtÞw O, ‚u™e …híðu ¼Âõ‚ ‚u-

-rŒ÷ òøÞt rð™t …qýo, …t{e ™rn þftu ‚{u. 820

æÞuÞ{tk MðtÚto ßÞtk ¾qkÃÞtu ƒwrØ ™u «tý ƒuW þtk-

-òuztE «u{Úte ytÃÞt u þt u Ënfth rŒ÷{tk ! 834

…t¤ðt™w k  n‚w k  su su …t¤e yuf{™u ƒÄw k,

…t{ðt™w k ÚtÞw k íÞthu, f]…t™tu ‚u «ËtŒ þtu ! 840
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…th¾tu ðÄ‚tk ¼tð, ¼Âõ‚ ‚tu ò„e òýðe,

       áZ‚tk

¼tð ™e‚h‚t k f{u o  ð ]r¥t „¤‚e ‚u …Ae. 850

©Øt Sð™ ò„u÷e f uðe ‚u ftÞoËtÄf !

rs¿ttËt™t ƒ¤u ©Øt Út‚e þe [u‚™tí{f ! 860

swŒe swŒe ¼qr{ft™e ©ØtÞu þe swŒe h‚,

©Øt «íÞuf™w k  ‚ u ‚ u ¿tt™ þÂõ‚™w k  ÷ûtý. 870

Útðw k  Au »ÜU  su™t{t k ‚ u™ w k  {™™ ®[íð™-

-…¤u…¤ Út‚w k òu ntu, ‚tu ‚tu ‚u …t{þtu Ä™. 880

ò„u÷t u ¼tð Sðk‚t u hnu‚t u òu …¤u…¤,

ft{trŒ ÚttÞ Ët i {u¤u þwØ, ‚u Þ¿t™w k  V¤. 890

…qh u… qh w k  Útðt þwØ ¼Âõ‚ þe yr™ðtÞo Au !

¼Âõ‚™wk V¤ ‚u ¼tð, þwØ Ëti ¼tðÚte ƒ™u. 900

¼Âõ‚{tk æÞ uÞ nu‚ w™ w k  ¼t™ ¾hw k  «ð‚o‚w k,

¿tt™™tu ¼t„ ‚u òýtu, ¼tð þtu f{o «uh‚wk ! 910

Sð™u ÷t„ðtÚte ‚u rs¿ttËt™t u ¾ht u Œð,

íÞth™w k ƒt¤ðt {tkze fÞtu o þt u «uhÔÞt …Út ! 920

þe¾‚tk þe¾‚tk þeÏÞtu, yòÛÞtu Ëtð þtu n‚tu !

ð¤„tðe h¾tÔÞt u’ ‚t u ð¤„u÷ hTn i þõÞt u. 933

¼ez{tk ¾…{tk ytðe rs¿ttËt yuðe ¼uhw Au,

…zAtÞt u ½ýeðth »‡æ ï  þt u Ÿ[fe ÷eÄt u ! 840
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{tÞt u o  {tÞt u o  …Út u  f uðt u VÞt O n w k  fh‚t u n‚t u-

VuhVwŒhze f u{ u ytð‚t u’‚t u ™ ‚t„ ‚t u, 950

rs¿ttËtyu {™u íÞthu Atuze ŒeÄt u n‚tu ™nª,

«tÚt o‚t k «tÚt o‚t k ÷tæÞt u rf™tht u yt¾hu Ëne. 960

rs¿ttËt ƒnwh k„e Au, òýu f¤t y™uf ‚u,

¼q÷‚t k ¼q÷‚t k þe¾u, „wh w …t u‚ u Ë{Út o Au. 970

«íÞuf ¼qr{ft{t k ‚t u h k„ þt ƒŒ÷tÞ Au !

‚xMÚt‚t rð™t …tõÞt ¼uhðtE …ztÞ Au 980

MðMÚt‚t ®f‚w rs¿ttËt Sð‚e ht¾e ht¾e™u

-÷ûtýtu …h¾e …tu‚u ™t’ýe ÷u ‚¥ð yt¾hu. 990

hM‚t{tk sk„÷tu ¼thu ytrðÞtk þtk rƒnt{ýtk !

A¬t òýu Aqxe òÞ, xfu ®n{‚ Äthe ™t. 100

su{ ‚u{ fhe {t„o ¾t u¤ðt™u {ÚÞt fÞu o-

{nt {w~f u÷eyu Þí™u Xt{™e f uze ÷tÄe Au. 101

fuðtk yfÕÃÞ ‚tuVt™tu ytu®[‚tk ytðe ‚u [Zâtk,

rs¿ttËtyu h¾tðe þe íÞthu ò„]r‚ rŒ÷{tk ! 102

¼tð yuft„ú f Urÿ‚ Ÿzt u Ÿzt u áZtð‚t k,

«¼w™u «tÚt o™t¼tðu …t ufth‚t k s ‚u ÿÔÞt k. 103

fux÷e f uðe ytðe’‚e Þt‚™t Sð™u ƒnw-

ƒ™tðe ykÄ {qõÞtu’‚tu, VtÔÞt Þí™ ™ íÞtk Ënw, 104

s„Œkƒt þe rs¿ttËt ! íÞthu …tu‚u ÚtE A‚e,

Œu¾‚tu þtu fÞtuo …tAtu ! yuðe  }ææ þÂõ‚þt¤e þe ! 105
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Ëtkfze „÷efq k[eyt u su{t kÚte ™ef¤tÞ ™t

-¼htE þtu …zâtu’‚tu íÞtk ! VtÔÞtu fu{u fÞtuoÞ ™t, 106

Ÿzt þt yt‚o ™u ytÿo-™tŒu ßÞtk «tÚto™t fhe,

íÞthu ËTntÞ fhe »‡æï [ZtÔÞtu {t„o íÞtk Vhe. 107

þtu ¼Þkfh ÷tøÞt u’‚t u Sð™u Œð fth{t u !

yu™u yt u÷ððtfuh w k  ™ Tnt u‚ w k  {th w k  „sw k  fþw k, 108

®f‚w ò„u÷e rs¿ttËt »‡æï {thtu [÷tðe þtu !

fuðtu …tze ŒeÄtu Xkzt u yu™u nw k ‚t u f]…t „ýw k. 109

…uŒt fhe þfu f uðt {txe{t kÚte {nts™ !

rs¿ttËt{tk þe þÂõ‚ ‚u Au y™w¼ÔÞw k Sð™. 110

rðftË yt…ýt {txu Sð‚t u n u‚ w Äthe™u,

…t¤t u yuf{™u ¼tðu ‚t u ‚t u yÚt o fþt u Ëhu. 111

Sð™u ð‚oðt™w k  Au Ët™wf q¤ ƒÄe he‚u,

…tËt k yt u„t¤ðt™u ‚ u, Þ¿t™w k  f{o ©uc ‚u. 112

Ë{…oý fhtÔÞw k  Au ð‚t oðe™u …Út u  {™u,

yu{t k Ëk… qýo‚t-«týu ÷tðe {qõÞt u «¼w…Œu. 113

…t{‚t k …t{‚t k ¼tð ½t h wÍtÞt ƒÄt …qht,

Ë{tÄt™ ƒÄe he‚u ËÄtÞw k  Sð™u ‚Œt. 114

ðtíËÕÞÚte ƒr÷Œt™ ¼tðu y…e o þftÞw k  Au,

Wífx «u{ ‚uÚte þtu [u‚e þõÞtu s Sð™u ! 115

‚uÚte ‚tu Sð™u òøÞtu ¼tð fuðtu r™¾t÷Ë !

©Øt, ®n{‚, rðïtË ƒkÄtÞt k ‚ uÚte Sð™. 116
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…kÚt Ët k…z‚t k ËTntÞ rs¿ttËt™e ¾hu¾he,

yturþÞt¤wk ™ ÷tøÞwk Au õÞtkÞu fþt rðþu she. 117

{ntyiïÞoðk‚e þe rs¿ttËtyu ™ðtS™u-

-þe WŒT¼ðtðe Ëk…r¥t òßðÕÞ{t™ Sð™u ! 118

ƒÄt k yt[hýtu™t þt ¼uŒ y¼uŒ Sðe™u-

{q¤ ‚¥ð ƒÄt k™ w k  ‚ u ‚thÔÞw k  þ w k  y™w¼ðu ! 119

ËtiÚte ðÄw ‚he ytðu ‚ uðt þt „wýð‚o™u-

-rs¿ttËtyu [Ztðe þtu ƒ™tÔÞtu Au ™ðtu {™u ! 120

Œw:¾, Ëw¾ «Ëk„t u{t k æÞ uÞ-nu‚ w V¤tððt-

-ËŒw…Þt u„ ƒk™u™t u fhe, ðíÞt u o  n w k  Vtððt. 121

fuðe «f]r‚ …t u‚t™e ‚t uVt™e y¤ðe‚he !

rs¿ttËtyu {Úttðe su {Xthe fhe …t kËhe. 122

f]…t™t u ‚ u [{ífth, f ]…t «ftþ Sð™u,

y™w¼ÔÞu ÓŒu f uðt u LÞt÷ LÞt÷ ÚtÞt u ¾hu ! 123

„hs, hË ™u MðtÚt o  æÞ uÞ{t k ÷t„‚t k ÓŒu-

Q‚htÞw k  Ÿzu Ÿzu su™t u ™t ‚t„, yk‚ Au. 124

„ðiÞtu ©uc þtu „tÞ Ÿ[e ™u ™e[e ©wr‚yu,

A‚t k Ÿ[t™e[t{t k þt u ht„™w k  ntŒ o Ët[ðu ! 125

…qýo ytí{tÚteo™w k ‚uðw k ßÞtk ßÞtk Ëk[hðw k ƒ™u,

nu‚ w fÕÞtý™t rð™t ƒeòu ft uE ™ Ëk¼ðu. 126

¼tð su Wå[{t k Wå[ hnuð w k  xfe ‚u …hu-

Œt uÌt÷w k  yr‚ {w~f u÷, …zðt™w k  Út‚ w k  ™e[u. 127
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[ZQ‚h yuðe ‚u f ux÷e ðth þe Út‚e !

y™uf ðth™e yuðe þe „z{Út÷t u Út‚e ! 128

yu{ Út‚t k Út‚t k Auf …htftct …rhý{u,

Út‚t k f ]…t Xhu n iÞ u ¼tð r™ct rðþu …Œu. 129

y™wËkÄt™ niÞt{t k ¼tð™t™w k  … qh u… qh w k-

-yufÄthw k Útðt ÞtuøÞ rs¿ttËtyu {ÚttÔÞw k þw k ! 130

‚u{t k ‚ qx Út‚t k Œt u»t f uðt f uðt ÚtE s‚t !

‚u y™w¼ðe ytu®[‚t u ËVt¤t u ò„e QX‚t u. 131

fuðw k  y™uf‚tytuÚte ¼Þw O  ¼Þw O  y™k‚ su,

yuf ƒeòÚteÞu f uð w k  rðht uÄt¼tËe Sð™u. 132

Sð™ yu ™Úte ykþ, Sð™ ‚t u Ë{„ú Au,

su ‚ u f i k  Ëðo™t uÞ u ‚t u ¼÷t u Mðefth Sð™u. 133

rs¿ttËtyu W„tzâw k  Au rð¼qr‚ ‚¥ð Sð™u,

y™w¼ðu ËwÍtzâw k  Au [u‚™t …rh…qýo ‚ u. 134

su{t k ‚ u{t k ƒÄt k{t kÞ u f uðe Au …rh…qýo‚t !

rð÷Þ Ëðo™t u ‚t uÞ u ÚtÞt u Au þt u Ë{„ú{t k ! 135

su™t u ‚ u AuŒ rðåAuŒ fþtÚteÞu Út‚t u ™Úte,

Ë{„ú‚t™w k  Ëk„e‚ Ëk¼¤tÞt fhu {nª. 136

Sð™u yuf ytÞt{* fŒe Ëk¼ð‚t u ™ ‚u,

…qýo‚tÚte ¼Þw O  ‚t uÞ u ytÞt{t uðt¤w k  f uð w k  Au ! 137

* Dimension
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rs¿ttËtyu [¾tzâw k  þ w k  « u{fuh w k  hËtÞý !

«u{ y™k‚ þÂõ‚ þe «„xtðu s Sð™ ! 138

îkît‚e‚, „wýt‚e‚ Út‚t k, r™ÔÞt os «u{ þt u-

Sð™u ™ef¤u V qxe yt…{u¤u ËeÄu ËeÄt u ! 139

«¼w f ]…t«ËtŒu þt VéÞt Au Þí™ Sð™u !

™ðe árü, ™ðe Ë]rü Q„e, ™ðe ™ðe V¤u. 140

ËŒT„wh w™t Rþthu þt u [tÕÞt u ¼÷u nw k  Sð™u,

A‚t kÞ u …t k„¤t u n w k Úte ƒ™tÞw k  ™Úte ð‚o™u. 141

«¼w«eíÞÚt o™t u ¼tð f{u o  òu ™e‚Þt O fh u,

[ût w ‚ u™t k ¾q÷e òÞ Ëk…qýo Ëðo her‚Þu. 142

yt¿tt™u …t¤‚tk su™u niÞu þtu ¼tð ™e‚hu !

yt¿tt™w k  ntŒ o ‚ uðt™u yt…{u¤u Q„u ÓŒu. 143

{wft‚t k ð‚o™u ¼tð, ¼tð íÞt k þÂõ‚Y… Au,

™ðe ™u ™ðe þÂõ‚ þe …tk„ÞtO fh‚e V¤u ! 144

su™tÚte þe¾ðt [tÌt w k  ‚ u™e «ËL™‚t ÓŒu,

{u¤ÔÞt rðý Ëk…qýo, fþw k  …t{e ™rn þfu. 145

{n¥ð …Œ™tk su su ‚u ‚u Ët i «r‚ yt…ýu-

þt k Ët™wf q¤ ËkËth u hne™u ð‚e oyu ¾hu ! 146

‚tu ‚t u Sð™™w k  ËíÞ ÷tÄðt [Ìt w k  …tË su,

íÞtk Ët™wfq¤ Ëti he‚u ð‚oðt™wk ™ ftk ƒ™u ?  147

[Ìt w k  { u¤ððt …t u‚ u ‚ u™t {™™ ®[íð™u-

-yufÄtht hnuðt‚t k Q„u ÷ûtý ð‚o™u. 148
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þ{u f uðt rðht uÄt u  Ët i, î kît u  rðht{ …t{‚t,

Sð™u þe Vq÷uVt÷u ËkðtrŒ‚t yr¼™ð ! 149

Útðtðt ¼tð Ëtfth f{o ½ýw k  y„íÞ™w k,

f{o yuhýÚte …õð Sð™u ¼tð ÚttÞ þw k  ! 150

yuf rð[th yuft„ú, f Urÿ‚ su «¼w «r‚,

Ë{„ú ðTnuý Ët‚íÞ ¼tðu ‚u æÞt™ þÂõ‚ ©e. 151

æÞt™trŒ ¼tð™u òuze f{u o  rŒ™[Þt o rðþu,

su ‚ u Ë{…oðw k  « u{ u …Œu, ®[‚ðe™u ÓŒu, 152

«¼w™u {t u¾hu Äthe su{t k ‚u{t k Œ u s yk‚hu,

æÞuÞ™t nu‚ w™ u y„ú u  Äthe Sððw k  Sð™u. 153

rðftËfuh w k  «íÞût òuðt «{tý Sð™u-

-rs¿ttËtyu fhtÔÞw k Au, {ÚÞtu nw k áZ ‚u he‚u. 154

rs¿ttËtyu f{tðt™w k  ð‚e o™ u þe¾ÔÞw k  ÓŒu,

W…Þt u„tÚt o  su ‚ u Ët i, ð‚t oÞ w k  ‚ u{ Sð™u. 155

fuðt ™ð™ðtuL{u»t ! MVwhýt, «uhýtÂLð‚ !

rs¿ttËtyu þw k sL{tÔÞw k «r‚¼tþt¤e „tihð ! 156

rs¿ttËt™u ðhe [qfe hÌtt u  ð¤„e …Út u,

þqht‚™ ŒeÄw k  »‡æ ï, ‚t u xftÞw k  f ]…t ðzu. 157

þhehfuhe {Þt oŒt W…hðx ‚t u sðt,

ŒŒo ‚tu fer{Þtu þtu Au ! {éÞtk fuðtk «ËtŒe™tk. 158

¼tð™e „tZ‚t f Uÿ u …tõÞt rð™t ¾hu¾h

-y™uf ŒŒo™w k  yuð w k  ¼thu ‚ u ËTn uð w k  Œ w»fh. 159

69



ŒŒo nt uðt A‚t k ‚tƒu f ]…tÚte ™t ÚtðtÞw k  Au,

Sð™u ŒŒo™e Ët{u ò„]r‚Úte ÚtðtÞw k  Au. 160

W„ú ‚eðú Út‚t k ŒŒo Ÿzu Ÿzw k  s yk‚hu-

«ðuþe ¼tð ‚t u Œ u Au f uðt Úthu Útht u …xu ! 161

«ð]r¥t {tºt{t k f uð w k  ™ehð {™ …qýo h Tn u !

«ð]r¥t ‚u {éÞt™tu þtu nu‚w ‚u yuf{tºt Au ! 162

«ð]r¥t{t k r™ð]r¥t nt u r™ð]r¥t{t k «ð]r¥t nt u,

r™ð]r¥t{t k «ð]r¥t ‚u ‚hk‚t u ‚¥ð ¼tð Ët i. 163

rs¿ttËt þtMºt rð¿tt™u ‘ytÔÞwk y{÷{tk ™ ntu-

yuðw k fþw k s ™t Au, ‚u òýu ð‚toððt™w k ‚tu.’ 164

ytí{®[‚™™tu {t„o Ëkf¤tÞu÷ f{o{t k,

fhk‚tk f{o{tk ¼tð þeÏÞtu þtu rŒ÷ ht¾ðt ! 165

hË, yt™kŒ ƒk™u™t u yufÄtht u Ëw{u¤ su

-Sð™u «„xu÷t u ßÞt k ‚ u y™w¼ð rŒÔÞ Au. 166

‘y¼tð ™u ynt u¼tð ƒk™uÚte …h Sð™’

-y™w¼ð rsðtz u, ‚u ÄLÞ f]‚tÚt o  Sð™. 167

Sð™u Ë{‚w÷t™w k  Ëk[t÷™ ÚtÞt s‚w k,

y™w¼ðuÚte ð‚t oÞ w k  Sð™u h k„ h k„™w k. 168

ƒwrØ ™u þÂõ‚, ¼Âõ‚™tu Ëk„{ Sð™u ¾htu,

rs¿ttËtyu h[tðe™u ½zât u f uðt u  {™u … qht u  ! 169

y¼Þ fu¤ðtðe þt u r™¼eo‚ þe ƒr÷c‚t-

-Sð™u Ëk…ztðe ‚u þe rs¿ttËt™e ¼ux nt ! 170
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ð‚oðt™w k  fÞw O  su{, þeÏÞt u su he‚ Sð™u,

nw k  ‚ u ‚ u he‚ „tðt™u f ]…tÚte {rÚtÞt u ÓŒu. 171

ð‚toÞw k  su «{týu Au, „tE ƒ‚tÔÞw k ‚u he‚u,

ÜU}æ ü  ™u Úè„ Œþt oÔÞt k M…ü Au ¾hu ƒuW™u. 172

su™u yu{t kÚte ÷uðt™t u yk‚h ƒt uÄ ÷t„þu,

f ]…t ‚u «¼wf uhe nt u, «tÚt o™t rŒ÷™e …Œu. 173

ËtÄ™t Sð™u su{ fhk‚t k fh‚t k ÓŒu,

ytðzât fÞw O Au ‚u{ f]…tÚte yt ÷¾tÞw k Au. 174

Ä¬u÷t u ft uEfu {tÞt u o, þt u ¥Ýéxæ íã  yun™t u-

ÓŒu ËŒT¼tðÚte ‚u™u [ne™u rŒ÷Úte ™{w k  ! 175

y¾kz ®[íð™u niÞ u Sðk‚ ¼tðÞ¿tÚte-

-yt¼t{kz¤ Vqx u÷ w k  hût u  ƒtrnh, yk‚hu. 176

¼ªsðe «tÚt o™t ¼tðu ðth kðth s rŒ÷™u-

‚u yk‚:[ût w™ u … qýo ¾t u÷ðt™u {ÚttÞw k  Au. 177

™¼tÔÞt u Au {™u «u{u Mðs™tuyu ¾hu¾h,

þõÞtu ™t ƒŒ÷tu yt…e yuðtu fuðtu ™htÄ{ ! 178

«¼w™e ‚u f ]…t …qýo AtE hnu÷e þe n‚e !

suðw k ‚uðw k ™ÇÞwk ‚u Ëti {tÚtu ntuðtÚte „ï Äýe. 179

ft uE f uðe he‚u Œt uh u  ? Œt uhðt™e fþe ÓŒu-

-f I {w÷tÞ{‚t …qýo f u¤ðtE ™ Sð™u. 180

Ët[t su {Út™tht Au rs¿ttËt ntŒo ¼tð™t,

yt…þu ÞtuøÞ òu LÞtÞ, LÞt÷ Útiþ Mðefth‚tk. 181
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rð[th su MVwh u÷t ‚u rs¿ttËtyu s ð‚o™u-

-Sð™u «„xtðe™u ½zât u suðt u n w k  yts ‚u. 182

rs¿ttËtyu {™u suð w k  s u su þe¾ÔÞw k  Sð™u-

Út‚t k ‚ u he‚Úte ÔÞõ‚ fÞt u o  ™t yr‚hufÞu. 183

suðw k ™u ‚uðw k  ‚u M…ü f]…tÚte su ÷¾tÞw k Au.

y™w¼ð fÚtt™u ‚ u „tE, Sð™ ð‚e o™ u. 184

rs¿ttËt ntŒo Ët[w k  þ w k  ‚ u™ u Œþt oððt ÚtÞt u-

-suðt u ‚ uðt u s ¥æ Þí™ «u{u ‚u [hýu Ähw k. 185

su he‚u „tÞwk Au {uuk yt ðíÞtuo Awk þe f]…tÚte ‚u,

ƒeò™u ¥æ…  Ëkƒt uÄ w k, ÷uðt™u «uhýt ÓŒu. 186

su{ su{ {ÚttÞw k  Au, ÚtÞw k  ‚thððt…ýw k,

™u su{ ƒtuÄ ÷tøÞtu Au, ‚u™u …Œu M‚ðe Ähw k. 187

su{ su{ ÓŒu QøÞw k  ÷¾t‚w k  „Þw k  ‚ u{ ‚u,

{XtÞw O  ‚ u ™Úte õÞt kÞ u ÄÞw O  ‚ u{™w k  ‚ u{ Au. 188

ËtÄ™t ÚtE suðe ‚u Ëkût u…{t k s ðýoÔÞw k,

þçŒtfth u …Œu {qf w k  ût{t ¼tðu r™¼tððw k. 189

þhýu ‚ws ytðu÷t u ™ht‚th „heƒ su,

‚u™u ‚w k  f uð w k  yt…u Au ßÞthu òuE‚w k  Ëðo ‚u. 190

©uc Ë„ðzt u f uðe ƒtŒþtne {¤u s„u !

ðýoðwk ‚u fÞt þçŒu f]…t þe yuðe yu™e ‚u ! 191

{t‚ƒh ƒ™tÔÞt u su n‚w k  ‚ý¾÷t Ë{w k,

™{e ™{e ÷¤e ¼tðu ðth kðth ÓŒu M‚ðw k. 192

>> nrh:H >>
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‘nwk Ëðoºt rðã{t™ Awk.’

- ©e{tuxt

‘Sð™Œþo™’, 11{e yt., …]. 431
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rs¿ttËt  1

nrh:H

¾kz : 1 : «tfTfÚt™

yæÞtÞ 1 : ¼qr{ft

(nrh„e‚)

Ÿztk „hs, hË, ÷„™e ™u ßÞtk MðtÚto …tftu ntuÞ Au,

íÞtk yt…{u¤u {™ hnu, yuft„ú¼tðu y™w¼ðu. 110

(y™wüw…)

Ë¼t™‚t rð™t QøÞt ò„]‚ ™t hne þft u,

÷tøÞu „hs ™u MðtÚt o  ‚ u{t k Ë¼t™‚t Íhu. 21

[k[¤ {™ ßÞt k h Tn u íÞt k òýðw k  {™™u ¾ht u

-…qhtu ™t MðtÚto òøÞtu Au, hËtÞwk {™ Au ™ ‚tu. 31

{™™tu Œt u»t su ftZ u, …t u‚t™u òý‚t ™ ‚u,

÷„™e ÷t„e ™t …tfe yuft„ú ‚uÚte hTnu ™ ‚u. 41

…qh u… qht u  rŒ÷u MðtÚt o  ÷tøÞt u nt uÞ ¾hu¾ht u,

‚u rðþu {™ ‚uðt™w k, yuft„ú yt…{u¤ ‚t u. 51

Wífx rŒ÷ ÷t„u÷e ‚t÷tðu÷e ¾hu¾he,

æÞuÞ™u …t{ðt su™u, yuft„ú {™ hTn u Ëne. 61

ßð÷k‚ Ík¾™t W„ú su™u {u¤ððt rðþu,

…t{u y¾kz‚t íÞth u, Ík¾™t rËrØ {u¤ðu. 71

Sððt {hðtfuht u, yth…th Útðt‚ýt u,

r™ùÞ áZ …tft u Au, ‚u™u «tÃ‚ Út‚w k  ƒÄw k. 81

Vtxe Vtxe s‚w k  n iÞ w k  s u™ w k  ‚ u ©uÞ …t{ðt,

®[íðu su ©uÞ™u r™íÞu, r™ùu ‚u {u¤ðu ËŒt. 91



2  rs¿ttËt

{w~fu÷, füÚte ËtæÞ, rs¿ttËt {t„o Atu ¼÷u,

®f‚w ò„u÷ Au su™u hË, ‚u™u ™ ‚u{ Au. 10

Xhu÷t yuf ÂMÚtr‚{t k, ¼htÞu÷t …qht nþt u,

Œþt ‚u z k¾ðt ÷tøÞu ¾Ëtþu ‚ u ŒþtÚte ‚t u. 11

yuðw k  ‚eðú Ÿzw k  ¼t™ z k¾‚w k  ‚ u Út‚t k ÓŒu,

íÞth u ‚ uÚte Útðt {wõ‚ «Þí™ ytŒhtÞ Au. 12

ËtiÚte «Út{ ‚t u ¿tt™ Útðw k  ƒkÄ™™w k  ½xu,

…qht þt sfztÞu÷t Aqxe ™t þf‚t fþu ! 13

fkEf fhðtfuhe òøÞu ‚í…h‚t ÓŒu-

ò„u÷e ò„]r‚Úte þe «íÞût …h¾tÞ Au ! 14

¾tuxt k ™u …t k„¤tk ßÞthu ƒnt™tk ft u ÄÞtO fhu,

»Ý ï  ‚í…h‚t niÞ u ÷t„u÷e ™Úte òýsu. 15

Œk¼™t ïtË «íÞût, Œ k¼ WåATðtË Sð™,

Mðt¼trðf Út‚w k  ßÞt k nt u yÄ:…‚™ r™rù‚. 16

ËðoÚte {t u¾hu rŒ÷, rs¿ttËt ¼qr{ft rðþu,

rs¿ttËt™w k  rð™t rŒ÷ ft uE ft{ Út‚w k  ™ Au ! 17

swðt¤ [Zþu ßÞthu yt uh «fth™t u ÓŒu,

rs¿ttËt f{o …t u‚t™w k  ¾hu¾hw k  fhe þfu. 18

rs¿ttËt f uðe Œþt oð u ¼tøÞ r™{t oý™e ½ze !

[u‚ u÷t u Íz…e ‚u ÷u ½ze fÕÞtýftrhýe. 19

Þt usu÷e ™u rð[thu÷e yM…ü, Äq kÄ¤e ¾hu

-Þt us™t rËØ su …qýo rs¿ttËt fhe ‚u þfu. 20



niÞu þe¾ÔÞw k  f u ÷u‚t k  …nu÷t k f kE r™ýoÞ,

rð[th fhðt u su nt u fhe [qft u  … qht u  rŒ÷, 21

÷eÄt r™ýoÞ f uz u  ‚t u  …eAunX fhtÞ ™t,

rs¿ttËt ftÞŒt u yuðt u …¤tðu, {]íÞw ytð‚t k. 22

ft¤, r™r{¥t ƒk™u™t u Ëw{u¤ Sð™u Út‚t k-

W…tŒt™ MVwhe niÞ u rs¿ttËt «„xu ‚Œt. 23

ò„]‚ þt u „r‚þe÷ Sð™™tu W…tËf !

‚u™u y™w¼ðu ytðu [u‚™t™t u yr¼¢{. 24

•

yæÞtÞ 2 : Sð™hË

(y™wüw…)

Sð™hË™tu ÏÞt÷ Ët{tLÞ s™™u ™Úte,

Ëðo «fthÚteÞu þt u ‚ u hËt™kŒ yŒT¼w‚ ! 11

y™uf ò‚™t f uðt Sð™u hË Au swŒt !

y™uf hË yuðtÚte Sð™hË þt u swŒt u  ! 21

hË SðŒþtfuht, suýu …[tðe Sð™u-

ËkÞ{u ™trÚtÞt k, ‚u™u Sð™hË ‚t u {¤u. 31

þheh, {™ ™u Ð í æ‡æ  ËkÞ{u …÷xtÞ Au,

rðftËu ftƒq{t k ytðe, ‚u V¤ŒtÞe ÚttÞ Au. 41

þftÞ Ëh¾tðe ™t »Ý ï ft uE™e ËtÚt ‚u,

y„BÞ ™u y™tu¾tu þtu ? {Tnt÷þu ‚u s «eAþu. 51
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Sððt{t k …z u {t us, yuðw k  Sððw k  ËðoŒt,

Sð™ Sððt ftsu, Œ uðt ðuzVe ™t fŒt. 61

‘‚™ Au þwØ M™t™uÚte, {™ Au þwØ ¼tðÚte,

Ä™ Au þwØ Œt™uÚte, ‚…Úte þwØ $rÿÞ. 71

ÓŒÞ þwØ Ëk‚t u»t u ’ rs¿ttËt Útfe Sð™u-

‚uð w k  ‚ uð w k  Út‚ w k  h Tn u ™u ½zt‚w k  yu{ Sð™. 81

«tÃ‚ ÚtÞu÷ su f{o Sð™ ½zðt‚ýtu-

òýe ‚u Þ¿t, ð‚u o  su ‚ u{, Sð™™u ½z u. 91

Sð™ Sððtfuht u  su™ u ™þt u [Zât u ¾ht u,

‚uðt™e {M‚e™tu ÏÞt÷ ytðu þtu yLÞ™u fþtu ! 10

su ftsu Sððt ÄtÞw O  ‚ u Ëtfth Útðt rðþu,

V™t ÚtE sðtfuht u  su™u f uV [Zu÷ Au,

yuðt u f uðt u ½q{u, ‚u™e yLÞ™u òý þe …zu ? 11

LÞtuAtðh Út‚t k su™u þe {ŒtuL{¥t {M‚e Au !

yuðt s }æÚèÝ ï …è± ï, ætLÞ ‚u …è±±é ¢  ¾hu. 12

ƒr÷Œt™ …qh u… qh w k  yuf yufÚte ¼ÔÞ su-

Sð™ ½zðt ftsu f uð w k  y„íÞ™w k  …Út u  ! 13

ytrð»fth fhtðu ‚ u su™u ‚ u™ u ™ðt hËu,

™fthtí{f At u™ u nt u ‚ u™ uÞ u …÷xu hËu. 14

{q‚o Sð™™u suð w k  fhðt ÄtÞw O  r™ùÞu,

‚uðt u ytfth Œ uðt™u rs¿ttËt «uhþu …Út u. 15

þt ƒkÄtÞu÷ ‚t u ht¾u rs¿ttËt Sð™u, A‚t k

-nu‚ w »Ýæ ï  r™ht¤t u þt u ! {wõ‚ …qýo fhtððt. 16

4  rs¿ttËt



Ëqû{{t k Ëqû{ ytÄth rs¿ttËt™t u s Sð™u,

f¤u f¤u þe rs¿ttËt ‚u «uhtð‚e ð‚o™u ! 17

…qh u… qht r™htÄth At u™ u Sð™{tk nþt u,

ðhu÷e ®f‚w rs¿ttËt, Ëtð r™®ù‚ Út i  sþt u. 18

þt ðtM‚rðf‚tfuht ‚u Sð™™t ÞÚtt‚Út-

‚týtðtýtÚte rs¿ttËt Œu r™:ËkþÞ {wÂõ‚ s ! 19

Sð™ h¤ðt ¼tÚt w k  rs¿ttËt {u¤ðe s Œu,

niÞt™t u ¼tð-‚u ¼tÚt w k, suÚte Sð™ rðfËu. 20

•

yæÞtÞ 3 : Sð™æÞuÞ

(y™wüw…)

su™u …t{ðw k  Au ‚ u™ u, rs¿ttËt òý‚e ™Úte,

A‚tk …tBÞt rð™t hTnu ™t, æÞuÞ ftuE W…tÞÚte. 11

¾t÷e s {th‚t òu nt u yt{‚u{ nðtr‚Þt k,

ò{u÷t ™t ‚{u …kÚt u  òýòu r™ùÞu ‚Œt. 21

niÞu ƒ¤‚ht su™t rðþu nt uÞ ¾hu¾he,

‚u{tk s r[¥t ‚u™w k hTnu, ‚tu ðt‚ æÞuÞ™e ¾he. 31

æÞuÞ ðhðw k  Au su™u, æÞuÞ™e þh‚t u … qhe-

-…t¤ðt™e hnu ¼tðu, ‚t u s æÞuÞ V¤u ð¤e. 41
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æÞuÞ™u …t{ðt ftsu su™u ‚í…h‚t ÓŒu-

‚eðú{t k ‚eðú ‚ uðt™w k  {™ yuft„ú h Tn u ¾hu. 51

æÞuÞ {u¤ððt ftsu, rs¿ttËt ƒË yuf÷w k-

ËtÄ™ Þt uøÞ Au {tºt ©uÞtÚte o™ u …Út u  ¼÷w k. 61

Sð™u yufÄtht u ™ u þt u «{trýf ð‚o™u-

…wh w»ttÚt o  Ähe ¾k‚ Wã{u fhðt u …z u. 71

æÞuÞ yÔÞõ‚ Au ‚u™u Ëtfth fhðt ÓŒu,

rs¿ttËt þe fhtðu Au W„ú {Útt{ýt u …Út u  ! 81

Sð™u „tZ ËkƒkÄ rs¿ttËt™u ¾hu¾ht u-

æÞuÞ™u ËtÄðt ftsu, „ýfthu ™ ‚u ƒesw k. 91

÷ûÞ …híðu rs¿ttËt þe ðVtŒth Sð™u !

‚uð w k  Sðu ™, ‚uðt™u n iÞ u ‚ u™ w k  ™ ¼t™ Au. 10

rs¿ttËt «„xtðu Au æÞ uÞ …híðu™e ÓŒu-

Ÿze ÔÞtfw¤‚t ‚eðú suÚte Ët i …÷xtÞ Au. 11

Ëq‚tk ‚tu yt…ýu Aeyu, rs¿ttËt r™íÞ ò„‚e,

[u‚tðe [u‚ðe Ÿzw k  f uð w k  r™íÞ h¾tð‚e ! 12

fhðt rËØ òu ÄtÞw O  æÞ uÞ, ‚t u ytze‚uze f I

ðt‚u r[¥t s‚w k  nt uÞ, æÞuÞ ðt‚u ™ ‚ÚÞ Au. 13

þtu þõÞtþõÞ™tu … qht u  rs¿ttËt þY{t k ÓŒu

æÞ uÞ …híðu™t u ÏÞt÷ ftZe …qht u  ! …¤u …Út u. 14

rs¿ttËt ÄtÞw O …t u‚t™w k sk…u ™t {u¤ÔÞt rð™t,

æÞuÞ «tÃ‚ Útðt ftsu ysk…t u W„ú rŒ÷{t k. 15
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Œw:¾ fu Ëw¾{t k …t u‚ u æÞ uÞ™u ÷ût Äthe™u,

æÞuÞ™t nu‚ w™e he‚u rs¿ttËt ð‚o‚e …Út u. 16

Útðt «íÞût ‚t u æÞ uÞ su su Ët i W…Þt u„™w k,

ËtÚt u  ‚ u {tºt ht¾e™u ½x‚w k  W{uh‚t k sðw k. 17

¾t÷e …tzâu ƒq{tu, ¼thu ÔÞÚtt{tk ‚u …ze hnu,

‚u{t kÞ {t„o rs¿ttËt ò„‚tk, ¾t u¤e yt…þu. 18

«Ëk„u æÞuÞ÷ûte su xfe Q¼tu xxth Au,

‚u™u æÞ uÞ {¤u r™ùu, rs¿ttËt™t u fhth ‚u. 19

rs¿ttËt™w k  ÓŒu ÷ût yufÄth w k  Sðk‚ Au,

þkft ËkþÞ ™t yu™u æÞ uÞ …híðu{t k xf u. 20

æÞuÞ su yufÄtht u Au Sðk‚ ò„‚tu ÓŒu

‚ uðt™u „t iý su ‚ u Ët i, Sð™{tk «ð‚oþu. 21

r™ùÞtí{f ‚t u æÞ uÞ ßÞthu Sð™{tk Út‚w k,

su{t k ‚ u{t k xft u æÞ uÞ u [u‚™tí{f, ‚t u ¾hw k. 22

æÞuÞ u ßÞt k ƒwrØ yuft„ú, y¾kz, ®[‚™tí{f,

-Út‚e y™w¼ðtÞu íÞt k rðftË h[™tí{f. 23

håÞt k…åÞt k hnu Au su æÞuÞ{t k r[¥t {ø™ Út i,

‚uðt™u ðhðt ytðu æÞ uÞ …t u‚ u ™Sf Út i. 24

¾tuðtÞu÷w k  Vhe …tAw k  ©{u {u¤ððt {Út u,

¾t u¤‚t k ¾t u¤‚t k n iÞ u ¥æàææ  «tÂÃ‚™e ™e…su. 25

…t{ðw k  su ÓŒu yu™u ythk¼u òý‚e ™Úte,

rs¿ttËt{nª Ët‚íÞ Út‚t k, …{t‚w k  ‚ u Ëne. 26
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Ët‚íÞÞt u„ nt u su™t u yufÄtht u Sðk‚ ™u,

[u‚™tr™c …tft u su, æÞuÞ™u {u¤ðu ÓŒu. 27

su™w k  { u¤ððw k  ntŒ o, ‚u™ w k  ®[íð™ rŒ÷{t k,

h Tn uþu su™w k  ynŠ™þ, …t{u ‚ u ‚¥ð Sð‚tk. 28

rs¿ttËt™u fþe ™t Au yt¤…k…t¤ Sð™u,

¾q k…ðw k  æÞ uÞ™t ntŒu o  „ ïÝ ï  ‚ u f{o {tºt Au. 29

rs¿ttËt™u …ze ™t Au fþt™e õÞt kÞ Sð™u,

»Ý ï  ‚t u æÞ uÞ™e {tºt ÷t„e þe …hðt ÓŒu. 30

yuðt y™w¼ðu …t u‚ u yuf yufÚte r¼L™ su,

swŒ w k  s wŒ w k  þe¾e f uð w k  þt u Ë{LðÞ ‚u fh u ! 31

rs¿ttËt {t™‚e su ‚ u nt u Ët™wf q¤ æÞuÞ™u,

«u{Úte ‚u Mðefthe ÷i ð‚e o f uð w k  y™w¼ðu ! 32

ftZ‚t k ftZ‚t k yuðt Wfu÷, ‚u{ ð‚o‚t k,

ƒZu Au fuðe þÂõ‚ ‚u rs¿ttËt™e s òý{tk ! 33

ft uÞzt u, „q k[, {w~f u÷e yt…Œt «§ ò„‚tk-

„ýe f ]…t«ËtŒe ‚u ytðfthu …Út u  ËŒt. 34

…ze ™t yt…Œt™e Au rs¿ttËt™u fþe …Út,

Q÷xe yt…Œt™u ÷Tn u ðÄðt þÂõ‚™e ‚f. 35

‘æÞuÞ™u …t{ðtfuh w k  yuf÷w k  yuf{tºt Au-

Ÿzt{t k Ÿzw k  n iÞt{t k ®[íð™’, æÞuÞ™u ðhu. 36

fI …hðt fÞt o rð™t …rhýt{™e rŒ÷{t k-

-ÍwftÔÞu ht¾‚t k æÞ uÞ, «íÞût …rhýt{ íÞt k. 37
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{w~fu÷e, rðÎ™, yt…r¥t, ytðu ½ýt rðhtuÄ Atu,

‚t uÞu su ð¤„u÷t u h Tnu, æÞuÞ yuft„ú yu Út‚t u. 38

¼thu rðrûtÃ‚ ntu r[¥t rs¿ttËt ®f‚w ò„‚tk-

æÞuÞ u þw k  yt…{u¤uÞ yuft„ú r[¥t h Tn u ËŒt. 39

yuft„ú r[¥t h Tn uðtÚte æÞuÞ u þe yuf‚t™‚t,

æÞt™ hnu yt…{u¤u, ‚u rs¿ttËt‚ýe þÂõ‚ íÞtk. 40

rs¿ttËt f u¤ðu su ‚ u rðftËu ¾… ÷t„ðt,

¾…™u yuf÷t u {tºt nu‚ w Au æÞuÞ ËtÄðt. 41

æÞuÞ u ‚L{Þ‚t òøÞu, ò„u ¼tð ¾hu¾ht u,

¼tðÚte íÞt„ þtu ÚttÞ ! yŒT¼w‚ íÞt„ ‚u ¾htu. 42

…t{‚t k …t{‚t k f uðt k  y™uf Y… ‚t u {¤u !

rs¿ttËt ‚t uÞ u ‚ u{t k ‚ u VËtE ™t s‚e ¾hu. 43

rŒ÷{tk æÞ uÞ su ÄtÞw O  ‚ u™ u Ëtfth …t{ðt,

‘{]íÞw ytðu ¼÷u’ yuðtu su™tu r™ùÞ ntuÞ ßÞtk. 44

ytðu {]íÞ w ¼÷u ‚t uÞ u rs¿ttËw ytðfthþu,

‚u{t k su æÞ uÞ÷ûte ‚u yufÄtht u Sðk‚ Au. 45

{he™u {he Ëk… qýo ™ðw k  ‚ u Sððt‚ýtu-

rs¿ttËt™tu y™tu¾tu ™u fuðtu Au {t„o Sð‚tu ! 46

…t{ðw k  yux÷w k  {tºt su™u ƒË Út‚w k  ™Úte,

®f‚w {he {Út u ¾k‚ u …t{ðt, » …  {Œo©e. 47

fŒef z qƒ‚t ‚t uÞ u At u ‚ýt‚t ¼÷u ŒeËu,

‚u{t kÞ u ‚hðt …t u‚ u … wh w»ttÚt o  fÞt O fh u. 48
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Útðt Ëtfth ‚t u æÞ uÞ þneŒe ðhðt‚ýt-

-«Ëk„t u f ux÷t ytðu, ‚u{t k {Œo ‚he s‚t. 49

{w~fu÷e, rðÎ™ ™u „qk[tu, ftuÞzt þt ™ðt ™ðt !

Sð‚w k  ht¾ðt æÞuÞ {Út u su {Œo ‚ u ¾ht. 50

æÞuÞ Sð‚w k  Au, ‚u™u f uðe fËt uxe fth{e !

fzðe ™t ÷t„‚e f u{ u, «u{u Mðefth‚t u [ne. 51

Œtðt™¤ Ë{tk ÞwØt u ¾u÷t‚t k nt uÞ ßÞtk ½ýtk,

ytðht‚t k sht …t u‚ u, Út‚t u ò„ú‚ þt u ‚Œt ! 52

su{t k Wífx Ëk„út{ ‚u rðþu Sððt…ýw k-

-f uð w k  ht u{t k[fthe Au ! {Tntýu y™w¼ðe ¾hw k. 53

…t u‚ u Äth u÷ w k  ‚ u …th …tzât rð™t ™ sk…‚t,

-yuðt ‚u {Œo þt Ët[t, neht ‚usMðe rðï™t. 54

ßðt¤t{w¾e Ë{e  ßÞthu W„ú{t k W„ú Wífx-

-rs¿ttËt s÷‚e òu nt u, æÞuÞ Ëtfth ‚í…h. 55

…t u‚t™t æÞuÞ{t k r[¥t yufÄth w k  xftððt,

Ëkft uÞt o  ™ u xft uÞt o  ‚ u rs¿ttËt fh‚e hnu,

Œt uhtðu suð w k  rs¿ttËt Œt uhe ‚uð w k  ™ ft u þfu. 56

nt kË÷ æÞuÞ™u … qh w k  Útðt Wífx |æ æ± Au,

yuðt u rð™t sýtÞt ‚u ™t hnu |æ æ±  Sð™u. 57

•
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yæÞtÞ 4 : ¼tð

(y™wüw…)

æÞuÞ …híðu™t …qýo, «Þí™ ßÞt k ÚtÞ u s‚t k,

x æ é‡ æ Ý ï , |æ æ±àæçv„U  íÞt k {u¤u «„x‚t k s‚t k. 11

«Þí™u ¼tð QøÞu ßÞtk QøÞt r™{o¤‚t s‚e,

sL{e …rðºt‚t f{u o, Sð™ ysðt¤‚e. 21

þwØ, Þt uøÞ Út‚w k  su ‚u Sð™u ¼tð-™t ƒ¤u,

¼tð ‚uÚte yr™ðtÞo rs¿ttËt yk‚hu ðnu. 31

¼tð {n¥ð™t u … qýo {t u¾hu Sð™u [„u,

y¾kz‚t Út‚t k ‚ u{t k ƒÄw kÞ u …÷xtÞ Au. 41

¼tð™t yufÄthe þe Sðk‚ f ux÷e ÓŒu !

„ýe «{tý yu™u ‚ w k  ‚th w k  Sð™ «eAsu. 51

rðftË Þt uøÞ Ëk…r¥t su su ÄtŠ{f, ËtÂ¥ðf-

-rs¿ttËt ntŒo™t u ¼tð ¾e÷ðt, ‚u s ËtÄ™. 61

ò„u÷t ™Úte ¼q kËt‚t Ët i yt k‚rhf ¼tð su,

¼tð ò„u÷ ‚u r™ùu «„xu Au s ð‚o™u. 71

¼tð™tu rŒ÷ òøÞt™t u Wífx hýft u QXu,

Ÿztýu ÔÞt…e, rðM‚thu, ft{ ÷eÄt fhu ÓŒu. 88

¼tð [u‚™ðk‚t u þt u ytÄth u ò„‚tk Ÿzt u !

swŒt swŒt Útht u  M…þu o  òŒwE ‚tswƒe¼Þtu o  ! 91

¼tð™e ÔÞõ‚‚tfuh w k  f‚oÔÞ þw k  swŒ w k  s wŒ w k  !

¼q„¼u o  yk‚hu f{o ¼tð™w k  ƒ¤ ytuh þw k  ! 10
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¼tð-™t M…þoÚte f{u o  MVt ux ÚttÞ ™ðt ™ðt,

¼tðÚte þÂõ‚™t k f uðt k  ò„u Y… ™ðt k ™ðt k ! 11

¼tðËk…wxÚte f{o ƒŒ÷tÞ f÷uðh,

‚u f{u o  Ë kf¤tÞu÷t k ytnT÷tŒu þt kr‚ yk‚h. 12

Sð™u f uð w k  f uð w k  Au rs¿ttËt™w k  «Œt™ ‚u !

‚u …h¾tÞ Au, ¼tð «ðu~Þt Útfe ð‚o™u. 13

¼tð òøÞtÚte r«AtÞ, niÞ u fŒhŒt™e ‚u,

{wøÄ, ftu{¤ ™u ÂM™øÄ, ¼tðu ¼e™wk ¼e™wk hnu. 14

Sð™u yÂM{‚t ¼ÔÞ rs¿ttËt¼tð Ëuð™u-

-«„x‚e s‚e …t u‚ u f uðe y™w¼ðtÞ Au ! 15

Sð™u þe «‚er‚ ‚u ¼tðÚte ÚttÞ Au ÓŒu !

rs¿ttËt Útfe sL{u Au ¼tð rðftË™t u …Út u. 16

¼tð ßÞtk Au ÓŒu, ‚u{tk ‚fo, rð[th, ð]r¥t™u-

-fþw k ™t MÚtt™ õÞtkÞu Au ÷ûtý ¼tð™w k s ‚u. 17

¼tð òøÞt rð™t õÞtkÞu rðftËthk¼ ™t Út‚tu,

rðftË fts ‚uÚte ‚t u ¼tð fuðt u y„íÞ™t u ! 18

Sð™u ¼tð ßÞtk ò„u …t k„hu þe ™ðe™‚t !

…tk„hu xæ é‡æ ™u |ææ±, ™ðe àæçv„Ýè þe Axt ! 19

ò„‚tk ¼tð ÷t„u Au su ‚ u Ët IŒÞoÚte ¼Þw O,

Sð™ þw k  hËtËõ‚ ÷t„‚w k  h k„Úte ™Þw O. 20

¼tðË{]rØ™t u ‚t„ Ëk… qýo {u¤ðtÞ ™t,

¼tðt‚e‚ A‚t k …tAw k  Útðt™w k  Au s ytí{{t k. 21
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Sð™u ¼tð òu M…þu o  yu™t u þt u hýft u ¾ht u-

…h¾tÞt rð™t þU hTnu ? ƒtu÷e QXu s {u¤ þtu ! 22

¼tð òøÞt‚ýt þçŒu [u‚™ «tý ò„þu,

þçŒ ‚u þçŒ ™t {tºt, þçŒ ‚u þÂõ‚ Q„þu. 23

rs¿ttËt ntŒo™t ¼tðu ™ðt «tý MVwÞt O fh u,

‚¥ð Sð™™w k  Vt ìh u, ytftþu Qzðw k  [nu. 24

f]…t¼tð Q„u, ‚u™u f ]…t™t fh™th™t u-

-þt u ynt u¼tð Sðk‚t u ò„‚tu ‚ u hnu Ÿzt u ! 25

rs¿ttËt™w k  …rhýt{ ¾e÷u÷t u ¼tð yk‚hu,

‘¼tð’ yu «¼w™e f uðe f ]…tf uhe «ËtŒe Au ! 26

¼tð™e þe ¾qƒe LÞthe ¼tðM…kŒ™ Sð™u-

-fuð w k  „w kßÞt fhu Au ‚ u fh k‚t k  f{o, ‚u Íhu. 27

©uc{t k ©u»X nt u f{o, «fthu f{o ©uc Au,

®f‚w ‚ u{t k ™ òu ¼tð, ‚u r™hÚt of Sð™u. 28

f{o rð™t fŒe ¼tð ÚtE Ëtfth ™t þfu,

¼tð rð™t™w k  ‚ u f{o ™t rðftËf Sð™u. 29

ò„‚tk ¼tð niÞt{t k f uð w k  {t k„ÕÞ Œþo™-

-ƒÄu ßÞtk íÞtk Út‚wk ÷t„u ! ÄLÞ‚t ÷t„‚e rŒ÷. 30

¼tðÚte nrhÞt¤e þe hBÞ fuðe ¾e÷e QXu !

Œu¾‚tk ytk¾ Xthu Au, ËtIŒÞo þtk ™ðtk Q„u ! 31

rs¿ttËt ò„e su™t{t k ‚ u™e «‚er‚ ð‚o™u-

ytÃÞt rð™t ™ ‚u hTnuþu, s„ßs™™e þÂõ‚ ‚u. 32
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Sð™f{o{t k ¼tð ™e‚Þt u o  ™e‚Þt u o  Íhu,

ßÞtk ‚uðtu ¼tð M…þuo Au, þtu …÷xtð™th ‚u ! 33

þt WL{w¾ h¾tðu Au æÞt™u yuft„ú ¼tð ‚u,

{M‚e y™tu¾e f uðe Au ¼tð™e hBÞ Sð™u ! 34

ËwðtË, ‚ts„e ytuh Ët IŒÞ{wøÄ Sð™,

¼tðÚte ‚u {nuf u Au þw k  ¼Þw O  ¼Þw O  yk‚h ! 35

¼tðu su ò„‚w k  n iÞ u ™u ÿÔÞw k  rŒ÷ nt uÞ òu,

ð‚oð w k  ‚ u «{týu™w k  Ä{o… qð of™w k  „ýt u. 36

rð[the™u rð[the™u Ä{o f{o ¼÷u ƒ™t u,

®f‚w ¼tðÚte «uhtE ÚttÞ, ‚u f{o Ä{o™w k. 37

yk‚:fhý Ëk…qýo ¼tðÚte …e„¤e s‚t k,

þt u yuftfth Sðk‚ [u‚™t¼tð Þwõ‚ íÞt k ! 38

„tZ‚t ¼tð™e QøÞu y¾kztfth ‚u Út‚t k,

su «tf ]r‚f Au Ä{o $rÿ™t u, ƒŒ÷tÞ íÞt k. 39

¼tð …rðºt‚t ƒût u, ¼tðÚte «uhýt Íhu,

rs¿ttËt{t kÚte ‚t u ¼tð, WŒT¼ðu yt…{u¤u ‚ u. 40

rs¿ttËt ¼tð «uh u Au Sð™u {t„oŒþo™,

¾…u Œþo™ ™t ¾t÷e, «uhtðu ð‚o™u …Út. 41

fuð w k  n u÷ u [Zu n iÞ w k, ¼tð™e ¼h‚e ðzu !

W…Þt u„u s ‚u ÷u Au Sð™ ½zðt rðþu. 42

Ëtuz{ ¼tð™e f uðe f uVu÷* yt u¤½t u¤ Au !

rs¿ttËt¼tð yuðt u þt k [Ztýt u ytfht k [Zu ! 43

* fuVðt¤e
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¼tðÚte …w»… su ¾e÷u fŒeÞu fh{tÞ ™t,

rs¿ttËt {rn{t f uðt u fh u r™B™™w k  W¥t{t ! 44

Sð™ ¼tðÚte …t u»Þt r™íÞ ®Ë[™ ‚u rð™t-

-fuðe he‚u þfu ¾e÷e ? ¼tð y„íÞ™tu ËŒt. 45

¼tð ßÞthu ÓŒu ò„u {Þt oŒt MÚt¤ ft¤™e-

yt…t uyt… s‚e ¼t k„e, Ët UËht u ¼tð ™e‚hu. 46

•

yæÞtÞ 5 : rs¿ttËw ©uÞtÚteo

(y™wüw…)

{q¾o ƒt uÚtz At u nt uÞ rs¿ttËt ®f‚w Sð™u,

ò„‚tk þt u fhtðu Au y„BÞ VuhVth ‚u ! 11

fþw k  ¼t™ ™Úte su™u rs¿ttËt ò„‚tk ÓŒu,

…w™Soð™ «uhtðu Sð‚t k Sð‚t k ¾hu. 21

Ët[e Ëk…r¥t rs¿ttËt Sð™™e ¾hu¾he,

suÚte f{týe su ÚttÞ ytðu ‚t u÷ u ™ ‚un™e. 31

yt…ýu yt…ýe he‚u Sððt™w k  [Ìt w k  ËŒt,

zt urfÞw k  ‚t u ƒeò™t{t k fŒeÞu fhðw k  s ™t. 41

‚fo ò¤, rðfÕ…t u™e Ë]rü su h[‚t Vhu,

¾qk…u÷t Au …Útu ™t ‚u, rs¿ttËt™t ™ ¼õ‚ Au. 51

rs¿ttËtÚte ð¤u÷t su ËtÄ™t …kÚt™u rðþu,

yÔÞðnthw At u ÷t uf yuðt™u „ý‚t ¼÷u, 61
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®f‚w su ft u  ðhu÷t u Au æÞ uÞ™u áZ r™ùÞu,

ðtM‚rðf ÓŒu ÷t„u ‚uðt™u r™s f{o ‚u. 71

rð[tht u $rÿÞtÚtt u o™e …híðu Œt uz‚t hnu,

rs¿ttËt ò„e ‚uðt™u ËkÞ{u f If ð‚oþu. 81

ytí{÷ûte Útðt …qýo þe r™¾t÷Ë‚t ™he !

r™{o¤‚t ¼Þtu o  „wý, r™Œt u o»t‚t sYh™e. 91

¼tu„ rð÷tË {txu ™t Sð™ yt…ýw k  ¾hu,

rs¿ttËt W…Þt u„u ‚ u ÷uðt Sð™ þe¾ðu. 10

rs¿ttËt ò„e ‚u «íÞu ð]r¥t ‚L{Þ yt… hTnu,

„t iý ƒesw k  ƒÄw k  …t u‚ u yu™e {u¤ hÌtt fhu. 11

rs¿ttËw yk‚hu su Au n u‚ w Sð™™t rðþu

-su{t k ‚ u{t k swyu ÷ûÞ ™u ‚ u V¤tððt {Út u, 12

þtu ‚÷Ëtx niÞt{t k æÞ uÞ™u fts ò„‚tk !

rs¿ttËt yt…{u¤u íÞt k ™ef¤u V qxe rŒ÷{t k ! 13

nthu ‚t uÞ u Mðefth u ™t nth …t u‚ u fŒe [ne,

nth{t kÞ u ÓŒu n u‚ w S‚ðt™t u Ähu íÞnª. 14

¾tu¤u su™u ÓŒu ¼tðu {tºt ‚u™t s ®[íð™u

-yuftfth u s yuft„ú f uðt u  ‚ u {þ„q÷ Au ! 15

ƒtÌt …rhÂMÚtr‚™u su {tºt ƒtÌtÚte ™eh¾u,

rs¿ttËw yk‚hu swyu {n¥ð ƒtÌt™u ™ Œu. 16

ð¤u÷t u yk‚hu su Au yk‚h™u {n¥ð Œu

-su{t k ‚ u{t k ð¤u Ÿzt u æÞ uÞ™u ÷ût ht¾e™u. 17
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su ‚u ƒÄw k  {¤u÷w k  Au, yk‚rhût u  r™nt¤e™u-

‚u{t kÚte Útðt {wõ‚ {Út u rs¿ttËw yk‚hu. 18

rs¿ttËt ðhe Au ‚ uðt {t„oŒþo™ {u¤ðu,

«uhýt W…Þt u„e þe ÷t„u ‚ u ft¤ Sð™u ! 19

su ‚u ytðu÷ Ët{u ‚ u n u‚ w f u¤ððt‚ýtu-

-hnu÷t u yu{ su r™ùu òýu, ©uÞtÚte o  òýðtu. 20

ð@ suðt s rs¿ttËt r™ùÞ™u ðhu÷ Au,

÷eÄu÷w k  ntÚt ‚uÚte ‚t u At uze Œ uðtÞ Au ™ ‚u. 21

rs¿ttËt [u‚‚e su™e íÞth u ‚ u™t u rððuf ‚u-

-Ëqû{{t k Ëqû{ ò„u÷t u ytð‚t u ft{ ‚u …¤u. 22

rs¿ttËt su™e ò„e Au su™u, ‚uðt u ËŒtÞ su-

-Ëtð r™®ù‚ Ëti he‚u hTnu þtu {t™ðe Sð™u ! 23

rs¿ttËt ò„e Au ‚uðtu þtu hTnu Wã{e ¾k‚e÷tu !

…ht uðtÞu÷ h Tn u …t u‚ u, …t u‚t™t k ft{{t k … qht u. 24

¼Þkfh „{u ‚uðe zt{tzt u¤ …rhÂMÚtr‚-

-‚u™e ðå[u ¼ªËtÞu÷t nt u Ëk… qýo ¼÷u fŒe, 251

rs¿ttËt WŒT¼ðu÷e su ‚ u ft¤u þe xxth Út i-

-sçƒh Ët{™t u f uðt u fhe ‚u S‚ðt {Út u ! 26

su™e Wífx rs¿ttËt Q‚hu r™s f{o{t k,

ËkÞ{u $rÿÞt u™ u þe {Út u ‚ u «„xtððt ! 27

rs¿ttËw yt¤Ëw Út i™ u …ze yuf …¤u ™ h Tn u,

{Útðtfuh w k  ‚t u  {tºt, yu™w k  ‚ u yuf f{o Au. 28
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{Útðw k  òýðt ftsu …t{ðt™u ÞÚttÚt o  ‚ u,

{ÚÞt su fh‚tu hTnu Au, yts fu ft÷ …t{þu. 29

rs¿ttËw Sð™u su, ‚u fŒe {tr÷fe n¬™u-

ð¤„e ™t hnu Au ™u yu™t òuh u ™ ‚u Sðu. 30

æÞuÞ™u ‚tfðt MðtÚt o  su™u ÷tøÞt u ¾ht u rŒ÷,

‚uðt™e rŒ÷ rs¿ttËt [u‚ u÷e ‚eðú Wífx. 31

rs¿ttËt ytí{™u …qht u  {Út u  yt u¤¾ðt ÓŒu,

-Q‚he Q‚he Ÿzu þt uÄ u z qƒfe {the ‚u. 32

«Ëk„u nu‚ w™ w k  ¼t™ su™u ‚íft¤ ÚttÞ Au,

ÚtE ¼t™ «{týu ‚u ð‚u o, rs¿ttËw òýsu. 33

Q„u ð]r¥t «{týu ‚ u ð‚u o  Ët i s™ Sð™u,

rs¿ttËt ‚tu …Ae fu{ ¾t÷e ƒuËe hnu …Út u ? 34

rs¿ttËt ò„e, ‚u nt uÞ Œ qhŒþe o, rð[thf,

-{tir÷f ®[íð™u, fuðt hrËf ! þt f¤tí{f ! 35

ð]r¥t™t òuþÚte õÞt kÞ u rs¿ttËt ƒ¤ðt™ Au !

rs¿ttËtÚte ½zt‚t u su Ët[w k  ‚ u yk‚hu swyu. 36

rs¿ttËt ò„e Au ‘yuðt u «íÞuf f{o{t k ËŒt-

-½xu …tðhÄt u nt uðt u’ yu «íÞût «{tý{tk. 37

y™uf ò‚™t f uðt «Ëk„t u Sð™u [Zu !

rs¿ttËw ‚ u{nª …qht u  ÷ûÞu þt u ËtðÄt™ Au ! 38

«Ëk„t u™ u «Ëk„t u™e he‚u rs¿ttËw ™t swyu,

½ztðt ‚u {éÞw k  òýe, ‚u{ rs¿ttËw ð‚oþu. 39
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«Ëk„™u fÌtt u  ‚ uÚte …t u‚t™t u „wh w Sð™u,

f u su Ëth w k  ƒ‚tðu Au fûtt Sð™™e ÓŒu. 40

…zâu ntf÷ [tÕÞt su yufÄtht u s þtu fhu !

Ët[e ntf÷ ‚uðt™e, ‚u s ©uÞtÚte o Þt uøÞ Au. 41

{¤u ‚u™t u … qh u… qht u  ËŒw…Þt u„ su fh u,

‚u™u Ëk‚t u»t Ëk… qýo su{t k ‚ u{t k XÞt o fh u. 42

{¤u Ëk… qýo ‚t uÞ u su Út‚t u ™Úte {Œt uL{¥t,

Ët[t u ©uÞtÚte o  ‚ u Þt uøÞ, ™u ynk{wõ‚ Sð™. 43

rs¿ttËtyu ƒ‚tðu÷t k f‚oÔÞ…t÷™u þqht-

-yt[he ‚u «{týu su ƒ‚tðu LÞt÷ ÚttÞ þt ! 44

„wý r™¼oÞ‚t…qýo «„xâu ™{ú‚t ÓŒu,

ßðt¤t{w¾e Ë{e þÂõ‚ «„xu f uðe Sð™u ! 45

yuðe þÂõ‚ …Ae f uð w k  ½z u Sð™ ™q‚™ !

yt‚o rs¿ttËw ‚ u {tºt «ðuþu rŒÔÞ Sð™. 46
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nrh:H

¾kz : 2 : rs¿ttËt™tk ÷ûtý-«{tý

yæÞtÞ 1 : ò„]r‚

sðtƒŒthe Ëk… qýo rs¿ttËt ÷u Mðefthe ‚u,

Ëh‚[qfÚte f I ytððt ¾t{e Œ u ™ ‚u. 11

…zu …tAe, Út‚t k Q¼e rs¿ttËt™u ™ ðth Au,

[u‚‚e su hnu ‚ u™ u ËtðÄ hTn uð w k  Ë Tn u÷ Au. 21

Útt uzef [qf™t u »Ý ï f uðt u  yt½t‚ fth{t u !

þt u …Aztx ‚u ¾tÞ ! Ëðu¤t QXe ™t þfu. 31

ËtðÄt™e rðþu [qf rs¿ttËt™u …ze s‚t k,

»Ýï þe [tux ÷t„u ™u ‚eðú þe hTnu‚e [u‚ðt ! 41

¼tøÞu fŒef rs¿ttËt ƒuftƒq ƒ™‚e …Út u,

…rhýt{ r™nt¤e™u ËtðÄ Út i  ËwÄthe ÷u. 51

rs¿ttËt ®f‚w f uðe ‚u ‚ u ð u¤t Ëuðe Ëuðe™u-

-niÞ u Ë¼t™‚t W„ú Ähtðu ©uÞ™t …Út u ! 61

ft uEf ðth rs¿ttËt ytz w k‚ uz w k  fŒe swyu,

òu‚t k™e ðth ‚tu f uðe [tUfe™u ò„e ‚u QXu ! 71

su™u ßÞt k sðw k  nt uÞ ‚u™e Ë¼t™‚t ‚hu,

yuðw k  «{tý‚t k Ët[e rs¿ttËt òýðe ÓŒu. 81
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{t„o yx…xt u ytÔÞu ¾k[ftE ¾ze s‚t k,

rs¿ttËt {q„e íÞtk ™t hTnu, ‚í…h þe Ä…tððt ! 91

…tu‚u …t u‚t™e he‚u þe [t÷ðt™u [Ìtt s‚e !

‘fuðt u ð¤tkf õÞt k ÷uðt u’ „{ yu™u …ze s‚e. 10

QøÞu Þwðt™e rs¿ttËt ™ðt ytðuþ{t k [„e-

-Qzu ytftþ, íÞtk …tu‚u fuðe Ë¼t™‚t ¼he ! 11

Sð™u nt uÞ Au Ët[t u ¿tt™Þwõ‚ y™w¼ð,

Ë¼t™‚t þe nu‚ w™e su{t k nt uÞ s ‚táþ. 12

rs¿ttËt™e ¾qƒe yuðe f u ‚ u ò„]r‚ Äthe™u-

su {u¤ððw k  Au, ‚u™t Äth u Sðk‚ nu‚ w™ u. 13

Äthu÷w k  { u¤ðu Au su ‚ u™t u r™ùÞ {¬{,

-ð@ suðtu Út‚tu, suÚte {uhw þtu rŒ÷ r™ù¤ ! 14

rs¿ttËt™t u ÓŒu yt kõÞt u { wÿt÷u¾ ¾hu¾ht u,

‘…t{ðw k, …t{e™u …tAw k  þ w k  yð‚hðw k  Ÿzw k  !’ 15Òt

y™LÞ þÂõ‚ ™u Ä q™ ysƒ, ™u yrð[¤,

nu‚w V¤tððt {t„u þt u yÇÞtË yrðh‚ ! 16

™tËt™tË nðu ™t Au, rs¿ttËt ò„e ßÞthÚte,

nðu ‚t u yufÄth w k  ‚ u {kzðt™w k  s Au [ne. 17

•
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yæÞtÞ 2 : Sð™

(y™wüw…)

ðtM‚rðf nþu su f I æÞ uÞ™u Ët™wf q¤ ‚u,

„ún‚t k ðth ™t ÷t„u rs¿ttËt™u sht ÓŒu. 11

W…Þt u„™w k  su su f I …Út u  Sð™{tk {¤u,

rs¿ttËt Ë{S ÷u Au, ‚u™t ‚uðt k MðY…™u. 21

ytzVkx u sðt‚t k ßÞt k, ¼w÷tðt{t k …ze s‚t k,

rs¿ttËt [u‚ðu f uðe yýËthu ÓŒu ‚Œt ! 31

[qfe fŒe sðt‚t k ‚ u ÄtÞw O  r™þt™ r[¥tÚte,

-…zt‚tk …tAw k, [u‚e þe yt„u V÷tk„ {th‚e ! 41

òÛÞw k  yòÛÞw k  rs¿ttËt ‚u f ux÷ef ðth þe-

-fhu Au òýe òuE™u ¿tt™…qð of nu‚ wÚte ! 51

rs¿ttËt{t k … qh u… qhe ‚xMÚt‚t «ð‚o‚e,

Ëtht f u ™hËt{t kÚte ‚ u æÞ uÞ Þt uøÞ ÷u „úne. 61

fŒef ƒTntðhe ÚttÞ rs¿ttËt …Út [t÷‚t k,

„¼htE s‚tk …tAe MðMÚt ÚttÞ þe he‚Úte ! 71

[thuft uh swyu f uð w k  ƒtheftEÚte [t u¬Ë !

rs¿ttËt‚ýe árü þe ‚u Ët UËhðe M…ü s ! 81

«tÃ‚ fhðw k  Au su™u …t{e™u … qýo yk‚hu,

fuðtk Ëti¼tøÞ, ytnT÷tŒ, yt™kŒ, þÂõ‚ Q{xu ! 91

rs¿ttËt ðtkÍýe ™t Au, sL{tðu Au ™ðw k ™ðw k,

¿tt™«ftþ …tz u Au, ™ðt ™ðt rðþu Ÿzw k. 10
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rs¿ttËt™t u ËwftÞu ™t Sð™hË ft uE Œe,

yufyufÚte þt swŒt hËu hËtÞ rŒ÷Úte ! 11

‚u{ A‚t k hËu ‚ uðt ÷…uxt‚e ™Úte ÓŒu,

h{u … qht hËu ‚t uÞ u …t u‚ u ‚ u™tÚte r¼L™ Au. 12

Sð™÷ûÞ Ët{uÚte Œt uze™u ytðe ‚u {¤u,

þw k  ‚ u ytùÞo «íÞût rs¿ttËt™t …rhƒ¤u ! 13

„ýu Au Sð™u …t u‚ u …t u‚t rð™t ™ ft uE™u,

A‚tk ‚w{t¾e ™t yu™u, yuðe r™hr¼{t™e Au. 14

Sð™ðtŒ ‚usMðe þt u rs¿ttËt‚ýtu ¾hu !

Sð™™e W…uûtt ‚u fŒe fhe ™rn þfu. 15

[ªÄu Au rŒ÷ rs¿ttËt Sð™{qÕÞ þtï‚,

Sðk‚ {qÕÞ ‚u ‚ uðt k At uze ™t þf‚e …Út. 16

þtï‚ {qÕÞ su yuðt k Sð™u rðfËtððt,

™u y™w¼ððt yu™u rs¿ttËt Wã{e ËŒt. 17

Sð™™u ƒ™tðu Au Qæðo„t{e þw k  Ã÷trð‚ !

rs¿ttËt™tu ¾htu Ä{o yuðtu Au M…ü Ã÷trð‚ ! 18

fŒef nthe ‚u òÞ, fŒef ™tËe òÞ Au,

fŒef Út k¼e ‚u òÞ, ‚t uÞ u ‚ u æÞ uÞ ™t ¼q÷u. 19

r™htfhý ÷tðu Au su™w k  ‚ u™ w k  … qh u… qh w k,

rs¿ttËt™t u s ‚uðt u Au Mð¼tð „wý r™s™tu. 20

yÂø™™tu ‚ý¾tu ‚ uðt u Sð™ …rhð‚o™,

þÂõ‚ðk‚ …qh u… qht u  Ë{Út o fhðt h‚. 21
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Ä¬tu {tÞt o rð™t ¢t kr‚ ™Úte Sð™™e Út‚e,

rs¿ttËt™w k  s ‚u f{o fÞt o rð™t Xhu ™rn. 22

‚ý¾tu yÂø™™t u f uðt u ßðt¤t{w¾e ¼¼qf‚t u-

rs¿ttËt™t u s÷u ‚eðú …÷xt ¼ÔÞ «uh‚t u ! 23

Sð™u yÄðå[u òu Ëkòu„t u ƒŒ÷tÞ Au,

rs¿ttËt ft{ íÞt k f uðw k  yt…u, ‚u ‚w k  «{týsu. 24

ßÞt k íÞt k V kVt uËe V kVt uËe f{o Sð™™tk fh u,

þt uÄ‚t k þt uÄ‚t k h Tn u‚t k  f{o »Ý ï  ¾hw k  szu. 25

Sð™u EïhuåAt™u ÷u‚t k ðÄtðe ytðzu,

rs¿ttËt ð‚o‚e íÞth u yt…{u¤u r«AtÞ Au. 26

‘Sð™u ht¾ Ëk„tÚt ¼tð™t u ¼tðÚte ÓŒu’,

rs¿ttËt™t u s ËkŒ uþ yuðt u W‚th ð‚o™u. 27

rs¿ttËt‚ýe ¼t»tt þe ¼uŒ‚e {{oðuÄf !

þe r™¾t÷Ë ™u M…ü {wøÄ, yËhfthf ! 28

‘Út‚t k su VuhVtht uÚte {™ ût wçÄ Útþu ™nª’,

yuðw k  y™w¼ðt u íÞth u rs¿ttËt Ët[e {t™ðe. 29

fuðt f uðt Íht Vqx u WíËtn™t ™ðt ™ðt !

íÞthu òýðe Ët[e ‚u rs¿ttËt ò„e rŒ÷{tk. 30

¼thu{tk ð¤e ¼thu Atu, ntu …rhÂMÚtr‚ fth{e,

rs¿ttËt {q„e fu{u ™t xq krxÞw k ðt¤e ƒuËe hTnu. 31

yufÄtht…ýtÚte þe rs¿ttËt ð‚o‚e ËŒt !

ytðu ‚t uÞ u ™ f kxt¤t u »Ý ï  ‚ u yuðe æÞuÞ{t k. 32
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…tu‚t™e ¼q÷Úte …t u‚ u þt u ƒt uÄ…tX ‚u „ún u !

ËtÄðt nu‚ w™ u f uðe »Ý ï  ‚í…h‚t ÓŒu ! 33

ò„u÷e Ët[e rs¿ttËt, rðïtË, ¾k‚, Wã{,

…uŒt f uðt k  fh u ¼ÔÞ, {Œt o™„e, …ht¢{ ! 34

¼uŒ¼tð ½xtz u Au rs¿ttËt Sð™u ËŒt,

‚u fhtÔÞt rð™t [t÷u rs¿ttËt™u ™rn fŒt. 35

ytŒhƒwrØ rs¿ttËt f u¤ðtÞu s Sð™u,

„wý ™u ¼tð «uhtÔÞt ‚u fh u r™íÞ Sð™u. 36

rs¿ttËt áZ …tzu þt u MÚttÞe «¼tð Sð™u !

«¼tð ð‚o™u …tAt u Q‚htðu s ¼tð™u. 37

‘«u{, ytŒh, rðïtË’ yu ºtýu yuf Sð™u-

Út‚t k Ëk…qýo, rs¿ttËt rðftËu Qæðo þe [Zu ! 38

rð…r¥t Ëkfxt u ytÔÞu f u{ ð‚e o þftÞ Au,

rs¿ttËt™e ÂMÚtr‚ f uðe ‚uÚte òýe þftÞ ‚u. 39

rs¿ttËt „ýfthu ™t, {w~fu÷e, rðÎ™, ft uÞzt,

Q÷xw k  ‚ u ðÄth u Au, WíËtn, þÂõ‚, «uhýt. 40

«Ëk„u þw k  rð[thu Au yuÚte {™™e ¼qr{ft,

-þe h[tÞu÷e ‚u ft¤u Q„u «íÞût «eAðt ! 41

ÂMÚtr‚ …t u‚t™e þe ð‚u o  ƒtÌt «Ëk„Úte ÓŒu

-Ët[e he‚u Út‚w k  f uð w k  …rhð‚o™Úte swyu ! 42

rs¿ttËt òýðe Ët[e ht¾u ƒuËtze ™t fŒe,

æÞuÞ fhtððt …t u‚ u, Ëtfth þe {Úttð‚e ! 43
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swŒtk swŒt k s þtk þMºt swŒt swŒt «Ëk„{tk !

rs¿ttËt ht¾ðt k òýu su{ su W…Þt u„{t k. 44

þe¾ðt™t u s Au {tºt nu‚ w yu™u ƒeòu ™Úte,

ßÞtk íÞtk …tu‚u Xhu …tAe, fhe f{o, ƒesu s‚e. 45

z„e s‚e fŒe ÷tøÞu, A‚t k ‚ u z„‚e ™Úte

«íÞuf z„÷t{t k ‚ u ™ðw k  ™ðw k  ÷nu [ne. 46

rs¿ttËt At÷ At uz u  ™t Äth u÷w k  { u¤ÔÞt rð™t,

‚u ð@þÂõ‚ þe At uz u  r™þt™ …th …tzðt ! 47

Sð™u f ux÷t ðuþ ƒŒ÷t‚t hÌtt fhu,

{u¤ððt™w k  su ntŒ o rs¿ttËt ‚u™w k  ÷ût Œ u. 48

þt r™¾t÷Ë Ëk…qýo rs¿ttËtÚte ƒ™tÞ Au !

®f‚w ‚ u™t yr‚huf u ¾U[tE ™t sðt s Œu. 49

su{t k su{t k s‚e ‚u™t „wý, Œt u»t, Mð¼tð™u-

òýe s ÷u „úne {{o, s‚e Ëti …th õÞtkÞ ‚u. 50

ytuh{tÞw k  fþw k  õÞt kÞ u rs¿ttËt™u ™ Sð™u,

Ëthw k™hËw k  At u nt uÞ rs¿ttËt™u ™ ¼uŒ Au. 51

ƒkÄtE ™t s‚e õÞt kÞ u su{t k ‚u{t k ðËu A‚tk-

æÞuÞ Þt uøÞ „úne, ƒesw k  At uze, ÄË{Ëu ‚Œt. 52

[tu…tË Útfe rs¿ttËt ËtðÄt™ hÌtt fhu,

nw{÷t u fE ƒtswÚte ytðu, ‚…tËe, ð‚oþu. 53

ytÔÞu þe ytV‚t u Ët{u ‚ u ¼Þkfh nt u ¼÷u,

rs¿ttËt fŒe ™t „t kX u … Tntz su{ xfe Q¼u. 54
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Þît‚ît „{u ‚u{ rs¿ttËt [t÷‚e ŒeËu,

A‚t kÞ u æÞ uÞ™u ÷ûte ‚u™e ‚u …„Œkze Au. 55

rs¿ttËt ðuð÷e ™t Au, rs¿ttËt f{òuh ™t,

«[kz yÂø™ fuðt u ‚ u ¼¼wftð‚e ËðoŒt ! 56

rs¿ttËt f u¤ðt‚e nt u, ¾w{the Sð™u ‚Œt,

¾{eh þw k  y™t u¾w k  íÞt k y™w¼ðtÞ Au ËŒt ! 57

rs¿ttËt ™t  ™{t÷e Au, þqhðeh™e su{ ‚u,

LÞt uAtðh fhe Œ u Au, …t u‚t™w k  rþh ðthe ‚u. 58

™tk¾u ð÷t uðe niÞt™u yuðe Œþt Út‚t k ¾he,

rs¿ttËt ËTntÞ™t u ntÚt Œ i ytïtË™ «uh‚e. 59

yuðt Ëkòu„ ðu¤t ‚u Sð÷uý ¼÷u nþu,

‚uðt k …rhƒ¤tu Ët{u rs¿ttËt þÂõ‚ Œt¾ðu. 60

x æ é‡ æ ™u |æ æ±  Q„u Au rs¿ttËtÚte s Sð™u,

òýtu yuðw k  Út‚t k …t u‚ u rs¿ttËt ËíÞ òýsu. 61

rs¿ttËt{tkÚte sL{u Au þw k þw k y™tu¾w k Sð™u !

su™e {trn‚e MðÃ™uÞ u ™Tnt u‚e yt…ý™u fþu. 62

rð»tÞntŒo su™tÚte …{tÞu Au y™w¼ðu,

rs¿ttËt yu™w k  Au ™t{, ‚u ‚ u{ ðh‚tðþu. 63

Sð™‚ýe r™ct™u ht¾e «íÞût yk‚hu,

Wfu÷u «§ þe Ëðo rs¿ttËt {{oðuÄf ! 64

rs¿ttËt™e hwr[ fuðe æÞt™, {™™, ®[íð™u !

þe ÷„™e ÷„tze Au ‚ u{t k ‚ u{t k s Sð™u ! 65
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fuð w k  W…tË™t {t„u yuft k‚, þt k‚ W¥t{ !

rs¿ttËt ¼ªsðe ‚u{t k …{tz u ¼tð Ëw kŒh. 66

rs¿ttËt ¼tð ™u «u{ Ëtfth f{o{t k fh u,

…Út u  [z u÷e ‚u Ët[e rs¿ttËt òýðe ½xu. 67

rs¿ttËt Ëk„ ‚u su™t u „{u ÓŒÞ ht¾þu,

Ët uƒ‚ fh‚e ¼tðu su™t u h k„ [Zu ÓŒu. 68

fhu Au Ëk„ su™tÚte f I f{tðtÞ Sð™u,

rs¿ttËt ÔÞðnthw Au ™ft{w k  ð uzVu ™ f I. 69

…÷tuxtÔÞt rð™t hTnu ™t, hk„tðu hk„ r™s{tk,

rs¿ttËt™t u ¾ht u yuðt u „wýÄ{o «¼tð{t k. 70

rs¿ttËt {q¤™t u suðt u Mð¼tð nt uÞ r™ùÞu

-ƒŒ÷tÔÞt rð™t hnu, rs¿ttËt™w k  «{tý ‚u. 71

yrðïtË r™htÄth rs¿ttËt Sð™u ¾hu !

r™ct rðïtË Ëk…qýu o  rs¿ttËt f{o Ët i fh u. 72

þe frxƒØ rs¿ttËt {‚¼uŒ r™ðthðt !

Ëw{u¤ Sð™u Ëðo «fth™t u {Út u  Útðt. 73

ð]r¥t™u fŒe rs¿ttËt ‚u ƒnuftð‚e ™Úte,

ËkÞ{u ÷tððt …t u‚ u {Úttðu Ë{sq‚eÚte. 74

rs¿ttËt rŒ÷ Ët{ÚÞo ðÄw ™u ðÄw {t„‚e,

f{o ™eðuzðt …qýo ™u Útðt …tºt rŒ÷Úte. 75

¼tðÚte yt k¾{t k yt kËw ‘rs¿ttËtyu {™u nðu-

-…t u‚t™e …fzu ÷eÄt u’ òýe™u yu{ ‚u ÓŒu. 76
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sðtƒŒthe WXtðu rs¿ttËt f uðe Sð™u !

Sð™u nu‚ w ‚ u™t u Au «uhðt ¿tt™ yk‚hu. 77

Sð™™tu {ntÞ¿t [tÕÞt þt u fh‚t u hnu !

rs¿ttËt «uhýt ‚u{t k ¼t„ ‚t u ¼sÔÞt fhu. 78

¾t÷e {t™u Útðt{t k ™t Ÿ[t …ðo‚™e Ë{t,

Vu÷tðt{t k s þe {t™u …t u‚t™t{t k hne ËŒt ! 79

©ØtÚte ¼Âõ‚ sL{u Au, r™ct Sð™™e ÓŒu-

-¼Âõ‚Úte ‚u Q„u …qýo, rs¿ttËt™w k «{tý ‚u. 80

rs¿ttËt …tz™the Au Ÿzt u «¼tð Sð™u,

«r‚…tŒ™ …t u‚t™w k  rs¿ttËt ‚u fhtðþu. 81

rs¿ttËt ƒt kÄ‚e niÞ u þw k  Ë„…ý Sð™u !

-‚t uztðe ‚qx‚e ™t ‚u Ë„tE yuðe rËØ Au. 82

rs¿ttËt ¼tð™tÚte su Au h k„tÞu÷ Sð™,

þe ytk‚rhf þÂõ‚ ‚u rðfËu Au ¼„ehÚt ! 83

þtu … wh w»ttÚt o  rs¿ttËt ytŒþo rðfËtððt-

-„ý™t fhðt ‚u™e rs¿ttËt™u ™ ¼tð™t. 84

ŸÄw k  ½t÷e s {kzât ‚u hnuðt™w k  s òý‚e,

…wh w»ttÚt o™e {Þt oŒt rs¿ttËt™u fŒe ™Úte. 85

fuð w k  rðhtx ÔÞÂõ‚íð rs¿ttËt Útfe Sð™u-

-ÔÞõ‚ …tu‚u Út‚w k hTnu Au, Q„u Au ‚u y™w¼ðu. 86

yk‚hu ‚u Q„e fuðw k …tBÞt rðM‚th þtu fhu !

¼tð rðM‚th{tk {t u¤t u Út‚t k, …tAtu Ÿ[u [„u. 87
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rðM‚th ¼qr{ft suðe ‚uðt u ‚ u ¼tð™u „ún u,

{q¤u su ¼tð, ‚uðtu ™u ‚uðtu ™t ‚u ƒesu Xhu. 88

þ{‚tk þe r¢Þt MÚt q¤, Ëqû{™w k  ‚¥ð Sð™u-

-ðeÞoðt™ ƒ™u ‚us, A‚t k ™t …h¾tÞ ‚u. 89

rs¿ttËt™w kÞ ‚uð w k  Au, MÚt q¤Úte Ëqû{{t k s‚e,

yuðw k  Ë qû{ sýtÞu ™t ft uE he‚u ƒnthÚte. 90

Sð™u …qýoÚte … qýo æÞ uÞ …Tn u[t™ðt ÓŒu,

{]íÞw™ u ™t u‚he f uð w k  rs¿ttËt Ík…÷tðþu. 91

Ëtk¼¤eyu ™rn ‚t uÞ u, þt u Ëk¼¤tððt‚ýtu-

-rs¿ttËt™t u s ‚u Ä{o, {t™e ‚u ‚ u{ ð‚oþu. 92

fuðt ËkÞt u„ ytðu Au Sð™ …÷xtððt !

rs¿ttËt™u ÓŒu ‚ u™e òýfthe r…At™ðt. 93

…rhð‚o™ yu ‚t u þt u rs¿ttËt™t u yr¼¢{ !

…rhð‚o™ Au {wÏÞ rs¿ttËt Mðt k„ Sð™. 94

{tir÷f‚t rð™t ƒesw k  rs¿ttËt™u ¾…u ™rn,

r™‚t k‚ þe ™ðe ðt‚ rs¿ttËt {{o™e ¾he. 95

þtu y™w¼ððtfuht u  fer{Þt u ‚ u ™ðt u ™ðt u-

rs¿ttËt Sð™u ÷tÄu …rhð‚o™fthe ‚t u ! 96

rs¿ttËt rŒ÷ fuðe Au Sð™™e rn{tÞ‚e !

Sð™ yuf™w k  yuf rs¿ttËt™u „{u ™rn. 97

rs¿ttËt {q¤ þe …t u‚ u [u‚™t™w k  «ËtÄ™ !

ËtæÞ ‚u fhðt «tÃ‚ ‚u {n¥ð™w k  ÷ût s. 98
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¼tðtí{f Út‚w k  f uð w k  Sð™ «uhýtí{f !

rs¿ttËt WŒT¼ðtðu Au ¼ÔÞ þw k  hBÞ Sð™ ! 99

Sð™Ë¥ð rs¿ttËt {Út u þw k  «„xtððt,

y™w¼ðu s …t u‚t™t {t ir÷f Œþo™u ‚Œt. 100

…tu‚u y™uf Au fuðtu ! A‚tk …tu‚u ™ ftkE Au,

rs¿ttËt Sð™u yuðw k  y™w¼ðtð‚e ÓŒu. 101

•

yæÞtÞ 3 : ®[‚™

(y™wüw…)

…tu‚t™u ßÞtk sðt™wk Au, yu™w k ¿tt™ ™Úte A‚tk,

[t÷‚t k [t÷‚t k ¿tt™ rs¿ttËt {u¤ðu ‚Œt. 11

fhe fhe y™w{t™ Ët i ‚th‚BÞ ftZðw k,

rs¿ttËt™e ™ yu he‚, yu™u {u¤u Q„u ™ðw k. 21

®[íðtðu rŒ÷ rs¿ttËt, ®[‚ðe …Út {u¤ðu,

¼wMft u yòý{tk {the, ‚u{t kÚte ‚¥ð ‚thðu. 31

rs¿ttËt ‚t u fhtðu Au {Úttðe Ÿzw k  ®[íð™,

®[íð™ þw k  s„tze™u h¾tðu r™íÞ ò„]‚ ! 41

ðt„tu¤ðtÚte ½t u¤t‚w k  yuÚte ‚t u ™ðw k  ™t Q„u,

X uh™tX uh íÞt k™t íÞt k, yux÷t{t k ½ qBÞt fhu. 51

™ðw k  ðt„t u¤ðt{t kÚte fŒeÞu ™rn ™ef¤u,

ßÞthu ®[‚ððt{t kÚte ™q‚™ hË r™Íoh u. 61
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íÞtk™t íÞtk …ze hTnuðt Œu yuf™t yuf [¢{tk,

{t„o ðt„t u¤ðt{t kÚte ™ef¤e ™t þfu fŒt. 71

Au ðt„t u¤ðw k  s wŒ w k  s, ®[íððw k  swŒe …uh™w k,

½t k[e™t ƒu÷™e su{ ðt„t u¤ðw k  «{týðw k. 81

®[‚ððt Útfe MVwh u rð[th yt…{u¤u ‚ u,

™ðw k  ™ðw k  Q„u f uð w k  n iÞ u ®[‚ððt Útf u ! 91

®[‚ððw k  f wŒtðu Au rûtr‚òu þe ™ðe ™ðe !

ð‚t o‚ w k  nt u  «{týu ‚u rs¿ttËt Ët[e òýðe. 10

…t k¾ ðt„t u¤ðt™u ™t, rs¿ttËt Qz‚e hnu,

[t÷u ðt„tu¤ðw k ™t, ™u rs¿ttËt ‚tu ƒZât fhu. 11

ðt„t u¤ðw k  h¾tðu Au SðŒþt{nª ËŒt,

®[íððw k  ‚t u  [„tðu Au SðŒþtÚte ËíÞ{t k. 12

{t™ðw k, òýðw k  …tAw k  yu™w k  yu s r…At™ðw k,

-ðt„t u¤ðt™e ‚u he‚, ‚thðu ®[íððw k  ™ðw k. 13

fuðt u ®[‚ððtfuht u  yŒT¼w‚ ðuþ fth{t u !

fth{t u ‚t uÞ u n iÞt™u hËÞwõ‚ s ÷t„‚t u. 14

ð{¤u yuf™t yuf ðt„t u¤ðw k  ½ w{tðþu-

ßÞthu ®[íððw k  Ä¬u÷u õÞt kf ð{¤Úte …Út u. 15

ðt„t u¤ðt{nª x æ é‡ æ „æ}æ¨  þt u {n¥ð™t u !

ßÞthu ®[íð™{tk x æ é‡ æ ¨œ±, Ú…¨ òýðtu. 16

®[íððwk þtk MVwhtðu Au, WíËtn, MVqŠ‚, ‚ts„e !

®[íð™ yuf™w k  yuf A‚t k Q„u f¤t ™ðe. 17

32  rs¿ttËt



®[íð™ òu Út‚w k h Tnu, ‚u rs¿ttËt™w k s ÷ûtý,

®[íððw k  Sð™u yuðw k-W„tz u f uð w k  ™ q‚™ !

sL{tðu rŒÔÞ Ëso™. 18

{™™ ®[íð™u Ÿzw k  rs¿ttËt™t «Œuþ{t k,

rs¿ttËt ‚t u fhtðe™u, h¾tðu yt… yt…{t k. 19

fuðt u Ë¤„‚tu «§ su™u Sð™{tk QXu,

‚uðt u ƒuËe þfu At™t u „w…[w… fE he‚u ! 20

{qAo™t{t k …ze òÞ ¼÷u yuðt u fŒef ‚u,

ƒuXt u  ÚtÞt rð™t yu™u f u{ u ™t [t÷ðt™w k  Au. 21

«§ su™u QXu ‚ u™ u þe „t uŒtxe fhe fhe !

«§ …t u‚ u rð[thtðu ®[íð™ [tfzu [Ze. 22

Ëk‚t u»ttÞt rð™t rŒ÷ …t u‚ u ¾Ëu ™nª,

Wfu÷ «§™tu …t u‚ u ftZe™u sk…þu ‚nª. 23

rs¿ttËt þt ¾w÷tËt Œ i «uh u Ët kíð™ rŒ÷{t k,

yuðt y™uf «§tu™t rs¿ttËt Œ u sðtƒ þt ! 24

…t u‚t™t ®[íð™u {ø™ Ëk…qýo {þ„q÷ Au,

ƒesw k  ytðu ¼÷u ‚t uÞ u ®[íð™u ¼k„ ™t …zu. 25

fŒe ƒwrØ™w k  Œ uðt¤w k  rs¿ttËt ftZ‚e ™Úte,

ƒwrØ™u W…Þt u„u ÷i ™e…xu f{o ¾qƒeÚte. 26

rs¿ttËt ‚t u rð[tht uÞ u ÍtÍt fþt ™rn fhu,

‚fo, þkft f wþkft™u rs¿ttËt{t k ™ MÚtt™ Au. 27

®[íð™u ¼tð þtu {wÏÞ ! ÍtÍt ‚fo, rð[th™u-

®[íð™ Ëk½hu Au ™t, yuf ™u yuf{t k Sðu. 28
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®[íð™u ¼tð þt u nt uÞ ! rð[tht u™e …hk…ht-

¼tð{tk õÞtkÞ ™t ntuÞ, h{u „ï fuðe ¼tð{tk ! 29

ytzt‚uzt rð[tht u ™t ®[íð™u «„xu fŒe,

rð[th yufÄtht þt …híðu »ÜU  h Tn u xfe- 30

½q{he þe rð[tht u™e ò„u ®[íð™{tk ™nª,

»ÜU ™u »ÜUÝ ï  ½ q kx u  rð[th ®[íð™u Ëne. 31

…t{ðt f{o™w k  ntŒ o ®[íð™ ¼tðÚte Útðw k,

f uð w k  y„íÞ™w k  ‚ u Au, ð‚o™u þw k  W‚th‚w k  ! 32

{n¥ð ¼tð™w k  ¼thu ®[íð™u þw k  hnu÷ Au !

®[íð™u ¼tð{t k „tZ þe ‚L{Þ‚t ÓŒu ! 33

SðŒþt™e ð]r¥t™u ®[íð™u ™ð MÚtt™ Au,

Wå[, rŒÔÞ ¼qr{ft{t k ®[íð™™w k  {n¥ð Au. 34

•
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yæÞtÞ 4 : Mðtð÷kƒ™

(y™wüw…)

rs¿ttËt yuf÷e …t u‚ u, »Ý ï  ™t ËtÚteŒth Au,

M™une f u r{ºt »Ý ï ™t ft uE {ŒŒ„th Au. 11

Mðtð÷kƒe Útðt …qh w k  rs¿ttËt rþ¾ðtz‚e,

su{t k ‚ u{t k … qh u… qht u  ht¾u {Œth yt…Úte. 21

rs¿ttËt M…þoðt ytðu ßÞtk »Ýæï ‘MðtÚto’ ntuÞ Au,

rð™t ‘MðtÚt o’ «ðuþu ™t ft uE™t ½hytk„ýu. 31

¾… rð™t ™ þt uÄ u Au ft uE™t u ËtÚt ‚u fŒe,

ËkƒkÄ y{Útt u  „ ï ™t ƒt kÄ u ft uE «fthÚte. 41

„¤u …zu ™ ft uE™u, WAe™w k  ft uE™w k  ™ ÷u,

…ztðe ÷uð w k  ft uE™w k  rs¿ttËt òý‚e ™ ‚u. 51

…thft Ä™Úte yu ‚t u ð u…th fŒe ™t fhu,

Œ uðt¤w k  ftZðw k  òýu rs¿ttËt MðÃ™{t k ™ ‚u. 61

ƒeò …hu ¼ht UËt u ™t rs¿ttËt ht¾‚e fŒt,

…t u‚t™tÚte Út‚w k  Ëðo …t u‚ u fhe [qf u ËŒt. 71

rs¿ttËt™u ¼ht UËt u Au …t u‚t™e …h Sð™u-

-yuf …AeÚte þt yuf …t{e y™w¼ðu þe¾u ! 81

yt…{‚÷ƒe, þt uÄ u su{t k ‚ u{t kÚte ‘MðtÚt o’ ‚ u,

»Ýï fþtu ™ Ëkftu[, rs¿ttËt ‘MðtÚto’ hõ‚ Au. 91

«Þí™tu Ëti fhu Au su ‚u Mðt¼trðf Au ƒÄt,

¾U[ ‚t u …z‚e õÞt kÞ u rs¿ttËt™u ÷„eh ™t. 10
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[t÷‚t k [t÷‚t k Úttf »Ý ï ‚t u ÷t„‚t u ™Úte,

÷tøÞu, íÞtk ‚u rð[the ÷u ©uÞ su ntuÞ yt…Úte. 11

„¤u su Q‚hu »Ý ï  ÷uþu ‚ u ‚ u s yk‚hu,

Mðt¼trðf s ‚u yuðtu rs¿ttËt™tu Mð¼tð Au. 12

{t„u {nuhƒt™e ™t rs¿ttËt ft uE™e fŒe,

y…uûttÞu ™ ht¾u Au …t{ðt ©uÞ ft uE™e. 13

þtu y™wËhðt™t u ‚ u su™u {tLÞw k  ¾hw k  ÓŒu,

rs¿ttËt™tu s ‚u Ët[tu yuðt u Au Ä{o ð‚o™u ! 14

‘ythk¼u þqhe’ ™t Þt uøÞ rs¿ttËt‚ýe ƒtƒ‚u,

ËŒtÞu {Út‚e h Tn u‚e fŒe þe½ú, fŒe Äe{u. 15

‘¾U[e™u ÷tððw k  …tËu’ ‚u rs¿ttËt™e Au f¤t,

rËØ Au ‚u f¤t{tk þe yu{tk ËkþÞ ™t sht ! 16

su su …Út u  {¤u ‚u™u fŒe ™fth‚e ™Úte,

rs¿ttËt Ëðo™w k  ntŒ o [nu r…At™ðt, {Úte. 17

yuf÷e {tºt …t u‚t™u rs¿ttËt {t™‚e ËŒt,

Þt uøÞ Mðefthðt suð w k  nt u‚t k, Mðefth‚e ËŒt. 18

„turc yk‚hu f uðe rs¿ttËt ‚t u fÞt o fh u !

yu™u ‚ u yuf÷e òýu, ƒeòk™u „{ þe …zu ! 19

¼¤u su™u {¤u ‚u{t k, Ë{tE òÞ Ëðo{t k,

A‚tk r™ht¤e, r™M…]ne, Ëðtu o…he þe yt…{tk ! 20

™Úte ™Xt uh …tAe ‚u f uðe Au ™{ýe ¾he !

rs¿ttËt™e f¤t Ët u¤ òýu Ëk… qýo ft u  ™nª. 21
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òýðtfuhe {tºtt™u [qËe ÷u Au … qh u… qhe,

«ðuþe ™ef¤e òÞ Œût þe …qhe …t kËhe ! 22

shtÞ ¼uhðtE ‚u fþt{t kÞ u ™ òÞ Au,

‚xMÚt‚t ðhu÷e Au rs¿ttËt™u ËŒt …Út u. 23

yuf ‚¥ðÚte ƒesw k  ‚ u ‚¥ð fuðw k  r™ht¤w k  Au !

rs¿ttËt™u s yu™e ‚u …qhe þe òýfthe Au ! 24

rs¿ttËt ¼tð …tu‚t™tu ßÞtk íÞtk ƒ‚tðþu ™nª,

…t u‚ u …t u‚t{nª ht[e niÞ u ÷u «eAe ‚¥ðÚte. 25

Ëk½ht u ™t fhu ‚t uÞ u »™u ntŒ o sYh™w k,

ntŒ o y™uf™t k yuðt k rs¿ttËt™u ™ðt k ™ðt k

-þt u ‚¥ðt{]‚™t u  Sðk‚ hË ËðoŒt ! 26

…t{u ntŒo A‚t k »Ý ï ‚ u ‚ u yÄqh w k  A u …Út u,

õÞtkÞÚte ™t Äht‚e ‚u, yËk‚tu»te A‚tk ™ Au. 27

»Ý ï  ËkƒkÄ Ët i ËtÚt u, A‚t k ËkƒkÄ ™t fþu,

y™tu¾e y¤„e fuðe ! A‚tk ™t y¼ztÞ Au. 28

rs¿ttËt ™t zh u f u{ u …tAe …zu ™ ‚u fŒt,

nthu÷e ÷t„‚e ‚t uÞ u, S‚ðt {Út‚e ËŒt. 29

r™:ËntÞ Œþt suð w k  rs¿ttËt™u ™ {tLÞ Au,

ht¾u {Œth, ytÄth …t u‚t™t yð÷kƒ™u. 30

‚u yt÷kƒ™ ht¾u Au, r™ht÷kƒe A‚t k …Út u,

ytÄth æÞuÞ™tu …tft u A‚tk r™ht„úne þe ‚u ! 31
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rs¿ttËt Ëðo„útne Au, A‚t kÞ u [t¤ýe Ë{e-

ftZe Ëti ™t¾ðt suðw k  ftZe ‚u f uðw k  ™t¾‚e ! 32

AtÞt ƒeòk™e …t u‚t™e …hu ‚ u …zðt ™ Œu,

…t u‚ u yt©Þ …t u‚t™t u yuf÷t u s ÷eÄt fhu. 33

{Úte ¾k‚ u h¤u …t u‚ u h¤k‚t k h¤‚t k …Út u-

yt u®[‚w k  yýÄthu÷w k  {t ir÷f ‚¥ð {u¤ðu. 34

ð{¤u ‚u rð[tht u™t k fŒeÞu …z‚e ™Úte,

rð[tht u™e „w÷t{e ‚u fŒe Mðefth‚e ™Úte. 35

fuð w k  f uð w k  Útðt Ík¾u rs¿ttËt ƒtðzt kƒ¤u !

þt ytÄth rð™t™e ‚u ! A‚tk ytÄthÚte Sðu. 36

rs¿ttËt Mðt©Þe …tu‚u, þtu r™Ätoh y¾kz Au !

{Œt o™„e¼Þtu o  f uðt u  yu™t u Mðt©Þ ytuh Au ! 37

ytfht «÷Þt u {æÞu òu ft uE xf™th nt u,

Ë{Út o yuf÷e {tºt rs¿ttËt Þt u„Þt uøÞ nt u. 38

ßÞtk íÞtk …tu‚u h{u fuðwk ÞtuøÞ ßÞtk rðfËtððwk !

rs¿ttËt yt…f{e o þe ! »Ý ï  …z u ™ þt uÄðw k. 39

…kÚt™t u ¼t ur{Þt u ft uE yu™u Ëk„tÚt{t k ™Úte,

A‚tkÞ ¼tur{Þtu …tu‚u …tu‚t™tu þtu ƒ™u Ëne ! 40

•
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yæÞtÞ 5 : ©Øt

(y™wüw…)

…t u‚t™e [t÷™e òý rs¿ttËt™u ¾hu¾he,

¾tuxftE s‚tk õÞt kÞ, ÷u »Ýï ÜUæ ï‡ æ htnÚte ? 11

«¼w™e …h ytÄth Ëk… qýo ht¾‚e ÓŒu,

…zt‚t k …tAw k, …t ufth u yt‚o™tŒ u «¼w ÓŒu. 21

f[ðtx fhu ‚ u ™t {™…ËkŒ ™t Út‚t k,

™t{ fkxt¤ðt™w k  ‚ u rs¿ttËt òý‚e s ™t. 31

Ëk„tÚt «¼w™t u Äth u ytËÂõ‚ At uze „ ï ƒÄe,

yuf÷t u {tºt ytÄth «¼w™t u rŒ÷ Äth‚e. 41

…t u‚t™e yuf÷e™e ‚u þÂõ‚Úte ™t fþw k  ð¤u,

rs¿ttËt Ëthe …uX u ‚ u òý‚e rŒ÷{tk ¾hu. 51

‚uÚte ‚t u rŒ÷{t k f uðe rs¿ttËt ™{ú‚t Ähu !

™{ú‚tÚteÞ ‚u þqLÞ Útðt «Þí™ ytŒhu. 61

æÞuÞÞu Au «¼w {txu, «¼wÚte ft u ™ {tux w k  Au,

rs¿ttËt™u ÓŒu yuðe Ëk… qýo «‚er‚ ðËu. 71

rs¿ttËt™u {nt {t uxt u  ytÄth «¼w™t u ÓŒu,

su{t k ‚ u{t k «¼w™u ‚ u {t u¾hu ht¾e ð‚oþu. 81

rs¿ttËt Ëðo ytÄth [u‚™t …h Äthe™u-

-þhýu Z¤e yu™t ‚u, yu™t s yt©Þu Sðu. 91

suðw k  ‚ uð w k  ™ ‚u Au su, Au Ëðt oÄth Sð™u,

su™e ‚tu÷u ™ ftuE Au, Au «íÞût, y{tÃÞ ‚u. 10
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rs¿ttËt òý‚e niÞ u …t u‚t rËðtÞ Sð™u-

-‘ft uEf ’ ¼t„ ÷u™th w k  …t u‚t™e ËtÚt Au …Út u. 11

rs¿ttËt™u ¼ht UËt u f u ‘ft uEf ’ ‚u™e ËtÚt Au,

Ëntht u Sð™u su™t u Aqxt u  …zât u fŒe ™ ‚u. 12

rs¿ttËt ‚t uÞ þe niÞ u sht f kxt¤‚e ™Úte !

Út‚w k Œu¾tÞ ßÞtk ƒkÄ rs¿ttËt ƒuXe þe Út‚e ! 13

rs¿ttËt rŒ÷ ò„u÷e þt k‚ Út i  ™t hne þfu,

þt kr‚ »Ý ï, A‚t k …t u‚ u QX ƒuË fÞt O fh u. 14

Au Äh…‚ niÞt{t k rs¿ttËt™u ƒÄe he‚u,

‘suýu Au …fzât u ntÚt ‚u s …th W‚thþu.’ 15

Ëuð‚t k Ëuð‚t k ¼tðu rs¿ttËt™u ÓŒu …Út u,

yýÄtÞt O …rhýt{ ytu®[‚t …Út þt k Q„u ! 16

{t k„ýeÞ fhe òýu rs¿ttËt ft¤ Ët k…z u,

¾k[ft‚e ™Úte õÞt kÞ u, M…üðõ‚t …Œu …Œu. 17

rs¿ttËtntŒo{t k ‚eðú þe Ëkð uŒ™þe÷ Au !

A‚t k …tAe rð[thu ‚ u X kze„th ÚtE ÓŒu. 18

yŒBÞ, Qæðo„t{eíð ™u ¼ÔÞt uŠs‚ Ík¾™t-

-rs¿ttËt «„xtðe™u, h¤u Ëqû{ «Œuþ þt ! 19

fuð w k  Ësof‚tfuh w k  Ë k kðÄo™ ÚtÞt fhu !

Sð™u ð‚o‚e ‚uðe rs¿ttËt™w k  «{tý ‚u. 20

ßÞthu Sð™ Ëk…qýo Q„‚tk ‚t u «ËL™‚t,

su ‚u «ËL™ Ët i ÷t„u yuðe árü Út‚e ‚Œt. 21
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Ëw‚hw k  Ë w‚hw k  s u{ Ëq‚h Q‚Þt O fh u,

rs¿ttËt™w k  Út‚t k ‚ uð w k  òýðw k  Þt uøÞ Ëðo ‚ u. 22

niÞu r™»ýt‚‚t{t k þt W¥t{{t kne W¥t{-

-«„xe s þft u íÞth u Ëw‚hw k  Ëtð Ëðo s. 23

•

yæÞtÞ 6 : rð÷ûtý‚t

(y™wüw…)

þe …¤u …¤ rs¿ttËt MðÞk «ð]¥t yt…{t k !

yuf s árü ™u yufƒwrØÚte {ø™ æÞuÞ{t k. 11

W„ú{t k W„ú þe [t ux ÷ûÞ …híðu Sð™u !

«f]r‚yu, Mð¼tðu ‚t u rs¿ttËt ÷ûÞðuÄe Au. 21

ytzw k ytðe s‚tk hM‚tu ßÞthu Œu¾tÞ ™t fþu,

{Út‚t kÞ u VðtÞu ™t, rs¿ttËt Út k¼e ™t sþu. 31

«Ëk„u f uðe rs¿ttËt …rhð‚o™þe÷ Au !

ð‚o™ yuf™w k  yuf rs¿ttËt™w k  ™ nt uÞ Au. 41

rð[thðw k  …z u ™t íÞt k, {u¤u n iÞ u ™ðw k  Q„u,

‚fo, Œ÷e÷ íÞthu ‚t u ƒwrØ shtÞ ™t fhu. 51

Sð™u VuhVtht u þt yuf yufÚte ‚u swŒt !

rs¿ttËt «„xtðu Au yt™kŒ™u «{týðt. 61
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rs¿ttËt™u Q„u ßÞthu r™ct [u‚™ðk‚e ‚u,

…Ae »Ýæ  «Þí™t u Ët i yt…{u¤u ÚtÞt sþu. 71

{t„o ™t {tºt ‚u »Ý ï, [u‚™t …„Œkze Au,

yuðe r™þt™eÚte »Ýè  ©Øt, r™ct ƒ™u ÓŒu. 81

…t u‚t™e ¼qr{ft f uðe swŒe swŒe Œþt rðþu-

rs¿ttËt ‚u ƒ‚tðe Œ u yuðt u yu™t u «‚t… Au. 91

«r‚fth f ]…tÚte ‚t u fhe ‚u þfðt …qht u,

-rs¿ttËt™w k  …rhýt{, fuð w k  Ët{ÚÞo ƒûÞw k  Au ! 10

‘¼ÔÞ Sð™Úte niÞ w k  {M‚e{t k s {nt÷ðt-

-QXu Út™„™e fuðw k !’ ‚u rs¿ttËt™w k Œt™ nt ! 11

{™ ykf wþ{t k ytÔÞt …Ae Ë{…e o ‚ u þft u,

rs¿ttËt¼tð Ëk…qýo ò{‚tk, þõÞ ‚uÞ Ët i. 12

su r™ÔÞt o…th Ëk… qýo {nt r™ht k‚ Sð™u-

-‚u r™ht k‚ «VwÕ÷u Au ¼tðËwðtË ÷Tnuh‚e. 13

yuf÷e yuf þe …t u‚ u A‚t k »Ý ï  ™ yuf÷w k-

-Sð™u, ð‚o™u õÞt kÞ u ÷t„u Au ™t …Út u  fþw k. 14

…tu‚u …tu‚t™e {u¤u þe Þtus™t ‚u ½zât fhu !

Þtus™t ‚u ð¤e ¼tk„e ™tk¾e ¼q¬t fÞtO fhu. 15

Þt us™t Au, A‚t kÞ u þe Þt us™t Au ™ »ãÝ ï,
Mð‚kºt Ëðo he‚u ™u {t ir÷f ‚u ƒÄe he‚u. 16

[t÷ðw k  Þt us™t he‚u rs¿ttËt™u …ËkŒ ™t,

‚t uÞ u MðåAkŒ …tAe ‚u Sð™u ð‚o‚e s ™t. 17
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«ƒ¤ þÂõ‚ rs¿ttËt «÷Þfthe Sð™u,

…tAe {kztý þw k ¼ÔÞ {tkze {tkze SÔÞt fhu ! 18

y™k‚ Íz…u ytðu ðtðtÍt uz w k  «[kz ‚u,

rs¿ttËt ¼Âõ‚™t ¼tðu Q„e, fuðe ™{e …zu ! 19

rs¿ttËt «uhýt y…u o  ƒr÷Œt™™e Sð™u,

yu™u yt uAw k  ÷„ehu ‚ u ¾…u ™t y…oðt rðþu. 20

yufðth ðhe Au òu rs¿ttËt Sð™u ÓŒu,

fŒe ËtÚt ™ {qfe Œ u yuðe ‚u ð ú‚Äthe Au. 21

…ze „Þu÷ þe ¼q÷e, …tAe ‚u [u‚™t Íhu !

yr¼hwr[ yr¼ÔÞõ‚ rs¿ttËtÚte Út‚e ÓŒu. 22

rs¿ttËtntŒo™t u ¼tð Út‚t k, «tfxâ Sð™u-

-Ëðo «fth™t k f{o‚ýw k  ntŒ o …{tÞ Au. 23

y™w¼ð rðþu ytðu, ð‚o‚t k ‚¥ð Sð™u,

‚u yu{ …h¾tÞu Au rs¿ttËt yu s ÷ûtýu. 24

•
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yæÞtÞ 7 : r¢Þtþe÷

(y™wüw…)1

…t u‚t™t æÞuÞ™u f uðe Ë¤k„ ð¤„e hnu !

…rhýt{™w k  ®f‚w „ ï ®[íð™ ™t fÞt O fh u. 11

rs¿ttËt rŒ÷ sL{tðu ytþt Ët u™ uhe Sð™u,

A‚tk ‚u òu V¤u ™t, ‚tu r™htþt{tk ™ „ï …zu. 21

ƒ‚tðe ƒuËe ™t hTnu ™u, Ëti «„xtðu s ð‚o™u,

rs¿ttËt yuðe Au …t u‚u þe r¢Þtþe÷ Sð™u ! 31

…t u‚t™u fhðw k  su nt u ‚ u fÞt O fhðt rðþu-

-{þ„q÷ …qh u… qhe f uðe ‚í…h ‚u s Au ! 41

fhðt f{o Ët{„úe f ux÷e f uðe òuEþu !

rs¿ttËt™u ÓŒu ‚ u™ w k  Þt uøÞ Ët i ¿tt™ nt uÞ Au. 51

hne þftÞ r™®ù‚ yu™u ytÄth Sð™u,

Ët uz‚týe ¼÷u Ëqð u ‚t uÞ u ‚ u f{o ™t ¼q÷u. 61

{¤u÷t Ä{o™w k  …t u‚ u Þt uøÞ …t÷™ ‚t u fh u,

Axfe ™t sðt RåAu fŒeÞu MðÃ™{t kÞ ‚u. 71

«ðuþ‚e …¤u òýu ™t rs¿ttËt fþw k  sht,

¼¤‚tk ¼¤‚tk f{u o  òýe ÷u ntŒo ¿tt™{t k. 81

…qht u  …t u‚t …hu ht¾u {Œth „ ï  ƒÄe he‚u,

A‚t kÞ u {t u¾hu Äth u f ]…t™t rþh‚ts™u. 91

þe „r‚þe÷ rs¿ttËt ! rs¿ttËt f{oþe÷ Au,

Wå[{tk Wå[ …TntU[u íÞtk …tu‚u Ëso™þe÷ Au ! 10
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ò„u÷e rŒ÷ rs¿ttËt {Út u ‚ u þe …¤u…¤u !

f q kzt¤w k  ð¤e™u ËTn usu õÞt kÞ u ‚ u …ze ™t hnu. 11

rs¿ttËt ÷ût{t k ht¾u Äth u÷ w k  …th …tzðt,

…tBÞt rð™t ™ Ík…u Au, » rs¿ttËt™e ÷ûtýt. 12

rs¿ttËt ¼tur{Þtu Ët[tu {éÞtu Au sun™u …Út u,

Œt uhðe Œt uhðe™u ‚ u [÷tÔÞt fhþu ¾hu. 13

rs¿ttËt f uð w k  ytf»t u o  yuf{t kÚte ƒesu sðt-

-yt¼™eÞu Útðt …th þw k  ytf»t oý »™w k  nt ! 14

÷t„u ßÞtk ËíÞ …tu‚t™u ƒeò™e …hðt ™ íÞtk,

sðt nt u{tE íÞt k n»t u o  rs¿ttËt htS rŒ÷{tk. 15

f{o™t u Þ¿t ytí{t™t rðftË fts þt u {¤u !

Ë{…e o «¼w«eíÞÚt u o  rs¿ttËt ‚u{ ð‚oþu. 16

rs¿ttËt f{o{t k ¼tð «uhe «uhe s ‚u fhu,

™e‚hu f{o{t k ¼tð ‚uÚte ‚u f{oÞ¿t Au. 17

yuðe Þ¿t «ËtŒeÚte Þ¿tð»tt o  ÚtÞt fhu,

¼qr{ft ¼ªsðe ƒe™u W„tze, V¤tÔÞt fhu. 18

…t u‚t™t k f{o™t u Þ¿t ¼tð ytnwr‚ yt…e™u,

rs¿ttËt rŒ÷Úte ht¾u [t÷‚t u þt u r™hk‚hu ! 19

su su f{o‚ýt u Ä{o rs¿ttËt ‚u™e [t÷™u-

niÞtËqÍÚte òýe ‚u þe W‚th‚e ð‚o™u ! 20

…t{ðt ßÞt k ðÄu MðtÚt o rs¿ttËt ÚttÞ ‚í…h,

»Ý ï  ‚ u ð u¤ Q„u Au þe ‚t÷tðu÷e Wífx ! 21
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rs¿ttËt ™t fŒe ¼q÷u {¤u÷t u Ä{o r™s™tu,

…t¤‚tk …t¤‚tk Ä{o s‚tk ‚tu «tý, n»to þtu ! 22

«tÃ‚ ‚u f{o™t u Ä{o yŒt ‚u fhðt rðþu-

-rs¿ttËt ð@ suðe Au, fuðe yz„ ‚u …Út u ! 23

rs¿ttËt ð‚o‚e nt u ‚t u n iÞ u WíËwf‚t ðÄu,

y™w¼ð Útðt ‚uðe ð‚O‚e nt uÞ Sð™u. 24

rs¿ttËt ðTnt÷ËtuÞe þe [t Uxðt, ¼uxðt [nu-

-¼uxe »ÜU Útðt Ík¾u, rs¿ttËt yuðe ð‚o™u. 25

rs¿ttËt {thðt k òýu ™t f I ƒtÚtt u rzÞt k fþu,

»Ýè r™rù‚ Au [t÷ yth…th sðt rðþu. 26

Ü æH ™eh¾ðt ft uz rs¿ttËt™u Út‚t u ™Úte,

ÜUæH™e …hðt ËTn usu rs¿ttËt Äh‚e ™Úte. 27

¥æ… fu ÜUæH  r™ðuzt u  ytððt™t u s r™ùÞu,

rs¿ttËt yuðw k  òýe™u z„ ¼ÞtO fh u …Út u. 28

hTn uðt™w k  ð¤„e òýu, {týu ‚ u [tnðw k  ËŒt,

rs¿ttËt ‚u «{týu ‚t u ð‚oðt™w k  fh u fÞt o. 29

ËtðÄt™ …Út u … qýo hnuðt f uðe r™ù¤ !

[¤tðe þfðt »Ý ï ft uE Ë{Út o ™t ƒ¤. 30

nt u y™tËÂõ‚ Ëk… qýo ™u … wh w»ttÚt o  Wífx,

ƒk™u™t u {u¤ rs¿ttËt …tze, V¤tð‚e sÞ. 31

Útðt Ëk… qýo Au … qht u  rs¿ttËt™u ¾ht u hË,

Ëk…qýo‚t™e {Þt oŒt …Tnt U[‚t k, Œ qh þt u …Út ! 32
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su™u ntÚt rðþu ÷eÄt u f uzt u  ‚ u™t u ™rn {qf u,

…ht uýt ½t U[e™u … kÚt u  f¤u fhe Œztðþu. 33

Mð‚kºt‚t™e rs¿ttËt Ík¾™t f uðe ‚u Ähu !

„¤ðt [u‚™t{t k þt k f{o »Ýæ ¢  ƒÄtkÞ Au ! 34

rs¿ttËt{t kÚte f uðe ‚u r™ct Sð™™e Ëúð u !

{t ir÷f‚t þe sL{tðu Sð™u, f{o{t k, …Út u  ! 35

f{o ƒnthÚte yuf, Ätht yk‚h Au ƒeS,

rs¿ttËt Sð™u yuðe, þU …h¾tÞ ‚u ð¤e ! 36

f{oW…tË™t yu ‚t u, r¢Þt su MÚt q¤ f{o™e,

ÍtÍw k  {n¥ð ‚u™w k  ™t, {n¥ð ¼tð yk‚hu. 37

fhtðu f{o „ ï yuðt k suÚte Ä…tÞ yt„¤u,

þe „‚t„{ Au »Ý ï yuðt k f{o™e Sð™u ! 38

Þ¿t ‚u f{o Ët i {tºt, Sð™ «„xtððt,

f]…tÚte ‚u {¤u÷w k  Au rs¿ttËt þe¾ðu ‚Œt. 39

‘f{o s„tzðt ftsu’ ‚ uðt nu‚ w™e ò„]r‚-

-su™u yk‚h Sðk‚e, rs¿ttËt ‚u™e ËíÞ þe ! 40

…t u‚ u sðtƒŒthe™u Mðefthðt þe ‚í…hu !

Mðefthe ð‚o™u ‚ u™ u rs¿ttËt ‚t u W‚thþu. 41

{n¥ð ©u»X{t k ©uc rs¿ttËt ¼tð™u s Œu.

su Útfe ¼tð sL{u Au, ‚u™u s f{o ‚u „ýu. 42

f{o™t k he‚ ™u Ä{o su «{týu Útðw k  ½x u,

rs¿ttËt ‚u «{týu Ët i f{o fÞt O fh u ¾hu. 43
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«tÃ‚ f{o‚ýe he‚u, Ä{o yu™t u Mð¼tðÚte,

rs¿ttËt ‚u he‚u ð‚u o, «eAe ÷u {q¤ f{oÚte. 44

ntÚt ÷eÄu÷ ‚u f{u o  …t u‚ u „tVu÷ õÞt kÞ ™t,

ËtðÄt™e Ähu … qýo ðt…hu f uðe Œût‚t ! 45

MðMÚt‚t, þt kr‚ Ëk… qýo, …qýo ‚xMÚt‚t ðzu,

«¼w«eíÞÚt o  su f{o ÚttÞ, ‚u Þ¿tf{o Au. 46

Þ¿tf{o™e Sðk‚ Sð™u þe y¾kz‚t !

yuðt k ‚ u Þ¿tf{u oÚte «uhtÞ rŒÔÞ [u‚™t. 47

[u‚™t su r™htfth Útðt Ëtfth f{o Au,

«¼w«eíÞÚt o  ‚ uÚte Ët i Þ¿tf{o Útðt k ½xu. 48

rs¿ttËt «„xtðu Au Ësofíð þw k  yt„ðw k  !

f{o ð‚o™{t k yu™u Ëtfth{t k W„tz‚w k. 49

f‚oÔÞ…t÷™u þqhe rs¿ttËt suð w k  ft uE ™t,

Äth u÷w k  fhðt …th » suðw k  ft u  Ë{Út o ™t. 50

{¤u÷t k f{o™u Ët iÚte {wÏÞ „ ï …Œ yt…‚e,

{t u¾hu ht¾e ‚u Ët{u f{o …th W‚th‚e. 51

÷tÄu÷t …kÚt{t k f uðe rs¿ttËt hË{M‚ Au !

su{t k hË …qht u  ÷t„u ¼tðÚte f{o íÞt k Útþu. 52

…tz‚t k …tz‚t k …th {¤u÷t k f{on u‚ w™ u-

-niÞ u y…th Ëk‚t u»t þt u { u¤ðtÞ Sð™u ! 53

248  rs¿ttËt



rs¿ttËt yuf÷e Þt uøÞ ‚u f{o {tx u ÷tÞf,

yuðe Wíf]ü rs¿ttËt V¤tðu rŒÔÞ Sð™. 54

•

yæÞtÞ 8 : „r‚her‚

(y™wüw…)

™t þY þY{t k ‚ u Au Ëk… qýo ft uE her‚yu,

¾e÷ðt {t kz‚t k f uðe f qŒf u ¼qËfu ðÄu ! 11

™t÷tÞf fŒe …t u‚ u õÞt kÞ u ‚ u ƒ™‚e ™Úte,

Sð™u fhðt Þt uøÞ fhe fhe þe Sð‚e ! 21

…t u‚t™t ©uÞ™u ftsu …t u‚ u ‚t u Sððw k  [nu,

‚u rð™t Sððt™t u ft u  rs¿ttËt™u ™ yÚt o Au. 31

‘r™ùu {u¤ððw k  …tf w k  rsðtþu ‚ u rð™t ™nª’,

yuðt u r™ùÞ yu™u ‚t u Q„u {hrýÞt u Ëne. 41

LÞtht yx…xt k …tËt k rs¿ttËt™t k s Sð™u,

rs¿ttËt „q k[ðt‚e ßÞt k, yxfe yxfe Ä…u. 51

fÞt O fh u s Wfu÷ su™t u ‚ u™t u ËŒt …Út u,

Ëk½he ™t fþw k ht¾u, rs¿ttËt™e þe xuð ‚u ! 61

…hðthðw k  su-‚uÚte, ht¾u {w÷‚ðe ™ fI,

þt kr‚, r™®ù‚‚t ‚uÚte rs¿ttËt™u xfu ÓŒu. 71
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W~fuhtx „{u ‚uðt u ™ u „{u ‚ ux÷t u ¼÷u,

íÞt k rs¿ttËt «ð‚u o÷e Ähe «ËL™‚t ÓŒu- 81

òýu ‚u Útfe ™tu¾e ntu, r™Mƒ‚ ntu, A‚tk ™ Au,

rs¿ttËt ‚u he‚u ð‚e o su ‚ u Wfu÷ðt [nu. 91

rs¿ttËt [t÷{tk …qht k ÔÞðMÚtt, ÔÞðÂMÚtr‚ Au,

fŒe VkxtÞ Au …t u‚ u ¿tt™™t nu‚ wÚte …Út u. 10

fuðe yþõÞ™u …t u‚ u þõÞ ƒ™tððt {Út u !

{ÚÞt k {ÚÞt k fhe ¾k‚ u {u¤ÔÞt ËwÄeÞu {Út u. 11

rs¿ttËt [t÷™e …qýo …Út u  r™®ù‚‚t fþe,

fne ‚u ™t þftÞu Au yt{ fu ‚ u{ ft uEÚte. 12

swyu ™t htn rs¿ttËt, ÷t„u ßÞtk ¾k[ft‚e ‚u,

™ðw k  f I „únðt íÞt k þe òýtu ‚í…h Au ÓŒu. 13

zqƒu ‚t uÞ u ‚hu …tAe f wþ¤ ‚h™th Au,

VtkVt k fþu ™ ‚u {thu òuðt™w k íÞtk s árü Au. 14

niÞu W{¤ft u f uðt u, WL{tŒ rŒ÷ Vtx‚t u !

n»t u o  V™t Út‚t u yuðt u, …t u‚t™w k  æÞ uÞ …t{‚t u. 15

{tøÞt fhu A‚t k …tAe …t u‚t™t u x uf ™t ‚su,

{u¤ððt‚ýt AkŒ u ™þu þe {þ„q÷ Au ! 16

{u¤ððt‚ýe Äq™ u ™þu þe [f[qh Au !

yuðt þt ½u™{tkÚte ‚u {u¤ðe {wõ‚ ÚttÞ Au ! 17

[t÷e™u Útt u¼‚e …t u‚ u Ÿzw k  rð[thðt ÓŒu,

ftZe™u ËhðiÞ w k  ‚ u ÷t¼t÷t¼ rð[thþu. 18
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sðt yt„¤ fuze™e rs¿ttËt™u ™ òý Au,

A‚t kÞ z„÷tk ‚ u þe r™®ù‚u ¼h‚e …Út u ! 19

…Út uÚte ™t [Ëu …t u‚ u, A‚t k [Ëe sðtÞ Au,

ËSð™ ÚtE …tAe hM‚u ‚ u ytðe òÞ Au. 20

ð‚oðw k  Þt uøÞ ÷t„u Au ‚ u{ Sð™ ð‚o‚e,

…t u‚t™t Þt uøÞ Rþthu ¼he ‚u z„ [t÷‚e. 21

su ‚u ytðu …Út u  ‚ u™ u ËTn uð w k  W{¤ftÚte ‚u,

rs¿ttËt ò„e Au yuðt u yuð w k  « u{ u ËÌtt fhu. 22

Ä…‚t k Ä…‚t k … kÚt u  yu™u rðïtË þt u ƒZu !

niÞ u ®n{‚ Äthe™u ‚ uÚte r™®ù‚ Út i  ðÄu. 23

fŒef ‚u …z u …tAe, fŒef …AztÞ Au,

fŒe nýtÞ ‚u ‚t uÞ u þe yý™{ ‚u Q¼u ! 24

MðåAkŒ u [t÷ðtfuhe rs¿ttËt™e ™ he‚ Au,

z„÷tk Au ÔÞðMÚtt™t k yu™t k ‚t u [t÷ðt rðþu. 25

rs¿ttËt ytŒhu Au su … qýo fÞt o rð™t fŒe-

MðÃ™u ytht{ ™t ÷u Au, {ÚÞt fhu {he {he. 26

rs¿ttËt fer{Þt u òýu ‘ftZe f[tþ ™t¾ðe’,

‘…tºt™u ½zðw k  Þt uøÞ’ rs¿ttËt™e f¤t ¾he. 27

ƒeò™w k  {t™ðt suð w k  rs¿ttËt ‚u Mðefth‚e,

A‚t k …t u‚ u ™ ft uE™u þe¾ fu ƒt uÄ yt…‚e. 28

‘…tA÷w k  VheÚte yÚt o W¾u¤ðt‚ýtu ™ Au’,

rs¿ttËt òýe™u ‚uð w k  ð‚o{t™u hBÞt fhu. 29
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rs¿ttËt™u y™tu¾e þe {q¤u Mð‚kºt [t÷ Au !

¼w÷¼w÷ðýe{t k ‚ u {t„o™u ¾t u¤e ftZþu. 30

nt kV¤e Vt kV¤e …t u‚ u fŒef ƒ™‚t k …Út u,

rs¿ttËt yk‚hu íÞth u ð¤e™u zt u rfÞw k  fh u. 31

þe yk‚{w o¾ rs¿ttËt Ëk… qýo ÓŒÞu Út‚t k,

Þt uøÞtÞt uøÞ‚ýw k  ¼t™ yk‚hu «„xu ‚Œt. 32

ðt kfe[qfe fŒe …kÚt u  ðnu‚e ™Œe™e he‚u,

[e÷t u Mð‚kºt …t u‚t™t u rs¿ttËt …tz‚e …Út u. 33

rs¿ttËt r™:M…]ne …qýo, ¼¤u ‚t uÞ u swŒe ‚hu,

hnu ‚h‚e ‚uÚte ‚ u ¼¤u ‚u™ w k  ÷nu Y…. 34

rs¿ttËt òýðt™w k  su òýe ‚u ð‚e o™ u ËŒt,

ËíÞ, ‚¥ð ÷E òýe yt„¤u Ä…‚e ‚Œt. 35

su su ytðe {¤u ‚u™t u yMðefth ™rn fhu,

rs¿ttËt™t u ¾ht u f uðt u  rððuf ‚¥ðŒþe o Au ! 36

su{t k ‚ u{t k «ðuþe™u ‚ u{t k ‚ u{t k {he sE,

™ðtu sL{ ‚u þtu ÷u ! yu rs¿ttËt™e [t÷ þe ! 37

rþM‚ þe fth{e ¼thu rs¿ttËt ‚tu …¤tð‚e !

yÔÞðÂMÚt‚‚t ‚u f I Ët k¾e ÷u‚e ™Úte fŒe. 38

‘yËkrŒøÄ…ýw k  ft uE ò‚™w k  Sð™u fþw k,

-rs¿ttËt MVt ux …tz u ™u’ ‚ u y™w¼ð ytð‚w k. 39

rs¿ttËt …h¾tÞu Au [t÷ðtÚte fhe …Út u,

»Ýæ ï ©‹}æ æÎ ¼thu þt u ! „ýfthu ™ rðÎ™ fI. 40
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yÇÞtË [t÷ðt™t u Au yufÄtht u s Sð™u,

fnuð w k  ™t …zu »Ý ï , Rþtht u {tºt ftVe Au. 41

¾{u Au suð w k  rs¿ttËt ‚uð w k  ¾{e ™ ft u þfu,

‚…u ‚ u suð w k, ‚ uðe ™t ‚…ùÞto fhe þfu. 42

þe Ëk…qýo…ýu …t u‚ u rs¿ttËt ‚t u Mð‚kºt Au !

æÞuÞ™t nu‚ w™e he‚u rs¿ttËt ð‚o‚e …Út u. 43

rs¿ttËt™e ™Úte nt u‚e ÂMÚtr‚ Ëk‚t u»tfthf,

ßðt¤t …uX u s÷u niÞ w k  yËk‚t u»t u  A‚t k ½ex. 44

rs¿ttËt™e ™er‚, her‚ Ë¤k„ yufÄthe ‚u-

-õÞtkÞu ™t Ëh¾e ÷t„u yuðe {tir÷f þe …Útu ! 45

•

yæÞtÞ 9 : Ët{ÚÞo

(y™wüw…)

‘þw k  þt kr‚¼Þw O  Ët{ÚÞo «uh u Sð™{tk ™Þw O ’,

«uh u÷t u „wý ‚u yuðt u rs¿ttËt™t u «{týðt u. 11

‘¼tk„u÷t k {™™u ¼tðu òuzðt™t u s fer{Þt u’,

-rs¿ttËt yuf÷e …tËu, r™»ýt‚ ftÞo {tx ‚u. 21

òuE rð[the™u ð‚u o  rs¿ttËt suð w k  Sð™u,

‚uðt rððufÚte ƒesw k  ft uE ð‚e o ™ ‚u þfu. 31

…t u‚t™u fhðt™w k  su ËŒt ‚u fhðt rðþu-

rs¿ttËt f uðe yuft„ú f Urÿ‚ rŒ÷{t k ðËu ! 41
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yu™u ™t sk…ðt ðtht u, sk… u÷e ÷t„‚e fŒe,

A‚t k y¼h¾tu yu™u f uðt u f uðt u  ƒÄt k{nª ! 51

Ëðo™tu õÞtË ftZu Au rs¿ttËt rŒ÷  {t…e™u,

òýðt ¾…™w k  þw k  ‚ u rs¿ttËt nt urþÞth Au. 61

‚uðe {M‚e Útfe ¼tð Ÿzu Ÿzu s yk‚hu-

-Q‚he Q‚he ntŒo …t{ðt Ð í æ‡æ  òu‚hu. 71

rs¿ttËt ò„‚e ‚u™u n iÞtðh¤ ‚eðú Au,

yuf™e yuf ðt‚u ‚ u …ht uðtÞu÷ {ø™ Au. 81

r[htÞu÷w k  ¼÷u At u nt u  n iÞ w k  … qh u… qh w k, A‚t k-

-rs¿ttËt Ët kÄðw k  òýu yu™u Xef fhe ËŒt. 91

‘«tÃ‚ Ë{Þ™tu f uðt u  W…Þt u„ fhu ËŒt’,

rs¿ttËt ‚u™e f uðe Au ‚ u ðz u Ë{òÞ íÞt k. 10

nt u ‚÷Ëtx þt u ‚eðú ð‚o™u V qxe ™ef¤u !

‚u rs¿ttËt‚ýw k  yuð w k  ÷ûtý Au y™w¼ðu. 11

y¾qx …th rð™t™t k WíËtn, ¾k‚, Wã{,

Vwðtht su{ Vqx u Au, rs¿ttËt ‚uðe W¥t{. 12

{M‚e Þt ið™™e f uðe nt u A÷ft‚e Sð™u !

rs¿ttËt ‚uðe™u òýtu Þt uøÞ «fth™e …Út u. 13

y™uf ò‚™t f uðt nw{÷t …h nw{÷t-

ytÔÞt fhu, A‚t k Ðæ ï„ ï  þe Ë{Út o r™ðthðt ! 14

yth…th s‚e …t u‚ u rs¿ttËt ðuÄe ðuÄe™u-

-yxfu õÞt kf ‚t u ‚ u™ w k  hnMÞ ¾t u¤ðt [nu. 15
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rs¿ttËt™u ËŒt þt u¾ Äthðt þw k  ™ðw k  ™ðw k  !

yuf yufÚte þw k  swŒ w k  …rhÄt™ y™tu¾w k  þ w k  ! 16

rs¿ttËt yuf÷e ‚t uÞ u … qh u… qhe þe {Œo Au !

…nt U[e ‚u ð¤u yuðe At u™ u htz ¼÷u …zu. 17

rs¿ttËt ntŒo™t u ¼tð ßÞthu y¾kz …qýo Au,

Y…t k‚h Útðt {t kz u  ð ]r¥tyt u‚ýw k  ‚ u Ë{u. 18

{¤™e fux÷e ò‚, Œt u»t™w kÞ u s ‚uð w k  Au,

{¤ ™u Œt u»t rs¿ttËt ‚u ný™the Þt uøÞ Au. 19

rs¿ttËt suðe ƒeS ™t …ht¢{e ¾hu¾he,

Sðu …t u‚t™e he‚u ‚ u „wý ™u ¼tð Œt¾ðe. 20

‚hðhtx Au ¼thu, W~fuhtx A‚t k ™Úte,

ð‚u o  Ä iÞ oÚte, rs¿ttËt …t u‚ u yuðe Mð¼tðÚte. 21

rs¿ttËt™e Þwðt™e™u {Þt oŒt yk‚ Au ™rn,

ðÄw {M‚ y™u {M‚ ytÞw»Þ ðÄ‚t k Út‚e. 22

rs¿ttËt™e Þwðt™e™e {M‚e™e ¼h‚e‚ýe-

yfÕÃÞ fÚt™e yu ‚t u y™w¼ðu r«AtÞ þe ! 23

ðtðtÍt uzt k  [Ze f uðt k  ‚t uVt™u ‚ k„ rŒ÷ s-

-fhe {qf u, ‚nª yt{ rs¿ttËt þtk‚ …tze Œu. 24

…t{u …t{u A‚tk f uðe ‚u ¼w¾t¤ðe Au nS !

¼q¾™u yu™e ™t yk‚ …qýo …tBÞu ÄhtÞ þe ! 25

{t™ðt…ýw k  ™t »Ý ï  òýðt…ýw kÞ u ™Úte,

Mðt™w¼ðÚte «íÞût rs¿ttËt „únþu ÷ne. 26
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Wífx su{ rs¿ttËt ‚u™t u «¼tð fux÷t u !

A‚t k ykòE rs¿ttËt sðt Œ u ™t «¼tðÚte. 27

Ðæ ï„ ï  y{wf {Þt oŒt yt u¤k„e òÞ Au ‚Œt,

…zðt…ýw k  …tAt ‚u rs¿ttËt™u Út‚w k  s ™t. 28

Ëqû{Úte Ëqû{ þt Œ uþu, Œþt oðe «f]r‚ …Út u !

[nu ¼t u¤ððt, ®f‚w rs¿ttËt yt u¤¾tðe Œ u. 29

Ë{thk¼ fhu …t u‚ u yt„¤u Ä…ðt …Út u,

rs¿ttËt™t k ƒÄt k f{o nu‚ wÚte ¿tt™ðÄof u. 30

{kºt{wøÄ fhe niÞ u ‚ u Ëk… qýo XËtððt,

rs¿ttËt {Út‚e f uð w k  y™w¼ðu r«AtÞ íÞt k. 31

Ë{q¤t k …t…™t k {q¤ ¼tðÚte Q¾ze s‚t k,

«ð‚o‚t k þe rs¿ttËt y™w¼ðtÞ Au ‚Œt ! 32

…[tððt™e þÂõ‚ þe y‚qx ™u y¾qx Au !

„{u ‚u™u …[tðe ‚u rs¿ttËt þf‚e ¾hu. 33

fth{t ½t uh Ëk„út{ Sð™u ytðe þt …zu !

ƒwrØ ƒnuh {the íÞt k òÞ, ‚u …¤ ‚t uÞ ‚u- 34

-rs¿ttËt f ux÷e f uðe ÷eÄt x¬h ‚u fhu,

fxft ÚttÞ, ®f‚w þe ÍÍq{e ÍÍq{e ÷zu ! 35

™{‚w k  ™t fŒe òu¾u {Œo {t™ðe ÞwØ{t k,

rs¿ttËt™w kÞ ‚uð w k  Au ÍqÍe …zu rð…r¥t{t k. 36

z„÷w k  {t kzðw k  yuf rs¿ttËt ™Tnt u‚e òý‚e,

A‚tk ‚u [t÷‚tk þe¾e, yt„¤u þe ðæÞu s‚e. 37

56  rs¿ttËt



ft¤ ‚u ft¤™w k  ft{ ¼sðu su{ su he‚u,

rs¿ttËt ‚u ƒÄw k òýu, yu™u yòÛÞw k ™t fþu. 38

rs¿ttËt suðw k  yt…u ‚u yt…ðt ft u Ë{Út o ™t,

rs¿ttËt sL{Œtºte þe ƒût u Sð™ rŒÔÞ‚t ! 39

•

yæÞtÞ 10 : yuft©Þ

(y™wüw…)

¼tð™e þÂõ‚™tu …qýo þtu rðM‚th ÚtÞt fhu !

M…þu o ‚u ¼tð ßÞtk, ‚u™t ‚¥ð™w k {q¤ ‚u ÷nu. 11

¼Âõ‚™w k  ½ u÷ w k  ÷tøÞw k  Au rs¿ttËt™u ÓŒu ¾hu,

Auf þt ‚r¤Þu …Tnt U[ u ò„u÷t ¼tð™t ƒ¤u ! 21

rs¿ttËt™u Äe{u Äe{u yuðe òý Út‚e …Út u,

‚uÚte ‚ u su fh u ‚ u{t k »ÜU™u ¼s‚e ÓŒu. 31

„{u ‚u nt u A‚t k ‚ u{t k »ÜU™w k  { q¤ nt uÞ Au,

»ÜU }æ êf rð™t õÞtkÞu yÂM‚íð ft uE™w k ™ Au. 41

…t u‚ u Ëtð Xhu÷t u Au, Ëk… qýo r™r»¢Þ ¼÷u,

r¢Þtþe÷ A‚t k …tAt u, ƒk™u yufƒeò rðþu. 51

yuf …tËt‚ýtk f{o™t u Ä{o su ¾ht u nþu,

‚u Ä{o¼tð{tk ¼tð ƒeòyu þt ¼éÞt sþu ! 61

fþw kÞ u yuf÷w k  ™t Au, Ëkf¤tÞu÷ þw k  ƒÄu-

-y™wËkÄt™{t k su ‚ u yuf ƒeò™e ËtÚt Au. 71
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Ëðoºt yuf ÔÞt…u÷w k  ƒ úñt kz u  Ë[ht[hu,

A‚t k swŒt k  swŒt k  Y…u ð irðæÞ »ÜU{tk þw k  Au ! 81

fuðe MðÞk¼q rs¿ttËt ! …tu‚t™tu „whw yt… Au,

ƒeòk …tËu ¼÷u þe¾u, yuf™w k  yuf ®f‚w ‚ u. 91

su ÷u þhýw k  ¼tðuÚte rs¿ttËt™w k  [ne ÓŒu,

rs¿ttËt Œt¾ðe ‚u™u «u{, f uðt u WAuhþu ! 10

•

yæÞtÞ 11 : …rhýt{

(y™wüw…)

þe Ë{LðÞ Ëk…qýo ËkðtrŒ‚t™e «r¢Þt-

-Sð™u V¤‚e h Tn u Au rs¿ttËt¼tðÚte ‚Œt ! 11

x æ é‡ æ Ý ï  |æ æ±àæçv„ƒè  Ë{]Ø ÚttÞ Sð™,

rs¿ttËt¼tð r™ctÚte V¤u ‚u ‚ u s WL™‚. 21

Ëk…qýo yuf‚t f uðe ðirðæÞ yk‚hu Íhu !

rs¿ttËt™w k  …rhýt{ ‚u™u òýðw k  r™ùÞu. 31

fuðe ðirðæÞ‚t {q¤u yk‚„o‚ hnu÷ Au !

Sð™u yuf‚t™e þe ËkðtrŒ‚t Xhu÷ Au ! 41

ÚttÞ íÞt k ¼qr{ft yuðe Sð™ …tf‚w k  s‚w k,

At u¤t u Ë{]rØ™e QXe f uð w k  Sð™ {Tnuf‚w k  ! 51
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Au {q¤¼q‚ ‚¥ðt u su Sð™u W…Þt u„™t k,

rs¿ttËt Sð™u ‚u™u W„tz u, Þt uøÞ ‚u Út‚t k. 61

W¥t{t u¥t{ su ÷t„u Sð™u ‚¥ð{q÷f,

rs¿ttËt Ëk…ztðu ‚ u «uhtðe™u y™w¼ð. 71

rððufƒwrØÚte ÚttÞ su™t u Mðefth Sð™u,

rs¿ttËt ‚uð w k  «íÞût ð‚t oðe™u V¤tðþu. 81

‚¥ð™t ntŒo™t u {{o rs¿ttËt [qËe òý‚e,

‚uÚte Sð™{tk … qýo ‚ u {t÷Œth þe Út‚e ! 91

rs¿ttËt™t u s Ëk… qýo yt™kŒtùÞo Sð™u-

M…þt oðe™u fhtðu Au þt VuhVth yk‚hu ! 10

Ëk…qýo þÂõ‚Ëk…L™ Sðk‚ þe «ýtr÷ft-

ËkMf ]r‚ ntŒo™t u ¼tð rs¿ttËtÚte Q„u ËŒt. 11

…rðºt ËkMf ]r‚ f uðe Ë{]Ø ™u rðhtx Au,

rs¿ttËt þt k fhtðu Au Œþo™ ‚u y™w¼ðu ! 12

þtu …rh©{ ¼thu ™u ËkðtrŒ‚t, Ë{LðÞ-

rs¿ttËt yu ºtýu™t u þt u ËtÄu Ëw{u¤ yk‚hu ! 13

ËkðtŒe ‚u ÚtÞt rð™t Þt uøÞ‚t ™ð Ët k…z u,

þÂõ‚ V¤tððt ÞtuøÞ, ËkðtrŒ‚t þe ÞtuøÞ Au !

 ËtÄ™u ! 14

fUÿMÚtt™u sYhe þt k ËkðtrŒ‚t, Ë{LðÞ !

‚uðt k ‚ uðt k ƒ¤u ÚttÞ Sð™ „t ihðtÂLð‚. 15
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sL{u  «÷Þfthe þe yÔÞðMÚtt «[kz ‚u !

rAL™r¼L™ fhe ™t¾u Ët i W÷xtðe Sð™u. 16

rs¿ttËt ‚uðe ðu¤tyu {qAt o{t k ‚ u ¼÷u nþu,

®f‚w ‚ u {Œo™e …uX u ƒuXe Út‚e þe Sð™u ! 17

su Ë{LðÞ ò„u ‚u MðY… M™un-«u{™w k,

Út‚t k yý„{tu f If Ëk½»t o  f T÷ uþ ò„‚tu, 18

½]ýt ™u ÷½w‚t„ú k rÚt, y¿tt™, yËrn»ýw‚t,

r™»Xt ™t Q„e, ‚uðt™u fux÷e yuðe ykÄ‚t ! 19

„wý {t™ð‚t Vt uh u ytí{©Øt, Ërn»ýw‚t,

þt k Ë{¼tð sL{tðu rðþt¤‚t, WŒth‚t ! 20

fuðe …ht u…fthe Au rs¿ttËt r™íÞ Sð™u !

f uðt f uðt „wýt u™e þe ¼ux ŒeÄt fhu …Út u  ! 21

rs¿ttËt þt u W„tz u Au ËkMf ]r‚ yfo Sð™u !

rs¿ttËt ðhe Au ‚ uðt Sð™u ƒz¼t„e Au. 22

™u‚]íð Sð™u {tÚt u  rs¿ttËt þe Mðefthe ÷i,

¼trð™u ½zðtfuhe Œþt oð u f q k[e Sð™u. 23

•
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nrh:H

¾kz : 3 : rs¿ttËt™wk MðY…

yæÞtÞ 1 : «fth rððhý

(y™wüw…)

suðt «fth™e suðe, rs¿ttËt ‚u{ Sð™u-

ð‚t oðe ‚u{ ytfth ÷uðt™u yu {Úttðþu. 11

ºtýuf ò‚™tk f uðt k, rs¿ttËt™t k MðY… Au !

fr™c, {æÞ{t, Qæðo ßðt¤t{w¾e þw k ÷ûtýu ! 21

fr™ct, {æÞ{t, yuðe rs¿ttËtÚte rðftË™u-

Vqx u Au Qæðo …t k¾t u ™t, ËkMfth f u¤ðtÞ Au. 31

rs¿ttËt™t «ftht u Au, f uðt f uðt y™uf ‚u !

Qæðo„t{e fhtðu ‚ u, rs¿ttËt Þt uøÞ Sð™u. 41

Wíf]ü Qæðo rs¿ttËt, «„xtðu Ë¤k„‚t,

ð¤e y¾kz‚t yuðe Sð™ …÷xtðþu. 51

þe Ä„Ä„‚e rs¿ttËt, Qæðo Sð™ «uhðu !

ƒtfe™e ƒeS rs¿ttËt, òu{ yuðw k  ™ Œt¾ðu. 61

fq¤e f q¤e þe rs¿ttËt {q¤u ™t™fze ¾he !

‚u ð u¤t ft¤S …qhe yu™e ‚t u ht¾ðe hne. 71

rs¿ttËt™u f w™ un uÚte Ët[ðe ht¾ðe …zu,

…zu WAuhðe yu™u Ëª[e ¼tðu f¤u f¤u. 81

„w kòþ þY{t k ™t nt u, «ðuþ‚t k …Út u  ðÄu,

…Ae ‚tu »Ýè  þÂõ‚ þe …thtðth QøÞt fhu ! 91

rs¿ttËt  61



rs¿ttËt™u {¤u {t uft u  …t u‚t™u Þt uøÞ òuE‚t u,

su{t k ‚ u{t kÚte ðt¤e ÷u …t u‚ u ð¤t kf yt„ðt u. 10

su Ëðo [tÕÞw k  ytðu÷w k  ™ u su …hk…ht„‚-

-W÷xtðe ƒÄw k  ™t¾u rs¿ttËt™t u s ‚u ¢{. 11

rs¿ttËt ft{ ÷uðt™w k  ™ u òýu «eAðt™w k  ‚ u,

¾ht u yk‚h™t u „¼o rs¿ttËt ÷E rðh{u. 12

…]Út¬hý Ëk…qýo …t u‚t™w k  [th uƒtswÚte,

Ÿzt{t k Ÿzw k  rs¿ttËt fÞt o rð™t hnu ™rn. 13

rs¿ttËt ‚t u fhtðu Au {t„oŒþo™ Sð™u,

ytzkƒh shtfuÞ u yu™u Sð™ ™t {¤u. 14

þtu rs¿ttËt‚ýtu {t„o Ë[t ux rŒ÷M…þeo Au !

f ]rºt{‚t‚ýtu ÷uþ ykþ ‚u{t k ™ nt uÞ Au. 15

rs¿ttËt ‚t u [Ztðu Au y™w¼ð fËt uxeyu,

òýe {t ir÷f‚t òu‚t k r™ht k‚ íÞt k y™w¼ðu. 16

rs¿ttËt þe áZtðu Au Eïh yr¼{w¾‚t !

‚¥ð¿tt™‚ýe ¼q¾, „tZ yuft„ú‚t {nt. 17

‘ft uE r™r{¥tY…u ™u f{o ‚ u n u‚ w… qð of-

-Sð™{tk {¤u÷w k  Au’ rs¿ttËt òý‚e rŒ÷. 18

…t u‚t™e {u¤ niÞt{t k òýe rð[th…qð of,

rs¿ttËt ‚u{ ð‚u o  Au Sð™u ¿tt™…qð of. 19

rs¿ttËt ð‚o™u f uðt u  M…ü r™÷u o… ¼tð Au !

f uðe yÂø™ …heûtt{t k …Ëth ‚u fhtðþu. 20
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rs¿ttËt ÷Tnu ÷„tzu Au Mð‚kºt {wõ‚ ‚tu Útðt,

Ë{…oý fhtðu ‚ u ËðoMð™w k  …Œu ‚Œt. 21

¼tð WL{tŒ niÞt{t k nt u{tE …qh w k  íÞt k sðt,

fuðtu n»to MVwhtðu Au, rs¿ttËt þÂõ‚ …t{ðt ! 22

{™trŒ $rÿÞt uf uhe MVwhýt MVwh‚t k ‚Œt,

rs¿ttËt ò„]r‚ «uh u ‚ uðt ¼tðu s ðt¤ðt. 23

rs¿ttËt Sð™u ƒût u ò„]r‚ ™u Ë¼t™‚t

-æÞuÞ …híðu™e niÞ u r™ct™e þe …hk…ht ! 24

rs¿ttËt{t kÚte Q„u÷e ËkfÕ…þÂõ‚™u ð¤e

-õÞtkÞu ËhnŒtu ™t Au, ƒÄu …q„e ð¤u {Úte ! 25

{Útðw k, ®[íððw k  …tAw k  … ]Út¬hý ƒuW™w k-

-fhe, ‚…tËe ÷i …tËt k „úne, yt„¤ [t÷ðw k. 26

rs¿ttËt f ux÷e ðth þe y[t™f Vt uh‚e !

szu fthý ™t ‚u™w k  ytfÂM{f A‚t k ™nª. 27

ntÚt, …„Úte rs¿ttËt ¼thu «Þí™ þtu fhu !

÷uðt u ytht{ ™t òýu rs¿ttËt r™íÞ Wã{e,

¾k‚e÷e.  28

«[kz þe rð[tht u{t k sƒhsM‚ þÂõ‚ Au !

rðftË fUÿ{tk þÂõ‚ þe rð[tht u™e ytìh Au ! 29

‚÷ðth™e þe ‚us Äth ‚u yýeŒth Au !

rs¿ttËt‚ýeÞu Äth yu™tÚte …týeŒth Au. 30
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rs¿ttËt¼tð Q„u Au su™u, ‚u™t ÓŒu h{u-

-rs¿ttËt nu‚ w™ w k  ¼t™, suÚte æÞuÞ VéÞt fhu. 31

rs¿ttËt Ë{w k  ft uE ™t Ä¬u÷™th Sð™u,

h¾tðu ¼t™ …t u‚t™w k  ò„]r‚, Œût‚t…ýu. 32

Au Mð‚kºt þe rs¿ttËt æÞuÞ Sð™ ð‚o™u !

ft uhe Œ u þthze …th rs¿ttËt ‚u{ Sð™u. 33

þh‚ ƒeS ‚u ft uE rs¿ttËt ™ Mðefthþu,

yu™u þh‚ …t u‚t™e Au …t u‚t™t s ð‚o™u. 34

Sð™u õÞt kÞ rs¿ttËt ™t szƒuË÷t¾ Au,

™u ¼thu¾{ rs¿ttËt ð‚o™u ÷t„‚e ™ Au. 35

þe {w÷tÞ{ rs¿ttËt ytŒþo ¼tð ð‚o™u !

ð¤ðw k  nt uÞ ßÞt k su{ ‚u{ íÞt k ‚ u ð¤e þfu. 36

rs¿ttËt [t ufXt su{ õÞt kÞ u Ëßsz ‚u ™ Au,

A‚t k MðåAkŒ‚t™u ‚ u rs¿ttËt{t k ™ MÚtt™ Au. 37

Þît‚ît…ýw k  õÞt kÞ u rs¿ttËt{t k ™ f I {¤u,

yu™u r™Þ{ …t u‚t™t, …t u‚t™t ð‚o™u s Au. 38

•
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yæÞtÞ 2 : yÂø™

(y™wüw…)

rs¿ttËt Útfe niÞt{tk ‚eðú ¼tðtÂø™ þtu s÷u !

¼M{ Ëti fhðt Þt uøÞ yuðt u yÂø™ Ë{Út o Au. 11

rs¿ttËt yÂø™™u …qht u  ht¾ðt™u ¼¼qf‚t u,

¼tðytnwr‚ niÞtÚte «tÚte o  «tÚte o  s yt…òu. 21

fhu [eðxÚte f{o ft¤S, ¾k‚…qð of,

Œe½o árü Ähtðe™u rs¿ttËt ð‚o‚e …Út. 31

ƒkÄ™t u ft…ðt f uð w k  …z u ÍqÍðw k  Sð™u !

f If {Útt{ýtu f uz u  þwrØÚte þÂõ‚ …t k„hu. 41

ðihtøÞ Sð™u su™u f u¤ðtÞu÷ Au ¾ht u,

rðftËu Œt¾ðu f uð w k  y‚qx ƒ¤ Sð™u ! 51

rs¿ttËt ‚t u Útðt þqLÞ Sð™u Ëðo her‚Þu,

{Úttðe ‚u «{týu™w k  ð‚t oð u r™s Sð™u ! 61

rs¿ttËt yÂø™™e …uX u, ¼¼qf u, Íƒqf u ð¤e,

…zu fŒef ‚u X kze, ®f‚w ƒwÍtÞ ‚u ™nª. 71

¼¼qfe yÂø™™e su{ rs¿ttËt yk‚hu s÷u,

‚u ð u¤tyu …rh…tf þt u yt…{u¤u Q‚hu ! 81

ßðt¤t{w¾e Ë{e ßÞthu, rs¿ttËt «ßð¤u ÓŒu,

Ëw kŒh{T ™u rþð{T ËíÞ{Tf uht k  Œþo™ yt…þu. 91

•
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yæÞtÞ 3 : „wý «uhf

(y™wüw…)

ËtnË, ƒ¤, ytht uøÞ, þt iÞt orŒ y…™tððt-

-rs¿ttËt f ux÷e Ëuð u ÓŒu ‚í…h‚t ËŒt ! 11

„wý, ¼tð y™u þÂõ‚ niÞt{t k r™íÞ Äthðt,

rs¿ttËt rðý ‚u ft uý fhtðu Þt uøÞ ¼qr{ft ? 21

Wã{, ¾k‚, WíËtn, þt iÞ o, ®n{‚, ËtnË-

íÞt„trŒ™t „wýt u þt u¼u, rs¿ttËt „wý[tnf. 31

fth{e ½t uh{t k ½t uh r™htþt™t «ðtn{t k-

-‚ýtþu ™t, …¤u ‚uðe rs¿ttËt ‚thðt {Út u. 41

«÷ÞÞwõ‚ fuðt kÞ u ‚t kzðt u WŒT¼ðu …Út u  !

rs¿ttËt¼tð r™ðtÞt O ‚ u fhe, {t uf¤tþ Œu. 51

¼t„e ™t „ ï sðt Œ u Au, sfze …kÚt òuzþu,

Sð™f{o{t k òuze rs¿ttËt …kÚt «uhþu. 61

[÷tðe ÷uð w k  [t÷u ™t, rs¿ttËt™u ™ …t÷ðu,

suð w k  ‚ uð w k  „{u ‚ uð w k  rs¿ttËt™u ™ [t÷þu. 71

f‚oÔÞ yts™w k su nt u Ëk…qýo, Þt uøÞ ‚u Út‚t k,

ft÷™t f{o™e M…ü niÞtËqÍ Q„u ‚Œt. 81

¥æ…™tu Ä{o …t¤eþw k  ¼tðÚte, Þt uøÞ he‚Úte,

ft÷™w k  ft ufz w k  … qýo {u¤u ‚ u òÞ Qf÷e. 91

ÔÞðÂMÚt‚ ƒÄw k  su ‚u, ÔÞðÂMÚtr‚ ËwÞt uøÞ ‚u-

-rs¿ttËt {t„e ‚u ÷u Au, „ ïÝ ï …hðzu s ‚u. 10
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…z‚t k …tAw k  rs¿ttËt f qŒft u ¼qËft u ¼he,

A÷tk„t u f uðe {th u Au ! f ux÷w kÞ u s‚e ‚he. 11

fŒef …„Úte [t÷u, fŒef …t k¾Úte Qzu,

rð{t™ Íz…u ÔÞt u{ u rs¿ttËt …Tnt U[ðt {Út u. 12

Sð™u su Útðw k  Þt uøÞ, ‚u{ ‚u ft¤{t k Útðt-

-rs¿ttËt ƒwrØ «uhtðe, ð‚toðu ÞtuøÞ íÞtk ËŒt. 13

rs¿ttËt{tkÚte sL{u Au, ©Øt þe «uhýtí{f !

©Øt ‚u V¤‚e f{u o  Sð™u [u‚™tí{f. 14

Sð™u su{ Ëkòu„t u, «Ëk„t u su{ Ët k…z u,

‚u ft¤u ð‚oð w k  f u{ rs¿ttËt ‚u ƒ‚tðþu. 15

sðt ytu¤k„e {Þt oŒt Sð™u ft¤ Ët k…zâu,

Œ u Au ƒ‚tðe rs¿ttËt [u‚tðe [u‚ðe ÓŒu. 16

„wý ™u rŒ÷™t u ¼tð òuz u rðftËût uºt{t k,

rs¿ttËtÚte Q„u ¼tð, A‚tk |ææ± Mð‚kºt Au ! 17

…qðo …hk…ht™t ‚u YZ ËkMfthÚte fhe,

nt u ½ uhtÞu÷ su r[¥t „ún u ËíÞ þe he‚Úte ! 18

«[kz „Z su yuðt u ‚ u™ uÞ S‚ðt þqhe,

-rs¿ttËt™u þe þÂõ‚ Au ‚eðú ‚L{Þ‚t ¼he ! 19

„wýð¥tt™w k  «íÞût «{tý ÔÞõ‚ ÷ûtý,

rðftË …t{‚w k  …t u‚ u Œ u¾tÞ Sð™u …Út. 20

«u{ ™u fhwýt ¼tð ¥æ fw¤™t ¼tð ‚u ƒeò,

ytfth Sð™u ÷u‚t k y™w¼ðtÞ Au ËŒt. 21
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Ëk[th þÂõ‚™t u n iÞ u y™w¼ðtÞ Sð™u,

yuðt y™w¼ðu f uðe r™ht k‚ Au ÓŒu ! 22

fÞt o s fhðtÚte ‚u þt u yrð©tk‚ Wã{ !

ð¤„e yufÄth w k  ‚ u h Tn uðtÚte «tÃ‚ ‚u V¤. 23

rs¿ttËt þe «ðuþe™u {¤e, n¤e, ¼¤e, „¤e,

-yufhËu Út‚t k, òýe ÷u Au s „wýÄ{oÚte. 24

rs¿ttËt™u …ze x uð «‚eûtt fhðt‚ýe,

þe Ík¾™t, A‚t k …tAe ytft kûtt nŒ…th™e. 25

rs¿ttËtÚte Q„u þÂõ‚ Sð™u ƒ¤ð¥th,

‚u W…Þt u„{t k ytðe yt…u þt u Þt uøÞ W¥th ! 26

þe ËtnrËf rs¿ttËt rsÆe fŒef ‚u ƒ™u,

…qAzw k  …fzu÷w k  ‚ u {qf u f u{ u fhe ™ ‚u. 27

fux÷e ðth ‚u nth u A‚t k …tAe …zu ™nª,

fuz ƒt kÄe ÍÍq{u Au S‚ðt ÞwØ ¼tðÚte. 28

ÞwØu ÍÍq{ðtfuhe {Œt o™„e‚ýe ¾qƒe-

-òýu ‚u {Œo su Þt uØt u ¼tk„u ‚t uÞ ¾Ëu ™nª. 29

rs¿ttËt suð w k  ¾k‚e÷w k  ƒesw k  ft uE {¤u ™nª,

ft ì÷ yt…e ŒeÄt f uz u  ËtÚt At uz u  ™ ‚u fŒe. 30

rs¿ttËt ‚eðú nt u ‚ u™t yt™wð krþf su „wýt u,

ËtÚt u ËtÚt u Q„e ¾e÷u ƒûtu Au ¼tðþÂõ‚ Ëti. 31

ËkMf ]r‚™t …[u÷t Au ytŒþt u o  { q¤¼q‚ þt !

rs¿ttËt þe¾ðu yu™u Sð™u «„xtððt. 32
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‚tŒtíBÞ ËtÚt ‚txMÚÞ Sð™u ƒuW ËtÚt{t k-

-ð‚o‚t k ÷t„‚t k f uðt k  rs¿ttËt¼tð nu‚ w{t k. 33

Sð™™e «r‚ct™t k f uðt k  þt k { qÕÞ Ët k…z u !

rs¿ttËtÚte [÷t‚t k ßÞt k y™w¼ðu …{tÞ ‚u. 34

Sð™¢tkr‚™t …tËt k rs¿ttËtÚte fhu ¾eÕÞt,

sq™t k™ w k  ntŒ o …t{e™u ™ðt u ð uþ fhu ÄÞt o. 35

{rn{t ËwÔÞðMÚtt™t u rs¿ttËt¼tð ò„‚tk,

{n¥ð þw k  rðftËu ‚ u yt…{u¤u …{tÞ íÞt k. 36

ËwÔÞðMÚtt «fthtu ‚u ÷t„u Au r¼L™ þt …Útu !

A‚t k yufíð ‚u{t k Au, rs¿ttËt ‚u{ ð‚oþu. 37

Sýo ÚtE „Þw k  Au su, ð]Útt su ¼thY… Au,

rs¿ttËt íÞt„e Œuðt ‚u fuðe ‚í…h rŒ÷ Au ! 38

rs¿ttËt rŒ÷ Sðk‚ Au Ë™t‚™, Wã‚,

íÞt„e ™u …h{tÚte o ‚u þe ð¤e r™íÞ ™q‚™ ! 39

•
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yæÞtÞ 4 : ËntÞf

(y™wüw…)

Ëntht u ft uE™t u õÞt kÞ u Ët uƒ‚ ft uE™e ™Úte,

y{qÕÞ ËÚtðtht u íÞt k rs¿ttËt™t u hnu {¤e. 11

rs¿ttËt fuðe M™unt¤ ytÃ‚s™™e ytuÚt Au !

rs¿ttËt rŒ÷ËkƒkÄ ƒt kÄe òýu ¾ht u ÓŒu. 21

rs¿ttËt Au ðVtŒth …t u‚t™u þe r™hk‚h !

Aun ŒE þfu ™t ‚u …t u‚t™u õÞt kÞ ft u ûtý. 31

ytkxe½q kxe …Út u  f I f I ytðe ‚u „q k„¤tðþu,

rs¿ttËt ‚u …¤u Œt uze f w{fu ytðe …Tnt U[þu. 41

su{ýu su{ýu ÷eÄt u rs¿ttËt™t u s ytþht u,

ÚtÞt u ‚ u Ëðo™t u f uðt u  S‚ðt™t u s {Tntðht u. 51

yŒf…t kËr¤Þt u At u, rs¿ttËt ®f‚w Sð™u-

-yuðt Mð¼tð™u f uðt u Þt uøÞ{t k Vuhðtðþu ! 61

‚{Ëu ytðhtE ™u, …qht r™r»¢Þ …qýo Au,

sk… ÷uðt ™ Œu íÞtkÞu, rs¿ttËt yuðe r{ºt Au. 71

õÞt kÞ u ‚ u Xhðt ™t Œ u, {ÚttÔÞt fhðt [nu,

r™ht k‚ u Ÿ½ðt ™t Œ u, þneŒe™u ðhu÷ ‚u. 81

ytV‚t u ytV‚t u ½ q{ u [t u{ uh ðesftxft,

‚u ¼Þ„úM‚ ðu¤t þe rs¿ttËt W…Þt u„{t k ! 91

[thuft uh u  ËqÍ u ™t f I, Ëk… qýo ykÄfth Au,

z„ yt„¤ ™t ËqÍu, rs¿ttËt íÞnª ‚us Œu. 101
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su™u òýðw k  Ëk… qýo, ®f‚w sýt‚w k  su ™Úte,

rs¿ttËt òýðt »Ý ï  {Út u  y™uf W…tÞÚte. 11

™t ytðhtÞ Au ‚uÚte rs¿ttËt ‚t u fþt Útfe,

yuf ÚttÞ A‚t k …t u‚ u ‚ uÚte ™t u¾e hnu ™fe. 12

ft¤t k þt k ðtŒ¤t k ÔÞt u{ u, ½ uhtÞu÷t k … qh u… qht k  !

ytþtrfhý íÞt k „qZ, Aw…tÞu÷w k  …Út u  ËŒt. 13

…qh u… qht z qçÞt Aeyu nðu ‚t u ƒ[þw k  ™nª,

ytu®[‚e ytðe …q„u Au rs¿ttËt yt…{u¤u þe ! 14

yt{‚u{ [ËtÞu ™t yuðt ¾q k… u÷ ftŒðu,

fÞuo «Þí™ ™t Vtðtu, (íÞtk) rs¿ttËt ¾… ytðþu. 15

y‚qx Ët kf¤u Ëqû{ rŒÔÞ ‚u [u‚™t ¼ýe,

rs¿ttËt òuzðe ht¾u, ft uE yf¤ ¼tðÚte. 16

r™íÞ Þt ið™ðk‚e þe þtï‚ rŒ÷ ËwÓŒ !

yuðe Sðk‚ rs¿ttËt Œ u ƒt kÞÄhe þe rŒ÷ ! 17

•
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yæÞtÞ 5 : Ë{…oý

(y™wüw…)

suðw k  ‚ uð w k  ™ [t÷u Au rs¿ttËt™u ¾hu¾h,

Ë«{tý f¤tÞwõ‚ {t„u Ëðo ƒhtƒh. 11

òý‚e su ™Úte ‚t uÞ u, ‚u{t k ‚u {tÚt w k  {th‚e,

nu‚w þtu þe¾ðt™tu, ‚u rs¿ttËt þw k V¤tð‚e ! 21

‘…tu‚t™tu yÎÞo yt…e Œu Ëk…qýo ¼tðÚte …qht’,

‚í…h Sð™u yuðe rs¿ttËt ðh‚tððt. 31

rs¿ttËt¼tðÚte …t{t u su™u y™w¼ÔÞw k  ™ nt u,

rs¿ttËt™u yòÛÞw k  ™t ft uEÞu ût uºt, At u ™ðw k. 41

{zt„t kX ¼÷u ¼thu ð@{tk ð@ suðe nt u,

rs¿ttËt yuf÷e …kz u Wfu÷e þt k‚ ÚttÞ Au. 51

rs¿ttËt ‚u fhtðu Au f uð w k  ytí{r™heûtý !

fhtðe ƒuËe ™t ‚u h Tn u sk… u fhtðe Œþo™. 61

su su Ët{u {¤u ‚u{t k rs¿ttËt ¼¤ðt [nu,

¼¤e, òýe, ÷ne ‚¥ð, rs¿ttËt yt„¤u Ä…u. 71

[t÷u, Útt u¼u, ð¤e Œtuz u, ïtË ÷uðt fŒe Xhu,

«r¢Þt yuðe Ët i{t kÚte ‚th‚BÞ „únu ÓŒu. 81

rs¿ttËt Ík…÷tðu Au, Þtnt u{ fhe Ëðoþ:,

sq™t ðuþu íÞS Ëðo, Sðu ™ðw k  þw k  Sð™ ! 91

òuE Ëk„út{™u Ët{u f uðe ƒt kÞ [Ztðe „ ï,
‚iÞthe Œt¾ðe …qýo Útðt ¾wðth ‚í…hu. 101
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fŒef ƒTntðhe ÚttÞ rs¿ttËt yÄehtEÚte,

yuf ‚u Ítxfu {]íÞ w ytðfthe ¾wþe Út‚e. 11

rs¿ttËt {he þe òýu n»t o WL{tŒ™t ™þu !

ðÄuhe yt…‚t k {tÚt w k  n»t o  ht u{t k[ ÚttÞ Au. 12

{hðt…ýw k  õÞt kÞ u ™t rs¿ttËt™u ¾hu¾h,

rs¿ttËt {hSðe þe ! ðthe {]íÞw, S‚u …Út. 13

rs¿ttËt™t {¤u÷t ‚u x uf{t k ™t fðtýw k  Au,

hýftu xuf™tu ‚u þtu ! ‚u þe LÞtuAtðhe fhu ! 14

«e‚ ‚u ƒtkÄe òýu Au, ‚qxe ™t «e‚ ‚u ‚qxu,

rs¿ttËt «e‚™u ftsu Œ u‚t k «tý ™rn z„u. 15

þtu yufhth Ëk… qýo ¾wÕ÷u ¾wÕ÷t u ÚtÞ u s‚t k !

rs¿ttËt «uhðe ‚uðw k, ÚttÞ ytí{Ët‚ T ytí{{tk. 16

•

yæÞtÞ 6 : «ftþf

(y™wüw…)

rs¿ttËt ò„e Au su™u ‚ u™t{t k „wý¼tð™t-

-«ð‚u o  yt…{u¤u ™u r™ùÞþÂõ‚ ð‚o™u. 11

zqçÞt zqçÞt …qht yuðw k ÷tøÞt ßÞtk fh‚w k …Út u,

õÞtkÞ ytÄth ™t xuftu, rs¿ttËt ƒtÚt íÞtk ¼hu. 21

½uhtÞu÷t ƒÄe ft uh, ytþt ft u ƒ[ðt ™ Au,

rs¿ttËt íÞtk W„tzu Au, ytþt, «tý ™ðt …Útu. 31
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{tÞt o {tÞt o Vhu ßÞt k íÞt k, Ëqft hý«Œuþ{tk,

ºttrn ºttrn …wfthtu ßÞtk rs¿ttËt ht{ƒtý íÞtk. 41

¼tk„e „Þu÷ Ëk… qýo, QXðt nt{ Au ™rn,

rs¿ttËt «tý «uhe íÞt k WXtz u fh™u „úne. 51

…ðo‚ suðzt k {t uòk ¼q¬t …Atze™u fh u,

þtu yÂø™ ht¾{tkÚte ‚u rs¿ttËt Sð‚tu fhu ! 61

rs¿ttËt …qýo ò„u÷e „q k[, {w~f u÷e, ft uÞzt,

r™htþt, Ëðo™u … qhe Au Ë{Út o Wfu÷ðt. 71

…kÚt u  su yðht uÄt u  nt u, ‚ u™ w k  s u {q¤ fthý,

ò„u÷t ™t …qht yu s yV¤tðt™w k  fthý. 81

áZ r™ýoÞþÂõ‚ þe ! r™ýoÞþÂõ‚ {¬{,

rs¿ttËt{t kÚte Q„u ‚u rððufþÂõ‚ Ër¢Þ. 91

rs¿ttËt Œût‚t f uðe [th uft uh‚ýe …Út u-

«uhýtÚte s„tze™u h¾tðu ¼tð{t k ÓŒu. 10

rs¿ttËtÚte ð¤u÷t u su, ytzVkx u Út‚t k …Út u,

þt u yt…{u¤u ‚u niÞu [u‚e …tAtu ËeÄt u ð¤u ! 11

fuðt ð¤t kf ytðu íÞt k ¼w÷tðt{t k …ze s‚t k,

rs¿ttËt íÞt k Rþtht u Œ i, [÷tðu …Út{t k ËeÄt u. 12

¼thu rðxkƒýtytu™u áZ {™t uƒ¤u ËŒt,

fhðt …th ‚u f uðe niÞ u y…o‚e «uhýt ! 13

rs¿ttËt‚ýe þÂõ‚ ™u ¼Âõ‚ rŒ÷ r…At™ðt,

{n¥ð |æ æ±™u Ÿzw k  ŒeÄ w k  Au ntŒ o …t{ðt. 141
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…{tÞ ™t fŒe þÂõ‚ yk‚hu ÍÍqBÞt rð™t,

Ëk„út{u yk‚ ™t ytðu þÂõ‚ ntŒo {éÞt rð™t. 15

…tze f uðe þfu yuðe «¼tð Ëðo™e …hu-

RåAtþÂõ‚ ÓŒu Ÿze rs¿ttËt™e ysuÞ Au ! 16

MÚttr…‚ fhðt …t u‚ u …t u‚t™e ò‚™u ¾hu,

yŒBÞ ð]r¥t f uðe ‚u Ähtðu ‚eðú yk‚hu ! 17

Ëqf w k¼x ÚtÞw k  ð ]ût, ÷e÷w k  Útðt ™ ytþ õÞt k,

rs¿ttËt «tý «uhu íÞt k yuðe Au rŒÔÞ [u‚™t. 18

yuðe ‚u [u‚™tþÂõ‚ Ënthu «tý ytuÚt þe !

rs¿ttËt ¼tðÚte niÞ u Q„u «ftþ yt…Úte. 19

rs¿ttËt f uðe ËtÄu Au Ëw{u¤ ftÞoËtÄf !

rs¿ttËt Útfe ò„u Au «ftþ …ÚtŒþof. 20

yufðth ÚtÞu÷t u su ¾wÕ÷t u «ftþ Sð™u,

‚u y™w¼ð™u r™ùu ¼q÷e þftÞ ™t …Út u. 21

þt y™w¼ðÚte ‚uðt rs¿ttËt …tfe ‚u Út‚e !

…Út u  y™w¼ðe ‚uð w k  „ ï  ðth kðth ò„‚e. 22

®f‚w Sð™{tk …tAt u «ftþ ƒkÄ ßÞt k Út‚t k,

‘r™ùu ‚u ytððt™tu s’ rs¿ttËt òý‚e ‚Œt. 23

rs¿ttËt ‚u A‚t k {qfe Œ u Au ™t …kÚt ðu„¤u,

fŒe „ï ƒTntðhe ÚttÞ, …tAe „ï MðMÚt þe ƒ™u ! 24

•
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yæÞtÞ 7 : ƒnwY…e

(y™wüw…)

ytzw k‚ uz w k  ™ swyu f I, yufÄth w k  ËeÄw k  s wyu,

™trËft„ú u  Äh u ÷ût, yu rs¿ttËt™w k  Y… Au. 11

su{ su{ Út‚e {t uxe rs¿ttËt ‚u{ ‚u{ ‚u,

Vt uh u Þ wðt™e þe yu™u {M‚e Þt ið™™e ¾e÷u ! 21

rs¿ttËt r™íÞ Þwðt™, {M‚ Þt ið™{t k ‚hu,

™þu Þt ið™™t zt u÷ u, A‚t kÞ u ÄtÞw O  ™t [qf u. 31

rs¿ttËt Ëðo V Ufe Œ u, V Ufe Œ uðt Ë{w k  ƒÄw k

þe ¾t÷e¾{ …tu‚u hTnu ! ™t Ëk½h‚e ‚u fþw k. 41

r¼¾the su{ rs¿ttËt {tøÞt fhu ™ ft kEÞu,

f{tE ‚u þfu yuðe rs¿ttËt þÂõ‚ðk‚ Au. 51

òýðt Þt uøÞ òýe ÷i, ‚u W…Þt u„{t k ÷E,

…tAwk ‚u òÞ Au ¼q÷e, Au ¾t÷e¾{ yt… þe ! 61

rs¿ttËt ™t Ëw kðt¤e Au, Út‚t k fXt uh ytðzu,

{qŠ‚™u ½zðt xtýu Þt uøÞ þe rþÕ…fth Au ! 71

rs¿ttËt ðTnt÷ËtuÞe Au, …tAe r™cwhÞu s Au,

su …tËw k  ‚ u™e Ët{u nt u ‚ u™t u Ä{o ƒòðþu. 81

„ýt‚w k  su ™Xth w k  nt u, ‚ u™t uÞ ¾… òu …zu-

-rs¿ttËt™u, fŒeÞu ™t …tAe Mðefth{t k …z u. 91

rs¿ttËt{t kÚte sL{u÷ rððufþÂõ‚ Þt uøÞ su,

MVwhýt yu»týtytu™u r…At™ðt ¾he he‚u. 10
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yt…{‚÷ƒe þe ‚u A‚t k r™ht¤e, r™:M…]ne,

ƒkÄtÞu ™t fþt{t kÞ u rs¿ttËt {wÂõ‚Œt ¾he. 11

Œeðt™e f uðe rs¿ttËt {M‚e¾t uh …qh u… qhe,

ytkÄ¤e Œtux þe {qfu ! A‚tk …tu‚u ™ ytkÄ¤e. 12

{]íÞw ‚tu Ëðo™u M…þuo, {]íÞwÚte ftu ™ {wõ‚ Au,

s„u {]íÞw Útfe {tºt rs¿ttËt yuf {wõ‚ Au. 13

yuf™t u yuf õÞt kÞ ‚u Ëh¾tu {u¤ ™t fþu,

yuf™t u yuf ‚u {u¤ rs¿ttËt ®f‚w ht¾þu. 14

™{ú{t k ™{ú Ëk… qýo rs¿ttËt ‚t u ƒ™tðe™u,

fhe þqLÞ, «ðuþtðu, {q¤™t yk‚hu ÓŒu. 15

rs¿ttËt™u ™ ft u ËtÚt u  Ëh¾tðe þftÞ Au,

y™k‚ …Út„tr{™e, ÄiÞ o yu™w k  y…th Au. 16

yuf™e yuf ™t õÞt kÞ u, …t u‚ u Ëðt u o…he …Út u,

A‚tk ™t ÷t„‚e ‚u{, rs¿ttËt þe y™LÞ Au ! 17

swŒt swŒt ‚ƒ¬t{t k rs¿ttËt yuf Y… ™t,

»Ýè Ëtnu÷eytu f uðe y™tu¾e Y… ¼t‚{t k ! 18

yuf™w k  yuf ‚u Y… rs¿ttËt™w k  ™ nt uÞ Au,

«íÞuf ‚u «Ëk„u þw k  s wŒ w k  s wŒ w k  s Y… Au ! 19

…nuhðt ™ðt ðuþ rs¿ttËt™u s þt u¾ Au,

yuf™t u yuf ‚u ð uþ rs¿ttËt™u ™ [t÷þu. 20

rs¿ttËt ƒŒ÷u Y…, f ux÷e ðth Sð™u,

÷t u¼tÞ ™t A‚t k ‚ u{t k, ‚u Y…t‚e‚™u ðhu. 21
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su{ su{ ƒZu yt„u ‚ u ‚ u{ ‚u{ Y… ÷u,

…tAe ‚u ƒŒ÷u Y… þt u ƒnwY…e ðuþ Au ! 22

•

yæÞtÞ 8 : Ëðtuo…he

(y™wüw…)

rs¿ttËt ¿tt™™w k  { q¤, «ðuþtð‚e rŒ÷{t k,

yufÄthe Ähtðu Au yu Qæðo yr¼{w¾‚t. 11

rs¿ttËt ¼tð{tk …tu‚u þe «{trýf LÞtÞe Au !

þe r™¾t÷Ë Ëk…qýo su{t k ‚ u{t k ƒÄu …Út u  ! 21

rs¿ttËt ò„‚tk Qæðo, ¼tð™t™u MVwhtðe™u,

yuft„ú‚t þe Ër¢Þ ytÄthu «„xtðþu ! 31

…t u‚ u Ëðt u o…he Þt uøÞ Sð™ ½zðt‚ýt-

-f{u o  { wftƒ÷t u su™t u fþtÚte fŒe ÚttÞ ™t. 41

yk‚hu ðt¤ðt …qh w k  nt u  ft u  Ë{Út o Þt uøÞ su,

rs¿ttËt yuf÷w k  {tºt ‚u ftsu Þt uøÞ …tºt Au. 51

su™t suð w k  Útð w k  nt uÞ rs¿ttËtÚte ÚtðtÞ Au,

rs¿ttËt ‚u s ƒúñtÂø™ Sð™u òýðtu ½xu. 61

yt… …t u‚ u s …t u‚t™u òýe ÷u f{o ð‚o™u,

rs¿ttËt Útfe ò{u Au r¢Þtí{f ‚xMÚt‚t. 71

rs¿ttËt Útfe ð‚t o‚t k Þt uøÞ Ë{‚w÷t V¤u,

f uðe ‚xMÚt‚t Q„e fu¤ðt‚w k  Ë{LðÞu ! 81
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Ë{íð yux÷u Þt u„, …t{‚t k Þt u„ Sð™,

òÞ …t k„h‚w k  f uð w k  ytÄth u rŒÔÞ Sð™ ! 91

{u¤ðe ‚t„ Ëk… qýo Útðt™w k  suð w k  yk‚hu,

rs¿ttËt þe Œ qh k„t{e ¼tðu ‚ u ð‚oðt [nu ! 10

¼tðu Ë½™‚t òøÞu, r¢Þtþe÷ ƒ™u s ‚u,

yuðe yuft„ú‚t™u ‚ u Ër¢Þ òýðe ½xu. 11

rs¿ttËt „qZ ™u Ëqû{ «Œuþt u™ u y™w¼ðu,

«„xtðe ™ðw k  f uð w k, «uhtðu árü Sð™u ! 12

rðftË su Út‚t u nt uÞ ‚u™u ‚ u yr¾÷tE{tk-

-{qfe, {q÷ððt Þt uøÞ rs¿ttËt yuf{tºt íÞt k. 13

Wífx Qæðo rs¿ttËt, ò„u÷e Sð™u Ÿze,

rð™t ytk¾u swyu …tu‚u, rð™t …tk¾u Qzu …Út u. 14

rs¿ttËt fuðe sL{tðu þÂõ‚ ™u ¼Âõ‚ Sð™u,

rðftËu ¾… ƒk™u™t u W…Þt u„u þe ‚u ðÄu ! 15

Ëúüt, ÿüt y™u ¼tuõ‚t rs¿ttËt™t s ð‚o™u,

yt… …t u‚ u ƒ™u ‚uðt u «íÞût …÷xtE™u. 16

Y…u, „wýu, þe÷u, Ä{u o, ËkMfthu ™u Mð¼tðÚte,

rs¿ttËt f uðe W¥teýo Wíf]ü Au MðY…Úte ! 17

•
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nrh:H

¾kz : 4 : rs¿ttËt™wk ËtÄ™t…Útu ftÞo

yæÞtÞ 1 : {kÚt™

(y™wüw…)

æÞuÞ™u …t{ðt ftsu, suð w k  s uð w k  Útð w k  ½x u,

Œt uh u÷t u ™fþt u ‚ u™t u rs¿ttËtyu ¾ht u ÓŒu. 11

Œt uh u÷t ™fþt …uX u rs¿ttËt ð‚o‚e s‚e,

WÕ÷k½™ fhu Au ‚ u Þt us™t™w k  ™rn fŒe. 21

æÞuÞrðne™‚t suð w k  yÂM‚íð Sð™u …Út u-

-ytðe …zu þwk ytu®[‚wk, rs¿ttËt {Œo þe Q¼u ! 31

æÞuÞrðne™‚t{t kÚte þt u „¼htx sL{‚t u !

„{„e™e r™htþt ™u ÔÞt…u÷tu íÞtk rð»ttŒ þtu ! 41

™…w kËf Út‚t k íÞth u r¾L™‚tÞwõ‚ ht u»t ‚ u-

-‚uðe ðu¤tÞ rs¿ttËt ƒuXt fhtððt {Út u. 51

«íÞuf z„÷u Ët{u r™»V¤‚t þe Q„‚e !

rðåAuŒf …Út u ò„u f uðt k ð÷ý õÞt kfÚte ! 61

rs¿ttËt ‚uðe ðu¤tyu Ëðo©uc s þÂõ‚™u-

-ft{u ÷„tzðt f uðe {ÚttÔÞt fh‚e …Út u ! 71

ft{ fhe hnu÷t k Ët i ƒ¤t u Sð™{tk ‚Œt,

{Út u [ft uh rs¿ttËt ËkðtŒe ‚u ƒ™tððt. 81

ßÞtk ßÞtk ytËÂõ‚ ntu, {wõ‚ Útðtðt ‚uÚte Sð™u,

rs¿ttËt þw k  {Úttðe™u, ð‚t oð u Þt uøÞ htn …u. 91
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y™tËõ‚ Útðtfuhe Wífx ‚eðú Ík¾™t,

…qýo òøÞt rð™t ÚttÞ ¾hu¾ht «Þí™ ™t. 10

{hrýÞt u su r™Ät oh ‚uðt u r™ùÞ …tf‚t k,

«Þí™ yt…{u¤u þt rs¿ttËtÚte ÚtÞu s‚t ! 11

„q k[, «§ ™ðt k QøÞu {Útðw k  ™ u ÍÍq{ðw k,

rs¿ttËt {kze {kze™u òýu Ëðo Wfu÷ðw k. 12

„z{Út÷ fuðe ‚u fÞt O fÞu o  ™ …th Au,

f uzt u  { qf u ™ rs¿ttËt …th ÷tÔÞt rð™t …Út u. 13

Wíf]ü ‚eðú rs¿ttËt æÞuÞr™c Út‚t k ÓŒu,

rðftË Ëíðhu ËtÄu f uðt u  WL™‚„t{e ‚u ! 14

n¤ðt Vq÷™t suðt, rs¿ttËt þe ƒ™tð‚e !

Qzðt Wå[ ytftþu, f uð w k  f uð w k  {Úttð‚e ! 15

{Útðtfuhe ‚t u yuf rs¿ttËt™u ™ he‚ Au,

y™uf he‚Úte …t u‚ u {Úttðu rŒ÷ r™s™u. 16

y™uf{t k Vhu Au ‚ u ÷ûÞ™u ¾t u¤ðt …Út u,

nt u ßÞt k ËÄt‚w k  ‚ u ÷ûÞ, …t u‚ u «ðuþðt {Út u. 17

fux÷w kÞ u {Út u  ‚t uÞ u …tAe fŒef ‚u …z u,

…ztÞw k  …tAw k  òýe ÷i þe½ú þe ½t uz÷u [zu ! 18

{Út‚e nt u A‚t k òýu ™t {Útt‚e sýtÞ ‚u,

…t u‚t™e yt„ðe he‚u rs¿ttËt [t÷‚e hnu. 19

yts™w k  {t™ðt™w k  su ft÷u ‚ u ƒŒ÷tÞ Au,

Vhu y™uf{t k ‚t uÞ u yuf{t k ÷ût ht¾e™u. 20
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r™íÞu fhu {ÚÞt ¼tðu, r{ÚÞt {Útðw k ™t Út‚w k,

‚u™t yu {Útðt{t kÚte V¤u Au ‚¥ð yt… þw k  ! 21

‘{Útu Au su {¤u ‚u™u’, ‘þtuÄu ‚u™u szu ¾hu’,

ò„u÷e rŒ÷ rs¿ttËt …t{u ‚ u ËíÞ yt¾hu. 22

rs¿ttËt f uð w k  f uð w k  ‚ u {t™ðe™u {Úttðe™u,

ƒ‚tÔÞt þt u fh u … kÚt Ä¬u÷t {the {the™u ! 23

„q k[ðý¼he {t uxe ft{„ehe ¼÷u s nt u,

{tÚt u ÷uðt‚ýtu ¼thu rs¿ttËt™u s þtu¾ þtu ! 24

yðht uÄt u  …Út u  ‚ u™ u sðt yt u¤k„e …th ‚u-

rs¿ttËt f uð w k  « uh u Au y…th ƒ¤ Sð™u ! 25

VkxtE ytz…kÚt u  ™ u ¼uhðtE …ztÞw k  nt u,

rs¿ttËt ò„e Au su™u ‚uðtu ytðe sþu ËeÄtu. 26

yuþtht{¼Þw O  ðt kA u rs¿ttËt Sððw k  ™nª,

{Útðt, ‚…ðt Ík¾u ‚eðú ‚í…h‚t Útfe. 27

y™w¼ðu ™ ßÞt k ËwÄe …qýo Ë{„ú‚t‚ýw k-

-yt™kŒ {t¤¾w k niÞu, rs¿ttËt íÞt k ËwÄe {Út u. 28

su™u {tx u ¾he Ët[e þt uÄ Au y{híð™e,

fhðt þt uÄ yuðe þe rs¿ttËt ‚t u {Úttð‚e ! 29

…t u‚ u fh u ð÷t uðtÔÞt rs¿ttËt yt…™u ËŒt,

yu{ ð÷t uððt{t kÚte y{]‚ {u¤ðu ËŒt. 30

‘…tu‚u „w÷t{ Au …qht u’, yuðw k ¼t™ ÓŒu Út‚tk-

Útðtðt {wõ‚ rs¿ttËt {Úttðu fuðw k ytìh íÞtk ! 31
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ÂMÚtr‚{t k yuf™e yuf h¾tÔÞt ™t fhu …Út u,

Ä…tððt {ÚttÔÞt ‚u fh u r™ùu ¾hu¾hu. 32

árü Ë{ût rs¿ttËt h¾tÔÞt …Út™u fhu,

ð]r¥t, ð÷ý ™u árü ytze‚uze sðt ™ Œu. 33

yt¤…k…t¤ rs¿ttËt ytzt‚uzt™e ‚u …Út u-

«ðuþðt ™ Œu Au ™u {t uf¤t u {t„o þt u fh u ! 34

yuft„ú f Uÿ™u ÷ûte rs¿ttËt «uh‚e hnu,

Ët‚íÞu ‚ u {ÚttÔÞt þe fhu yt…ý™u …Út u  ! 35

{ÚÞt rð™t ™ «uhtÞu ¼t™ yk‚h{t k ¾hw k,

Ä{o {Úttððw k  yuÚte rs¿ttËt™t u ¾hu¾ht u. 36

ytðe …zu s ytu®[‚w k  …t u‚t™e …h su ƒÄw k,

ËtÄðt ©uÞ …t u‚t™w k  ‚ u rðþu {Út‚e ½ýw k. 37

Q‚he ‚u s‚e Ÿzu òýu …¥tt u  ™ ÷t„‚t u,

…hk‚w íÞtkÞ rs¿ttËt „tu‚u yÚto ™ðtu s þtu ! 38

…qýo, Mð‚kºt, {t ir÷f, rs¿ttËt™u s ft{™w k,

‚ u rð™t™w k  ƒesw k  su ‚ u ™ft{w k  V Ufe Œ u ƒÄw k. 39

{ÚÞt fuz u {¤u òu ™t r{ÚÞt ‚u {Útðw k „ýe,

Vhe he‚ ƒeS þt uÄe ‚u™t u yt©Þ ÷u {Úte. 40

þÂõ‚ ðÄthðt f uðe rs¿ttËt {Út‚e ËŒt !

æÞuÞ u ðt…hðt{t kÞ u yux÷e ftÞoŒût‚t. 41

rûtr‚òu æÞuÞ™e f uðe yuf yufÚte Œ qh Au !

Ëðtuoå[ xtu[ ßÞtk …TntU[tu, Ÿ[e íÞtk xtu[ yt„¤u. 42
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Ëk‚tu»t {t™e ™t ÷u Au, su su ftkE {¤u …Útu,

‚u ‚ u Mðefthe ÷u, …tAe ðÄw {u¤ððt {Út u. 43

su{tk ‚u{tk ƒÄu ßÞtk íÞtk ytu®[‚tu VuhVth ‚u-

-rs¿ttËt fhe Œ u suÚte ŸÄw k  ð¤e s‚w k  ŒeËu. 44

su{t k ‚ u{t kÚte ‚ u ntŒ o …t{ðt™w k  fÞt O fhe,

y{]‚ ‚¥ð™e þt uÄ u yt„¤u þe ÄÃÞt s‚e ! 45

{{o …th¾™the ‚u, ‚u rð™t™w k  ƒesw k  ƒÄw k,

At uze Œ u‚t k  s »Ý ï ‚t u ÷t„u ðth sht ™nª. 46

su™u ðhe s rs¿ttËt ‚u™t ‚u rn‚™u [ne,

ÚttÞ fÕÞtý ‚u™w k  ‚ u ‚ u{ ð‚t oðþu Ëne. 47

y™uf ò‚-r™ct™w k  rs¿ttËt ‚t u r™Y…ýu,

fÞt O ‚ u fhðt{t k þw k  hnu „w÷‚t™ {kÚt™u ! 48

ytŒhu÷t k yÄqht k  ™t rs¿ttËt™t k fŒe hnu,

ytŒhu÷t k Útðt …qýo ÍÍqBÞt fh‚e {Út u. 49

…tu‚t™t{tk s rs¿ttËt …t u‚t™u s „¤e sðt,

…qh u… qh w k  {Úttðu Au hËtí{f ÓŒu Útðt. 50

•
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yæÞtÞ 2 : rððuf

(y™wüw…)

rs¿ttËt ò„‚tk þe½ú þe r¢Þtþe÷ ‚u ƒ™u !

þe ‚xMÚt‚t «uh u r¢Þtþe÷ rððuf™u ! 11

rs¿ttËt ¼t™ [u‚tðu ËthtËth rððuf™w k,

rððuf ft{ ÷t„u Au Sð™ ½zðt ¾hw k. 21

rððuf™t Ë{t u ft uE ƒeòu Þt uøÞ „wh w ™Úte,

rððuf þe¾ðu Au su þfu ™t ƒesw k  þe¾ðe. 31

‘rððuf yt k¾’ suðe ‚t u f ux÷e yt k¾ ¾q÷ðu,

rs¿ttËt yk‚hu f uðe ! ©uÞtÚte o  {tºt òýþu. 41

{tºt ©uÞtÚte o™ u Ët[w k  rs¿ttËt‚ýw k  ¼t™ Au,

rs¿ttËt‚ýw k  ‚ uÚte ‚ u {t™‚t u fÌt w k  ËðoÞ u. 51

¥ã¢  fthe„hefuh w k  rððuf™uÞ ‚u Ë{u-

-ò„e ¼t™ Ëðu¤t ‚u, Ëknthðt xxth Au. 61

W¾uze ™t k¾‚tk yu™u ðth sht þe ÚttÞ Au !

[thuft uh …qh u… qhe ò„]r‚ ht¾ðt™e Au. 71

ytzVkx u s‚t k ht uf u  f ux÷e ðth ‚u …Út u,

rs¿ttËt Ë{òðe™u ðt¤u …tAt u …rÚtf™u. 81

rs¿ttËt™u …Út u  …tft u y¾kz yuf x uf Au,

{]íÞ w At u ¼uxðt ytðu A‚t k At uz u  ™ x uf™u. 91

…qh u… qhe s ytËõ‚ ÷ûÞ …híðu Au ËŒt,

y™tËõ‚ ƒÄe he‚u rs¿ttËt …tAe …kÚt{t k. 10
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rs¿ttËt™u …Út u  Þt uøÞ …t u‚t™t u {t…Œkz Au,

‚u «{týu ƒÄt k rðþu …t u‚t™u {t…‚e hnu. 11

¼ýðw k, ¼ýe™u …tAw k  „t kX u  ‚ u ƒt kÄe [t÷ðw k,

rs¿ttËt yuðw k  òýu Au f{o ‚ u {tºt yuf÷w k. 12

yÚt o rð™t™w k  õÞt kÞ u ‚ u òýu ¼xfðw k  ™nª,

ytze‚uze ™ árü Au rs¿ttËt™e …Út u fŒe. 13

þe¾ðt [Ìt w k  Au ‚ u ‚ u …híðu yr¼{w¾‚t-

-rs¿ttËt «uh‚e h Tn u Au … uh u … uh u s {q¤{t k. 14

fuðeÞu ¼ú{ýtytu{t k ytðhtE sðw k  Út‚t k,

rs¿ttËt M…ü Œþt oðe «uh u ËeÄw k  [÷tððt. 15

rs¿ttËt þe r…At™u Au þºtw fu r{ºt ftuý Au ?

yu™u su ytk¾ Au ‚uðe ytk¾ ‚u ftuE™u ™ Au. 16

Sð™u W…Þt u„e su, WŒt¥t ‚¥ð™u ÓŒu-

-rs¿ttËt ‚u „úne ÷u Au, fhu ytí{Ët‚ T Sð™u. 17

fuðe yz„‚t…qýo áZ {¬{‚t …Út u-

-rs¿ttËt f u¤ðu ¼thu Útðt rðftË …qýo ‚ u. 18

fÕÞtý‚ýe rËrØ{t k rs¿ttËt ¼t„ Sð™u-

-fuðt u ‚ u ¼sðu, ‚u™t u ÏÞt÷, «„r‚{t k szu. 19

þÂõ‚™t ¼tð™t u Ät uÄ f uðt u  «[kz ‚t u ðnu !

niÞu Ëífthðt yu™u rs¿ttËt Þt uøÞ þe ¾hu ! 20

ft¤ ™u MÚt¤™e òuz u rs¿ttËt {u¤ ËtÄe™u,

Útðt ft¤ MÚt¤t‚e‚ Þt uøÞ ytÄth™u fhu. 21
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yòuz rËrØ yuðe f u su™t u òuxt u  {¤u ™rn,

rs¿ttËt {u¤ðe yt…u f ux÷w k  yuð w k  yuð w kÞ u ! 22

…tu‚t™u {t™e ‚u …t u‚u …t u‚t™tÚte ¾htu ƒeòu-

-þtuÄe ftZe, ™ðtu htn [tÕÞu …tAtu szu ™ðtu. 23

•

yæÞtÞ 3 : Ëk„út{

(y™wüw…)

r™B™„t{e …zt‚t k ßÞt k rs¿ttËt ¼tð «uh‚e,

«uhtðe ò„]r‚ niÞ u …tAe …kÚt u  Ä…tð‚e. 11

h¾tðu ¼t™ …t u‚t™w k  ¼w÷ðt Œ u ™ ‚u …Út u,

¼q÷‚t k … kÚt þt Ä¬t {thu yð™ðt …Út u ! 21

ft™ þt …fztðu Au, ¼w÷tE ™t sðtÞ ‚u !

rs¿ttËt rþ¾ðtzu su ÞtŒ hne s‚w k  ÓŒu. 31

¼ýtðu ð¤e ƒuËtz u, WXtze™u Œztð‚e,

rs¿ttËt yuðe Ëðo¿t Yze …uh h¾tð‚e. 41

‚u niÞtƒ¤ Ëª[e Œu þe y™w…{ þÂõ‚ ‚u !

„q k„¤tE „Þu÷t At u A‚t kÞ u ‚ u W„thþu. 51

Sð™fxt ufxe ðu¤t SðËxt uËx fwM‚e{t k

nt u ¼eztÞu÷ At u ¼thu rs¿ttËt ®f‚w ËtÚt{t k. 61
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ƒtÚt kƒtÚtt‚ýe {tÍt Ëk„út{{t k ðne s‚t k,

rs¿ttËtÚte Q„e ©Øt h¾tðu x uf ƒtÚt{t k. 71

¾uzðt k òu¾{t u ¼thu þe ‚t÷tðu÷e Sð™u-

rs¿ttËt «„xtðe™u V Uf u ‚ u {]íÞ w ¼u¾zu ! 81

A‚tk V™t„ehe f uðe LÞt uAtðhe Ë{…oýu-

rs¿ttËt {q¤„w kÞ u su Sð™ Vuhðe s Œu. 91

rs¿ttËt Ík…ðt ™t Œ u, ytht{ fhðt ™ Œu.

{u¤ðtÔÞt rð™t ¿tt™ õÞt kÞ u ‚ u Xhðt ™ Œu. 10

…w™htð‚o™ rs¿ttËt ðth kðth fhtð‚e,

yu™t u n u‚ w Útðt …tft u …tf w k  ÓŒu XËtððt. 11

rs¿ttËt ‚eðú þt u yÂø™ Sð™u «„xtðe™u !

{t™ðe™u ƒ™tðu Au, {Œo ®Ën Ë{tu ¾hu ! 12

fuðw k  ÍÍq{ðt™w k  Au nt uX™u ¼ªËe¼ªËe™u,

f uðe {Œt o™„e íÞth u [zu ™{e ÍÍq{e™u- 13

A‚tk Sð™{tkÚte ‚u {he …hðth‚e ™Úte,

rs¿ttËt{t kÚte ‚u ©Øt Q„u [u‚™ðk‚e þe ! 14

swMËt u ÍÍq{ðt™t u þt u Ëkòu„ fth{t …¤u !

rs¿ttËt{t kÚte s ò„u y™uh w k  ƒ¤ yk‚hu. 15

rðxkƒýt þe {w~f u÷ fth{e ytðe ‚t u …z u,

zthðt f u zhtðt ‚u rs¿ttËt f u{Þu ™ Œu. 16

þt yf¤tð™tht ™u {q kÍð™tht «Ëk„ su-

rs¿ttËt ‚t u y™tu¾e ft u árüÚte r™h¾tðþu ! 17
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rð»t{ …rhÂMÚtr‚{t k hnuðt þt ÍÍq{‚t k-

-…tX ‚u rþ¾ðtzu Au rs¿ttËt Sð™u ËŒt ! 18

…tAw k  …ztÞw k  nt u  ‚t uÞ u rs¿ttËt [u‚ðe s Œu,

[u‚ðe ‚u fh u …tAe «t uíËtrn‚ ¾zt …„u. 19

÷t¾tu ¾t kze ¼÷u™u nt u r™htþt ½t uh fth{e,

rs¿ttËt ®f‚w ò„u÷e ‚u{t kÚte …th Œ u fhe. 20

rs¿ttËt {t{q÷e ™t f I „ýu Sð™{tk fŒe,

{¤u÷t k™t u ÓŒu n u‚ w ð‚o‚e rŒ÷ …th¾e. 21

ytk‚rhf þe rs¿ttËt ‚eðú‚t…qð of ÿðu !

¼qr{ft Ëðo{t k … uËe sq™t k™ u ™ðw k  ‚ u fh u. 22

«u{™e þÂõ‚ rs¿ttËt Sð™u yt u¤¾tðe™u-

-Sð™u [u‚™tÞwõ‚ r¢Þtþe÷ ƒ™tðþu. 23

n÷uËt k {the {the™u n kfth u ™tð™u s¤u,

rs¿ttËt ‚u{ nkfth u ©uÞtÚte o™ u ¾ht …Út u. 24

„Z yuft„ú‚t™t u ‚ u rs¿ttËt Ëh þt u fh u !

yu™u ‚ u ðt…he f Uÿ u Ÿzu Ÿzu s Q‚hu. 25

ð¤e™u ð¤e rs¿ttËt ðt¤‚e ÷ût yk‚hu

swyu yuft„ú‚tÚte þe õÞtk õÞtk {™trŒ ‚u ð¤u ! 26

ƒu ntÚt u  …fze nt{, Ähe Äehs r™ùÞu,

ht‚, Œt’zt u fhu ft{, rs¿ttËt fuðe ‚u {Út u ! 27

rs¿ttËt f uðe WíËwf {w~f u÷eytu r™ðthðt,

…zu fŒef …tAe ‚t u {the ÷u f qŒft u ‚Œt. 28
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{Út‚t k {Út‚t k f uðe niÞtËqÍ QøÞt fhu !

‚u™t ‚u ysðt¤tÚte …kÚt Œ u¾tÞ yt„¤u. 29

ð¤e Œu¾tÞ, þtu …tAtu Œu¾t‚tu ƒkÄ ÚttÞ Au !

y™uf ðth þt yuðt Sð™u ¾u÷ ÚttÞ Au ! 30

¼w÷¼w÷t{ýe yuðe f ux÷e ðth Sð™u-

-ytðe [Zu, A‚t k …t u‚ u r™ù¤ yufÄthe h Tn u. 31

½zef ysðt¤w k  ™ u ykÄth w k  þ w k  ½zef Au !

ðthtVh‚e yuðw k  ‚ u [tÕÞt fh‚w k  Sð™u. 32

™{ú‚t…qýo rs¿ttËt «ðuþu ¿tt™ ntŒo{t k,

rs¿ttËt™u ¾…u ‚uÚte Sð™u þqLÞ ™{ú‚t. 33

þtk ½t uzt…qh ‚t uVt™t u … qh™t k Sð™u [Zu !

rs¿ttËt ®f‚w [u‚ u÷e Ët{™t u fhe þe Sðu ! 34

{w~f u÷e™t …Út u  f uðt «[kz ðTn uý‚tý{t k-

-þwk íÞtk hTnuðt xfe «uhu yŒT¼w‚ ƒ¤ rŒ÷{tk ! 35

…zu ‚t uÞ u Q¼e ÚttÞ frxƒØ ÚtE …qhe,

rs¿ttËt Ët{™t u yu™t u fh u {hrýÞt ÚtE. 36

Sð™u yðht uÄt u  þt fth{t ™u ¼Þkfh !

rs¿ttËt Q¼e Ët{u ÷u {Œt o™„eÚte x¬h. 37

«[kz Ët{™t u W„ú rs¿ttËt s fhe þfu,

ƒtfe fuðt ƒeòk™t íÞtk ntkò „„ze òÞ Au ! 38

™þtu Þ wØ u [Zu÷t™t u f uðt u  ½ u½ qh nt uÞ Au !

Q‚Þt u o  Q‚hu ‚ u ™t, ÍÍq{e ÍÍq{e ÷Zu. 39
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÷Zk‚t k þe [Zu »Ý ï  ¾ w{the Sð™u ‚Œt !

Út‚t k ¾wðth Ët i he‚u »Ý ï  íÞt k ¾[ftx ™t. 40

Sð™u ò{‚tk f uðt k  Þ wØ su fth{t hýu !

rs¿ttËt ÷ze òýu Au, ÞtuØtu þtu hýÄeh Au ! 41

                              hýðeh

rs¿ttËtƒ¤ fuð w k  ‚ u þÂõ‚ðk‚ Ë{Út o Au-

-„{u ‚u …tzðt …th rs¿ttËt ¼zðeh Au. 42

•

yæÞtÞ 4 : MVwhý

(y™wüw…)

rs¿ttËt X…fthu Au, íÞth u »Ý ïÞ æÞt™ Au,

nu‚ w™t ½zðt ¿tt™u yuf÷ûte [‚wh ‚u. 11

rs¿ttËt Œt u»t Œ u¾e™u {w¾ ðt kf w k  ™ ‚u fh u,

Ënt™w¼qr‚Úte yu™w k  { q¤ Ë{sðt [nu. 21

Œtu»t ‚u Œtu»t ™t Au, ™u Œtu»t™w k {q¤ ytìh Au,

Œt u»t ‚t u rðf]r‚fuht yk‚h™w k  MðY… Au. 31

ðTnth u Ëkfx{t k ÄtÞ, ntf™t u ‚ u sðtƒ Œu,

f uðt y™Út o{t kÚte „ ï ƒ[tðu Au s Sð™u ! 41
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¼ªòðe s …÷t¤u Au rs¿ttËt rŒ÷™u ËŒt,

‚u ËÓŒÞ‚t «uh u ™u þe ft u{¤‚t ‚Œt ! 51

rs¿ttËt Útfe Vtuhu þtu yt™kŒ yr¼ÔÞÂõ‚{tk !

yt™kŒ¼tð, r™{t oý fhu Sð™™w k  ™ðt. 61

fuðe yuf÷‚t™e ™u y™tÚt‚t™e Sð™u-

-¼wËtðe At… rs¿ttËt …tAe, ƒ¤ ¼Þto fhu. 71

÷Þ ™u ‚t÷Úte Þwõ‚ Ëk„e‚ {wøÄ þw k  fh u !

¼tð Ët IŒÞo Ëk„e‚ „ ï sL{tð‚e Sð™u. 81

rs¿ttËt «„xtðu Au ¼tð™t™e ½r™c‚t,

„tZ‚t Sð™u yuðe V„tðu yt uh ¼ÔÞ‚t. 91

su x uf …h …t u‚t™e h Tn i «ËL™ xfe hnu,

Sðu þtk r™íÞ ‚uðt{tk þtkr‚, «ËL™‚t ÓŒu ! 10

rs¿ttËt þw k Útðt {wõ‚, Útðt Mð‚kºt Ëti he‚u-

-fhtðu Au … wh w»ttÚt o, f uð w k  „t ihð Sð™u ! 11

yk‚h{t kÚte ò„u÷e þÂõ‚™e ytuÚt f uðe ‚u-

-rs¿ttËt òý‚e Ët[w k, Au y™w¼ð »ãÝ ï.  12

•
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yæÞtÞ 5 : ¢tkr‚

(y™wüw…)

Sð™u f uðe rs¿ttËt ¢t kr‚™u «uh™th Au !

…÷xt …÷xt f uðt Sð™u …÷xtðþu ! 11

Ë{q¤„tu Whtze Œ u Sð™™t «{tŒ™u-

-WXtz u ntÚt Ít÷e ‚u «uhðu ™ðSð™u. 21

yrÄfth Út‚t u «tÃ‚ …wh w»ttÚt oÚte Sð™u-

-yu™u f ]‚tÚt o‚t yk„u rs¿ttËt Vuhðu …Út u. 31

yth…th‚ýw k  òuðt rs¿ttËt ¢t k‚Œþe o Au,

{tºt òuE ™ ƒuËe hTnu, ð‚eo, {u¤ðe þe Ä…u ! 41

fuðe Ë¼h rð©tkr‚¼Þto Sð™{tk h{u !

rs¿ttËt íÞt kÞÚte f uðe yt„¤u [Ëðt [nu ! 51

Rþtht u …t{‚e …t u‚ u nðu™t r™s ¼trð™t-

-ËkÞt us™ fhe yu™w k, [t÷‚e yu{ {t„o{t k. 61

…tu‚t™t ¼trð™tu ‚t u ‚u r™{to‚t MðÞ{uð Au,

Sð™u yuðe rs¿ttËt ¿tt™¼t™Úte Þwõ‚ Au. 71

rð[tht u ð ]r¥tyt uf uht k  ð{¤u yÚtztÞ Au-

-rs¿ttËt ®f‚w Ët[e þe ÷Ze, {t„o …hu [Zu ! 81

Sð™u «f]r‚Y… ðªÄ‚t k ðªÄ‚t k …Út u-

-Ëk„út{t u fth{t f uðt rs¿ttËt S‚ðt {Út u ! 91

Äe{u Äe{u ‚…ùÞto rs¿ttËt f uðe yt[he !

x æ é‡ æ , |æ æ± y™u àæçv„U  Sð™u …t k„htð‚e. 10
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þntŒ‚™e rs¿ttËt ‚{L™t ‚eðú «uhe™u-

-LÞt uAtðh fhtðu Au Sð™™u …Œu …Œu. 11

„w{htn Út‚t k f uðe rs¿ttËt ÷…ztf Œ u,

ËVt¤t ‚u s„tze™u {kztðu z„÷t k …Út u. 12

Sð™ ½zðt ftsu ™ðt k ût uºt u  swŒ w k  s wŒ w k-

-òýe ÷u … qýo ft iþÕÞ y™uf þt «fth™w k  ! 13

fË ðÄthðt™t u Au rðftËu Wå[ ût uºt{t k,

rs¿ttËt™e ÓŒu yuðe ™u{™e …rh…õð‚t. 14

þe Wí…tŒ™ þÂõ‚™u Vuhðtðe ™ðt kf wh u-

-…t k„htðu ™ðt f uðt  rs¿ttËt Wå[ Sð™u ! 15

rs¿ttËt ËtÄe ÷i … qýo …hM…htð÷kƒ™

ßÞt k Ënfth Au Þt uøÞ V¤tðu ‚ u{ Sð™. 16

…Út u „q k[ðýtu™e ™u Ë{MÞtytu™e Sð™u-

-ytðu srx÷‚t, ‚u™u rs¿ttËt þe r™ðthþu ! 17

fuðt ÷…Ëýt {t„u o  s‚t k s‚t k …Út u  ¾hu,

rs¿ttËt ht ufe …tze™u [u‚ðe ¾k[ftðe Œ u. 18

Í½zt ƒuW …tËt™t Íhtðu ‚ý¾t ½ýt,

ðýu÷w k  ðe¾htðe Œ u, …tAe ‚u ð¤‚e ‚Œt. 19

Ë{LðÞ fhu ßÞt k íÞt k Ëk½»t oý Út‚t k ÓŒu,

rs¿ttËt íÞtk …ze ðå[u ytýe Œu þtkr‚ yk‚hu. 201

                     MÚtt…e Œu
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hÌtt k  su fthýt u Aq…t k { w~f u÷eyt u™e …tA¤-

-þtuÄe ‚u ftZe, rs¿ttËt ™tk¾u ¾k¾uhe ‚w‚o s. 21

…t u‚t™t k f{o{t k … qýo yuftfth Út‚t k ÓŒu,

Äth u ytfth rs¿ttËt suðt u [Ìtt u  s Sð™u. 22

rs¿ttËt ‚hðt …th [nu yt…ƒ¤u ËŒt,

{Út k‚t k  {Út‚t k n»t u o  ð Tnt uh u  f uðe rðxkƒýt ! 23

ytkÄe f uðe [Ze ytðe yM‚ÔÞM‚ fhu ƒÄw k  !

rs¿ttËt f uð w k  ‚ u ð u¤t su ‚ u Ëðo fhu ËeÄw k. 24

ykÄtÄq kÄe þe rs¿ttËt Sð™uÚte nXtðe™u-

-ÔÞðMÚtt f uðe Ëk… qýo s{tðu Au s Sð™u ! 25

yuðe …hk…ht f If ƒr÷Œt™™e Sð™u-

-rs¿ttËt «„xtðe™u ™ðt sL{ ŒeÄt fhu. 26

xft uhtƒkÄ rs¿ttËt ht¾u þheh r™s™w k,

{]íÞw ËtÚt u  h{u …t u‚ u ntÚt‚t¤e ŒE Yzw k. 27

ntÚt ÷t kƒt fhe ƒk™u rs¿ttËt Íe÷ðt [nu-

-f]…t-«ËtŒ-{t k„ÕÞ ¾ht u Sð™™tu ÓŒu. 28

•
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yæÞtÞ 6 : Ëðo„útne

(y™wüw…)

‘«íÞuf …¤™tu … qýo ÷t¼ WXtððt u ½xu’,

rs¿ttËt ¼t™ yuðw k  ‚ u, «uhtðu Ÿzw k  Sð™u. 11

…qAu Ë÷tn Ët i™e ‚u A‚t k {t™u ƒÄt k™ w k  ™t,

…t u‚t™u Þt uøÞ su nt uÞ ‚u ‚ u Mðefth‚e ËŒt. 21

Äthu÷w k  fhðt «tÃ‚ …qýo «íÞût ‚u Útðt,

ftuE W…tÞ hTnuðt Œu rs¿ttËt ƒtfe õÞtkÞ ™t. 31

suðt «Ëk„{t k …t u‚ u nt u «ð‚o‚e ‚u …¤u

-‚tft‚ fuðe Ëk… qýo Ëßs ðt…hðt hnu ! 41

rs¿ttËt™u ƒÄt k™t uÞ u ¾… …qht u  rðftË{t k,

su{t k ‚ u{t kÚte rs¿ttËt WXtðu ÷t¼ ©uÞ{t k. 51

{tºt ‚u {t™ðt{t kne rs¿ttËt™u ™ …t÷ðu,

su ‚ u ft kE‚ýw k  ntŒ o yt™kŒ u « u{Úte ÓŒu. 61

n÷{÷tðe ™t¾u þt «§ yx…xt …Út u  !

„¼htÞt rð™t f uðe rs¿ttËt {t„o ftZþu. 71

rs¿ttËtÚte Út‚w k  «tÃ‚ ©uÞ Ëðo «fth™w k,

rs¿ttËt ft{ yt…u Au Sð™u ft{Äu™w™w k. 81

¾uze ¾uze fhu ¼qr{ þe {w÷tÞ{ Q„ðt !

ƒe ðtðu, Q„‚wk ßÞtk ‚u ™ªŒe ™t¾u ƒeswk ‚Œt. 91

rs¿ttËtÚte …ze AtÞt ft uE ft¤u ™ ™ef¤u,

yu™tÚte Þt uøÞ ™u Ÿ[w k QøÞu, ‚u {t„o «uhþu. 10
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íÞt„, ðihtøÞ ™u ¼Âõ‚ rs¿ttËt ËuððtÚtf u-

©uÞtÚte o  yk‚hu Q„e, Þt uøÞ Ët i r™…òðþu. 11

rs¿ttËt ‚t u s„tz u Au Ä{o …r‚ðú‚t‚ýt u-

-yufr™c ÓŒu … qht u  yuf{t k Xhðt‚ýtu. 12

…thk„‚…ýw k  ò„u rs¿ttËt¼tð ð‚o™u,

niÞ u Q‚h‚t k, ‚u™t u Q„u r™ùÞ Sð™u. 13

…t u‚t™e ‚wåA‚t f uðe rs¿ttËt ‚t u ƒ‚tðe™u,

y™w‚t… …rh‚t… «uhtðe þwrØ ƒûtþu. 14

‚uÚte ©uÞtÚte o™ u n iÞ u rðïtË …qýo ƒuË‚t u,

rs¿ttËt z„ {kztðe «uh u «íÞût rŒ÷ þw k  ! 15

su™u y™w¼ÔÞw k  ™t Au, ‚u™ u f u{ «{týðw k  ?

rs¿ttËt ®f‚w «íÞût ƒt uÄ u ©uÞtÚte o™ u A‚w k. 16

WÚt÷tÔÞt fhu Au ‚ u yt{‚u{ V„tðe™u-

-rs¿ttËt ¿tt™ «uhu íÞtk, þe n{ŒŒeo »Ýè Au ! 17

ytu¤¾ ‚u …{tz u Au ¼qr{ft f uðe f uðe™e,

„q k„¤tE hÌtt At u nt u rs¿ttËt ‚t uÞ ‚th‚e. 18

{™™u yk‚hu f uð w k  Ÿzt{t k Ÿzw k  ™ u Ÿzw k

-«uh u ®[‚ððt r[¥t rs¿ttËt ¼tðÚte ¼Þw O. 19

…t u‚t™t ÔÞqn{t kÚte ‚ u fŒeÞu [¤‚e ™Úte,

÷t„u ßÞt k [¤ðt suð w k  ©uÞ ftsu [¤u ¾he. 20

þe¾ðt ft uE Ëkft u[ ƒeò …tËu ™ yun™u,

A‚t k ‚ u …tAt u ytÄth ht¾u …t u‚t™e W…hu. 21
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su™e ËtÚt u  s Au ft{ ‚u™e r™Mƒ‚ ht¾þu,

Sð™u ÔÞðnthw™e he‚hË{ »Ýè Au. 22

…zu Au ‚t uÞ [qf u ™t …t u‚t™u ßÞt k sðw k  …Út u,

nth u ‚t uÞ u ™ nth u Au, niÞ u rðïtË ®n{‚u. 23

…t u‚t™u yk‚hu ËqÍu rs¿ttËt ‚u Mðefth‚e,

Q„u V¤tððt ‚u™u «Þí™u þe {ÚÞt s‚e ! 24

òýðw k  {tºt ‚u f{o rs¿ttËt™u ™ …qh‚w k,

òýe™u …t{ðw k  …tAw k  …t{e™u h¤ðw k  ƒesw k. 25

fuðt nu‚wÚte ‚u f{o, ÚttÞ þt ¼tðÚte ð¤e !

rs¿ttËt ‚uð w k  Ët i ¿tt™ «uhtðu Sð™u [ne. 26

•

yæÞtÞ 7 : r™ýoÞ

(y™wüw…)

r™ýoÞt u yt…{u¤u ÷u rs¿ttËt rŒ÷ ò{‚tk,

r¼L™ r¼L™ …rhÂMÚtr‚, Ëkòu„tu r¼L™ r¼L™{tk. 11

ËkfÕ…tu, r™ýoÞtu ¾t÷e rs¿ttËt ™t sðt s Œu,

©uÞ™t k {q¤{t k Ët i™ u fhe «íÞût, «eAþu. 21

÷eÄu÷t r™ýoÞt u … qht ð‚o™u ‚ u {wftðe™u,

-‚¥ðËth „úne niÞ u rs¿ttËt …th …t{þu. 31
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rs¿ttËt Ëqû{‚tÚte þt u yÇÞtË {™™tu Ÿzt u

-…h¾tðe Íeýw k  Íeýw k  ÷ûÞu »ÜU fhtð‚t u. 41

‘yt…ýu yt…ýw k  òuð w k ’ …tX yuðt ¼ýtð‚e,

yk‚h{w¾ Ëk…qýo rs¿ttËt þe fhtð‚e ! 51

rs¿ttËt f uðe þÂõ‚ fu su ‚ u «íÞût Sð™u

-fhtðe™u, Xhtðu ‚ u yk‚hu {q¤™t ÓŒu ! 61

yÂø™ßðt¤t s÷u fuðe rs¿ttËt™e Ÿze ÓŒu !

su ‚ u ƒt¤e fhe þwØ …{tz u ©uÞ Sð™u. 71

rs¿ttËt ‚tu s„tzu þtk y„íÞ, W„ú ‚eðú‚t !

fhtÔÞt ‚u rð™t …t u‚ u XheXt{ ™ Œu Útðt. 81

rs¿ttËt f u¤ðu f uðe yt k‚rhf ÔÞðÂMÚtr‚,

‚uÚte ‚xMÚt‚t ð‚u o  Ëðu o{t k Ë«{tý™e. 91

rs¿ttËt rŒ÷ …t u‚t™e «eAu sðtƒŒthe™u

-yËh ™t Útðt Œ u ‚ u ™fthtí{f Sð™u. 10

™Œe™t k … qh™e su{ Sð™u x æ é‡ æ|æ æ±™u

-rs¿ttËt f u¤ðe f uðt u  ÷tðu Au Vt÷ Sð™u ! 11

þtk «tÞrù¥t rs¿ttËt fhtÔÞt Sð™u fhu !

ht[ðt W…¼tu„u Œ u rs¿ttËt ™t fþt rðþu. 12

¿tt™ ™u f{o™t u ò„u Sð™u þt u Ë{LðÞ !

rs¿ttËt ð‚o™Úte ‚u Sð™u Q„‚w k  V¤. 13

«tÃ‚ su f{o, Ëkòu„t u ‚ u™t u su Ä{o Sð™u-

-rs¿ttËt yt…{u¤u þt u ËwÍtze ðh‚tðþu ! 14
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Sð™…wrü™w k  ftÞo ð u„…qð of ¾k‚Úte,

yt™kŒ u þe fhtðu Au rs¿ttËt …qh ¼tðÚte ! 15

•

yæÞtÞ 8 : «ðuþ

(y™wüw…)

z„÷tk ËtÄ™t…kÚt u  rs¿ttËt ƒ‚÷tð‚e,

yt„¤u [t÷ðw k  f u{, þe¾ðe þw k  {Úttð‚e ! 11

ËtÄ™t fhðtfuh w k  ™ðw k  ¿tt™ W„tz‚e,

rs¿ttËt …Út{t k …t u‚ u yt„ðw k  yt„ðw k  [ne. 21

rs¿ttËt {t„o [ªÄu Au Sð™u ‚u rðftË™t u,

[ªÄu Au yux÷w kÞ u ‚ u rs¿ttËt™u ™ …qh‚w k, 31

[ªÄe ‚u … kÚt «uhtðu, ð‚t oðe ‚u{ Sð™u-

-fhtððt s «íÞût rs¿ttËt™e s ™u{ Au. 41

rs¿ttËt¼tð fuðt u þt u ¼sðu ¼t„ yk‚hu !

rs¿ttËt fu¤ðu ‘©Øt’, ‘¼tð’, ‘«u{’ r™¾t÷Ë. 51

…tÞtu W…tË™t™tu Au ‘©Øt’, ‘y™LÞ «u{’ ƒu,

{kztý ËtÄ™tfuh w k  ‚ u ƒu rð™t ™ þõÞ Au. 61

yuf™e yuf ntu ðt‚, rs¿ttËt ®f‚w ‚u rðþu,

-òÛÞw k  ™t nt uÞ ‚u sýtðu ƒt uÄ yk‚hu. 71
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rs¿ttËt ËíÞ™t k …tËt k f ux÷t kÞ swŒt k  swŒt k,

yuf yufÚteÞu ™t u¾t k Œþt oð u þt k …Út u  ™ðt k ! 81

rs¿ttËt ‚tu ƒ‚tðu Au, ËíÞ fuðtk ™ðtk ™ðtk !

yuf ƒeòÚte þt k swŒt k  fhtðu Au …Út u  A‚t k. 91

÷tøÞwk ntu ËíÞ su ytsu, ƒeS ‚u ¼qr{ft{nª,

‚uð w k  ™ u ‚ uð w k  ‚ u ËíÞ fŒtr… nt uÞ ™t Ëne. 10

ËíÞ ‚uÚte s Ët…uût, ËíÞ™t ðuþ þt ™ðt !

rðftË ËíÞ™t u f uðt u  yt„ðt u þt u fh u ÚtÞt ! 11

ËqÍu {t„o ¼÷u ™t Atu rs¿ttËt íÞtkÞ yt…{tk-

yt…Úte ytk¾ ¾tu÷tðe, …tAt «uh‚e {t„o{t k. 12

rs¿ttËt ™t Ëqðt Œu Au, Ëqðw k ntuÞ A‚tkÞ ‚u,

Ä¬u÷t ‚u fh u {tÞt o yt„¤ Ä…ðt …Út u. 13

ðthkðth s„tze™u fhe ƒuXt Ä…tððt,

rs¿ttËt Sð™u …t uht u  [ZtÔÞt ‚u fh u ËŒt. 14

…wh w»ttÚt o  fhtðe™u, rs¿ttËt þe [Ztð‚e !

{Úttðe™u ËwÍtz u Au {t„o yt„¤™tu [ªÄe. 15

rðftË™u Ëe{t ™t Au, rðftË ‚t u y™k‚ Au,

rs¿ttËt ‚uÚte õÞt kÞ u ‚ u Út k¼e ™t yxfu …Út u. 16

rðftË fts™t u Þí™ Út k¼tð‚t u ™Úte fŒe,

rs¿ttËt™e s yuðe þe ÷ûtýt {Útðt‚ýe ! 17

ytfht …zftht u su Sð™u {]íÞ w ‚t u÷ Au,

rs¿ttËt ™eh¾e ‚u™u, [Zu ‚ u þe þqht‚™u ! 18

rs¿ttËt  101



…tu‚ u ‚t u yt… …t u‚t™u, r™h¾tÔÞt Ÿzw k  fh u,

rs¿ttËt Œtu»t fÞtk fÞtk Au, ŒþtoÔÞt Sð™u fhu. 19

Œþtoðe Sð™u …qht, ‚u {Xthðt [nu

-fhe r™{q o¤ Ët IŒÞoð k‚ w k  r[ºt Q¼w k fh u. 20

ðt¤eÍqze fhu þwØ ht¾u MðåA ƒÄu MÚt¤u,

rs¿ttËt™u ƒÄt k ft{ òýe‚t k fhðt k …z u. 21

ytfth ½zðt u suðt u, rs¿ttËt ½tx Ët{™u-

ËŒt …¤u …¤u htÏÞt fhu ™u she ™t ¼q÷u. 22

ðeýe Ëti ™t¾ðt ÞtuøÞ ðeýe-ð¤tðe MðåA ‚u,

yuf yufÚte þe Wå[ rs¿ttËt ¼qr{ft [Zu ! 23

½zu ½zef{t k …tAw k, ™tþ ½zef{t k fh u,

rs¿ttËt þt fhu yuðt ¾u÷ yx…xt ¾hu ! 24

W„tzðt s‚t k f If Q„e s‚w k  ƒesw k  fþw k,

rs¿ttËt ™ªŒe ™t¾u Au, ht¾‚e ÞtuøÞ su ƒÄw k. 25

rs¿ttËt yÂø™™u ¼tðu, Sð‚t u ht¾ðt u …z u,

¼tð ‚uÚte yr™ðtÞo ËtÄ™t…Út{t k ¾hu. 26

Xhe sðt ™ ‚u Œ u Au, yÂø™™u fŒe Sð™u,

rs¿ttËt s÷‚t u ht¾e W…Þt u„u ÷eÄt fhu. 27

rs¿ttËtÂø™ ™ ƒwÍtÞ Äe{t u f u n¤ðt u ƒ™u,

ƒt¤u ‚ u ƒt¤ðt suð w k, Ëòoðu Þt uøÞ Sð™u. 28
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Ë{su ÷t uf ™t …qh w k, rs¿ttËt™t k MðY…™u,

rs¿ttËtÂø™ ƒÄw k  ƒt¤e ¼M{ …qh u… qh w k  fh u,

™ðËso™  fhu  …tAw k   ƒuðzt u  Ä{o  »ãÝ ï . 29

¼¼qfu yÂø™™e su{ rs¿ttËt yk‚hu s÷u,

‚u ð u¤t yt…{u¤u ‚t u þt u …rh…tf Q‚hu ! 30

rs¿ttËt ðtM‚rðf‚t™u Sð™u «„xtðe™u,

‚u{ y™w¼ðu ÷tðe Œþo™ ‚u fhtðþu. 31

su{ su su «ð‚u o÷ w k, su{ su ÂMÚtr‚{t k ¾hw k,

‚ u ‘ðtM‚rðf ’™t u yÚt o Þt uøÞ he‚ «{týðt u. 32

rs¿ttËt MðÃ™ ytftþe «íÞût Sð™u fhu,

Ä q kÄ¤t r[ºt™u M…ü ‚u Ëtfth fhtðþu. 33

su{™w k  ‚ u{ …t u‚t™u hnuðt Œ u ™ yt…Úte,

rs¿ttËt Vuhðtðu Au …t u‚t™u r™s {q¤Úte. 34

{™, {r‚, ynk, «tý, r[¥t Ëti yuf ÷ûÞ{tk-

…ht uðtÞu÷ rs¿ttËt h¾tðu Ëðo ËtÚt{t k. 35

y™uf ò‚™t f uðt ËkËth u ÔÞÔnth Au !

A‚t k {™trŒ rs¿ttËt ‚u{t k yuft„ú «uhþu. 36

•
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yæÞtÞ 9 : ©Øt

(y™wüw…)

½ztðt Wå[ ™u rŒÔÞ ©ØtþÂõ‚ sYh™e,

rs¿ttËt ‚u W„tze™u r™ct{t k þe V¤tð‚e ! 11

rð™ÞÞwõ‚ ™u r™ct ¼Âõ‚ Ëk…L™ Sð™u,

‚u rs¿ttËt™w k  f‚oÔÞ V¤tðe, æÞuÞ™u ðhu. 21

áZ «‚er‚ ‚u ©Øt, Ëk¼tð™t ¾hu¾he,

‚u™e …híðu™w k  ¿tt™, ‚u™u ©Øt «{týðe. 31

su™t u sL{ Útðt™t u ‚ u ð‚o{t™™w k  Œþo™,

‚u Au MðY… ©Øt™w k, rðfËu suÚte Sð™. 41

yr™rù‚ rðþu™e þe r™rù‚‚t Q„u ÓŒu

-©Øt™w k  ‚ u …rhýt{ r™ùu òýðw k  Sð™u. 51

©Øt r™¼oh Au …t u‚ u r™s y™w¼ðt u …hu,

ytíÞkr‚f A‚t k ™t ‚u ©Øt y™k‚ð‚e o Au. 61

©Øt y™w¼qr‚™w k  ‚ u …rhýt{ ¾hu¾hw k,

-V¤tðu hýft u f uðt u  ©Øt ‚t u « uhýt ¼Þt u o  ! 71

Þt uøÞ ytk‚rhfu f uðe ‚u Ër¢Þ…ýt rð™t,

ðtM‚rðf…ýw k  … qýo þfu ™¬h Q„e ™t. 81

Ëso™tí{f ©Øt Au, «uh u rð[thþÂõ‚™u

-fw krX‚ ™t Útðt Œu, þt k ©Øt rðftË «uhþu ! 91

rs¿ttËt{tkÚte sL{u÷e ©Øt þÂõ‚™e ƒTnu™ Au,

fŒe yt kÄ¤e ™t ©Øt, ©Øt «ftþð‚e o Au. 10
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…Út u su su {¤u ‚u™e ©Øt ¢t kr‚ fhtðe™u,

«uhýt, ™ðe árü ™u Œ u ™ðt u ð uþ Ëðo™u. 11

©ØtÚte Ëkf¤tÞu÷e ytþt {™:ÂMÚtr‚ Au,

‚uðe {™:ÂMÚtr‚ rð™t [u‚™ðk‚e ™ „ ï hTn u. 12

rs¿ttËtÚte Q„e ©Øt Œ u Au ¾q k…tðe yk‚hu,

Útht u  swŒt swŒt rðþu «ðuþtðe þe Vuhðu ! 13

rs¿ttËtÚte Q„e ©Øt ht¾u ‚xMÚt r[¥t™u,

ft uE «fth™t u ûtt u¼ Útðt Œ u ™t fþt rðþu. 14

niÞu Sð‚e Ëk… qýo r™ct Rü™e òu nþu,

ytí{t y™tí{™t u Ët[t u rððuf þt u «ð‚oþu ! 15

©Øt su «„xu÷e Au, íÞt k … wh w»ttÚt o  nt uÞ Au,

‚u … wh w»ttÚt o  Sðk‚t u V¤tð™th þt u …Út u  ! 16

r™ct{t k yt…{u¤u þt u «Þí™ rðý Þí™ Au,

þe …rh…õð‚t xt u[u …Tnt U[‚tk, ËtæÞ …tË Au. 17

rs¿ttËt‚ýw k  su ¼Âõ‚¼tðu þýo Mðefthþu,

rs¿ttËt …th ‚uðt™u {u¤u r™ùu W‚thþu. 18

•
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yæÞtÞ 10 : ƒwrØ

(y™wüw…)

ºttsðu ‚eûý ƒwrØ™t rs¿ttËt ‚t u¤e‚t u¤e™u,

…t u‚t™w k  ™eh¾u …t u‚ u þw k  Þt uøÞtÞt uøÞ Sð™u ! 11

„q k[ðtzt ¼Þt o yuðt {n¥ð™t «Ëk„{t k-

-ƒTnuh {the s‚e ƒwrØ, rs¿ttËt íÞtk ËntÞ{tk. 21

«Ëk„u ƒwrØ™w k  ¿tt™ Q„u ‚u ûtý fuð w k  ‚ u,

‚u™t …hÚte …t u‚t™e ÂMÚtr‚™w k  ¼t™ ‚t u Q„u. 31

r™ýoÞþÂõ‚™t u Qæðu o  ßÞt k …rh…tf ÚttÞ Au,

íÞth u rððufþÂõ‚ þe Sðk‚ Sð™u ƒ™u ! 41

r™ýoÞþÂõ‚™t u n iÞ u þt u rðftË Út‚t k s‚t k

-«uhýtþÂõ‚{t k ‚ u™t u VuhVth Út‚t u ‚Œt. 51

rs¿ttËtÚte rð[thtu{tk r™rù‚‚t, þe M…ü‚t !

-‚u y™w¼ðu ð‚t o‚e, ð‚o™u ÷t„‚e ‚Œt. 61

Ë{„ú æÞt™ rs¿ttËt …t u‚t™t{t k …ht uððt

-‚uðt u r™ýoÞ áZtðe™u yufr[¥t fhu ÚtÞt. 71

r™ýoÞt u yufÚte yuf Ëk„e™, ðtM‚rðf su

-rs¿ttËt Sð™u ÷u Au, Ÿzu Ä…tððt …Út u. 81

r™ýoÞƒwrØ™u þÂõ‚ þe y™w¼ðÚte {¤u !

Sð™u ‚uðe ƒwrØ Œu ft{ ™¬h ‚t u …Út u. 91
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y™w¼ðƒ¤u ƒwrØ Ë[t ux r™ýoÞtí{f,

Út‚e Ëns r™þt™u Sð™u ytí{«uhf ! 10

            æÞuÞu þe

ËkþÞ «„xu íÞth u ƒwrØ æÞuÞ …híðu{t k

-y™w¼ðtu rð[thu ßÞt k, æÞuÞ …tfw k  Út‚w k  ŒeËu. 11

æÞuÞ …tfw k  Útðtf uh w k  ÷ûtý ƒwrØ™w k  ¾hu,

su{t k ‚ u{t k Äh u ÷ût æÞuÞ{t k ƒwrØ yk‚hu. 12

ytztyð¤w k  At u ÚttÞ ®f‚w ƒwrØ þe ‚u …¤u-

-‚uðt ytÔÞt‚ýtu n u‚ w æÞ uÞ …híðu™t u Äh u. 13

ƒwrØ™e yufÄthe þe ‚usMðe Äthýt ÓŒu

-æÞuÞ u «ð‚o‚e ÷tøÞu æÞ uÞ u «„r‚ ÚttÞ Au ! 14

rs¿ttËtÚte fŒeÞu ™t W¥t uò‚w k  f w‚ qn÷,

W¥t uòðu þw k  rs¿ttËt yk‚hu þÂõ‚™w k  ƒ¤ ! 15

«eAu÷w k  nt uÞ ‚t u ƒwrØ ‚u™u ÷tÞf òuEþu,

rs¿ttËt ƒwrØ™u ‚ u{ {Xthu Au «ÞwÂõ‚Þu. 16

rs¿ttËt þe W½tz u Au, rððufytk¾ Sð™u !

yt…{u¤u ËwÍtz u ‚ u …t u‚t™t u {t„o yk‚hu. 17

fŒef yÚtztE™u ¼q÷w k  …ze sðtÞ ßÞt k,

…Út u  h¾ze ykÄth u, rs¿ttËt …tAe þe ð¤u ! 18

rð[r÷‚ ¼÷u ƒwrØ, MðMÚt ƒ™tððt ÓŒu-

-™u W…Þt u„{t k ÷uðt rs¿ttËt …tË [tðe Au. 19
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rs¿ttËt „hsw ¼thu su{t k ‚ u{t k ƒÄt kÞ{t k-

-…t u‚t™t k f{o™t u {tºt Ÿzt u ÏÞt÷ fhu ÄÞt O. 20

Ë„w k, ËkƒÄe ™u ¼uh w rs¿ttËt Ë{ ft uE ™t,

{t‚t, r…‚t, Ë¾t, ¼út‚t ytðu ‚u Ëðo ft{{tk. 21

niÞu ò„u÷e rs¿ttËt suðt «fth™e nþu,

‚uð w k  ð‚t oððt …t u‚ u {ÚttÔÞt fh‚e hnu. 22

{Úttððt‚ýtu Ä{o rs¿ttËt™t u hnu ËŒt,

Ëuðe™u ¼tð ËkMfth yu™u fht u s f u¤ÔÞt. 23

Atu ¼htE …zu÷t nt u „q k[ðtzt rðþu ¾ht,

rs¿ttËt íÞt kÞ «uh u þt k nq kV ™u nt{ ƒuðzt k ! 24

rs¿ttËt™u yòÛÞw k ‚tu ft uEyu ût uºt õÞtkÞ ™t,

«ðuþu ßÞt k, ƒÄw k  yu™u ¼t ur{Þw k  ÷t„‚w k  ËŒt. 25

fhu Œt ur»t‚ ƒwrØ™w k  rs¿ttËt …rhð‚o™,

Ät uƒe™t su{ ‚u {u÷ MðåA fuðt u fh u rŒ÷ ! 26

¼¤k‚t k Ð í æ‡æ ƒwrØ{t k, |ææ± Sðk‚ ò„‚tu,

¼tðÚte ƒwrØ™e þwrØ f uðe Út‚e y™w¼ðt u ! 27

rs¿ttËt™u ™ ËkƒkÄ {tºt ƒwrØ™e ËtÚt ‚u,

rs¿ttËt ò„e Au Ðæ ï„ ï  Ð éL¯ ‚¥ð{tkÚte ‚u. 28

niÞu rðïtË ƒuXt u  Au rs¿ttËt™u … qh u… qht u-

[t÷‚t k [t÷‚t k yk‚ ytððt™t u s r™ùÞu. 29

•
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yæÞtÞ 11 : ËtnË

(y™wüw…)

¼htÔÞt ‚u fh u Vt¤, rs¿ttËt Sð™u {nt,

{t™e þftÞ ™t yuðt k, V¤tðu ft{ …kÚt{t k. 11

ft uEf ðth ‚t u Ëtð ŸÄt [Ze „Þu÷ ßÞt k,

[u‚tðe™u …Út u  …tAt rs¿ttËt ÷u …Út u  A‚t k. 21

fŒe nt uðt A‚t k ŸÄw k, ÷tøÞt fhu …Út u  ËeÄw k,

rs¿ttËt [ût w sL{tðe, Œþt oð u …tAw k  ‚ u ËeÄw k. 31

Œuðt¤w k  ftZðt ðtht u ytð‚t k s ¾hu¾ht u-

-rs¿ttËt íÞt k ƒ[tðe™u h¤tðu ð¤e Q÷xt u. 41

rs¿ttËt ºt w rxytu™ u ‚ u f uðe ¾ƒhŒtheÚte-

-r™nt¤e ‚u{™t Ônuýu ðnu‚t k Ëã ht uf‚e. 51

QXu su QŠ{WAt¤ rðftË f{o ð‚o™u

-rs¿ttËt òu‚htðu ™u V¤tðu Vt÷ Sð™u. 61

rs¿ttËt ¼tð™t «uhe {kºt{wøÄ fhu rŒ÷,

òu‚he ð‚o™u ‚ u™ u Q‚htðu s yk‚h. 71

rs¿ttËt rŒ÷ «uhtðu þw k  Ëðo Útðt V™t,

ytÃÞt rð™t™w k …tu‚t™w k hTnuðt Œu ™t fþw k sht. 81

yËtÄthý þÂõ‚ Au rs¿ttËt‚ýe Sð™u,

sq™w k  s u su ƒÄw k  ‚ u™ u VuhðtÔÞt rð™t ™ h Tn u. 91

Þt us™tƒØ W‚thu rs¿ttËt f{o™u …Út u,

f{o Ë{…oðtðu ‚ u ¼tð sL{tððt ÓŒu. 10
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rs¿ttËt ð]r¥tyt u™ w k  ‚ u òuþ-rðftË ¼tð{t k-

-ðt¤ðt™u {Út u  …t u‚ u hne ò„]‚ rŒ÷{t k. 11

rs¿ttËt Útfe sL{u Au ytí{©Øt þe Sð™u !

þt Ë{…oý¼tðuÚte xfðt ÍqÍðt …Út u  ! 12

Sð™u yuðe ©Øt™w k  f uð w k  Au ƒ¤ Sð™u !

‚u „sðu÷ Ëª[u Au sçƒh ð@ÚteÞu ‚ u. 13

rs¿ttËt ¼ú{ýtytu{t k VËtðe fŒe ™t s Œu,

nt u VËtÞu÷ ‚t uÞ u ‚ u ¾U[e™u ‚týe ftZþu. 14

rs¿ttËt rŒ÷ ò„u÷e yt¤…k…t¤{t k fþu,

sðt Œ uþu ™rn r[¥t h¾tðu …t kþht …Út u. 15

…zu ™{e ™ rs¿ttËt Ë{Út o òýfth ‚u,

Þt uøÞtÞt uøÞ‚ýtu {{o «eAe Þt uøÞ fÞt o fh u. 16

{™™e Ë{‚w÷t™u rs¿ttËt ‚qxðt ™ Œu,

‚qx‚e yuðe ðu¤tyu rs¿ttËt Ët[ðe s ÷u. 17

su su ft¤ «{týu ™u Ëkòu„tu, ÂMÚtr‚ su{ ntu,

rs¿ttËt ‚u rðþu f u{ þe¾ðu Qæðo Sððw k. 18

…t u‚t™u yt… ‚t u …t u‚ u ½zât fhu r™hk‚hu,

rs¿ttËt …¤ ™t yuf Ÿ½u ò„‚e r™íÞ ‚u. 19

rs¿ttËt Ë{ õÞthu ft u f¤tfth ™ Þt uøÞ Au,

½ztðt Þt uøÞ þt u ½tx òýðt yuf Þt uøÞ ‚u. 20

½zu Au f uð w k  rs¿ttËt ËtÄ™t Útfe Sð™,

Sð‚tu yuðe he‚u su òýu ‚u yuf÷t u s™. 21
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y¼Þ ™{ú‚trŒ þt «uhtðe „wý Sð™u !

ò{u÷t u f ux÷t u ¼th ytuÚtth y¤„tu fhu ! 22

Wã{, ¾k‚, WÕ÷tË, WíËtn ™u …ht¢{,

rs¿ttËtÚte ðÄu yuðt „wýt u ™ðt ËŒt …Út. 23

fuðt ½ýt ð¤t kft u  ™ u rðht uÄe ƒ¤ fth{t

-ð{¤tu ytrŒ{tkÚte ‚tu …Atzt ¾tE ¾tE íÞtk- 24

-…tAt f uðt ð¤tðu Au rs¿ttËt ðÄðt …Út u,

WíËtn, MVqŠ‚ ™u þÂõ‚ «uhtðu ¼tð Sð™u. 25

ykÄfthÚte f uð w k  ‚ u ½ uhtÞu÷w k  hnu {™ !

ð]r¥t ðkxt u¤{t k ft uE Aªz w k  Œ u¾tÞ ™t …Út, 26

íÞthu s f uðe rs¿ttËt Ënthu ytðe™u …Út u,

«ftþ …tze ËwÍtz u {t„o yt„¤™tu ÓŒu. 27

rs¿ttËt™t «ðtnt u ßÞt k Ÿztýu yk‚hu ðnu-

ßÞtk ßÞtk …tu‚u ðnu íÞtk íÞtk fuðtu M…þo fhu ! 28

‚uðt ‚u M…þoÚte f uðt yk‚hu VuhVth™u,

-sL{tðu nt uÞ ‚u™tÚte swŒt k  yuðt k MðY…™u. 29

rs¿ttËt «„xtðu Au yuft„ú‚t þe r[¥t™e-

ÄthýtþÂõ‚ ¾e÷u ™u ò„u r™{o¤‚t ¾he ! 30

rs¿ttËt ‚tu s„tzu Au fuðe Ëw»twÃ‚ þÂõ‚ytu !

÷u‚t k s„tze™u ft{u þe ðÄu ‚ uÚte þÂõ‚ Ët i. 31

rs¿ttËt þe ÷eÄu÷t k su f{u o  nXt„úne ËŒt !

…qh w k  ‚ u …tzðt …th {Út u { kzât fhe {nt. 32
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rs¿ttËt ™ð At uze Œ u ÷eÄu÷w k  f{o ‚ u fŒt,

ytð‚w k  { ]íÞ w nt u ‚t uÞ u {Út u  … qýo W‚thðt. 33

rs¿ttËt suðw k  ¾k‚e÷w k  õÞt kÞ u ft uE ™ rðï{tk,

rs¿ttËt ðhe Au su™u ntŒ o ‚ u …t{e S‚‚t. 34

fuðw k, f ux÷w k  ™u õÞthu, Þt uøÞ ƒtu÷ðw k  ‚u f¤t,

rððufytk¾ ¾t u÷tðe rs¿ttËt þe¾ðu ËŒt. 35

sðt ytu¤k„e {Þt oŒt Sð™u ft{ Ët k…z u,

Œ u Au ƒ‚tðe rs¿ttËt [u‚tðe [u‚ðe ÓŒu. 36

Sð™u su{ Ëkòu„t u, «Ëk„t u su{ Ët k…z u,

‚u ft¤u ð‚oð w k  f u{ rs¿ttËt ƒ‚÷tðþu. 37

Þtnt u{ Ík…÷tðt™e rs¿ttËt þÂõ‚ «uhe™u,

sðt nt u{tE Ëk… qýo sL{tðu Ð í æ‡æ Sð™u. 38

ntu{t‚t k nt u{‚t k ƒtfe nt u{tÞt rðý ™t hnu,

‚fuŒthe …qhe yuðe rs¿ttËt þe h¾tðþu ! 39

ytÄth fð[t u ð@ suðt k At u™ u ¼÷u hÌtt k,

rs¿ttËt ®f‚w ‚ u™ uÞ ¼uŒe™u M…þoþu ‚nt k. 40

M…þeo …tË ÷„tze™u òuh ‚u Ëðo™w k  hÌt w k,

‚t uze Vt uze fhe ¼q¬tu Ëtð ytu„t¤e Œu ƒÄw k. 41

rðftË Þt uøÞ ¼qr{ft rs¿ttËt þe fhtðe™u !

™ªŒðt™w k  fZtðe ‚u «uh u Au …è±Ý ï çàæ±. 42

ŒiðtËwh‚ýt ¼thu Ëk„út{u ÷zðt ¾hw k,

rs¿ttËt ƒ¤ «uh u Au ÍÍq{ðt ¾hu¾hw k. 43
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rs¿ttËt™t ‚ƒ¬tytu yuf yufÚte ‚t u swŒt,

ƒŒ÷tÞt fhu yu™u ¼tøÞu ft uEf «eAþu. 44

þe ò„e òÞ Au …tAe r™ùÞþÂõ‚ r™ýoÞu !

rs¿ttËt ƒût‚e Ð í æ‡æ þt …÷xtððt …Út u  ! 45

rs¿ttËt™e swŒe swŒe he‚ þe ¿tt™ «uhðt !

y™uf {t„o þt ÷uðt …zu … kÚt u  ™ðt ™ðt ! 46

rs¿ttËt ¿tt™™u f{u o  « uhe {t ir÷f Ëso™,

™ðt k ™ðt k Y…u f uð w k  fhtðu …ÚtŒþo™ ! 47

¿tt™™e f uze rs¿ttËt þqhe ƒ™tððt ¾he,

ƒ‚tðe™u {Úttðe™u … Tnt U[tz u {krs÷u Xhe. 48

su yð‚hðt™w k  Au Ÿztýu Auf Sð™u-

-su Ëk… qýo …÷xtðu þt «tf]r‚f Ä{o™u ! 49

MÚt q¤Úte Ëqû{{t k «uh u Ëqû{Úte ð¤e fthýu,

‚u ‚ u f{o ¾ht k òýtu Ët[t k {t ir÷f Ëso™u. 50

yÄqh w k  yÄqh w k  ÷t„u ykÄfth¼Þw O  ƒÄw k,

þe WŒtËe™‚t yuðe ‚u ¼„tze ™Ëtz‚e. 51

rs¿ttËtÚte ðÄu òuþ fuð w kÞ u yk„ yk„{t k !

hýfth QXu f uðt u  «íÞût ht u{ht u{{t k ! 52

‚hk„e ËtnËt u su™u „ýe þftÞ Sð™u,

yuðt k ËtnË{tk «uh u ð u„¤w k  { qfe rþh™u. 53

Ÿ[u …„rÚtÞt k f uðt k  yuf yufÚte Wå[ Au !

[Zðt nt{ ™t [t÷u, [Ztðu ‚ u A‚t k …Út u. 54
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ƒtkÞÄhe ™ Mðefth u rs¿ttËt ft uE he‚™e,

þt k nŒ…th™t k ð Tnt uh u  òu¾{t u, ËtnËt u [ne. 55

•

yæÞtÞ 12 : Y…tk‚h

(y™wüw…)

‚{L™t æÞuÞ{t k, W„ú, ßð÷k‚ ð¤e Wífx-

-ò„‚tk rŒ÷ rs¿ttËt ÷tðu Au æÞ uÞ r™fx. 11

Útt u¼ðw k ™t rð[thu Au rs¿ttËt ‚t u fŒe …Út u,

MðMÚt‚t ò¤ðe …qýo Þt uøÞ ©{ ÷eÄt fhu. 21

…rhÂMÚtr‚‚ýt Ët[t k MðY…™t rð[th™u

-ðtM‚rðf he‚u … qýo ‚ u þt u M…ü fhtðþu ! 31

srx÷ ‚u Ë{MÞtytu „q k[ðýtu ¼he ™he,

rs¿ttËt þe {Út u …t u‚ u … qýo Wfu÷ðt þqhe ! 41

æÞuÞ …híðu™t u ‚eðú ¼Âõ‚¼tð Ÿzt u ÓŒu,

rs¿ttËt íÞt k ¼htðu Au A÷t k„Úte A÷t k„™u. 51

ð‚o™ Sð™u LÞtÞe ht¾ðt Ëðo ËtÚt ‚u,

rs¿ttËt þe [nu …tu‚u …tu‚t™tu Ä{o òýe ‚u ! 61

…t÷™u fŒe [qf‚t k Ÿzw k  rð[the™u ÓŒu-

Þt uøÞ ‚u fhðt Ík¾u rs¿ttËt™t u s Ä{o ‚u. 71
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Út‚t u yLÞtÞ …t u‚t™u Ëne WŒth‚tÚte ÷u,

fhu yLÞtÞ rs¿ttËt fŒe ™t ft uE™u ¾hu. 81

[t÷‚t k ËwÄe rs¿ttËt ð‚u o  ‚ u he‚ Sð™u,

¼w÷t‚t k ‚ u ËwÄthe ÷i fhðt Þt uøÞ ‚u [nu. 91

rs¿ttËt f u¤ðu „wý yt[htÞu÷ „wý™e-

{n¥tt f uðe ¼thu Au ! f u¤ðu þÂõ‚ ‚u ½ýe. 10

rs¿ttËt f u¤ðu ¼tð, ™{ú‚t, ¿tt™ Sð™u,

™{ú‚t f u¤ðtÞtÚte «ðuþtÞu s yk‚hu. 11

Sð™u [Ze ytðu ßÞt k ðtŒ¤t k ½™½t uh þt k !

rs¿ttËt ‚us VUfe™u rð¾uhe, {wÂõ‚ Œu ‚Œt. 12

y™uf þÂõ‚ yuðe ‚tu yuf yufÚte Wå[ þe !

rs¿ttËt ‚t u s„tze ‚u rðftËu òu‚hu ¾he. 13

rs¿ttËt ¼tð{t k «uhe ¼ªsu Mð¼tð™u hËu,

Mð¼tð {hztÞt f I rð™t þt u …÷¤u hËu ! 14

«f]r‚fhýtuf uht k  MðY… ƒŒ÷tÞ Au,

‚u Ët i™t „wý ™u Ä{o íÞthu þt …÷xtÞ Au ! 15

„wý ™u î kîÚte Þwõ‚ ƒ™u÷e «f]r‚ {¤u,

rs¿ttËt «f]r‚™u þe {Úttðe {wÂõ‚ ƒûtþu ! 16

«f]r‚ f uðe he‚u ‚ u {Út u  A u Au‚htððt !

…qhe …ze þfu, íÞt kÞ u rs¿ttËt ykÄ ™t Útðt. 17

„tkX u … qh u… qhe yuðe rs¿ttËt™u ™ «f]r‚,

A‚t k yu «f]r‚ ËtÚt u  rs¿ttËt ¾u÷ ¾u÷‚e. 18
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yuðe «f]r‚™u ‚t uÞ u rs¿ttËt rŒ÷ ò„‚tk,

rs¿ttËt {Út‚e f uðe «f]r‚™u {Xthðt ! 19

skShu sfztÞu÷e «f]r‚ …qýo Au ¾hu,

A‚t k Mð‚kºt Au …t u‚ u yuð w k  yu™w k  „w{t™ Au. 20

[u‚™t™t Ähe ðuþ «f]r‚ h{‚u h{u-

™t¾e Œ u ¼w÷tðt{t k, rs¿ttËt íÞt kÞ ƒtÚtz u ! 21

ƒuVt{ ð]r¥t™u f uðe X uftýu …tze Sð™u-

-ËkÞ{u, ‚…{t k òuze ft{ ÷eÄt fhu …Út u. 22

$rÿÞt u rð»tÞt u{t kÚte …tAe ¾U[ðe òuEþu,

…tÞt u ËkÞ{™t u …tft u f u¤ð‚t k s þõÞ Au. 23

‘ËkÞ{, ‚… ™u íÞt„’ yu ºtý ¼tð™t ÓŒu,

rs¿ttËt f u¤ðe ‚u™u Ëtfth ð‚o™u fh u. 24

…qýo ™ehð‚t „tZ r™M…kŒ Sð™u Út‚t k,

«íÞût …rhýt{u ‚t u …rhð‚o™ þt k Út‚t k ! 25

«f]r‚ [t÷ …t u‚t™e {u¤u ™t ƒŒ÷u fŒe,

rs¿ttËt ò„‚tk, yu™u ƒŒ÷tðe þfu ¾he. 26

«f]r‚ ™t {qfe Œ u Au ð[oMð r™s™w k  she,

rs¿ttËt ®f‚w [u‚ u÷e fhu ‚tƒu s «f]r‚. 27

Mð¼tð «f]r‚sLÞ rs¿ttËt Vuhðu ¾hu-

-Œût‚tyu, f¤tÚte f I …t u‚ u Mð¼tð ËtÚt Œ u. 28

‚u ðu¤t «f]r‚ ¾u÷ fuðt yð™ðt fhu

-rs¿ttËt ®f‚w þe Œût ytu¤¾e ÷u «…k[ ‚u ! 29
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fuðt …qð o„únt u Ÿzt ÔÞt…u÷t Sð™u ƒÄt,

rs¿ttËt ‚t uze ‚u Ët iÚte ƒût u Sð™ {wõ‚‚t. 30

fuð w k  ƒwrØ™e {Þt oŒt ƒnth™w k  fþw kf ‚u-

-Ÿzt{t k Ÿzw k  ytÄth u rs¿ttËtÚte Út‚w k  ¾hu ! 31

rs¿ttËtÚte Út‚t ÔÞõ‚ ¼tð, su™tÚte Sð™u,

-Ë{q¤t u …÷xt u f uðt u  …÷xt‚t u s‚t u …Út u  ! 32

ðt‚tðhý rs¿ttËt Ëòoðe f uð w k  Sð™u !

VuhVth fhtðe ‚u {q¤„w k  ƒŒ÷tðþu. 33

y™tu¾e þÂõ‚ rs¿ttËt Ähtðu Au þe {tir÷f !

rs¿ttËt «„xtðu Au Ëso™ ‚u y÷tirff. 34

…t u‚t™t k f{o{t k ft uE fhu z¾÷ òu fŒe,

rs¿ttËt ™t Ëne ÷u ‚ u V q kVtzt {th‚e ‚nª. 35

ËtŒe Ë{s™tu …tÞt u ™t k¾u yuðt ƒ™tð{t k-

-½zu ‚t÷e{{t k «uhe rs¿ttËt þe ™ðe™‚t ! 36

r™{o¤ «u{™t u ¼tð rs¿ttËt Útfe ò„‚tu,

òýe™u «u{™t u n u‚ w Ëtfth æÞuÞ{t k Út‚t u. 37

ò„u÷t u « u{™t u ¼tð, Wå[ Sð™™u fhu,

çÝ}Ý „ ï  ¼qr{ft{t kÚte rŒÔÞ‚t{t kne X uhðu. 38

Sð™u ‚t u ŒƒtÞu÷w k  f uxf ux÷w kÞ u nþu !

rs¿ttËt ¾U[e ‚u ftZe fhe M…ü ƒ‚tðþu. 39

rs¿ttËt yk‚hu ‚eðú ¼¼wftðu þe ðuŒ™t !

ðuŒ™t Vuhðtðe Œ u ¼tð Ëkð uŒ™u ‚Œt. 40
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rs¿ttËtÚte QXu ò„e ytí{¿tt™™e ¼q¾ þe !

yu™e «‚er‚ niÞt{t k „ ï þe fhtðe yt…‚e ! 41

ð]r¥t ðkxt u¤™e W„ú nth{t¤t þe Q„‚e !

rs¿ttËt þÂõ‚ «uhtðe nXtððt™u {Úttð‚e. 42

{™tuî u„ Út‚t k ¼thu rs¿ttËt {ŒŒu [Ze-

-ykÄfth V„tðe Œ i «ftþ «„xtð‚e. 43

‚xMÚt‚t™e ¼qr{ft, …Ae Ë{íð™e Œþt,

Ëtrûtíð …Ae rs¿ttËt «ðuþu ytí{Œuþ{t k. 44

yt{¤t y{¤tE™u Œ u Œ w:¾ŒŒo ð uŒ™t,

yt™kŒ {týðt ftsu yu™u ‚t u ‚… òýðtk. 45

…è±Œþt «ð‚u o  ßÞt k, ÚttÞ ™t ytí{Œþo™,

rs¿ttËt ®f‚w «uhtðu Ÿzw k  ytí{r™{ßs™. 46

Sð™u ™ƒ¤tE™u ytí{©ØtÚte þÂõ‚{t k-

-rs¿ttËt ¼tð «uh u Au Ëk… qýo …÷xtððt. 47

{™™u fhe Œ u þt k‚, ðt[t™u fhe Œ u {qf,

fhe Œ u yuðw k  rs¿ttËt ¼thu f{o ¼„ehÚt. 48

¼tð yt™kŒ™w k  … qh yuftfth…ýu ÓŒu-

rs¿ttËt Q‚htðu ‚ u ¼thu þw k  {Úte Sð™u ! 49

rð©tkr‚, þÂõ‚ ytÄthu yuft„ú‚t, «ftþÞu

-Vu÷tE [u‚™t «uh u rs¿ttËt™u ™ðt …xu. 50

™ehð þt kr‚ ytÄthu ¼t„ þt u ¼sÔÞt fhu !

yýwyu yýw{t k ÔÞt…e [u‚™t íÞt k W‚thþu. 51
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r™hr¼{t™, ytiŒtÞo, r™htz kƒh «u{, su-

-þt u ©Øtr™c ËŒT¼tð r™hnkfthÞwõ‚ ‚u- 52

-rs¿ttËt f u¤ðu ‚ uðt „wýt u Sð™{tk {nt

-‚uðt „wýt u™e þÂõ‚ ‚u {Út u þe «„xtððt ! 53

rs¿ttËt f u¤ðu Ÿze Sðk‚ þe rð™{ú‚t !

f u¤ðtÞu÷ ‚u „wý r¢Þtþe÷ ÚtÞu s‚t, 54

{tir÷f Ëso™u Þt uøÞ ð…htÞu s‚t k s‚t k

ytí{MVw®÷„ Y…u ‚ u «uh u íÞth u «Œt™‚t. 55

„wý Mð¼tð™t nt u ™u Q„u÷t „wý yk‚hu-

-ƒk™u ðå[u ½ýt u Vuh, ytË{t™ s{e™™t u. 56

„wý Mð¼tð™t su, ‚u «f]r‚™t «Œuþ™t,

Q„u÷t „wý™w k  ût uºt ytí{fuht «Œuþ{t k. 57

rs¿ttËt Vuhðtðu Au, {tæÞ{ þe ƒ™tðe™u-

-«f]r‚™u ™ðt ðuþu ytí{t™u ðþ ð‚e o™ u. 58

ytí{t™e ytý ytÄthu «ðíÞu o, «f]r‚ ‚Œt-

…÷xtE sE …qýo, ¾t uE ƒuËu Mð‚kºt‚t. 59

x æ é‡ æ , |æ æ± fhu ¾wÕ÷t k «ftþ‚ýe {æÞ{t k-

-ytÄthu àæçv„U þe ¾e÷u ‚uðt y™w¼ðu ‚Œt ! 60

rs¿ttËt™u fþw k  r{ÚÞt ÷t„‚w k  ™Úte Sð™u,

su™u {¤u …Út u  ‚ u™ u yt™kŒY… Vuhðu. 61

r™B™Úte r™B™ su …kÚt u  {¤u ‚u™ u ™ðe he‚u-

-™ðt k Œþo™Úte Ët i™ u rs¿ttËt {Ze™u, ÷nu. 62
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{hý‚tu÷Úte ¼thu «f]r‚ ÞwØ þt k ÷zu !

Ëtð[u‚ hne íÞt kÞ u rs¿ttËtÞ hýu [zu. 63

yM¾r÷‚…ýu ¼thu þt u … wh w»ttÚt o  fth{t u !

æÞuÞ …{tzðtfuht u  rs¿ttËt™t u s Ä{o þt u ! 64

fuðe V™t Útðt™e ‚u ‚t÷tðu÷e s÷u ÓŒu !

ËkSð™e ƒ™e þe „ ï !  Ësu o  ™ q‚™ Sð™u. 65

…„÷u …„÷u f uðt u  Ëkfxt u™t u s Ët{™t u !

…whw»ttÚt o™e Ët{„úe þe QøÞt fhe ! yuÚte ‚tu. 66

•

yæÞtÞ 13 : Œþo™

(y™wüw…)

Ë¥tt, Ëk„ún ™u MðtÚt u o  „Þw k  ð u[tE Sð™,

‚uÚte W„thðt ƒût u rs¿ttËt ¿tt™Œþo™. 11

{tuntrŒ™t u …z u÷t u Au ytzt u su …zŒt u …Út u,

rAL™r¼L™ Útðt yu™u rs¿ttËt …zfthþu. 21

sq™e …whtýe ytft kûtt Ë¥tt, Ëk„ún, Ëw¾™e,

‚u™u ‚t uzât rð™t Ët[w k, {Úttðw kÞ u ™ þõÞ Au. 31

Sð™u [u… þt u ÷t„u rs¿ttËt™t …rh©{u !

[u… yuðtÚte þt þt ‚u …{t‚t ÷t¼ Sð™u ! 41
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ËwÍtze Ëk…ztðu Au [t÷ Sð™™e …Út u,

™u ‚ u{ [t÷ðt{t k þe ÓŒu r™®ù‚‚t V¤u ! 51

„ ï …tu‚t™e ‚…MÞt™u [Ìtt ðÄthðt fhu,

™{ú‚t Q„‚tk … uÏÞu, ‚… Þt uøÞ Út‚w k  „ýu. 61

ßÞthu ft uE fnu‚t kÞ u Ëntht u ft uE™t u ™ Au,

rs¿ttËt ËtÚt{t k Q¼e nq kV, yt uÚt ŒeÄt fhu. 71

r™»t uÄtí{f ‚u Ä{o rs¿ttËt™t u ™ Sð™u,

su ‚ u Mðefthe™u ð‚u o, «Ëk„ nu‚ w «eAe™u- 81

fuðw k  Sð™™u …qýo rs¿ttËt fh™th Au,

Ë¼h ™u Ë{]ØÞu, Qæðo ƒ™tð™th Au. 91

‘«¼w™w k  Þ kºt ‚th u ‚t u Útðt™w k  hÌt w k  Sð™u’,

rs¿ttËt rþ¾ðtzu ‚ u n iÞ u ƒt uÄ …rÚtf™u. 10

W„ú {wËeƒ‚t u™t u ‚ u fhðt u f u{ Ët{™t u ?

rs¿ttËt rŒ÷ ò„u÷e ËwÍtz u íÞt k W…tÞ Ët i. 11

«f]r‚™t Ëfkò{t k VËtÞu÷ …qh u… qht,

hÌtt Y kÄtE þt ïtË ! {Úttðu „ ï rsðtzðt. 12

Sð™u [u‚™tfuht fhtðu yÂø™ M…þo™u,

rs¿ttËt ¼¼wftðu þe [u‚™tM…þo ¼q¾ ‚u ! 13

fe‚o™, «u{ ™u ©Øt ¼Âõ‚ ™u æÞt™ Þtu„{tk-

rs¿ttËt rŒ÷ «uh u Au ‚ u f{u o  yufht„‚t. 141

rs¿ttËt {t„o{t k f uð w k  {n¥ð «u{™w k  ÓŒu,

yt u„t¤e ™t k¾e ‚u þwØ Sð™u Ëðo™w k  fh u. 15
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ËíËk„ {rn{t niÞ u rs¿ttËt ‚t u s„tze™u,

«íÞût Sð™u ‚uð w k  « uhtðe ÷t¼ ƒûtþu. 16

rs¿ttËt ¼tð™u f{u o  r¢ÞtÂLð‚ fÞt o fh u,

‚uÚte yk‚h™t k Ÿzt k …z¤t u þt k [eÞt o fh u ! 17

yk‚hu ÚttÞ r™»…r¥t, rs¿ttËt™w k  {n¥ð™w k-

-yuf÷w k  yuf Au f{o Þt uøÞ ™u ©uc ò‚™w k. 18

…t u‚t™t f Uÿ{t k ÷ût …t u‚t™w k  … qýo ht¾e™u,

rs¿ttËt òuðhtðu Au Út‚t k ‚ u …rhð‚o™u. 19

{ntÞ¿t™e ytnwr‚ ƒ™e sðt™e Þt uøÞ‚t,

rs¿ttËt «„xtðe™u ƒût u Au þe f ]‚tÚt o‚t ! 20

…heûtt fuðe …tu‚t™e rs¿ttËt ‚tu ÷eÄt fhu !

Sð™u ‚u ‚…tMÞt þe …t u‚t™u fh‚e hnu ! 21

y{÷ fhðt™u þt u ËtðÄt™ «r‚ûtý !

Wã‚ yufÄtht u Au rs¿ttËt¼tð «urh‚. 22

Wí…ez™u þw k  yLÞtÞu f uð w k  Sð™ ºtM‚ Au !

rs¿ttËt ‚u ËwÍtze™u Útðt {wõ‚ [÷tðþu. 23

su y™w¼ððt™w k  Au Sð™u y{]‚íð ‚u,

rs¿ttËt r…ðhtÔÞt ‚u rð™t fŒe ™ sk…þu. 24

rs¿ttËt f u¤ðt‚t k þt u f¤t Ët IŒÞo ¼tð™u-

-[qËe ÷i, Sð™u yu™u Ët k„t u…t k„ W‚thþu. 25

•
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yæÞtÞ 14 : rðsÞ

(y™wüw…)

rs¿ttËtÚte ™ðe árü ™u ™ðt u M…þo …t k„hu,

™ðw k  Sð™ ‚u Ët{u f uð w k  ‚hðhu ÓŒu ! 11

rs¿ttËt™e Ë{]rØ™u ðýoðe ‚u þftÞ ™t,

rs¿ttËtÚte Út‚w k  ¿tt™ x q kft „t¤u …{tÞ ™t. 21

Út‚t k ‚í…h‚t æÞuÞ u …Ae Axfe òÞ ™t,

A‚t kÞ ¼tð™t ½u™u ½ uhtE fuðe òÞ íÞt k ! 31

ÔÞÚtt yk‚h™e f uðe f ux÷e ðth ò„e™u-

-{qAto{tk ™t¾e Œu ‚tuÞu, rs¿ttËt ytðe þe [Zu ! 41

ytðe …zu÷ nt u Ët{u Ëk„út{ ‚u …híðu su-

-fh‚t k fh‚t k ¼thu Ët{™t u, þÂõ‚ {u¤ðu. 51

rþ¾ðtzu ƒÄw k  …t u‚ u …t u‚t™u, þe¾e W¥t{-

-yk‚hu ÷ne™u ¿tt™, „wÌt{t k „wÌt Ëqû{ s. 61

rs¿ttËt{t k Ë{tÞt k þt k … wh w»ttÚt o-f ]…t ¾hu,

f uðt u Ëw{u¤ ƒk™u™t u rs¿ttËt{t k Út‚t u ŒeËu. 71

«[kz yÂø™™t suðt u n iÞ u þt u ‚÷Ëtx Au !

rs¿ttËt™tu ÓŒu ¼tð ‚uÚte þtu «ßðÕÞt fhu ! 81

rs¿ttËt¼tð …t u‚ u Au ßðt¤t{w¾e Ë{t u …Út u,

«[kz þÂõ‚ »Ýè þe WÚt÷tðe ƒÄw k  þfu. 91

{w~f u÷e™t …Út u  f uð w k  «[kz ðTn uý ‚tý{t k,

‚u{t k xfe hnuðt þw k  « uh u „ ï ƒ¤ rŒ÷{tk ! 10
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Ëðo‚t u{ w¾e rs¿ttËt ßÞthu Sð™{tk s÷u,

Sð™fuh w k  ‚ u ntŒ o «ftþu ò„‚w k  …Út u. 11

y™wþe÷™ ™u ‚ uðt …rhþe÷™Úte ¾hu

-rs¿ttËt™t Ÿzt ¼tðu ð‚t o‚t k ‚¥ð ‚t u {¤u. 12

rs¿ttËt‚ýw k  Ëk… qýo ËtVÕÞ Sð™u Út‚t k-

-Ët{ÚÞo, ¿tt™, yt™kŒ Q„u ‚u ºtý Ët{xt k. 13

…thË{rý rs¿ttËt Q÷xw k  Ë q÷xw k  fh u,

fÚteh …÷xe ™t k¾u f k[™u, yu{ Sð™u. 14

™Þtu o  yt™kŒÞu ™t íÞt k ‚…ùÞto‚ýt …Út u,

ykÄtht k fth{t ytðu, …zu f ux÷w k  ht uð w kÞ u. 15

½zef ¾wÕ÷w k  ™ u …tAw k  ½zef ƒkÄ ÚttÞ Au,

yuðt y™w¼ðu Ðæ ï„ ï  „úne ÷u ‚¥ð Sð™u. 16

fux÷e ðth  rðåAuŒ, …w™Š{÷™ ÚttÞ Au,

fuðt u yðtM‚rðf‚t™tu …zŒtu ‚u ‚t uze ™tk¾þu ! 17

r™htfhý ƒwrØ™w k  Út‚t k, …tËt k ƒÄt k Útfe-

-ƒwrØ ¾wÕ÷e Út‚t k f uðt u  …Út u  «ftþ …tz‚e ! 18

™tk¾u W½tze niÞt™u yuðe rðþt¤‚t …Út u-

-¼ÔÞ ™u rŒÔÞ rs¿ttËt y™w¼ðtð‚e ÓŒu. 19

rs¿ttËt{t k ðÄu f uðe niÞ u ƒu[ u™e fth{e !

ËqÍu {t„o ™ ft uE™u rŒþt þqLÞ ƒ™u fŒe ! 20

þtu Ë¤ð¤ðt ÷t„u yk‚htí{t Ÿztý{tk !

Sð‚tk {]íÞw™t suðe yðMÚtt fuðe ÚttÞ íÞtk ! 21
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Útðtðt {wõ‚ ‚u™tÚte ™u yt„¤u sðt …Út u,

…zu íÞtk xq kfe rs¿ttËt, ðTnthu íÞthu f]…t [Zu. 22

Sð™u ¼ýftht þt yuðt «Ëk„™t …zu,

[{fe [{fe þe íÞt k rs¿ttËt Qæðo{t k Œz u ! 23

òýfthe ™Úte »Ý ï yuðt Qæðo «Œuþ™e,

Út‚t y™w¼ðt uÚte ‚u Qæðo{t k Ä…‚e s‚e. 24

¼w÷¼w÷t{ýe f uðe Qæðo{t kÞ u þe ytð‚e !

rs¿ttËt ®f‚w íÞtkÚteÞu {Úte þe {t„o ftZ‚e ! 25

Sð™u f ux÷e ðth þqLÞfth AðtÞ Au,

íÞthu fþw k  s ËqÍu ™t, s„tzu ft uf íÞt kÞ ‚u. 26

y„BÞ ™u y™tu¾tÞu Œ uþ Au yk‚rhût{t k,

™t k¾e ytùÞo{t k ‚u Œ u, rs¿ttËt ®f‚w þe½ú‚t- 27

-Au ËtðÄt™ Ëk… qýo …t u‚t™t æÞuÞ™t rðþu,

„{u ‚u{ A‚t k f u{ u ytze‚uze ™ ‚u ¾Ëu. 28

fÕ…™t‚e‚ þÂõ‚ Au ™ðr™{toý™e …Út u !

-rs¿ttËt¼tð™e f uðe «eAu y™w¼ðe ÓŒu ! 29

ƒtÌt™tk Ë]rü á~Þtu{t k rs¿ttËt ytðhtÞ ßÞtk

-ËVt¤t ò„e íÞtk fuðe {Útu, ‚u {t„o yt…ðt ! 30

y™w¼ðu …Út u  …t u‚ u þt k þt k MðY…™u swŒt k  !

rs¿ttËt ‚t uÞ {tÞt{t k yuðe {t untÞ ™t fŒt. 31

[tUxðt, M…þoðt ytðu Ët IŒÞoð k‚ w k  Y… su

-[¤e sðtÞ fuð w k  ‚ u yŒT¼w‚ Y… nt uÞ Au ! 32
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Ëtûtt‚ þe f]…t íÞthu ðTnthu ÄtE s ‚íûtýu !

Ít÷ðt ntÚt ytðu „ ï ©uÞtÚte o™t u  ÿðe ÓŒu. 33

swŒt k Y…tu, swŒt hk„t u f uðt k …kÚt ¾ztk Út‚t k !

rs¿ttËt …t{‚e niÞ u ytùÞo ™t z„u A‚t k. 34

«„xtðtE [qõÞt u Au Œeðt u su Sð™u ÓŒu,

Qæðo™e su yðMÚtt{t k, fŒe ÷wÃ‚ ™ ‚u Útþu. 35

rs¿ttËt¼tð™u niÞ u Mðefthe ð‚o‚t u nþu,

»Ýï MðY… …t u‚t™w k  …÷xt u ÷u‚ w k  ÷t„þu. 36

rs¿ttËt «„xtðu Au æðr™ Ÿzt u r[hk‚™,

þçŒtÚt o™e s‚t u …th yÔÞõ‚ ÔÞf‚ Sð™. 37

Ëqû{ ð‚t oððtfuhe rs¿ttËt™e þe ÔÞks™t !

{t™e y™w¼ðe ‚uðt u þfu ‚ u òýe yks™. 38

rs¿ttËtÚte ÿðu÷t su niÞ u rðftË¼tð Au,

Ÿzt Ÿztý{tkÚte su QX‚e QŠ{ytu Íe÷u. 39

Íe÷e ‚u QŠ{™u f{u o  yuftfth fhtððt-

-{Út u þt u Ëqû{ ¼tðuÚte ytŒþo yð‚thðt ! 40

WŒt¥t, Qæðo„t{e ™u Au þw¼kfh ‚¥ð ‚u,

yÔÞõ‚, Út‚w k  Au ÔÞõ‚ rs¿ttËt™t …rhƒ¤u. 41

Wå[ ¼tðt u™ w k  n iÞt{t k yuft kr‚f…ýu Ÿzu-

-Ëuð™ [u‚™tí{f rs¿ttËtÚte ÚtÞt fhu. 42

yuðt Ëuð™™e ßÞthu «r¢Þt nt u Sðk‚ ‚u,

‚uðe ‚u «r¢Þt …t u‚ u rŒÔÞ‚t …t k„htðþu. 43
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«íÞût Sð™u yu™w k  ÷ûtý «„xu ÓŒu,

*‘‚u s …t u‚ u Út‚t u òÞ’ Q„u yuðw k  y™w¼ðu. 44

Qzu Au õÞt kÞ™t u õÞt kÞ Sð™¼tð rþ¾hu,

Ëðt u oå[ xt u[ …Tnt U[e™u …tAt u yð‚hu ™e[u. 45

îkît‚e‚ „wýt‚e‚ Útðt‚t k Sð™u Q„u-

-‘ÓŒÞ’ ¼qr{ft Ët[e, ‘ÓŒÞ’ ‚u «{týsu. 46

{q¤u ‘ÓŒÞ’ yu ‚t u Au MÚt¤ðt[f þçŒ ™t

‘ÓŒÞ’ ¼qr{ftfuht u  Œþt oð‚t u s þçŒ nt. 47

zkft r™þt™ rËrØ™t k f uðt k  ‚ u rþ¾hu [„u !

-÷TnuhtÞu „tihðu þtk þtk ! rs¿ttËt™e s S‚ ‚u. 48

•

* …ht¢{e™t yÚto{tk
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nrh:H

¾kz : 5 : rs¿ttËt™e ftÞoher‚

yæÞtÞ 1 : {t„oŒþo™

(y™wüw…)

yufËt{xw kÞ u Ëðo, rs¿ttËtÞu ™ òý‚e,

{t kz u  ‚ u …„÷w k  su{ ™u ‚ u{ ‚u{ þe¾‚e. 11

rs¿ttËtÚte ™ ò„u òu Sð™u hË ‚t u …Ae-

òýðw k  r™ùÞu f u ‚ u rs¿ttËt ™t ¾hu¾he. 21

{t™ðw k, «eAðw k  ßÞth u f‚oÔÞ u … qýo Q‚hu,

rs¿ttËt ‚t u {Úttðu Au …t{ðt ©uÞ ‚u he‚u. 31

h{tze f uð w k  Þ wÂõ‚Úte rs¿ttËt [÷ðu …Út u,

Þt uøÞ Ët[ðe ÷u ‚u, ™t Útðt Œ u yÚtzt{ýtu. 41

rs¿ttËt ËtƒŒe ÚttÞ Út‚t k f I yÚtzt{ýtu-

-[u‚tðe [u‚ðe Œ u Au ƒ‚tðe Œ u W…tÞ Ët i. 51

«[kz ytfht f uðt ÍkÍtðt‚t u …Út u  [Zu !

rs¿ttËt xfðt {txu ÷t„ òuE ™{e …zu. 61

™{u Au ‚t uÞ rs¿ttËt f uðe xxth ‚u Q¼u !

Íe÷u Au ½t, A‚tk …tu‚u þe yý™{ yt… Au ! 71

yufhËu fþt™t{t k Útðt ‚ÿq… nt u ‚Œt,

rs¿ttËt ®f‚w ‚ u{t kÚte ‚thðe Œ u ‚xMÚt‚t. 81

…]Út¬hý Ÿzt{t k Ÿzw k  þ w k  fhðt [nu-

rs¿ttËt yu{ ð‚t oðe …t u‚t™u ‚ u ƒ‚tðþu. 91
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…t{ðt…ýw k  …tËu s ÷t„‚t k yuð w k  ßÞt k ÓŒu,

…t{‚tk ‚u, s‚w k …tAw k  yt½u ‚u f uð w k  yt„¤ ! 10

{t™ðt suðw k {t™u Au, [t÷u ßÞtk [t÷ðt™w k Au,

ðtððt suðw k  ðtðu Au, ÷ýu Au Þt uøÞ …tf ‚u. 11

Ë«{tý ÞÚttÞt uøÞ …t u‚ u þt k z„÷t k ¼hu !

[÷t‚t k f If ytz w k  òu …t u‚ u ËVt¤e ò„þu. 12

…t u‚t™w k  ÄtÞw O  f‚oÔÞ rs¿ttËt fŒe ™t [qf u,

ytŒhe …qh w k  Ë k… qýo rs¿ttËt yt… rðh{u. 13

…t u‚ u suðt nþt u ‚ uðt swŒt ft¤u swŒt swŒt,

rs¿ttËt ‚{™u ‚uð w k  ‚ u ‚ u ft¤u ËwÍtzþu. 14

su{ su{ Út‚e {t uxe rs¿ttËt ‚u{ ‚u{ ‚u,

Äth u÷t k f{o{t k f uðe WíËtn ¾k‚{t k ðÄu ! 15

…ze h Tn uðt ™ Œu ËTn usu WÚt÷tÔÞt fhu fŒt,

Vuhðu ytz w k‚ uz w k  þe rs¿ttËt ¿tt™ …t{ðt ! 16

©Øt™u ðtM‚rðfT‚t{t k Y…t k‚rh‚ Sð™u

-Útðt™u f uð w k  rs¿ttËt {ÚttÔÞt fh‚e hnu ! 17

rð[tÞw O  nt uÞ Au f If, f If ytðe …zu swŒ w k,

Þtºtt y¿tt‚ Au yuðe, rs¿ttËtyu ËwÍtrzÞw k. 18

‘yk‚ ntuðtu ½xu fuðtu’ yu™w k r™{toý ‚tu Útðt,

rs¿ttËtyu ƒ™tÔÞt u Au ytŒþo ™fþt u ‚Œt. 19

yt[Þt o fhðt yu™u rs¿ttËtyu s «uhe Au-

-®n{‚, „wý þt ƒeò yuðt «uÞto fÞto s Au ! 20
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ytÚtze ytÚtze õÞtkÞu …t u‚u þe yÚtztÞ Au !

A‚t k r™þt™ Äth u÷w k  …tzðt …th ‚u {Út u. 21

•

yæÞtÞ 2 : ÞwØ

(y™wüw…)

rs¿ttËt yt¤…k…t¤ suðe Au ™t fŒe ¾hu,

yu™u su yuðe òýu ‚u ‘rs¿ttËt’ òý‚tu ™ Au. 11

rs¿ttËt‚ýe þÂõ‚™w k  ¼t™ yt…ý™u ™Úte,

þthu ‚ u þthze su{ ðuÄe ™t k¾u Ë{q¤„e. 21

yu™u ™t õÞt kÞ swŒ w k  Au, swŒt{t kÞ u «ðuþe™u,

…thft k™ u fh u yuðw k  …t u‚t™u Þt uøÞ …tºt ‚u. 31

nt u [th uft uh ykÄth w k  Ë Tn usu sýtÞ ™t fþw k,

rs¿ttËt íÞt kÞ òuðt™u þt «Þí™u {Út u  ƒnw. 41

nthu ‚t uÞ u fƒq÷u ™t nth …t u‚ u ¾hu¾he,

nth™u S‚{tk ÷uðt rs¿ttËt he‚ òý‚e. 51

rðÎ™t u™ u „ýfthu ™t Ët{u ÷Ze {Úte [ne,

þºt w nhtððt f uð w k  ÷Zu òuh fhe fhe ! 61

{Út‚t k {Út‚t k Úttfe sðt‚t k „r¤Þt Út‚t k,

rs¿ttËt «tý «uhe þe ËtƒŒt fh‚e ‚Œt ! 71
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rs¿ttËt ‚t u WXtze™u fËtðe frx Sð™u,

ƒuXt fhu s Ëk„út{u ÍÍq{ðt {Úttðe™u. 81

«[kz «„xu÷t u nt u þt u Œtðt™¤ Sð™u !

{tÚt w k  Ÿ[fe rs¿ttËt Ët{™t u fhe þe ÷zu ! 91

r™htþt ftŒðu … qht ¾q k…e „Þu÷ nt u A‚t k-

rs¿ttËt™u f¤t …qhe ytðzu ¾U[e ftZ‚t. 10

Ëk„út{ ¾u÷ðt f uðt …zu, ‚u …÷xtððt-

-{Þt o rð™t ™ðt u sL{ fŒe f u{ uÞ ÚttÞ ™t. 11

rs¿ttËt ƒŒ÷tðu Au, ™t u¾e ™t u¾e rûtr‚s™u,

yufyufÚte þe swŒe rûtr‚òu Sð™u Vhu ! 12

ÂMÚtr‚{t k yuf™e yuf rs¿ttËt ™t h¾tð‚e,

WÚt÷tÔÞt fhu yu ‚t u ðth kðth Vhe Vhe. 13

rs¿ttËt f uðe «uhtðu, yk‚hu yr¼{w¾‚t,

yuf xt u[ uÚte xt u[ u ‚ u ƒeS [Ztð‚e ËŒt. 14

rs¿ttËt Sð™u Qæðo ò„e ytÄth sun™u,

fhtðe fth{t ÞwØ ðth kðth …Atzþu. 15

ntzft k ¾t u¾ht k f uðt k  rs¿ttËt fhe ™t k¾þu !

®f‚w ÷uðt ™ðtu ðuþ yu™e þe ‚uðe ÞwÂõ‚ ‚u ! 16

-Ëkft uhðt™w k  ™ u …tAw k  Ë kf u÷ðt™w kÞ u ¾hu,

rs¿ttËt ƒuW Ëk„tÚt u  yufeËtÚt u  ÷zât fhu. 17

rs¿ttËtÚte {¤u yuðw k  Sð™u ‚thðt ƒ¤,

{Úttðe™u {Úttðe™u rs¿ttËt yt…‚e V¤. 18
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«[kz fth{t f uðt Sð™u …÷xt Q„u !

rs¿ttËt ‚u rðþu Þt uøÞ ð‚o‚t k ¿tt™ «uhþu. 19

rŒÔÞ Sð™™tu ½tx rs¿ttËt s y…tðþu,

rs¿ttËt{t kÚte sL{u Au «ftþ ¿tt™ Sð™u. 20

rs¿ttËtÚte þw k  n iÞt™w k  ‚th‚BÞ …{tÞ Au,

rs¿ttËtÚte s niÞt™w k  ‚¥ð y™w¼ðtÞ Au. 21

•

yæÞtÞ 3 : Mðefth

(y™wüw…)

™ðËso™ ¼trð™t k ÔÞÂõ‚íð™t k ™ðt k™ðt k

-y™uht k  Y… …u¾e™u, h{u …t u‚ u þe h k„{t k ! 11

…tzðt Xt{ X uftýu rs¿ttËt f uðe ò„ú‚ !

{Úte …t u‚t™e he‚u ‚ u Ëhu Út i  [ u‚™tí{f. 21

Sð™ ½zðt he‚ rs¿ttËt™e r™ht¤e Au,

yu™e Ëk„tÚt ft u™ u ™t Ëh¾tðe þftÞ Au. 31

™fthtí{f Œu¾t‚t k rs¿ttËt ™ð Ëk½hu,

‚u™u òýu A‚t k …t u‚ u ‚ u™t u Mðefth ™t fhu. 41

Mðefth fhðt Þt uøÞ su su Sð™™t …Út u-

rs¿ttËt™u s rððuf f uðt u Ëk… qýo nt uÞ Au ! 51
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Mðefthtí{f ¼qr{ft Ëk„úntí{f Þt uøÞ su,

rs¿ttËt ‚u ÷ne …t u‚ u ð‚o™u W‚htðþu. 61

fuðe ythtÄ™t niÞ u rs¿ttËt ‚t u fhtðe™u-

-Ÿzt{t k Ÿzw k  ‚ u ntŒ o ¼Âõ‚Úte {u¤ðtðþu. 71

rs¿ttËt ¿tt™ W„tz u yÂø™ ‚usrþ¾t Y…u,

rðh÷t u ‚ u þfu Ët k¾e, ft uf …rðºt ‚u Ënu. 81

‚¥ð™t Sð™u su f I nt u Ët™wf q¤ Þt uøÞ ‚u,

rs¿ttËt™u þw k  WíËtn …qht u  Ëífthðt ÓŒu ! 91

{htðu z qƒfe Ÿze ‚th‚BÞ fZtððt-

fer{Þt„h rs¿ttËt òýu ‚u Ëðo …U‚ht. 10

rs¿ttËt ò„e Au ‚uðt òÞ Au ò„e ‚í…h

{hrýÞt u Íwftðu Au Ëk„út{u ƒt kÄe fB{h. 11

rs¿ttËt rŒ÷ ò„u÷e f uðe «[kz þÂõ‚ Au !

…t u‚t™e {hS Þt uøÞ ½zu ‚ u ½tx Sð™u. 12

rs¿ttËt ò„‚tk Ÿze þt yth…thŒþof-

-Œþtoðu r™s™u íÞthu suðt ntu ‚u{ M…ü s ! 13

fhe ƒuËu ¼q÷t u ‚t uÞ u rs¿ttËt ‚u Útfe þe¾u,

rs¿ttËt™w k ¾hw k ntŒo ßÞtk íÞtkÚte þe¾ðt™w k su. 14

…tŠÚtð ¼qr{ft{t kÚte rð¼õ‚ ËðoÚte Útðt

-‚u f{u o  f uðe rs¿ttËt …th k„‚ «Þí™{t k ! 15

ƒnw y„íÞ™t u ¼t„ Sð™u ½zðt{nª

-rs¿ttËt ¼sðu f uðt u ft uý òýe þfu ‚nª ! 16
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ykÄ™u ÷tfze su{ Œt uhðu, [t÷‚t k …Út u,

ËtÄf™u [÷tðu Au rs¿ttËt ‚uðe her‚Þu. 17

ft…‚t k ft…‚t k … kÚt rs¿ttËt fŒe nth‚t k,

fŒeÞ …tAe …t™e ‚u fhe ™t þf‚e fŒt. 18

rs¿ttËt ¼xfu õÞt kÞ u yt{Úte ‚u{ ™t fþu,

Au Sð™tu…Þt u„e su ‚ u™ u s Ëk„ún u ÓŒu. 19

{¤u÷e ‚f rs¿ttËt Íz…e ÷u s ‚í…hu,

…t u‚t™t æÞuÞ{t k ‚ u™t u W…Þt u„ fÞt o fh u. 20

rs¿ttËt™t u ¾ht u „wý ‘fuðe rðftËþe÷‚t !’

þe r™hk‚h …tAe ‚u [t÷u Au yxõÞt rð™t ! 21

rs¿ttËt ‚t u h¾tðu Au n u‚ wf uhe Ë¼t™‚t,

ò„]r‚, ËtðÄt™e ™u Ëtð[u‚e þe rŒ÷{t k ! 22

rs¿ttËt þe «¼wf uhe y™w„ún «ËtŒe Au !

rs¿ttËt Ÿze ò„u÷e «ðuþtðu s yk‚hu. 23

‘…wh w»ttÚt o  f ]…t™t u þt u Ëw{ u¤ Sð™u Út‚t u’,

rs¿ttËt‚ýe ‚u rþûtt Ët k…ze Au f ]…tÚte ‚t u. 24

«u{ ™u fhwýt ËtÚt u  Ë{t™‚t-ºtýu ÓŒu-

-f u¤ðtÞt rð™t …qýo Sð™ ™ð rðfËu. 25

suðt k {t‚tr…‚t ‚uðt k nt uÞ ƒt¤f Sð™u,

rs¿ttËt suðe nt u ‚ uðt k nt uÞ ƒt¤f Sð™u. 26

rs¿ttËt s ƒ™tðu Au …è±™u çàæ±  Sð™u,

rs¿ttËt Sð™u su™u ò„e ‚u ƒz¼t„e Au. 27

134  rs¿ttËt



rs¿ttËt ‚th‚e r™ùu su™u yu™e ËntÞ Au,

rs¿ttËt ¼tur{Þtu Ët[tu …Tnt U[tzþu s yt¾hu. 28

•

yæÞtÞ 4 : Þtus™t

(y™wüw…)

rs¿ttËtÚtfe ò„u Au rþM‚ sðtƒŒthe™e,

yuðe sðtƒŒtheÚte ½z u Sð™™u [ne. 11

„r¤Þt At u ÚtÞu÷t nt u rs¿ttËt ƒ¤ «uhe™u-

-ÞwÂõ‚ «ÞwÂõ‚Úte f uðt f¤u f¤u WXtzþu ! 21

rs¿ttËt yðht uÄt u™ u …th f uðe he‚u fh u-

yu™t u Rr‚ntËu Au òýðt Þt uøÞ Sð™u. 31

ÔÞðMÚtt Sð™u sq™e ‚u WÚt÷tðe …tzðe-

-‚u f{u o þqhe rs¿ttËt, [t÷u ‚u{t k {r‚ ƒÄe- 41

‘„k¼eh‚tÚte Ëk… qýo ¼tðÚte, MðMÚt‚tÚte ™u

-yuf ûtý „w{tÔÞt ‚u rð™t, f{o fÞt o fh u’

rs¿ttËt™e «ýtr÷ft «íÞût yuðe Sð™u. 51

rs¿ttËt Þt us™t™u þe ytfth Sð™u Útðt-

-fuðe {kzât fhu ¾k‚u, Äthe WíËtn rŒ÷{tk ! 61

«íÞuf …¤™u ftsu ‚ iÞth h Tn uð w k  Ëßs Út i,

rs¿ttËt þe¾ðu Au ‚ u ©uÞtÚte o™ u ¾he …¤u. 71
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Sð™u ò„]r‚Úte Út i  ËtðÄt™ «r‚ûtý-

-rs¿ttËt ƒt uÄ‚e niÞ u «uhtðe þw k  r™heûtý ! 81

yt[hðt Útfe «tÃ‚ Út‚w k  su Sð™u ƒ¤,

‚uðt ƒ¤™e ‚t u÷ u ™t ytðe þfu ƒesw k  ƒ¤. 91

rs¿ttËtÚte {Út u  su ft u  n iÞt¼tðu Ÿzu Ÿzu-

-¼tð™u ðtM‚rðf‚t{t k Vuhðtðu s Sð™u. 10

ÂMÚtr‚ ht u{t k[fthe þe rs¿ttËt «„xtðe™u !

™tk¾e ytùÞo{t k Œ u ™u «uh u þt Ðíæ‡æ Sð™u ! 11

þe Ëðo yÔÞðMÚtt™u rs¿ttËt ‚t u {xtze™u-

«uh u Ëðt O„ Ët IŒÞo «íÞût ™ðŒþo™u. 12

™t r«AtÞ ƒÄw k  yuð w k  Út‚t k Y…t k‚hu ¾hw k,

su ‚ u Ëðo™w k  …t u‚t{t k {q¤ y™w¼ðtÞ þw k  ! 13

•

yæÞtÞ 5 : ðirðæÞ

(y™wüw…)

½zu ytÄth rs¿ttËt [u‚™t Þt uøÞ ‚t u Útðt,

su{t k ‚ u{t k ƒÄe he‚u rs¿ttËt W…Þt u„{t k. 11

þe fXýtEytu{t k ‚ u rs¿ttËt ½zðt‚ýtu-

-nu‚ w ò„ú‚ Äthe™u ½z u y™tu¾e {qŠ‚ytu ! 21
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rs¿ttËt þi÷e{t k [eZ f u fx w‚t ™Úte ÓŒu,

…t u‚t …híðu rðïtË »Ýï [u‚™ðk‚ Au. 31

þw k  W~fuhtÞ ËkÞ wõ‚ ‘ht u{tLË’ ¼Þw O  Sð™ !

ytk[ft yt…e rs¿ttËt «uhtðu ÇtÔÞ Œþo™. 41

rs¿ttËt Ët[ðe òýu, Þt ið™ Yze he‚Úte,

ðuzVtðt ™ Œu ‚ u™ u, «eAu Au {qÕÞ ‚u‚ýw k. 51

rs¿ttËt {u¤ðu Au su ‚ u™ u … qh w k  …[tðþu,

‚u ‚ u …[tðe™u ‚ u™ u þÂõ‚{t k Vuhðtðþu. 61

…whtýe M{]r‚{t kÚte þe {wÂõ‚ {u¤ððt [ne,

rs¿ttËt fh‚e f uð w k  ¼M{ Ët i Ë¤„tðe™u ! 71

W…Þt u„ Útðt ftsu W¥t{t u¥t{ Sð™u,

¾U[e™u ftZe ÷tðu Au rs¿ttËt r™íÞ ð‚o™u. 81

«íÞût ÔÞðnthu ™u Sð™u ¼tð™t…Út,

¿tt™…qðof rs¿ttËt f u¤ðu Au Ë{LðÞ. 91

fuðt u ½t fthe ÷t„u Au …z‚t k [qf …t÷™u !

ytzw k‚ uz w k  Ëne ™t ÷u rs¿ttËt þe fXt uh Au ! 10

Ë{tu ytÔÞu þe rs¿ttËt ftZ u Ítxfýe ½ýe,

fþw k  ƒtfe ™ ht¾u ‚u Þt uøÞ {Xthðt{nª. 11

ytzw k‚ uz w k  ‚{thw k  s u rs¿ttËt Ët k¾e ‚u ™ ÷u,

Q÷xt Ítxfe …qht ‚{™u ¾¾ztðþu. 12

Ät uðtE òÞ Au Ëðo {r÷™‚t þe …t…™e !

…ùt¥tt… s„tze™u rs¿ttËt ¼tð «uh‚e. 13

rs¿ttËt  137



rs¿ttËt¼tð suðt u ‚ u ht¾u Au yt…ýt …hu,

‚uðt u ‚ u ht¾ðt ¼tð ft uE Ë{Út o ™t ¾hu. 14

{tze™e su{ Ëk¼t¤ Ëðo «fth Sð™u-

-rs¿ttËt fuðe ÷u‚e hTnu ! Œtuhu ntÚt „úne …Útu. 15

«ðtn ðes¤e M…þo yu™t {tæÞ{™u snª,

fhu «ftþ «íÞût þt u Í¤n¤‚tu ‚nª ! 16

rs¿ttËt¼tð yu he‚u ytÄth fhýt u rðþu-

-ßÞtk ‚u yð‚hu, íÞthu fuðtu «ftþ ÚttÞ Au ! 17

f÷t Sð™™e Ët[e Ä{o Sð™ ð‚o™u,

™er‚{¥tt y™u „wý Ä{o™e ¼qr{ft s ‚u. 18

rs¿ttËt‚ýw k  f‚oÔÞ yu™tÚte ™t u¾w k  õÞt kÞ Au,

f uð w k  Sð™™u ‘¼tð’ [u‚™t{t k Œztðþu ! 19

‘f¤t þe fhðt f{o’ rs¿ttËt òý‚e ÓŒu,

…tËt k þt k „q k[ðu yuðt k f{o™t k r™íÞ Sð™u ! 20

…wrüftÞo ËŒt f uð w k  ÚtÞt Sð™™w k  fh u !

rs¿ttËt™t u s ‚u f uðt u  yt„ðt u f{oÞ¿t Au ! 21

•
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nrh:H

¾kz : 6 : ËtÄ™ Ë{LðÞ

yæÞtÞ 1 : þh‚

(y™wüw…)

r™r»¢Þ yuf ƒtswyu hnuð w k  Au Ë÷t{‚,

òu¾{tu ð Tnt uhðt k Au ™t, ™u {u¤ððw k  Au Ä™. 11

Þtnt u{ Ík…÷tÔÞt ‚u rð™t, ðM‚w™w k  ntŒ o ‚ u-

-fŒe ™t yu{™w k  yu{ ‚u {¤ðt™w k  r™ùÞu. 21

hË {n¥ð™t u su{t k þe¾‚t k ‚ u ™ ðth Au,

þe¾ðt {tx ‚t u {wÏÞ hË ‚u …híðu™t u ÓŒu. 31

Sð™u ©{™e f uðe yr¼™ð Ëw„kÄ Au !

¼tð…w»… ¾e÷e f uðt k Sð™u …{htÞ Au ! 41

«uh u su ©{ ËkMfth Sð™u þt rðftË™t,

©{ Sð™{tk ‚ uðt u òuztðu f{o ¼Âõ‚{t k. 51

Œu¾e‚w k  f{o nt u ©uc òu rðfth ‚hk„ su-

‚u f{o fh‚e ðu¤t ÚtÞt, f{o ™ ©uc ‚u. 61

rs¿ttËt «uhýt¼tðu ©{ þt u MðtMÚÞ «uhf !

yuðt ©{‚ýw k  Œt™ rs¿ttËt «uh‚e …Út. 71

©{ nt uðt u  ½xu … qýo ¼tðtí{f ÓŒu Ÿzt u,

«uhýtí{f ‚u nt uðt u  ½xu Sð™{tk ¾ht u. 81

rs¿ttËt¼tð ‚t u « uh u Sð™ rðfËtððt

-{n¥ð ©{™w k  …tAw k  ®[íð™ ©{{tk ‚Œt. 91
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su ©{{tk Íhu ¼tð, yuðt u s ©{ «uhýt-

-Sð™u «uhe «uhe™u Ä…tðu {t„o{t k ËŒt. 10

ft uE «fth™t u r[¥t u QXu ft uE rðfth ™t,

ËŒw…Þt u„ ‚u òýtu W¥t{t u¥t{ ò‚™tu. 11

ntŒo y™w¼ðt‚t k ™u ‚¥ð™t u Ëth …t{‚t k,

Ë{LðÞ‚ýtu Þ¿t yt…t uyt… Út‚t u ‚Œt. 12

MðMÚt‚t, þtkr‚ ™u ÄiÞo, r™®ù‚‚t, «ËL™‚t,

‚xMÚt‚t rð™t …tõÞt xfe þfu ™ Sð‚tk. 13

su{ su{ y™tËõ‚, r™ht„úne Út‚t k s‚t k,

þt kr‚, «ËL™‚t, ÄiÞ o, MðMÚt‚trŒ xfu ËŒt. 14

«Œuþu [u‚™tfuht Útðt rðftË Sð™u,

r™¼u o¤ ¼tð …tfu÷t u y¾kz þt u sYhe Au ! 15

…wh w»ttÚt o  fh u ¼thu ‚t uÞ u ‚ u …rhýt{™u-

-òuE ™t þf‚tk, fuðt ¼thu Wrîø™ ÚttÞ ‚u ! 16

yÂø™ suðt u yËk‚t u»t ¼tht u¼th ÓŒu s÷u,

rs¿ttËt ƒuðze nt{ Äthe ‚u ð u¤ ft{ ÷u. 17

ht„ ÷tøÞt rð™t …qýo r[¥t [t Ux u  ™rn …Œu,

M{hý, «tÚto™t, ¼Âõ‚Úte ÷t„u ht„ þtu …Œu ! 18

r[¥t™e rûtÃ‚ ™u {qZ rðrûtÃ‚trŒ s ð]r¥t Au,

áZtðe ËkÞ{u yu™u Ë{…oðe «¼w …Œu. 19

LÞtË Útðtu ½xu …Œu.  00

‘{t™ðŒun™e «tÂÃ‚’ ‘‚{L™t {wÂõ‚ {tx™e’,

‘yt©Þ ft u {ntí{t™t u’ Œ w÷ o¼ ºtý ‚u ynª. 20
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yiïÞo, ðeÞo, ©e, ¿tt™, ðihtøÞ, Þþ, Sð™u-

-su{™u «tÃ‚ Au, ‚uðt ‚u rðftË y™w¼ðu. 21

«Þtu„, ƒwrØ ™u ‚fo, y™w¼ð‚ýt ƒ¤u-

-ËíÞ™u þt uÄðt™w k  „ ï àæè  ƒtnt uþe Útfe fhu ! 22

ð]r¥t rðût u…™u … qýo ht uf‚t k ht uf‚t k, Út‚t k-

yk‚÷e o™ s Ëk… qýo þe yuftfth‚t ‚Œt ! 23

•

yæÞtÞ 2 : ¼Âõ‚ ¼qr{ft

(y™wüw…)

Útðw k Au ¼õ‚ ßÞtk íÞt kÚte rs¿ttËt™u ¾hu¾h,

‚u ftsu »Ýè ‚u þe þe Ë¼t™‚t …¤u …¤ ! 11

¼Âõ‚ þe yuf÷e {tºt …rhð‚o™ftrhýe,

rs¿ttËtyu ÓŒu ‚ uÚte ÷„tze ÷‚ ¼Âõ‚™e. 21

ƒÄt k™e ËtÚt ‚u «u{u òýe™u Sððt™w k  Au,

Ëw{u¤, Ëk…, ËŒT¼tð «¼w¼tðu Ähtðsu. 31

[u‚™ r[™„theytu Sð™u yt…ýu Aeyu,

yufƒeòÚte Aqxt ™t ËtÚtt uËtÚt s þt Aeyu ! 41

fÕÞtýfthe „wýt u™t u Sð™u ytþht u „ún u,

„úne™u ‚ u «{týu su ð‚u o, ‚ u ¼Âõ‚ðk‚ Au. 51
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‘«f]r‚ ÞtÂL‚ ¼q‚tr™ r™„ún: ®f frh»ÞrË’

‚u s òu {tºt ntu ËíÞ, ftuý ‚tu „wý fu¤ðu ?

‚…, ËkÞ{ ™u íÞt„, {t„u o ft u ‚uÚte ™t ð¤u. 61

«f]r‚{t k hnu÷w k  Au ‚¥ð su … wh w»tt u¥t{,

‚u ‚¥ð fu¤ðtÞuÚte {u¤u ÚttÞ s r™„ún. 71

‚¥ð ‚u f u¤ðtðt™u rs¿ttËt ‚t u {Úttð‚e,

¼Âõ‚™e ¼tð™t òøÞu r™„ún þõÞ Ëti he‚u. 81

ƒwrØ áZ Út‚e æÞuÞu íÞthu ‚t u yt…{u¤ þe !

¥ã¢-Ð í æ‡æ æ çÎ «uhtÞu yuft„ú æÞ uÞ{t k [ne. 91

rs¿ttËt™t «¼tðu ‚tu ËkfÕ…þÂõ‚ þe ¾e÷u !

y™w¼ðu s «íÞût ð‚e o™ u …h¾tÞ ‚u. 10

…ùt¥tt… s„tze™u W„ú «[kz rŒ÷{t k,

ËVt[x fhe {qf u f uð w k  Sð™ þwrØ{t k ! 11

þtu …ùt¥tt… niÞt{t k ‚ u f ux÷t kÞ f{o™t u

-ƒ¤‚t yÂø™™t suðt u rs¿ttËt s„ðu Ÿzt u. 12

«íÞût ð‚e o™ u ‚ u{ òýe y™w¼ðe ÓŒu,

…tft u rðïtË r™ctÚte ò{u ©uÞtÚte o™ u ¾hu. 13

Rü r™ct rð™t þÂõ‚ ft uE «fth™e ÓŒu,

ò„e þfu ™ Ëk… qýo su yt…u ft{ Sð™u. 14

M{hý «tÚt o™trŒÚte, yÇÞtËÚte r™hk‚h,

ð]r¥t Ët i Xhðt {t kz u, «‚t… ¼Âõ‚™t u …Œ. 15

•
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yæÞtÞ 3 : „wý¼tð

(y™wüw…)

Au þheh™e {Þt oŒt, {Þt oŒt {™™e ð¤e,

„wý ™u ¼tð™eÞu Au, {ÞtoŒt, ‚u y™k‚ þe ! 11

Au ‚uðw k s yþÂõ‚™wk, yþÂõ‚ þe y™uf™e !

rs¿ttËtþÂõ‚ ‘{Þt oŒt’, yþÂõ‚ Ëðo ‚t uz‚e. 21

Ëðo þkft f wþkftyt u ƒwrØÚte ™ef¤e s‚t k,

‚uðe ƒwrØ …Ae yt…u ft{ þe½ú rðftË{t k. 31

ƒwrØ™t {krŒhu ht{ ðËe þfu ™ ‚u fŒe,

„wý¼tð™w k  { krŒh h[t‚t k, ðhþu nrh. 41

yiïÞt orŒ «¼w‚t ™u „wý Ëk…r¥t rŒÔÞ su,

rs¿ttËt f u¤ðt‚t k ‚ u V¤u Ëns Sð™u. 51

niÞu „wýt u W‚th u÷t òu «„xu s ð‚o™u,

yuðt „wýt u s Œu …tf …th{tŠÚtf Sð™u. 61

Sð™u «„xu÷t u nt u „wý yuf ¾hu¾ht u,

‚u™t rðftËÚte ƒeò „wýt u þt rðfMÞt fhu ! 71

«íÞût Sð™u f uðt „wýt u rðfË‚t s‚t !

y™w¼ðu sýtÞw k  ‘‚u’ rs¿ttËt™t rðftË{t k. 81

„wýt u yufƒeò ËtÚt u  f uðt Au Ëkf¤tÞu÷t !

yËh yuf™e ÚttÞ yufƒeò …hu ËŒt. 91

rs¿ttËt™t Ÿzt ¼tðu f u¤ðtÞu÷ ™{ú‚t,

½uxt suðe ™Úte ntu‚e, þe yu ‚usMðe Äth{tk ! 10
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Ë{¼tð, Ëw¾Œw:¾, y…{t™u þe yuf‚t !

rs¿ttËt ¼tðÚte rËØ Sð™u ÚttÞ ‚u ËŒt. 11

ò„u Ë¼t™‚t òu ™t ¼tð{tk, ¼tð ‚u ™ Au,

‚eðú òu „tZ‚t ¼tðu þt ‚ÿq… ÚtðtÞ Au ! 12

rs¿ttËt{t k ¾ht u ¼t„ ¼sðu, ¼tð rŒ÷{t k,

ytÿo‚t, yt‚o‚t ò„u niÞt™t ¼tðÚte Ÿzt. 13

rs¿ttËt «¼w™e ËtÚt u  Ët kf¤ òuze yt…‚e,

W¥tht u¥th þt u ¼tð MVwh‚t u yt…{u¤Úte ! 14

r…At™e ¼tð™t u Ëth ÷ne÷ne y™w¼ðu,

yýw yýw rðþu M…þe o h k„tðu r™s hk„ ‚u. 15

r™B™{tk r™B™™u M…þu o  rs¿ttËt¼tð Sð™u,

®f‚w M…þe o™ u ‚ u™ u …÷xu W¥t{™t Y…u. 16

«„tZ y™wf k…t ‚u þe «åAL™…ýu ÓŒu !

-yr¼ÔÞõ‚ Útðt Ík¾u rs¿ttËt ¼tð™t ƒ¤u ! 17

»Ýè sðtƒŒthe™u … Tnt U[e ð¤tÞ ft uÚte ™t,

…t{‚t k …t{‚t k …t u‚ u f uðe Út‚t k Út‚t k ƒ™u ! 18

•
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yæÞtÞ 4 : ©Øt

(y™wüw…)

MVwh u÷e yk‚hu ©Øt ÚtÞu÷e su «r‚rc‚-

-¼tð ‚u™tÚte ò„u ‚u yt…u {u¤ðe Rrü‚. 11

©Øt r™ct s Au ƒk™u Sð™ ËtÄ™t‚ýw k,

rs¿ttËt ¼tðÚte ƒk™u f uðt k  …t u»ttÞ Au ½ýw k  ! 21

Sðk‚ «tý, ©Øt Au, r™ct [u‚™ ntŒo Au,

…[tðe ¼tð ytÄthu Sð™ ¾e÷ÔÞt fhu. 31

©Øt r™ct ƒ™u ßÞthu y¾kz «týðk‚ ‚u,

¼tð su r™Íoh u, òýtu [u‚™t™t u «ðtn ‚u. 41

[u‚™tr™c ©Øt™e «r‚¼t þe «ftþe h Tn u !

f uðt ‚u ysðt¤u Au ¾qýu¾qýtÞ Sð™u ! 51

ytí{©Øt …rh…qýo þe ytæÞtÂí{f þÂõ‚ ‚u !

yk‚hu «„xtðe þt k «ftþ, þÂõ‚, ¿tt™ Œu ! 61

h¾t‚t k ytþht u, x uf Ëk… qýo Rü™tu ÓŒu,

f uðe ¾ƒhŒthe ‚u Q„u «[kz Sð™u ! 71

•
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yæÞtÞ 5 : ðihtøÞ

(y™wüw…)

‘áZ ðihtøÞ yÇÞtË’ ‚eðú{t k ‚eðú Sð™u,

WífkXt ÷t„‚t k Ÿze æÞuÞ r™ctÚte ÚttÞ Au. 11

Ëðo su ‚u ƒÄw k r{ÚÞt yu™u ðihtøÞ Ëti „ýu,

®f‚w ð ihtøÞ™t u ‚ uðt u yÚt o Þt uøÞ ™ òýsu. 21

¼„ðt™ rð™t f I{t k {™trŒ ™t fŒe h{u,

Ët[t u ð ihtøÞ ò„u÷t u ‚ u™ u rŒ÷ «{týsu. 31

ò„‚tk ¼tð ‚u „tZ ò„u ðihtøÞ Sð™u,

ðtË™t ¼M{ þe ÚttÞ «íÞût ðh‚tÞ ‚u ! 41

Ë¼ht¼h hnu÷tu ßÞtk rs¿ttËt ntŒo ¼tð ‚u,

y¾kztfth ð]r¥t™u ËòoÔÞt rðý þU hnu ? 51

‚eðú ð ihtøÞ yÇÞtËu Ë¼ht¼h Sð™u-

-rs¿ttËtÚte rsðt‚t k ‚ u y¾kztfth ÚttÞ Au. 61

r™hnkfth, r™÷tu o¼, r™{tu on, ÜUæ}æ {wõ‚ su,

ht„îu»ttrŒÚte {wõ‚, ™u r™»¢t uÄ Sð™u. 71

rs¿ttËt ntŒo™t u ¼tð V¤tðu Sð™u ÿðe,

Ët[t u ð ihtøÞðt¤t u ‚ u [u‚™t™u Sðu h¤e ! 81

Ëk…r¥t ¼t u„ÔÞu, ¼er‚ þe W…òð™the ‚u !

Ëk…r¥t W…Þt u„u ÷u ‚ uðt u y¼Þ Sð™u. 91

„wýt‚e‚ Útðt ËwÄe …wh w»ttÚt o  hÌtt fhu,

yt u¤køÞt …Ae ‚t u …t u‚ u yt…{u¤u ƒZât fhu. 10
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™ðSð™ þw k  rŒÔÞ íÞth u ‚t u …t k„Þt O fh u,

y™w…{ ÓŒu ¼ÔÞ Y… ò„e ÷Ìtt fhu. 11

•

yæÞtÞ 6 : æÞt™-Äthýt-Ë{trÄ

(y™wüw…)

ft{, ¢tuÄ y™u {tun, ÷tu¼ ™u ht„, îu»t su-

-þ{tððt «…k[trŒ rs¿ttËt s Ë{Út o Au. 11

niÞw k  f u¤ððt {tºt Ëk… qýo Þt uøÞ nt uÞ òu,

rs¿ttËt yuf÷e …tºt ‚u ftsu Au Ë{Út o ‚t u. 21

þe yk‚{w o¾‚t niÞ u rs¿ttËt f u¤ÔÞt fhu !

Sð™{tk ËÄt‚tk ‚u, íÞthu ‚u Þtuøt ÞtuøÞ Au ! 31

rs¿ttËt¼tð niÞt{t k Wífx, ‚eðú ò{‚tk-

«týtÞt{ rðrÄÚte þt u Ð í æ‡æ ftƒq Ähu ‚Œt. 41

Ð í æ‡æ …hu Út‚t k ftƒq {u¤u þw k  {™ ÂMÚth Au,

™u r[¥t ð]r¥tytu™t u þtu r™htuÄ ÚtE òÞ Au ! 51

ËkÞ{e ytË™u Œ un, ßÞt k Ëkf u÷tÞ $rÿÞt u,

{™ yk‚{w o¾e ÚttÞ ÂM™øÄ‚t, þt kr‚ rŒ÷ ‚t u, 61

„tZ yuft„ú‚t ð‚u o, þ{u rð[th {tºt ßÞt k,

ËkfÕ… ™u rðfÕ…tu ßÞtk þtk‚, ‚u æÞt™ ÞtuøÞ nt. 71
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rs¿ttËtÚte ÓŒu Ÿze Äthýt f u¤ðtÞ Au,

Äthýt MÚt q¤ f u Ëqû{u r[¥t ÷tøÞu «{týsu. 81

‘æÞuÞ ™u æÞt™ ™u æÞt‚t’ ºtýu ßÞtk yufY… Au-

-Ë{trÄ ‚u yðMÚtt{t k æÞuÞ™w k Útt uz w k  ¼t™ hTnu. 91

Äthýt æÞt™Úte …õð Ë{trÄ, ºtý ‚u‚ýt-

-Ëk[Þ™t …rh…tfu ƒwrØ «¿tt rðþu Xh u. 10

Äthýt f u¤ðtÞuÚte ¼Âõ‚{t k «tý[u‚™t-

-«„xe - Ð í æ‡æ±æ² é{tk sL{u $rÿÞ ËkÞ{. 11

ßÞt k Ð í æ‡æ ï ç ‹Î í² Ëk…qýo ËkÞ{u ‚…{t k …Ae-

-rðût u… ™t Út‚t k, niÞu yuft„ú‚t þe Q„‚e ! 12

yÇÞtË™t ƒ¤u æÞt™, …t u‚t™tÚte ËÄtÞu÷w k-

-æÞt™tfth…ýw k  Aqxâu, òýtu ntŒ o Ë{trÄ™w k. 13

æÞuÞtfth™e ð]r¥t™t u y¾kz «ðtn su-

-‚Œtfth s Ëk… qýo Út‚t k, Ë{trÄ ÚttÞ Au. 14

æÞt‚t ™u æÞt™, æÞuÞtrŒ rºt…wxeÚte …h ÓŒu-

-Ëkr™ct su™e ò„e Au, ‚uðtu þtu Þtuøt ÞtuøÞ Au ! 15

«ð‚u o  æÞt™™t u ¼tð ßÞthu Sð™ð‚o™u,

ƒÄt k{t kÞ þw k  {tÄwÞ o íÞth u y™w¼ðtÞ Au ! 16

„tZ yuft„ú‚tÚte ™u yufr™ctÚte ËkÞ{u-

-Út‚tu fUrÿ‚ su ¼tð niÞu, ‚u æÞt™ {Tntýsu. 17
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[t÷‚t k [t÷‚t k æÞt™ ¼tð ‚u ò„‚tk Út‚w k,

Ët i ÔÞðnth{t k æÞt™ ¼tðÚte ÚttÞ rsðt‚w k. 18

•

yæÞtÞ 7 : ¿tt™

(y™wüw…)

¿tt™Úte ÚttÞ Au «tÃ‚ «¼w Sð™{tk A‚t u,

‘«¼wÚte ÚttÞ Au ¿tt™ A‚w k’, ‚u ËíÞ òýòu. 11

Þt u„ su «¼w ËtÚt u™t u … qh u… qht u  ËÄtÞ Au,

¿tt™ íÞth u {¤u …t u‚ u, su su ft¤u sYh ‚u. 21

¿tt™ {tºt™e «tÂÃ‚ ‚t u yt…tuyt… Út‚e ÓŒu,

Ët i fÞt O fhðt™w k  Au rðftËtÚt o  A‚t k …Út u. 31

ò„‚tk, Sð‚t k ¿tt™ ÚttÞ „ú k rÚtrð{t u[™,

MVrxf MðY…u Ët[w k  þ w k  …t u‚ u fÕ…™t‚e‚ ! 41

¿tt™ y™w¼ðu …t u‚ u yt…{u¤ r«AtÞ Au,

yu™e «‚er‚ ƒeò™u fhtðe ™t þftÞ Au. 51

÷ûtýu …h¾tÞu ‚ u ÷ûtýt u òýfth™u,

«u{¼Âõ‚¼Þw O  n iÞ w k  s u™ w k, ‚ u yt u¤¾e þfu. 6

•
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yæÞtÞ 8 : ¥ã}æì

(y™wüw…)

fux÷t Vý„t ‚t uÞ u f uðt f uðt ¥ã¢‚ýt-

-rs¿ttËtÚte Q„u÷t u su rððuf yt u¤¾u ‚nª. 11

ytu¤¾e ƒuËe ™t hTnu Au yuðtu rððuf ftuE Œe,

rððuf æÞuÞ{t k «uh u su™u ‚ u™ u f w™ unÚte. 21

©uc{t k ©uc nt u f{o ®f‚w ¥ã¢Úte «urh‚,

…t……wÛÞuÚte yt kf u÷ w k  ‚ u™ u òýðw k  Œt u r»t‚. 31

«u{¼Âõ‚ ÓŒu «tÃ‚ su{ su{ Út‚e sþu,

‚u{ ‚u{ …zu {t u¤ w k  ¥ã¢ ‚u yt… r™ùÞu.  41

ynk Au yuf™w k  yuf, ®f‚w su{t k h{u ¾hu,

‚u{t k ‚ u{t k … qh w k  ‚ uðt hËu ‚ÿq… ÚttÞ Au. 51

¥ã¢™tu ™tþ ™t ft u Œe, ‚u yuf{tkÚte ™ef¤e-

-«ðuþu Au ƒeò{tkne, «ðuþu ‚ u ºtesu …Ae. 61

¥ã¢ su [u‚™tÚte ßÞt k h k„tÞu÷ nþu ‚Œt,

su ft uE f{o Ët i ÚttÞ ‚u ‚u Au f{o {wÂõ‚Œt. 71

…wh w»ttÚt o, f ]…tf uht u  ƒuËtz u {u¤ ‚u ¾ht u,

f ]…t™w k  ¼t™ nt uðtÚte ¥ã¢ Þí™u ™ ò„‚w k.  81

su{t k ‚ u{t k ƒÄt{t k þt u ytÄth þt u «¼w …hu-

ht¾ðt™w k  fh u … qýo, yn{T ‚u™ w k  s yt u„¤u. 91

Ë¥tt, Ëk…r¥t ™u þÂõ‚ ðÄ‚t k ðÄ‚t k …Út-

¥ã¢ fuð w k  ðÄu, íÞth u rs¿ttËt ‚eðú ËtðÄ. 10
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¥ã¢ ßÞt k ðeVhu ŸÄw k  f uðt u  rð™tþ ™t u‚hu !

rs¿ttËt [u‚e íÞt k f uð w k  Ët[ðu, ÚtE ‚í…hu. 11

Sð™u f uð w k  ðt¤u Au ËíÞt™tþ ¥ã¢  ¾hu !

…tAw k  { kztý rs¿ttËt rðftË Þt uøÞ ‚u fh u. 12

¥ã¢ ËtÂ¥ðf þt u ¼t„ rðftËu ¼sðu {nt,

¥ã¢ ‚uðw k  rðftËu þw k  Ÿ[u Ÿ[u [Zu ËŒt ! 13

yÂM{‚tÚte Út‚e ÔÞõ‚ ËkMf ]r‚ Sð™u ËŒt,

yuðe ‚u yÂM{‚t{tkÞu Au ¥ã¢ hÌtw k Ëqû{ íÞtk. 14

rs¿ttËt Ëqû{ ytk¾uÚte ‚u  ¥ã¢™uÞ …th¾e,

þw k  …÷xtððt yu™u {Út u  ¼tðu f¤u fhe. 15

ÔÞÂõ‚™u ¼tð M…þuo Au ytÄthu htu{ htu{ þtu !

Ë{ts fUÿ™u M…þu o  ËkMf ]r‚ ‚uðe he‚ ‚t u. 16

ytðu Au ‚u ½zt‚tu þtu Ë{ts ËkMf]r‚ Útfe !

ËkMf ]r‚ Þw„Þw„uÚte ytðu ½z‚e ¼tðÚte. 17

VuhVth Út‚t u ytðu ËkMf ]r‚{t k swŒt u  swŒt u,

®f‚w ËkMf ]r‚™t u «tý hýfu [u‚™t ¼Þt u o. 18

…t u‚t{t k ¼u¤ðu ð Tn uýt u y™uf þt «fth™t k !

yu{ ËkMf ]r‚ þe …t u‚ u ½ztÞu ™ð Y…{t k ! 19

M…þu o Au ÔÞÂõ‚™u ¼tð, ËkMf]r‚ ‚u Ë{ts™u,

‚uðe he‚u s M…þu o  Au ft¤u ft¤u swŒe he‚u. 20

ft¤u ft¤u ™ ‚u nt uÞ yuf ò‚™e ËkMf ]r‚,

‚u™t swŒt swŒt ðuþ A‚t kÞ u »ÜU Úte ƒ™e. 21
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[u‚™ðk‚ su™tÚte Ë{ts Sð‚tu xfu,

suÚte yð‚hu rŒÔÞ [u‚™t, ËkMf ]r‚ s ‚u. 22

Wíf]ü …t k„hu ¼ÔÞ fuðe {t™ð‚t „wýu

yu su™tÚte ƒ™u ‚u™u Ët[e ËkMf ]r‚ òýsu. 23

„wýu {t™ð‚t ¼ÔÞ, {w{wût wíð…ýw k  Q„u,

yt©Þ þt u {ntí{t™t u ºtý, ËkMf ]r‚Úte {¤u. 24

x æ é‡ æ ™u |ææ± ™u àæçv„ Sð™u …t k„Þt o fh u,

su™t ðzu fhe yu™u Ët[e ËkMf ]r‚ òýsu. 25

{t™ðeÚte [Zu Ÿ[u nt uðt A‚t kÞ {t™ðe,

{t™ðt u¥th ‚u ÚttÞ su™tÚte, ‚u s ËkMf ]r‚. 26

Ÿ[u [Ztððw k  òýu nt u íÞt kÚte Wå[ Sð™u,

…zu÷t s hnuðt Œu íÞtk ™u íÞtk s fŒe ™ ‚u. 27

Wå[ {t™ð‚t æÞuÞ u Ä¬uÕÞt su fhu ËŒt,

yuðe þe Ðíæ‡æ ðt¤e Au ËkMf]r‚ ‚u «{tý{tk. 28

•
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yæÞtÞ 9 : «tÚto™t

(y™wüw…)

ßÞthu ÔÞt…e „E ÷t„u Sð™u yËntÞ‚t,

rs¿ttËt «tÚt o™tf uht u  ytþht u ÷u‚e þe ‚Œt ! 11

…t u‚t™tÚte Út‚w k  Ëðo fhe fhe {Úte {Úte-

-þÂõ‚ {u¤ððt ËtÚt «tÚt o™t™t u „ún u [ne. 21

yt‚o ™u ytÿo þtu ¼tð Q„u …tufth{tk ÓŒu !

«tÚt o™t™t s …t ufth u V¤u ‚u ¼tð Sð™u. 31

«tÚt o™tÚte ÓŒu Ÿzt u …t ufth yt‚o, ytÿo su-

-‚uðtÚte fhe Q„u Au Sð™u þÂõ‚ yk‚hu. 41

niÞu s„tzðt ftsu yt…ý™u s «tÚt o™t

rs¿ttËt™tuÞ ‚u nu‚w, yuðe þe ¼uhw «tÚt o™t ! 51

rs¿ttËt Útfe sL{u Au «tÚt o™t ¼tð Sð™,

fÌtt rð™t ™ [t÷u Au rs¿ttËt™u hsuhs. 61

™t™t ƒt¤f™t suðt u rs¿ttËt™t u Mð¼tð Au,

ßÞthu su òuE‚w k  nt uÞ {t„e™u ‚ u sýtðe Œ u. 71

{t„‚tk yturþÞt¤e fI rs¿ttËt ™t fŒe Út‚e,

r™:Ëkft u[ ÓŒu … qhe, f uðe r™Œt u o »t‚t ¼he ! 8

«tÚt o™t Œ qÄ {t‚t™w k  … Tnt U[tz u ht u{ht u{{t k,

[u‚™tí{f Út i  f uð w k  «týŒt‚t ƒ™u ‚Œt. 91

{t„‚t k {t f™u niÞ u ÷t„u þh{ ™t fŒe,

«tÚto™t ‘{t f™u {t„’, rs¿ttËtÚte þe Q…S ! 10
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«tÚt o™t™u Útðt ftsu Wífx ¼q¾ ÷t„‚t k-

f uðt u  íÞth u Ÿzt u ¼tð ÿðu ÚtE ÓŒu ¼e™t ! 11

ytÿo‚t, yt‚o‚t, yu ƒu «tÚt o™t™e ƒnu™ Au,

ƒu rð™t «tÚt o™t{t k ™t Ÿzu Ÿzu sðtÞ Au. 12

Ëk¼¤tÞt rð™t ™t hTnu «tÚt o™t yt‚o™tŒ ‚u,

rs¿ttËtÚte Ÿze ¼e™e ytÿo‚t «„xu ÓŒu. 13

rs¿ttËt «tÚt o™t x uft u  V¤tðu ÓŒÞu ÷E,

fuðe «ËL™‚t, þtkr‚, MðMÚt‚t ™u ÔÞðÂMÚtr‚ ! 14

rs¿ttËt f ux÷e ðth Ëntht u «tÚt o™t‚ýt u-

-…tu‚t™wk [t÷‚wk ßÞtk ™t, ‚u íÞtk ÷u ¼tðÚte ¼Þtuo. 15

æÞuÞ V¤tð™tht u su, ‚uðt™u yuf{tºt ‚u-

-rs¿ttËt þe …÷t¤u Au «tÚt o™t fhe™u ÓŒu ! 16

niÞt™t ythsqÚte þe rs¿ttËt «tÚt o™t fhu !

W{uht‚t u ÓŒu Ÿzt u ‚ u{t k ¼tð ð¤e ð¤e. 17

rs¿ttËt ßÞt k …zu …tAe f]…t™t u ytþht u ÓŒu,

÷E™u «tÚt o™tÚte þt u …tzât …t ufth ‚u fh u ! 18

•
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yæÞtÞ 10 : Sð™™wk ™ð«MÚtt™

(y™wüw…)

Sð™u ™ð«MÚtt™t u þt k f uxf ux÷t k Út‚t k !

þe rs¿ttËt™e þÂõ‚ Au Sð™u …wrü y…oðt ! 11

þÂõ‚ ™t yuf™e yuf, yuf yufÚte ytìh Au !

rs¿ttËtyu s„tzu÷e Q‚hu þÂõ‚ Sð™u. 21

þÂõ‚ ‚u ð…ht‚t k þe nu‚ wÚte W…Þt u„{t k !

f{u o  þw k  æÞ uÞ Q„u Au ft¤ x q kft u  ƒ™u ‚Œt ! 31

ðt„t u¤ðt™w k  Ë k… qýo {qfe Œ uðtÞ ¼tðÚte,

«uhýt™t ƒ¤u f{o yt…{u¤ Út‚t k [ne. 41

r™s Sð™ su f{t u o  îtht ½ztÞ þt k ƒÄt k !

xõÞu Sð™™tu ¼tð f{o ‚u he‚ ÚttÞ íÞt k. 51

™t™e nfef‚t u™ u su ytÃÞt fhu {n¥ð su,

nfef‚t u™e {æÞu þw k  su Aw…tÞu÷ ntŒo Au, 61

su{t k ‚ u{t k ƒÄu Œ u su {n¥ð ‚u s ntŒo™u,

‚uðt™u nfef‚t uf uh w k  ¼t™ hTn u yt…{u¤Þu. 71

‘{ÞtoŒt’, ‘ntŒo’ ™u ‘þÂõ‚’ «íÞuf ¼qr{ft‚ýtk-

-fÕ…™tÞu ™ ‚u Q„u, f uðt kÞ u ‚ u swŒt k  swŒt k. 81

ðtM‚rðf‚t™w kÞ u ‚ uð w k  s wŒe ‚u ¼qr{ft rðþu-

-swŒt k  swŒt k  MðY…u ‚ u ÔÞõ‚ …t u‚ u Út‚e hnu. 91
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ð]r¥t òu QX‚tk fuðe „r‚ ‚u™e þe ÚttÞ Au,

¼tð™t ò„‚tk ‚ uÞ f{u o  yð‚hu ¾hu. 10

rs¿ttËt yuðe he‚u ‚ u Sð™™u V¤tð‚e,

…t u‚ u y™w¼ðe þÂõ‚ yt„¤u ‚u ÄÃÞu s‚e. 11

Ëðo Ë{…oýu ¼tðu ©Øt ÚtÞu÷ Sð‚e,

‚u rðsÞ™e [tðe Au, …Út u  xftðe ht¾‚e. 12

íÞt„ yuðt u, …rhýt{ Ëk…ztðu ™ðw k  ™ðw k-

™ðt Sð™™tu …tÞt u {kztÞ íÞt„Úte ¾ht u. 13

…rhÂMÚtr‚Úte f kxt¤e íÞt„ fI fhðt rðþu-

™t rððuf, ™ ft iþÕÞ, yu™u Mðefthðe ½xu. 14

ƒu¤u ƒu¤u fhu íÞt„ Q÷xt u ‚ u rƒztÞ Au,

W{¤ft¼Þto   íÞt„u  Sð™…w»…  ¾e÷þu. 15

Sð™u ËtÄ™t™e þe ËtÚt of‚t Út‚t k Út‚t k,

f uðt f uðt Útht u  íÞth u ¼uŒtÞt yk‚hu s‚t k ! 16

{txe{t kÚte ƒ™tðu Au f uðt u  {t™ðe™u ÓŒu !

{t¤¾w k  yuðw k  ™ u yuðw k, rs¿ttËtÚte ™ðt u ƒ™u. 17

fuðtu …tu‚u n‚tu ™u þtu Sð™u yts ‚u ƒLÞtu !

ð¤e þt u …÷xt‚t u ‚ u …t u‚t™u ÷t„‚t u ÓŒu ! 18

yuðt þt …÷xt …t u‚ u hnu ™eh¾‚t u ËŒt !

rs¿ttËt …Út Ä¬u÷t {tÞtO fhu s ¼ÔÞ þt ! 19
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ytsu su Au ‘™Úte ‚uðtu hnuðt™tu s ft÷ ‚u’,

ytí{rðïtË yuðt u Au þt u Í¤n¤‚tu ÓŒu ! 20

rs¿ttËtÚte ÓŒu þÂõ‚ ¼ÔÞ su rŒÔÞ …t k„he

-Útðt rðM‚th ‚u™t u þe Ík¾‚e ythsq¼he ! 21

rs¿ttËt¼tðÚte ÷û{e h¤tÞ fuðe Sð™u !

‚u ÷û{e þe {ntþÂõ‚, h¤tÔÞt ‚u ðÄw fhu. 22

•
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nrh:H

¾kz : 7 : þÂõ‚ MðY… rs¿ttËt

yæÞtÞ 1 : ÷ztÞf

(y™wüw…)

rs¿ttËt™e [ze Äq™u õÞtk™tu õÞtk {t™ðe [„u,

yxðtE …zu ¼q÷t u, ‚t uÞ u r™þt™ ™t [qf u. 11

õÞtk Au sðt™w k rs¿ttËt MðÃ™{tkÞu ™ òý‚e,

ytkÄr¤Þt k fhe ‚t uÞ u Ík…÷tðu þqh u [Ze. 21

…tAw k  ™t …zðw k  òýu ÍÍq{‚t k ÍÍq{‚t k,

ntÚt{t k {tÚt w k  ÷ i ÍqÍ u rs¿ttËt ÞwØ{t k ËŒt. 31

rs¿ttËt {Œo™e …uX u f uËrhÞt k fhe ÷Zu,

¼t u„ z„u z„u yt…u, f…t‚t kÞ A‚t k ÷Zu. 41

fux÷e ðth rs¿ttËt {hu, ‚t uÞ u {hu ™rn !

{he sL{ ™ðt u ÷i™u Vhe …tAe hýu [Zu. 51

rs¿ttËt suðe õÞt kÞ u ‚ u ðVtŒthe ™ ft uE™e,

su™u ðhu÷e Au ‚ u™ u ®[‚ðu ðthe ðthe si. 61

„tkzt {t™ðe™e …uX u rs¿ttËt™u Í™q™ Au,

fŒe Íqf u A‚t k …t u‚ u yz„ ð@ þe ¾zu ! 71

S‚ðtfuhe Au ™u{ rs¿ttËt™u ¾hu¾he,

r™þt™ …tzðt ÄtÞw O  n»t o  WL{tŒ þt u MVwh u ! 81
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niÞu …t u‚t™w k  Äth u÷ w k  õÞth u …th …qh w k  …z u,

rs¿ttËt òý‚e ™t ‚u, Ík¾e Ík¾e A‚tk {Út u. 91

òý‚e Ëqû{ þÂõ‚ytu ™u W…Þt u„{t k …Út u,

su ÷uðt ÞtuøÞ, ‚u ÷u Au rs¿ttËt ÷ûÞð‚eo Au. 10

rs¿ttËt þt u hËtMðtŒ niÞ u Ë{„ú‚t‚ýt u-

-‚eðú ‚í…h‚t Ëuð u ÷uðt Sð™{tk Ÿzt u ! 11

½ztðt Þt uøÞ su ft¤ ‚u ft¤u Ähe Œût‚t,

½zu ‚ u ð@Úte ½tx ! rs¿ttËt yuðe ftr¤ft. 12

rs¿ttËt ytãþÂõ‚ Au «ðuþe Auf {q¤{t k,

fuðt ‚u Ðíæ‡æ Ëª[u Au ! y™w¼ðu …{tÞ íÞtk. 13

rs¿ttËtÚte Q„e þÂõ‚ ytðe þe W…Þtu„{tk-

-ð‚o™u ð…ht‚t k ‚ u ƒZu f uðe y™k‚{t k ! 14

òøÞu Ëk…qýo rðïtË, ©Øt, Þt uøÞ r™:þkf‚t,

-r™:ËkŒ un…ýw k  ‚ u™e Sð™u S‚ ËðoŒt. 15

rs¿ttËt þe {Úttðu Au su™u ‚u ðhe Au ÓŒu !

yu™t u «‚t… yuðt u su {Tntýu f uðt u y™w¼ðu ! 16

•
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yæÞtÞ 2 : «uhf

(y™wüw…)

{Út‚t k {Út‚t k …t u‚ u …t u‚t™u òýðt™w k  su,

yt…{u¤u Q„u yu™u yu rs¿ttËt™w k  þtMºt Au. 11

…fzu÷w k  ™ At uze Œ u, rs¿ttËt ð¤„e hnu,

òÞ …fz þe Aqxe ‚t uÞ u ÍkÍx ™t {qf u ! 21

ò„u÷e rŒ÷ rs¿ttËt fŒe Ëhfðt ™ Œu,

¼q÷t u …hk…ht f uðe ò„‚tk … kÚt «uhðu ! 31

ðthkðth fhtÔÞt ‚u WÄt{t þt fhu ™ðt !

…ze ò‚t k ¼w÷tðt{t k …tAt …kÚt u  fh u Q¼t. 41

[Ztðe rþ¾hu …tAt, ™t k¾u fŒef ¾eý{tk,

yu™w kÞ u ntŒ o rs¿ttËt W„tz u rŒ÷ …kÚt{t k. 51

…zu÷t ¾eý{tk At u™ u ¼q÷e „Þt ƒÄw kÞ nt u,

rs¿ttËt nt uÞ ò„u÷e ¾U[e W…h ÷tðþu. 61

sk…e™u ƒuËe hTnuðt ‚u õÞt kÞu yt…ý™u ™ Œu,

yt½w k…tAw k  ™ òuðt Œ u Ä¬uÕÞt ‚u fh u …Út u. 71

rs¿ttËtfuhe ‚t u …t k¾t u Qzðt „r‚þe÷ Au,

Út k¼tðe™u Xhe Xt{ hnuðt Œ u ™ ‚u …Út u. 81

rs¿ttËtÚte ƒZu ©Øt, [u‚™tí{f «uhýt,

«uhýt {t„o ËwÍtz u … kÚt u  yð™ðt ‚Œt. 91

ƒ™tðu ™{ú{t k ™{ú, þqLÞ Ëk… qýo Sð™u,

rs¿ttËt fŒe Œ u rþûtt Œ kz ð@ Ë{tu ¾hu. 10
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rs¿ttËt …t k¾ «uh u Au þÂõ‚™u …t k„htððt,

‚u f uxf ux÷t Œ uþt u Ä…u þe òu‚e òu‚e íÞt k ! 11

þÂõ‚ Sð™™e Q¼e Útðt ftsu {Úte [ne,

rs¿ttËtyu fhtÔÞw k þw k ¼t™ ‚u þÂõ‚™w k Ëne ! 12

rs¿ttËt þe s„tzu Au ¼Âõ‚ «¼w …híðu™e-

rðsÞ, ¼qr‚, ©e, fuðt k {u¤ðtðu f]…t Útfe ! 13

Äthu÷t æÞuÞ™u … qýo Ëtfth Sð™u Útðt,

rs¿ttËt ÷Tn u ÷„tz u Au ‚Œtfth ÓŒu Útðt. 14

MðY… ™u {nt™kŒ {Útðw k  W…Ëtððt

þtu rs¿ttËtÂø™ ‚uðt™tu [u‚u÷tu ntuÞ Au ‚Œt ! 15

rs¿ttËt «„xtðu Au n iÞ u „únýþe÷‚t,

ò{‚tk ¼qr{ft …qýo «ðuþt u þt y™k‚{t k ! 16

„Œze „Œze «u{u … qh w k  …÷t uxðt {™,

rs¿ttËt yuf÷e {tºt ¼thu Ë{Út o f wþ¤. 17

‚i÷ð‚T yufÄthe þe h Tn u‚e Sðk‚ «r¢Þt !

su™t ðzu fhe yu ‚t u rs¿ttËt yuf{tºt nt ! 18

yuft„ú‚t™t ytÄthu, yufr™c Ë{„ú‚t

-…qýo rðM‚thðt ‚u™u rs¿ttËt f uðe ‚í…ht ! 19

rs¿ttËt f u¤ðu Ÿze æÞuÞ u ‚í…h‚t ÓŒu,

þe ‚t÷tðu÷e f u suÚte …ht uðtÞ {™trŒ ‚u ! 20

rs¿ttËtÚte ¾e÷e QXu nu‚ wf uhe Ë¼t™‚t,

ò„úr‚, ËtðÄt™e, þe Ëtð[u‚e …qh u… qhe ! 21
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rs¿ttËt ò„e Au ‚ u™e rð[thËhýe ƒÄe,

Þît‚ît fŒe ™t Au, ‚usMðe yufÄthe þe ! 22

rs¿ttËt™t u ÓŒu ¼tð ò„u÷t u nt uÞ ‚u Útfe-

¼t™ ‚xMÚt‚tfuh w k  ò„u Au yu™e {u¤Úte. 23

¼t™ ‚xMÚt‚tfuh w k  ò„ðt Útfe rŒ÷{t k,

su su f I Út‚ w k  nt uÞ ‚uÚte h Tn uðtÞ swŒ w k  íÞt k. 24

y™t„ún, y™tËÂõ‚, fu¤ðt‚e s ‚u Útfe,

yu{ ™t u¾t Útðtfuhe ¼qr{ft Sð‚e Út‚e. 25

rs¿ttËt Útfe ©Øt ™u Ÿze Ëå[tE rŒ÷™e,

™u Ë{…oý, ò„u Au yu ºtýu yt…{u¤Úte. 26

©Øt, rŒ÷™e Ëå[tE, ™u Ë{…oý yu ºtý

-ðÄthu su{ Ëk… qýo ÚtÞu s‚t k, ðÄu ƒ¤. 27

«Ëk„u ð‚oðtf uhe niÞtËqÍ f¤t ÓŒu

-hnu …t k„h‚e f uðe rs¿ttËt Útfe Sð™u ! 28

W{¤ftÚte Ëk… qýo LÞt uAtðh ÚtE …Út u,

yuf÷e™ Útðt …qýo rs¿ttËt ¼tð «uhþu. 29

•
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yæÞtÞ 3 : …rhð‚o™fthe

(y™wüw…)

rs¿ttËt Ëqû{ Sðu Au ËŒtÞu ð‚o{t™{t k,

yt½w k  …tAw k  ™ swyu ‚ u ™trËft„ú u  s ™eh¾u. 11

rs¿ttËt nt uÞ òu ‚u™t k «íÞût ÷ûtýt u ¾hu,

Ë¤ð¤tðe™u  «uh u  f uðe  QÚt÷…tÚt÷u ! 21

…÷xtÞt rð™t õÞt kÚte ™ðt u ð uþ ƒ™e þfu ?

rs¿ttËt …÷xtðu Au ytÄth™u ƒÄe he‚u. 31

„k„t Q÷xe su ð Tn u Au ‚ u …x …÷xtððt,

yrðh‚ «Þí™uÚte {kzât hnuðt™w k  Au ËŒt. 41

rs¿ttËt Q÷xe „k„t ðnuðhtð‚e Sð™u,

«f]r‚ r™B™„t{e™u Qæðo„t{e™e þe fhu ! 51

ƒÄt kÞ fhýt uf uht k  su su MðÄ{o nt uÞ Au,

rs¿ttËt …÷xtðe™u ™ðt Ä{o W„tzþu. 61

rs¿ttËtÞ¿t [t÷u Au, ytnwr‚ yt…ðtÚte ‚u,

ytnwr‚ yt…òu Þ¿t u æÞ uÞ™t u n u‚ w Äthe™u. 71

Sð™¢{ su™t u Au … qht u  {nt{™t Útðt,

«týt u™ u ™tÚtðt …t u‚ u …z u nt u{tðw k  ËðoŒt. 81

yÂø™{tk f uðe rs¿ttËt ‚…tÔÞt fh‚e {nt,

‚…tðe™u fhu þwØ fhtðu …Út Þ¿t þt ! 91
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rs¿ttËt ¼tðÚte f{o Mðt¼trðf ÚtÞu s‚t k,

yuðt k ÚtÞt k s‚t k f{u o, ƒwrØ su ð…htÞ íÞt k, 10

ƒŒ÷u ytfth íÞtk ƒwrØ ™ðtu ‚u Mðtk„ þtu Ësu !

…tu‚u …tu‚u s ™t hTnu íÞtk rs¿ttËt™tu «‚t… ‚u ! 11

rs¿ttËt su ƒ‚tðu Au ‚ u{t k Œ÷e÷ ‚fo ™t,

yu ‚t u y™w¼qr‚™t u þt u «Œuþ yt„ðtu ËŒt ! 12

rs¿ttËt þt k …rhýt{t u Ëk…ztð‚e Sð™u !

þe yufðtõÞ‚t ÷tÄu, rð[th, ðtýe, ð‚o™u ! 13

‘¿tt™‚ýe y™tËÂõ‚, «¼w¼Âõ‚™e ™{ú‚t,

f{oft iþÕÞ’ rºtðuýe rs¿ttËtÚte ðnu ËŒt. 14

„wýÄ{o ¥ã}æ ìfuht «tf ]r‚f …qht ƒÄt,

™ðt ðuþu Útðt f uð w k  rs¿ttËt ÷Z‚e {nt. 15

fu¤ðt‚e s‚e su{ rs¿ttËt W¥tht u¥th,

‚u{ ‚u{ ƒZu þÂõ‚ y™k‚ ƒ¤ð¥th. 16

Ëti „{u ‚ux÷t „wý W¥t{ nt u Mð¼tð™t,

{Þt oŒt ®f‚w ‚ u{t k Au ‚ u{t k yt¾he ËíÞ ™t. 17

ƒwrØ su «f]r‚™e Au {Þt oŒtðt¤e òýsu,

su™u Au ò„e rs¿ttËt ‚usu „wý{r‚ ðÄu. 18

{™trŒ $rÿÞt uf uht su™u Ët i „wýÄ{o Au,

rs¿ttËt ‚…ðe Ëtð Vuhðtðu Mð¼tð™u. 19

•
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yæÞtÞ 4 : y¼Þð‚eo

(y™wüw…)

«Ëk„ At u r™htþt™t ytðu Sð™{tk ¼÷u,

A‚tk r™htþ ™t ÚttÞ, rs¿ttËt fŒe ™t {hu. 11

rs¿ttËt suð w k  ft uE ™t y¼Þð‚eo Sð™u,

yu™e ™ezh‚t ‚t u÷ u Ëh¾w k  ™t’ðe ft u þfu. 21

÷t„u yxf‚e ‚t uÞ u ¾k[ft‚e ™ ‚u fþu,

…t u‚ u yxfðt{t kÞ u ‚eðú h Tn u {t„o þt uÄðu. 31

ytÚtz u f ux÷e ðth u yt{ ‚u{ …Út u  fŒe,

…t u‚t™t nu‚ w™ w k  ¼t™, íÞt kÞ u ‚ u [qf‚e ™Úte. 41

rs¿ttËt æÞuÞ nu‚ w™t f Uÿ™u ð‚o™the Au,

f{o™u ËtÄ™the ft u’ » suðe ™ Ë{Út o Au ! 51

yt…{u¤u þe¾u f uð w k  ! Sð™ntŒo …t{ðt-

ytzu‚ uz u  fþu Vt kVt k  {th u ‚ u ÔÞÚt o  ™t fŒt. 61

nu‚w™e ò„]r‚ niÞ u yu™u Au [u‚™tí{f !

‚uÚte ™t ¼h¾tÞu ‚ u fþtÚteÞu sht …ý. 71

…t u‚ u ÷u òýe …t u‚t™u … qh u… qh w k  … qhe he‚u,

fÞt o ‚ u{ rð™t niÞ u rs¿ttËt™u „{u ™ Au. 81

rs¿ttËt f uðe Au Œût Au‚htÞu fþtÚte ™t,

Vhu Au yt k¾ yu™e ‚t u [th u…tË Ë¼t™{tk. 91

rs¿ttËt ð‚o™u Q„u rððufƒwrØ, rð™Þ,

{™tuƒ¤ fËtÞu÷w k  Sð™u ‚u {¤u V¤. 10
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rs¿ttËt ð‚o™u ò„u ðihtøÞ™e Ë¼t™‚t,

r™{t u ontrŒ «ð‚u o  Au f{o™u fh‚t k A‚t k. 11

rs¿ttËt Ëk…ztðu Au Sð™u ‚…, íÞt„ ™u-

Ä{o ™u ¿tt™ ™u Þt u„ ‚u ‚ u V¤tððt ÓŒu- 12

rs¿ttËt yt… ‚t u …t u‚ u Ÿzt{t k Ÿze …uËe™u,

òýðt™w k  ÷E òýe …t u‚ u yt„u ÄÃÞt fhu. 13

y™k‚ {t„o yu™t u Au …t u‚ uÞ u þe y™k‚ Au !

A‚t kÞ u yuf™e yuf Y…u Y…u ™ðe™ Au. 14

ytíÞkr‚f MðY…u ‚ u rs¿ttËt þe …rhý{u !

¿tt™ ™u ƒ¤ yiïÞu o, þÂõ‚ ™u ðeÞo ‚ us{t k. 15

ntŒo™t „¼o{t k Ÿzu yk‚heût u  «ðuþe™u,

rs¿ttËt f uð w k  Œþt oð u Ëqû{Úte …ý Ëqû{Þu ! 16

rs¿ttËt Y… ÷u …t u‚u yuf yufÚte þtk swŒt k !

A‚t k yuf ƒeò ËtÚt u  Ëh¾tðtÞ ™t fŒt. 17

yufr™c s Ëk…qýo Útðt ‚t u yt…{u¤ ‚u-

ytÄth u ËtðÄt™e Au «¿ttðtrn™e ÂMÚth h Tn u. 18

rs¿ttËt™u sYhe ™t Ë{Út o™™e ft uE™t,

…t u‚t™u r™s™tu x uft u, yuf÷t u ƒË …qh‚t u. 19

ðt…he™u ƒÄe þÂõ‚ …th …ztððt {Út u,

rs¿ttËt ‚t u {Úttðu Au Útðt Ëtfth æÞuÞ™u. 20

ft uf ðth …zu ¼q÷e [u‚ u ‚ u …rhýt{Úte,

{nt Þí™u ð¤e …tAe {t„o ÷u {u¤ðe Vhe. 21

rs¿ttËt ¼qËft u {th u, ykÄtht{t k … qh u… qht,

ykÄthtÚte A‚t k …t u‚ u f u{ uÞ u ytðhtÞ ™t. 22
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rs¿ttËt ò„e Au yu™t u þt u hýfth Sð™u

-ytðu sýtE «íÞût ¼tð «íÞût ð‚o™u ! 23

[u‚™tþÂõ‚™w k  { q¤ rs¿ttËt «eAðe ÓŒu,

rs¿ttËt ò„e Au su™u [u‚™t yun™u ðhu. 24

•

yæÞtÞ 5 : y™w…{

(y™wüw…)

Sð™u «u{ ™u ¼tð rs¿ttËt þe [„tð‚e !

rs¿ttËt™u yòÛÞw k  ™t fþw kÞ u õÞt kÞ yt…Úte. 11

rs¿ttËt he‚ òýu Au …t u‚t™e yt„ðe he‚u,

rs¿ttËt™u ð¤e he‚ ft uE «fth™e ™ Au. 21

Mð‚kºt …Ør‚ {q¤ rs¿ttËt™u þe yt„ðe !

rð™t ytÄth [t÷u Au rs¿ttËt fuðe {q¤„e ! 31

Sð™u fhðt™w k  su ‚ u{t k yuft„ú f Urÿ‚,

Ë{Út o ht¾ðt òu ft u rs¿ttËt yuf{tºt ‚u. 41

rs¿ttËt Sð™u su™u ðhu÷e Au ¾hu¾he,

‚u W‚tÞt o rð™t …th h Tn uþu ™t f u{ uÞ u fhe. 51

rs¿ttËt f uðe niÞt{t k ‚t÷tðu÷e Útðt V™t-

Vwðtht su{ sL{tðe nt u{tÔÞt fh‚e ËŒt ! 61

‚í…h‚t Útðt «uh u Ë{Š…‚ …qh u… qh w k,

rs¿ttËt™t «ðtnu þt u yt™kŒt uíËtn MVwh‚t u ! 71
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ytí{rðïtË Ëk…qýo rs¿ttËt{t kÚte sL{e™u,

Äth u÷t k f{o™u …th ÚtÞt rð™t ™ Ík…þu. 81

ð]r¥t SðŒþt™e ßÞt k „r‚ ™u f{oþe÷ Au,

rs¿ttËt ‚t u ðÄw ‚ uÚte f{u o  þe „r‚ «uhþu ! 91

{txe{t kÚte ƒ™tðu Au {t™ðe™u s {Œo ‚ u,

rs¿ttËt yuðe þÂõ‚ Au, Ä q¤ hí™ ƒ™tðþu. 10

…qh‚t k «tý yÇÞtËu rs¿ttËt yt…Úte ðÄu,

™ðt ™ðt ÓŒu ¼tð, ËŒt «uhtÞ þt …Út u  ! 11

Útðt rðftË ftsu ‚t u þe {Œt o™„e {Œo™e !

-…qýo Ët{ÚÞo™u  xt u[ u … Tnt U[ u yuðe sYh™e. 12

rs¿ttËt rð»t{ fuðe ‚u …rhÂMÚtr‚™e ËtÚt ‚u,

ƒt¾zðt™e f uðe ‚u Sððt xfðt ÓŒu-

Ëk„út{ ¾u÷ðt «uh u y{t… þÂõ‚ Sð™u ! 13

yuðe y{t… þÂõ‚ ‚u {t™ðe yk‚hu ðËu

-Ëw»t wÃ‚ her‚yu su™u ft u  yð÷tufe ™t þfu. 14

rs¿ttËt ®f‚w yuðe þe rð»t{ fth{e …¤u !

yý™{ Q¼tu h Tn uðt {t™ðe rŒ÷ þÂõ‚ Œu. 15

y¾qx yuðe þÂõ‚™u rs¿ttËt þe s„tz‚e !

s„tze™u …ht uð u Au rðftË Þ¿tf{o{t k. 16

rs¿ttËt f uðe f uðe ‚u Au y™w…{ þÂõ‚ fu,

ytðu y™w¼ðu, yu™u ðt…hu Qæðo su …Út u. 17

•
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nrh:H

¾kz : 8 : rs¿ttËt™wk Y…ðirðæÞ

(y™wüw…)

swŒt swŒt ‚ƒ¬t{t k rs¿ttËt™t k MðY… ‚u-

þt k ƒŒ÷tÞ Au íÞth u …z u [u‚ðw k  íÞt k ÓŒu ! 11

…týeŒth fÚtt f uðe ™u ht u{t k[f Sð™ !

rs¿ttËt™t k ¾hu yuðt k Y… ™t u¾t k y™w…{. 21

swŒt swŒt ‚ƒ¬t{t k rs¿ttËt ƒŒ÷u Y…,

yuf{ufÚte þt k swŒt k  A‚t k yuf ¾hu¾h ! 31

¼t„ehÚte þe rs¿ttËt {q¤{t k ™t™e f uðze !

{nt™Œ Út‚e yt½u {ntËt„h suðze. 41

yuf™w k  yuf ™t Y… rs¿ttËt™w k  hnu fŒt,

y™uf Y…ðt¤e ‚u A‚t k þe yufÄthe nt ! 51

þtk f uxf ux÷t k …tËt k rs¿ttËt™u, A‚t k …Út u-

yuf÷ûte s yuftûte …t u‚ u yuft„ú þe hnu ! 61

{¤u y™uf þt k ËíÞ, A‚t k yu{t kÚte yuf™u-

…t{ðt™w k fhu …t u‚u, rs¿ttËt þe r™ht¤e Au ! 71

fuðt ‚u f[ht{t kÚte W¥t{t u¥t{ Ësoðw k,

rs¿ttËt yuf ‚u{t k™e òýtu þe ntŒo…th¾w k  ! 81

rs¿ttËt yt… þe þwØ …tu‚u MðMÚt, Mð‚kºt Au !

…t u‚t™u ‚¥ð™u Þt uøÞ {u¤ðu ‚ uÚte yt… ‚u. 91
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Ë{tÞu yt…{tk yt…, yt…Úte yt… þe Aqxe !

-…tu‚u …tAe Út‚e fuðe rs¿ttËt yuðe ŒtuÌt÷e ! 10

yufÄthe þe ðuÄ k‚e Sðk‚ [u‚™tí{f !

…kÚt{t k árü «uhtðe rs¿ttËt ht¾‚e …Út. 11

ytk¾™u ¾t u÷™the Au, îth W½tz™the ‚u,

rs¿ttËt {wÂõ‚ Œu™the, þe ‚u Ëðtu o…he …Út u ! 12

[÷tðe™u fŒe ‚u ‚tu fhe Œu ÂMÚth þt …Út u !

¼qr{ft ‚uðe{t kÞ u þt u y„BÞ ¼uŒ Au ¾ht u ! 13

W‚tð¤e þe rs¿ttËt ! A‚tk Ät kÄ÷ ™t fþw k,

su{t k ‚ u{t k Ähe nu‚ w ð‚u o  ‚ u ‚ u «{tý™w k. 14

ðt kfe[qfe s‚e ÷t„u, ‚t uÞ u n u‚ w ™ ‚u ¼q÷u,

¼q÷‚tk ‚u ËwÄthe ÷u, rs¿ttËt yuðe þtýe Au. 15

ffze ¼q¾ ÷t„u ßÞt k rs¿ttËt™u ¾hu¾he,

fhu ytftþ…t‚t¤ yuf, þe ‚u ¼w¾t¤ðe ! 16

rs¿ttËt™u rð™t {tøÞt Aqxft u Au ™ Sð™u,

ytí{r™ðuŒ™u ¼tðu rs¿ttËt rŒ÷ þe ÿðu ! 17

…t u‚t™u [t÷ðt™w k  ßÞt k ‚ u{t k ‚ u™ u …Út u  ÓŒu,

-QøÞu Ë{s ™t Þt uøÞ, rs¿ttËt «tÚt o™t fhu. 18

rs¿ttËt «tÚte o  «tÚte o™ u yk‚hu yuf¼tðÚte,

þtuÄðt {t„o …tuftÞu o, ËqÍu íÞtk {t„o õÞtkfÚte. 19

…tu‚t™t nu‚w™t u ÏÞt÷ su{t k ‚u{t k ƒÄt k rðþu-

-ht¾e™u áZ ‚u Sðu MðtÚte o ‚u yuðe …qhe Au. 20
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MðtÚt o™u ËtÄðt{tk ‚t u rs¿ttËt suðe ft uE ™t,

yt…{‚÷ƒe yu ‚t u {tºt ht[‚e r™s{tk. 21

V¤u æÞuÞ he‚u ‚ u{ fhtðu f{o Sð™u,

rs¿ttËt yuðe þe Þt uøÞ f{u o ft iþÕÞðk‚ Au ! 22

f{u o  …tðhÄe ‚u þe f{o™u n u‚ w™e he‚u,

yt[hu f{o™w k  ntŒ o rs¿ttËt™u V¤tðþu ! 23

…¤ yuf „{u Au ™t ™ðhw k  ƒuËe h Tn uð w k  ‚ u,

þe yrð©tk‚ rs¿ttËt r™s f{o fÞt O fh u ! 24

Ÿzu yk‚h{t k … uËe rs¿ttËt ft{ su fhu,

‚uð w k  ‚ u fhðt ft{ …tºt ftƒur÷Þ‚ ‚u. 25

Út‚t k ‚ÿq… ‚u{t k ‚ u, yt„¤u ‚uÚteÞ u ðÄe,

™ðt k ™ðt k Ähu Y…t u y™t u¾t k yuf yufÚte. 26

…tu‚t™tk ÷ûÞÚte õÞtkÞu sðt Œu r[¥t ™t Œqh,

fŒef òÞ ‚t u yu™u ÷tððt ¾U[e ò„]‚. 27

su™tÚte ytðhtÞu÷t nt u ‚ uÚte {wõ‚ ‚u Útðt-

rs¿ttËt «uh‚e hTnu Au, rs¿ttËt ‚uÚte {wÂõ‚Œt. 28

ytðhtÞu÷ su ft u  Au Sð™u, {wõ‚‚tÚte ‚u-

òuE ð‚eo þfu Au ™t, rs¿ttËt ‚uÚte {wÂõ‚Œt. 29

¼¤u÷t nt u … qh u… qht su{t k ‚ u{t kÚte Aqxðt-

òu ftuE þÂõ‚ ntu ‚tu ‚u, rs¿ttËt ‚uÚte {wÂõ‚Œt. 30

fuðt u ¾t uhtf ytÄth u ysƒ …wrüfthf-

-rs¿ttËt yt…‚e hTnu Au ! rs¿ttËt {wÂõ‚ŒtÞf. 31
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yu™u Au sk… ™t õÞt kÞ u A‚t kÞ u MðMÚt‚t ÓŒu

-¾krz‚ ™t Útðt Œ u Au, rs¿ttËt Ä iÞ oð k‚ Au. 32

x…uhe™u fh u Þt uøÞ fthe„he þe W¥t{ !

rs¿ttËt™e f¤t ©uc, ™ht u{t k ‚ u ™ht u¥t{. 33

Ëkf u÷ðw k  s Ëk… qýo, f wþ¤ Þt uøÞ her‚Þu,

ûtr‚ hnu s ™t õÞt kÞ u fer{Þt„h yuðe Au. 34

rs¿ttËt rþÕ…e™t suðe ½zu þt ½tx Ëw kŒh !

ËwLŒh{T ™u rþð{T ËíÞ{T ƒ™tðu rŒÔÞ Sð™. 35

rs¿ttËt Sð™u f uðe rðfht¤ ¼Þkfh !

{q¤u sL{tðe Wí…t‚ fhtðu ¼ÔÞ Ëso™. 36

rs¿ttËt Sð™u òýu ƒúñt, rð»ýw, {nuþ Au,

ºtýu þÂõ‚‚ýtk f{o rs¿ttËt Sð™u fhu. 37

Vhe Vhe fhe Þí™ rs¿ttËt «eAðt {Út u,

«eAe™u ‚¥ð ÷u yuðe rs¿ttËt „hòW Au. 38

õÞt kÞ u fŒeÞ ™t ¼q÷u …t u‚t™w k  ¼t™ ‚u …Út u,

…qýo Ë¼t™‚t Þt uøÞ f uðe [t™fðt¤e ‚u ! 39

Ët[t Ë„t‚ýt suðe rs¿ttËt™e þe ytuÚt Au !

ytðe …zâu s rð…r¥t …fzu ƒt kÞ ‚u …¤u. 40

‚u Ë„…ý ƒt kÄ u Au, Ëk„tÚt Ëðo™t u fh u,

A‚tk „tkX™w k ™t ¾qyu „Úto, ‚u yuðe ztne Au. 41

rs¿ttËt ò„e Au su™u ¼tð ‚u™u ¾eÕÞt fhu,

yuðt u …t u‚ u … qh u… qht u  ¾wÕ÷t u Ëk… qýo ÚttÞ Au. 42

172  rs¿ttËt



…t…e{tk …t…e Atu™u ntu yuðtu òu ftuE {t™ðe,

®f‚w ¾wÕ÷t u hnu Au òu …t{u …Œðe yt„ðe. 43

su™u {tÚt w k  ŒeÄ w k  ‚ u™ w k  ƒtfe ht¾e fþw k  ™ f I-

…qh u… qh w k  …‚tðe Œ u, þe ‚u ft iþÕÞðt™ Au ! 44

rs¿ttËt Au …[e yu™t u r™nu o‚ wf Mð¼tð Au,

rs¿ttËt™u …[tðe Au, yu™t u fÕÞtý nu‚ w Au. 45

þe …h{tÚte o  rs¿ttËt su™u ‚ u ðhe ‚un™u-

-Xt{ ƒuËtze™u sk… u yuðe …ht u…fthe Au ! 46

ykÄtht{t k ¼÷u …t u‚ u A‚t k ™t „¼htÞ ‚u,

nt uðt A‚t kÞ ykÄth u ‚ u ysðt¤w k  …th¾u. 47

òuE [t uh «ðuþu÷t u rs¿ttËt Ëßs Út i  ËŒt,

‚u™u ¼„tze™u, …t u‚ u hnu r™®ù‚ yt…{t k. 48

yufÄthtu ËeÄtu ßÞtk íÞtk rs¿ttËt™tu ™ {t„o Au,

…kÚt™e òýfthe ™t, rðïtËu ‚u A‚t k Ä…u. 49

fhu rð„ún rs¿ttËt, x kxtrVËtŒ þt fhu !

rs¿ttËt ‚u A‚t k …t u‚ u þe Ë{tÄt™fthe Au ! 50

fuðe …th¾w k  rs¿ttËt su su ft kE …Út u  {¤u-

-÷u‚t k …th¾e ™t ðth rs¿ttËt™u ¾hu¾hu. 51

fhwýt{qŠ‚ Au, ‚t uÞ u ð@ÚteÞu þe ð@ ‚u !

rs¿ttËt yuðe Au …t u‚ u f ux÷t h k„ yun™u. 52

…÷xtE s‚w k  f uð w k  ðt‚tðhý Sð™u !

rs¿ttËt ðiŒ yuðe ™u ŒðtÞ yfËeh Au. 53
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Au {t‚]MÚtt™ rs¿ttËt, árü þe «uh™th Au !

‚u ™ðe ™ðe Œ u yt k¾, Sð™ Ëª[™th Au. 54

rs¿ttËt suðe {t‚t ftu Ëk¼t¤™the ƒeS ™t,

þe Œhfth ht¾u ™u y™tu¾t k ð Tnt÷ yun™t ! 55

fux÷e ðth niÞt{t k ½ w½ðtx ¾hu¾ht u-

-Út‚tu ‚tuVt™Úte íÞthu rs¿ttËt r{ºt þtu Q¼tu ! 56

…t÷™nth rs¿ttËt, f uðe Ëso™nth ‚u !

rs¿ttËt yuðe ßÞtk ËtÚtu, fuðtu {M‚ Vfeh ‚u ! 57

‚ý¾t rŒÔÞ‚t™t þt rs¿ttËt «uh‚e …Út u  !

A‚tk ykòE ™t òÞ, þe ‚u Ë{íðþe÷ Au ! 58

{q¤™t k ‚¥ð™u Ët[t rs¿ttËt „únðt [nu,

hËÚte „ ï  hËtÞu Au, rs¿ttËt ‚¥ðŒþeo Au. 59

rs¿ttËt ƒsðiÞt u Au Ëk„e‚ Ëqh ftZðt,

Sð™u {wøÄ‚t f uðe «uhtÞu ‚ uÚte rŒ÷{t k ! 60

ytðe Q¼e hnu …tËu ‚í…h þe ¾zu …„u !

þe Ënt uŒh rs¿ttËt ËntÞ Œuð u ™ xt k[ Au. 61

Ët[tu Au r{ºt rs¿ttËt [tne™u ÞtuøÞ su nþu,

‚uÚte ytzt h¾u [tÕÞt, ft™ ‚u …fztðþu. 62

Ëuðt ™u «u{ rs¿ttËt Sð™u f u¤ÔÞt fhu,

S‚e ¼÷¼÷tk™u ÷u, f uðe fÕÞtýfthe Au ! 63

«ðuþu Au ƒÄt k rðþu, yk‚h yk‚hu ÷nu,

A‚tk ƒÄt kÚteÞu ™t u¾e rs¿ttËt yuðe {wõ‚ Au. 64
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{tir÷f‚t A‚t k yuðe y™k‚t™k‚ …th su-

ƒeò MðY…{tk þe íÞt k rs¿ttËt …÷xtÞ Au ! 65

æÞt™…qðof rs¿ttËt fhu f uð w k  r™heûtý !

Ÿzt{t k Ÿzw k  Út i  …th rs¿ttËt …thŒþof. 66

‚t uzþu, Vt uzþu … qýo rs¿ttËt fhe ¼M{ ‚u,

{q¤Úte ¼M{™tu „wý Ë{q¤t u ¢t kr‚fthe Au. 67

þe yt…f{eo rs¿ttËt ! ytÄth ‚u ƒeò …hu-

-fŒeÞu ™ð ht¾u Au rðftËu r™s™t ƒ¤u. 68

Þt uøÞ su „únðt …qýo f uðe ‚í…h Sð™u !

rs¿ttËt™w k  s ‚u …t u‚ r™hr™ht¤w k  f uð w k  Au ! 69

rs¿ttËt Ëðo¼ûte Au su su …Út u  {¤u ¾…u-

su™t u ‚u™t u …Út u ÷uðt u þt u W…Þtu„ Þt uøÞ ‚u ! 70

htËtÞrýf rs¿ttËt Sð™u þÂõ‚ Ëª[‚e,

«Ëhe ht u{ht u{ u þe ! ËkSð™e ƒ™e s‚e. 71

{t™u÷w k  yts ‚u ft÷u ƒŒ÷tþu s Sð™u,

þe {w÷tÞ{‚t yuðe rs¿ttËt™e r™ht¤e Au ! 72

nXe÷e fuðe ‚u ÷t„u ! ¼thu y¬z rsÆe þe !

A‚t kÞ u …tAe rs¿ttËt þe {w÷tÞ{ Au ¾he ! 73

¼q÷Úte òu …zu ytz w k  sðt‚t k Œt uhðtE ßÞt k-

«ftþ …tze ËwÍtz u rs¿ttËt yuðe ËqÞ o Au. 74

r™þt™ r™s Äth u÷w k  ‚t uze ‚u …tzðt‚ýt-

«Þí™t u{t kne rs¿ttËt f uðe r™þt™ƒts Au ! 75
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yÞtuøÞ nýðt ftsu »Ýè ¾ƒhŒthe Au,

¼qr{ft …fðu Þt uøÞ rs¿ttËt «týðt™ Au. 76

x…e òýu þe rs¿ttËt ! rs¿ttËt ‚he òý‚e,

yth…th Útðt …qýo rs¿ttËt þÂõ‚ðk‚ þe ! 77

fI …tX ¼ýðt™e f u ÷uðt yûth¿tt™™e

-rs¿ttËt™u sYhe ™t, Ðæ ï„ ï þe Au ËhMð‚e ! 78

MðÞk rðftË …t{u Au rs¿ttËt yt…{u¤ ‚u,

yt… …t u‚ u s …t u‚t™t u rþûtf Yze …uh Au. 79

…t u‚t™t{t k hnu …t u‚ u {M‚ …qh u… qhe he‚u,

…t u‚t rð™t ƒeò™t{t k {th u {tÚt w k  ™ ‚u fþu. 80

ÓŒÞk„{ rs¿ttËt M…þo‚t k M…þo‚t k ÓŒu,

Sð™u rŒ÷ «u{t¤ ÷t„u f uðe y™w¼ðu ! 81

rs¿ttËt ‚us Þt uØt u þt u Ët UËht u yth…th ‚u-

-f uðt u ™ef¤e™u òÞ ðªÄe rðÎ™t u y…th su. 82

ÿüt, yt»t o«ýu‚t Au rs¿ttËt f uðe Sð™u !

Sð™u ËkMf ]r‚ «tý MVwhtðu ¿tt™ yk‚hu. 83

r™„{t„{ rs¿ttËt Sð™™e ™Ëu ™Ëu-

-ht u{ht u{ u «ðuþe™u …t u‚ u yt… A‚e Útþu. 84

Sð™u r™íÞ fuðe Au rs¿ttËt …rhðútsf !

yuf Xt{u Xh u÷e ‚u hnu Au ™t fŒe …Út. 85

•
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nrh:H

¾kz : 9 : rs¿ttËt™e yf¤ f¤t !

(y™wüw…)

rs¿ttËt Ë{ ft uE ™t Ë{Út o „wh w Sð™u,

fÚt u  ™t uÄth w k  rs¿ttËt, rð™t ytÄth [t÷þu. 11

…tu‚t™tu „whw ‚u …tu‚u, þe¾u, …tu‚u s yt…Úte,

™u rs¿ttËtÂø™ ßðt¤t™e …uX u ð u„u ÄËu Ÿ[u. 21

fuðe y„BÞ yŒT¼w‚ yŒeX …ªAeÚte …Út u  !

-rs¿ttËt [e‚hu fuðw k ! yu™u Wfu÷e ft u þfu ? 31

Au [th uft uh ‚t u yt k¾ rs¿ttËt™u r™nt¤ðt,

rs¿ttËt suðw k  ËSo ft u ™t þfu {Útt‚t kÞ íÞt k. 41

rð™t Œt uh [„tðu Au …‚k„ õÞtk™t u õÞtkÞ ‚u,

rs¿ttËtfuh w k  yuð w k  Au ft{Þtƒe…ýw k  ¾hu. 51

rs¿ttËt Ëtð {q„e Au, ytÔÞu Ë{Þ ƒt u÷þu,

‚u yÔÞõ‚u «ðuþe™u ÔÞõ‚ fuðe ÚtÞt fhu ! 61

‘{ti™ ËtæÞt rð™t …qýo þçŒ …tu‚t™w k ‚¥ð ‚u-

¾wÕ÷w k  …tze þfu Au ™t’ «„xâw k  ‚ u y™w¼ðu. 71

Ëtk¼¤u ‚u rð™t ft™, [ût w rð™tÞ ™eh¾u !

[t¾u {w¾ rð™t f uð w k, rs¿ttËt™w k  MðY… ‚u ! 81

fuð w k  Ë{„ú‚t™w k  ‚ u «eAu ntŒ o ÓŒu A‚t k

-òý‚e ntu ™ ‚u ‚u{ ð‚u o Au Ëqû{ ÔÞõ‚{tk. 91
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Ë{tÞu yt…{t k yt… yt…{t k „qZ he‚uÞ u,

A‚tk þe ™tu¾e ntu …t u‚u yu{ ð‚o‚e Sð™u ! 10

rs¿ttËt [u‚™t™t u su yÔÞõ‚ …x Sð™u

-òý‚e ™t A‚t k f uðt u [e‚hu …x yk‚hu ! 11

rs¿ttËt Sð™u Ëqû{ ¼÷u yÔÞõ‚ nt u ËŒt,

A‚tk òu ntuÞ ‚u ‚tu ‚tu ™t hTnu ÔÞõ‚ ÚtÞt rð™t. 12

yth…th Útðt …qht rs¿ttËt™u þe …t k¾ Au !

ÔÞt u{t‚e‚‚ýtu … kÚt rs¿ttËt s ‚htðþu. 13

rs¿ttËtfuh w k  ytÄth u MðY… M…ü [t u¬Ë,

Þît‚ît ™ ft kE Au rs¿ttËt™t MðY…{tk. 14

Ë{„ú u  ÔÞtÃ‚ Ëk… qýo yuf{t k yufÚte ÓŒu

-yuf™u …t{ðtfuhe rs¿ttËt ntÚt [tðe Au. 15

yt…™u yt… …t{e™u yt…Úte yt… ƒt u÷þu,

rs¿ttËt™u s yuðw kÞ u yu™w k  Au ¿tt™ yk‚hu. 16

òý‚e ‚u ™Úte ‚t uÞ u òýðt þe [Ìtt fhu !

òýðt™w k  Út‚t k f If, ËnuðtÞu Œþt ™ ‚u. 17

rs¿ttËt yt k¾ðt¤e Au, ËtƒŒt ft™ yun™u,

™ðhw k  ƒuËe h Tn uðt™e rs¿ttËt™u ™ x uð Au. 18

rs¿ttËt‚ýe ò„u÷e Ÿze „hs nt u ÓŒu,

ht uõÞt, xt uõÞt rð™t …tu‚u [÷tÔÞt fhþu …Út u. 19

rðftËu su [Zu÷t u Au, ‚u™t Sð™™tu …Út u

-Ä{o su ntuÞ, ƒeòk™tu ‚u s Ä{o ™ ntuÞ Au. 20
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fûtt swŒe swŒef uht swŒt swŒt s Ä{o Au,

rs¿ttËt ‚eðú Au su™e ‚u s rððuf …th¾u. 21

rs¿ttËt ntŒo™t u ¼tð yt…{u¤u f¤tÞ ™t,

yu ‚t u Wå[ ¼qr{ft{t k «ð‚o‚t k …{tÞ íÞt k. 22

nt÷ su {t™‚e …t u‚ u, ft÷u ‚u ƒesw k  {t™þu,

÷uðt suðt u Äzt u yu™t u ft uE™u Au ™ Sð™u. 23

Au ÔÞðnthw rs¿ttËt, yt u¤k„u ‚ u fŒe A‚t k,

æÞuÞ™t ntŒo™t u {{o … kÚt u  [ qf u ™ ‚u fŒt. 24

ft uE™e he‚ » …t u‚ u ð‚u o  fŒe ™ Sð™u,

ð‚oðtf uhe þe he‚, »™e y™tu¾e ¼t‚ Au ! 25

Au Mðt¼trðf rs¿ttËt þe Ëns Mð¼tðÚte-

{Úte {u¤u «Þí™uÚte {u¤ðu ¿tt™ yt…Úte ! 26

yt…{t k yt…™u þt uÄ u rs¿ttËt f uð w k  f uð w k  ‚ u !

þt uÄ‚t k þt uÄ‚t k …t u‚ u …t u‚t™u s …{tÞ Au ! 27

yt…™u yt…{tk {M‚ rs¿ttËt þe h¾tð‚e !

yt…™u yt…™e f uðe rs¿ttËt ‚u r…At™‚e ! 28

…t u‚t™t{t k ð¤tðu Au Ÿzt{t k Ÿzw k  Auf ‚u,

ytftþu íÞt k …nt U[tze rs¿ttËt þt k‚ rðh{u. 29

fŒe yt{ fŒe ‚u{, Xt{Xuftýw k  ft uE ™t,

MðåAkŒ u [t÷‚e ÷t„u …t u‚t™t {u¤{t k A‚t k. 30

rs¿ttËt™u ÔÞðMÚtt™e he‚hË{ ft uE ™t,

su ft¤u su{ su Vtðu ‚u{ ð‚uo Au ‚u{ ‚u ËŒt. 31

rs¿ttËt  179



yt…{u¤u ËwÍtz u Au ™‚O‚e yt…{u¤ ‚u,

‚t÷ ™u ÷Þ™t u … qht u  { u¤ ht¾u A‚t k …Út u. 32

rs¿ttËt yt¾hu …t u‚ u ytí{t™t u „wýÄ{o ‚u,

Mðt¼trðf ¾hu yu™t u þt u Ëns Mð¼tð Au ! 33

{ÞtoŒt{t kne sL{e™u {Þt oŒt™u ðxtðe™u,

rs¿ttËt õÞtkÞ ‚u yt½u yth…th þe ™ef¤u ! 34

MÚtq¤{tk MÚtq¤ rs¿ttËt, Ëqû{{tk Ëqût{ þe ð¤e !

[u‚™t k ût uºt{t k …t u‚ u f uðe rŒÔÞ MðY…™e ! 35

rs¿ttËt yk„ rð™t™e ‚t uÞ yu™u þheh Au,

þheh™e {Þt oŒt™u yt u¤k„e òÞ yt¾hu. 36

ftÞt…÷x fuðe ‚u rs¿ttËt™eÞ ÚttÞ Au !

f uðt k  f uðt k  Äh u Y… ¼tøÞu ‚ u …h¾tÞ Au. 37

W»tt su{ ƒ™u ËkæÞt, y¼eÃËt Út‚e ‚u{ ‚u,

A‚t k …tAe ™ðt ðuþu, ™ðt òuh u Vhe Q„u. 38

{t™ðe™e y¼eÃËt su W»tt{tk Ëqû{ ÔÞtÃ‚ Au,

W»tt su{ y¼eÃËt þe Q„e ‚usMðe ÚttÞ ‚u ! 39

…rh…õð Útðt ftsu fËt uxe Sð™u {¤u,

rs¿ttËt ytðfthe ‚u yu™e …th sðt [nu. 40

fuðe rð»t{‚tytu™u Ë{t™ MðY…u ÓŒu-

-Œþt oð u ¿tt™¼tðuÚte rs¿ttËt yuðe ƒúñ Au. 41

ykrf‚ …„÷tk …tz u rs¿ttËt Sð™u …Út u,

-[t÷‚t k, [t÷‚t k …t u‚ u …t u‚t™t u {t„o «eAþu. 42
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ytÄth {q¤{t k yu™u, Au r™htÄth ‚u A‚t k

-…tAe MðÞk¼q rs¿ttËt yuðe yòuz ‚u {nt. 43

…t u‚t™w k  { q¤ …t u‚t{t k rs¿ttËt r™h¾tððt,

fuð w k  f uð w k  {Úttðe™u «ðuþtðu s {q¤{t k ! 44

…tu‚t™u ™eh¾u …t u‚u, rs¿ttËt ¾u÷ þtu fhu !

™eh¾u Au A‚t k ‚ u{t k … qýo z qƒe ™ òÞ Au. 45

…tu‚t™e {u¤ [t÷u Au, ð‚u o  …t u‚t™e {u¤ ‚u,

…t u‚t™e {u¤ ‚u òýu, …t u‚t™e {u¤ ‚u þe¾u. 46

rs¿ttËt yuf÷e …t u‚ u yuf÷e {M‚ ‚u hnu,

A‚t k ƒÄt k™e Ëk„tÚt u  yufhË ÚtÞt fhu. 47

}æÝ ™u Ð í æ‡æ Ë]rü{t k rs¿ttËt h{‚e ¼÷u,

rs¿ttËt ®f‚w íÞt kÚteÞ u ¾Ëe f uðe Ä…u Ÿ[u ! 48

MðÞk MVwrh‚ „wýtu™e þÂõ‚ þe fux÷e ƒÄe !

„wýt u Ëk…r¥t niÞt™e Ëk…r¥t ‚u «¼w‚ýe. 49

fþtÚte ðu„¤e hTnu ™t, òÞ Au yth…th ‚u,

rs¿ttËt¿tt™ rûtr‚òu y™k‚t™k‚ f uðe Au ! 50

ƒ™tðu …tºt rs¿ttËt yÞt uøÞ nt uÞ ‚u A‚t k,

…t u‚t™t{t k h{tze™u yt u¤¾tðu s r™s íÞt k. 51

rs¿ttËt™u ™ ft u … Tnt U[ u yuðe y™w…{uÞ Au,

Ë{„ú‚t™eÞu su nt u Ëk… qýo‚t™e …th ‚u. 52

¼¤u, {¤u, „¤u …t u‚ u Ët i ËtÚt uÞ A‚t k ÓŒu

-™t u¾e ™t u¾e hnu …t u‚ u ™u ‚uÚte ‚¥ð …th¾u. 53
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rs¿ttËt yt…{t k …t u‚ u yt…Úte Xh‚e ÓŒu,

…t u‚t™u òýe Ëk… qýo, …Ae ‚u ƒÄw k  òýe ÷u. 54

Ë{tE …qhe ‚u òÞ ‚tuÞu ‚u …tAe ƒtfe hTnu,

ytðhe ÷u ƒÄwk ‚tuÞu …tAe …tu‚u þe ™tu¾e Au ! 55

rs¿ttËtÚte Út‚tu ¼õ‚ þtu «¿ttÞwõ‚ ©uc ‚u !

ƒÄw k  òýu A‚t k …t u‚ u yòÛÞt u Ëtð rŒ÷ Au. 56

rs¿ttËt Útfe «uhtÞu «r‚¼t þe y÷tirff !

‚¥ð™t k {q¤™w k  { q¤ …t{e «eAu þw k  {t ir÷f ! 57

rs¿ttËt{t kne þe ©uc Œtþor™f™e ƒwrØ Au !

Ë{íð Sð™u ‚uÚte su{t k ‚ u{t k ÓŒu Íhu. 58

rŒÔÞ, þtï‚ ™u ¼ÔÞ y™k‚ yuðe þÂõ‚ Au

-f u su h{tz‚e Ët i™ u, rs¿ttËt ‚u r…At™þu. 59

þe ð‚o™f¤t „qZ ! yuf÷e yuf÷e h{u !

h{u þe …tAe nu‚ wÚte þe¾ðt™u ™ðw k  ÓŒu ! 60

rs¿ttËt Útfe ò„u÷t u ¼tð fuðt u …rhý{u !

yk„ yk„ …nuhtðu þt k …rhÄt™ Sð™u ! 61

½ztðt rŒ÷ rs¿ttËt yz[ýtu ðnt uh‚e

-¿tt™…qðof yt™kŒ u ‚ u{t k ‚ u{t k þe ÷Tn uh‚e ! 62

…tu‚u su fh‚e nt uÞ, ƒesu ‚u™tÚte õÞt kÞ ‚u-

rs¿ttËt {tÚtw k ™t {thu, …tu‚t™t{tk s {M‚ Au. 63
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Ë{tE yt…{t k yt… ‚u™eÞu …th f uðe ‚u !

rs¿ttËt‚ýe ytftþ {Þt oŒt™u ™ ytkf Au. 64

‚¥ð™u „únðt rŒÔÞ, þÂõ‚ yt{kºtðt ÓŒu-

rs¿ttËt ¼tð «uhe™u Ð í æ‡æ íÞt k rðfËtðþu. 65

rs¿ttËt¼tð Ëuðt‚t k Ëuðt‚t k ÓŒÞu [ne,

Ët u…t™t u rŒÔÞÚte rŒÔÞ fuðt k y™w¼ðtð‚e ! 66

xt u[ u Ëðt u o¥t{u … q„t u, yt„¤u ‚t uÞ {t„o Au,

y™k‚t™k‚ ‚u þt u Au ! rs¿ttËt ‚u y™w¼ðu. 67

rs¿ttËt™w k  …rhýt{ þw k  yr™ðo[™eÞ Au !

þçŒt‚e‚, {™t‚e‚, y„BÞ ™u yðÛÞo Au. 68

yþçŒ ¼tð™tytu™u Ëtfth fhe Sð™u,

ËtfthÚte s‚e …th rs¿ttËt™t u «Œuþ ‚u. 69

y™w¼ðu þe rs¿ttËt ‚u y«r‚Y…MÚt Au !

…hk…ht y™tu¾e ‚u yuf yufÚte swŒe Au. 70

þe ytí{r™c  rs¿ttËt ! MðÞk¼q ntuÞ ‚u ËŒt,

þe ytí{t™kŒ{tk {Tnt÷u ! yt™kŒr«Þ þe {wŒt ! 71

…t u‚ u òýu ƒÄw k  ‚t uÞ u òý‚e ™Úte ft kEÞu,

ð‚uo yuðe he‚u …tAe rs¿ttËt þe y„BÞ Au ! 72

yu™u …h¾ðt …qýo þçŒt u Ët k…zðt…ýw k

-ÚtE ™t þf‚w k  ‚t uÞ u Ë{ò‚w k  ¾hu¾hw k. 73
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rs¿ttËt ÷Þ …t{u Au ytí{t™t r™s Ä{o{t k,

yt… …t u‚ u s …t u‚ u þe Ëðo{t k ð‚o‚e ËŒt ! 74

y™k‚ ËtÚt ‚u ¾u÷u, h{u …t u‚ u y™k‚{t k,

A‚t k …t u‚ u hnu »ÜU yuf™t yuf ¿tt™{t k. 75

rs¿ttËt ytí{{t k f uðe ft¤t‚e‚, MÚt¤t‚e‚,

îkît‚e‚, „wýt‚e‚, y™k‚t™k‚ ¾u÷‚ ! 76

•
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nrh:H

¾kz : 10 : ¥Ýé|æ±æÝ¢Î
yæÞtÞ 1 : ðkŒ™t

(y™wüw…)

ðíÞt u o  Aw k  s u «{týu ‚u ËtÄ™t Rr‚ntË™u-

-«{trýf…ýu ¼tðu fÚt w k  n w k  M‚ðe™u ÓŒu. 11

fuðt f uðt ð¤tkft u õÞt k ytÔÞt Au ËtÄ™t…Út u,

¾qýu fÞt fÞt õÞt k õÞt k ƒLÞw k  yxfðt™w k  ‚ u. 21

þtu Rr‚ntË yu™tu ‚tu LÞthtu LÞthtu hrËf Au,

ft u™e yt„¤ ‚u yu™t u Q¼ht u Xt÷ðe Xhu ? 31

ytí{rðïtË òøÞt u f u Äth u÷ w k  { u¤ðe þfw k,

rs¿ttËtyu s„tze™u áZtÔÞt u æÞ uÞ{t k … qht u. 41

Út‚t k yxfðt™w k  ßÞt k f u{ ‚uð w k  Út‚ w k  …Út u  ?

Ÿzt{t k Ÿze …tfe þe ‚u™e rð[thýt ÓŒu ! 51

-ðthkðth fhe, …tAt u f uð w k  íÞt k [Zðt fÞw O  !

rs¿ttËt™u ÓŒu … qýo ht¾ðt Sð‚e [Ìt w k. 61

su{t k ‚ u{t k {™u yuf Þt uøÞ ËtÄ™ {tºt ‚u,

rs¿ttËt ¾… ÷t„e Au rðftË yÚt o Sð™u. 71

…tA¤u zt u rfÞw k  ðt¤e {U su{ su{ ™ehÏÞw k,

ytð‚w k  Ët i „Þw k  ÞtŒ ‚u{ ‚u{ ÷ÏÞt fÞw O. 81

yt{tk «‚t… òu ntu ‚tu rs¿ttËt™tu «¼tð Au,

{ÚttÔÞtu Au f]…tÚte, ™u ƒ[tÔÞtu ‚tu ƒ[tÞw k Au. 91
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ftr÷ft {tze rs¿ttËt, rs¿ttËt {t ËhMð‚e,

{nt÷û{e þe rs¿ttËt ! {t ! þÂõ‚ËðoÄtrhýe. 10

{t ! ‚thtu ytþhtu su ÷u, ‚thu ¾tu¤u {qfe rþh,

ƒÄe he‚u ‚ w k  Ë k¼t¤e yu™u W‚th‚e ‚eh. 11

M‚wr‚ þe „tðw k {t ! ‚the, yzƒtuÚt …qhu…qhtu,

y™nŒ f]…t ð»te o, „tðt Ë{Út o n w k  ÚtÞt u. 12

[hýf{¤u ‚tht k ‚ uÚte ¥æ ¥¢…çH Ähw k,

f]‚f]íÞ ÚtÞtu fuðtu {t ! ‚the ‚u f]…tÚte nw k ! 13

rs¿ttËt™e ƒr÷nthe „t‚tk „t‚tk ™ Úttfw k nw k,

rs¿ttËt su™e ðTnthu Au, ‚u s ËŒT¼t„e ÄLÞ Au. 14

rs¿ttËtyu {™u ‚tÔÞtu, ‚…tÔÞtu, ‚thÔÞtu …Útu,

rs¿ttËt {ws {t‚t™u ¼Âõ‚¼tðu ™{w k  ÓŒu. 15

•
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yæÞtÞ 2 : rð»ttŒÞtu„

(y™wüw…)

Ëq™e yuf÷‚t ÔÞtÃ‚ Sð™u f uðe fth{e !

þe rs¿ttËtÞ ‚u ft¤u Ëq{Ët{ ÚtE n‚e ! 11

Sð™u fŒe ÔÞt…u Au ð uht™ þqLÞ‚t …Út u,

yu™u r™ðthðt íÞth u W…tÞ Ëðo r™»V¤u. 21

ykÄthe [w…feŒe þe Sð™u ½t uh ÔÞt…e’‚e !

yuÚte Q„hðt ðtht u ƒeòu ft uE n‚t u ™nª. 31

[thuft uh hnu ÔÞt…e ¼Þt™f s M‚çÄ‚t,

…t u‚t f uh w kÞ yÂM‚íð òýu Sð™ nt uÞ ™t. 41

rs¿ttËt ‚u …¤u ‚t uÞ u {tÚt w k  Zt¤e ŒE ™e[u-

-™{t÷e ƒuËe ™t hTnu Au …t u‚tÚte ƒ™‚w k {Út u. 51

rs¿ttËt yuðe ðu¤tyu ƒuðze nt{, ¾k‚Úte-

-ÄiÞo, þtiÞoÚte ÷i ft{ yu{tkÚte …th ÚttÞ þe ! 61

©Øt ™u «tÚt o™t, Ä iÞ o, þt iÞ o, WíËtn, Wã{

-™u Ëk‚ w÷™, «u{trŒ yt k‚rhf „wýt u rŒ÷. 71

-Sð™™t rðftËu þt ‚uðt „wýt u ¾hu¾ht-

-W¥t{ ft{ yt…u, þe rs¿ttËt W…Þt u„{t k ! 81

ytkËw Ëthe s rs¿ttËt ƒuËe hTnuðw k ™ òý‚e,

þe ËtnrËf ‚u ðu¤t {¬{ r™ùÞe Út‚e ! 91
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ƒthu {u½ …zu ‚ qxe «[kz ðTn uý{t k …Út u-

-‚ýt‚t ntu, þe ‚u ðu¤t f]…t™e ytuÚt {tºt Au ! 10

ytÿo ™u yt‚o ¼tðuÚte …t ufth u «tÚt o™t ƒ¤u,

«¼w™u [Zðt ðTnth u ‚týu ƒw÷kŒ þt u M‚ðu ! 11

n‚t uíËtn‚ýt ½uht ðt‚tðhý{tk ÓŒu,

{nuåAt þe {nt uh u÷e ! …tBÞt u Sð™ su ðzu. 12

Þt‚™tytuÚte f uð w k  ‚ u ¼thu ½ uhtÞu÷w k  n‚w k,

yuðt Sð™Úte Ÿ[u ytððt þw k  {ÚttÞw k  ’‚ w k  ! 13

Þt‚™t ¼ªË‚e ¼thu ‚ u{ ‚u{ Ÿzu Ÿzu,

«tÚt o™t™tŒ …tze™u Ëk¼tÞt o þt u fÞt u o  ÓŒu ! 14

¼thu {w~f u÷eytu ytðe, ‚u{ {Œt o™„e ¾e÷e,

íÞtk þtu ytu¤k„ðt «uÞtu o rs¿ttËtyu ð¤e ð¤e. 15

fu{u ®n{‚ ntÞt u o  ™t y½t uh ykÄfth{t k,

ytí{©Øt™e Œeðe ÷i {t„o ftÃÞt fÞt u o  ‚Œt. 16

{wËeƒ‚t u‚ýt ¼thu W„ú ½ q½ð‚t {nt-

-{nuht{ý{tk f uð w k  {ÚttÞw k  ‚hðt ‚Œt. 17

yËk‚t u»t™e xt u[ u™e AuÕ÷e …rhËe{t …Œu-

…TntU[‚tk, fuðw k ¼tk„e ‚u …ztÞ, íÞtk f]…tÚte ‚u- 18

-«tÚt o™t™t ÓŒu Ÿzt yt‚o™tŒu þw k  Ë TntÞ{t k,

«¼w ytðe …ntU[e þtu  ƒuXtu fhe ! Ÿ[tu fÞtuo. 19

‚u ðu¤t «tÚt o™t niÞu rs¿ttËtyu fhtðe þe !

þtu yt‚o™tŒ QXâtu ™u ytÿo‚t ò„e rŒ÷Úte ! 20
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rs¿ttËt¼tð ŸzuÚte «tÚt o™t™tŒ su QøÞt u-

»‡æ ï  ‚t u Sð™u f uðt V¤tÔÞt Au ÷e÷t kf wht u  ! 21

yûtt u¼ ®[‚™u …qýo òøÞw k  {n¥ð rŒ÷{t k,

ËtÄ™t þe …rh…qýo {u¤u {t kze Útðt ‚Œt ! 22

Vhe ytƒtŒ þw k  feÄ w k  Sð™ ÷q¾w kË q¬w k  su,

W»{t þe «„xe …tAe Ët k…zâw k  ™ðSð™u ! 23

•

yæÞtÞ 3 : M…þo

(y™wüw…)

¼tht u¼th yËk‚t u»t Sð™u Ë¤øÞt u n‚t u,

rs¿ttËt ò„e þe ! íÞthu s„tzâtu {ws™u ¾htu ! 11

þt yËk‚t u»t™u yuðt ðt¤ðt h[™tí{fu-

-yu™t ‚u òuþ™u ÷eÄw k  M‚ð™u W…Þt u„{t k ! 21

ytðt y™w¼ðtuÚte ‚t u M…ü {t÷q{ ‚t u …zâw k,

‚txMÚÞ Ët k…z u÷w k  ‚ u Sð™u …h¾tÞw k  þw k  ! 31

n‚tþt ÔÞt…‚t k Ÿze …tÞ{t÷e r™nt¤‚t k,

ËVt¤t ò„e …tAt þt [u‚e™u {tkzâw k [t÷ðt ! 41

f]…t yuðe «¼w ‚the f ux÷eðth þe ÚtE !

…wh w»ttÚt o  f ]…t™t u þt u …zât u {u¤ he‚u Yze ! 51
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þe rðsÞ™e {M‚e™e ¼ÔÞ Í÷f Sð™u-

-Q„‚tk, Q„‚tk, …tAe rðh{‚e s‚e …Út u. 61

‚uðw k  y™w¼ðt‚t k íÞt k …tAt Ëò„ þt u ÚtE-

-WíËtn …tk„Þtu o, yu ‚tu «ËtŒe þe f]…t‚ýe ! 71

ßÞthÚte rŒ÷{t k Ëk„ rs¿ttËt™t u ÚtÞt u {™u,

íÞthÚte …÷xtðt™w k  ÚtÞ w k  Au þY Sð™u. 81

fuðe ™ðe™‚t swŒe ! þe yòÞƒeytu ¼he !

þe hËÞwõ‚ ¼qr{ft rs¿ttËt ð‚o™u Q„e ! 91

[tn‚t k [tn‚t k n iÞ u rs¿ttËt™u ÷¤e ÷¤e,

yu™u ðÞt u o, ‚nª …tAe rs¿ttËt {ws™u ðhe. 10

‘{™u {th w k  fþw k  ™ Tnt u‚ w k, ¼t™ …qh u… qh w k  ¾hw k.’

rs¿ttËtyu fhtÔÞw k ‚u, yu™e ‚u þe fÚtt fÚtw k ! 11

ßÞthÚte ¼t™ ‚u òøÞw k, íÞthÚte ò„e™u …Útu-

-niÞ u [u‚tððt íÞth u {ÚÞt u f uðt u  n w k  yÂø™™u. 12

{XtÞt u o  f ux÷e ðth ! …qht u  ™Xt uh nw k  n‚t u,

þe¾ðt™w k  {™u ¼t™ ™Tnt u‚ w k  »‡æ ï  s„trzÞt u. 13

…k…t¤e þw k  fhe ðTnt÷ s„tze ¼t™ «uhðe,

Ët[u … kÚt u  sðt f uðt u {ÚttÔÞt u { ws™u [ne ! 14

W…fth fÞt u o  f uðt u  rs¿ttËtyu f ]…t fhe,

Rr‚ntËfÚtt yu™e þe fÚt w k  n w k  ! x q kfe {r‚. 15

rs¿ttËt™w k  ¾hw k  { qÕÞ Ë{ò‚tk ÓŒu {™u,

{n¥ð ò„‚tk Ët[w k  {™u ‚ u Q‚Þw O  „¤u. 16
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rs¿ttËtÚte rþ¾tÞw k  Au, ‘rs¿ttËt™e W…tË™t-

-niÞt™t ¼tðÚte r™ùu r™íÞu {U ‚tu fhe ËŒt.’ 17

…h{tÚt o, ‚…, íÞt„ rs¿ttËt ‚t u fhtð‚e,

rs¿ttËt™t u s f uðt u ‚ u {rn{t Úttf w k  n w k  fÚte. 18

rs¿ttËtyu ¼ýtÔÞt u ™u [ZtÔÞt uÞ u {™u …Út u,

rs¿ttËt ƒtfe ™t ht¾u fhtððt…ýw k  nþu. 19

„wý yuðtu {nt fuðtu rs¿ttËt™tu „ýe Ÿztu !

rs¿ttËt™e …hu nwk ‚tu òô Awk ðthe ðthe þtu ! 20

…uh u … uh u {ÚttÔÞt u Au rs¿ttËtyu …Út u  {™u,

ðth uðth u fhe ËeÄt u, »‡æ ï  þtu f u¤ÔÞt u {™u ! 21

‘fu¤ðe f u¤ðe „q kãt u fýf su{ þt u {™u !

íÞthu ‚t u nw k  ðýtÞt u Aw k’ f ]…t yu™u „ýw k ÓŒu. 22

«ntht u þt nÚtt uzt™e su{ {tÚtt …hu …zât !

½ztðt fts yu™u {U «ËtŒeY… ‚u „ÛÞt. 23

rs¿ttËtyu Ë{t feÄt Œ w„w oýt u f uxf ux÷t !

z kzt u  Œ uðt u  snª ÷tøÞt u ð@ suðt ÚtE {™u-

-…t kþht u Ëtð feÄt u þt u »‡æ ï  x…uhe™u {™u ! 24

XheXt{ Útðt ŒeÄt u õÞt kÞ ™t {ws™u …Út u,

sk…ðt ™t ŒeÄt u »‡æ ï  Yzt u f uðt u  ½zât u {™u. 25

fŒef ð@Úte ¢ qh rs¿ttËtyu ÚtE {™u,

½zât u þt u {ws ytfth ðTnt÷t™u „{‚tu ÓŒu ! 26
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‘™nt u‚t u òý‚tu ft kE A‚t kÞ u òýðt‚ýw k

¥ã¢ fuð w k  n‚w k  ¼thu’ rs¿ttËtyu ƒ‚trðÞw k. 27

{t™ðt{t k fÌt w k  … qh w k  Œ uðt‚t k ÷ût ™t ÓŒu-

[u‚ðe [u‚ðe »‡æ ï  {tÞt o ÄÃÞt {™u ¾hu. 28

rs¿ttËtyu {™u yu{ f ux÷e ðth [u‚ÔÞt u,

[u‚tÔÞtu ‚tuÞ þtu …tAtu ðthkðth …zâtu ¼q÷tu ! 29

{thw k  {t uZ w k  Vhe ƒuX w k  nt uÞ, ‚u ð u¤ ÞwÂõ‚Úte-

-rs¿ttËt he‚ …t u‚t™e y™tu¾e Œt¾ðu ‚nª. 30

n¤ðu n¤ðu ËtÚt ÷E {tht u ÷eÄt u …Út u,

rs¿ttËt …tºt™u Þt uøÞ þe f u¤ðýefth Au ! 31

•

yæÞtÞ 4 : ytí{rþûtý

(y™wüw…)

™ntu‚wk „{‚wk ßÞtk ßÞtk íÞtk íÞtk „{tze™u {™u,

‚U ËeÄt u …t kþht uŒt uh f uðt u  fhe ŒeÄt u {™u ! 11

‘¿tt™ ™u f{o, ¼Âõ‚Úte {½{½‚w k  Sð™-

ÚttÞ Au fuðw k !’ yt…u Au rs¿ttËt ‚u™w k rþûtý. 21

‘fuð w k  Sð™ yt¾w kÞ u yufhË, y¾kz ‚u !’

rs¿ttËt ntŒo™t ¼tðu y™wËkÄt™Úte Q„u. 31
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Ëti ðt kÄtð[ft {tht, „{tyý„{t ƒÄt,

rs¿ttËtyu fhe Œqh, fuðt u Þt uøÞ fÞt u o  ynt ! 41

Wîu„, þtuf ™u ®[‚t, yþtkr‚, fT÷uþ, ÔÞ„ú‚t,

rs¿ttËt ò„‚tk Ëðo ¼t„ðt {t kz‚t k ‚Œt. 51

fux÷w k  f ux÷w k  „kŒ w k  {th w k  f uð w k  n‚w k  ƒÄw k  !

ƒÄw kÞ u ËtV ‚U feÄ w k  f uðe ËVtEŒth ‚w k  ! 61

«íÞuf …¤ Sðk‚e Sð‚t k þe¾ÔÞw k  {™u,

[u‚™t ¼tð™tfuhe Äthýt ‚uÚte þe ÓŒu ! 71

fux÷e ðth {]íÞw™ u {t uZ u [Ze [qõÞt u n‚t u,

rs¿ttËtyu ƒ[tÔÞtu Au, ÷eÄtu W…tze At‚e þtu ! 81

fŒef ‚hAt uze {U A‚t k ‚ uýu ™ f I ÷Ìt w k,

yð„ýe’‚e {U ‚t uÞ u [tn‚e hne ƒt¤ þw k  ! 91

rs¿ttËt™u „wh w Ët[t u n iÞ u Äthe ¾hu¾ht u-

«u{¼Âõ‚Úte niÞt{tk ™ðtßÞt íÞtk, ÚtÞtu ¾htu. 10

Vkxt‚t u {t„o Œ u¾t‚t k ¾k[ftE hnw k  Q¼tu,

rs¿ttËt™u … wftht‚t k {t„o íÞt k ‚t u ËqÍ u ™ðt u. 11

sçƒh fuðe rs¿ttËt ™¬h Ët i fhtðe™u,

…tAw kÞ Þt uøÞ …qh w k  ‚ u, ‚uÞ u ‚…tËhtÔÞw k  Au. 12

Þît‚ît Útðt ŒeÄw k  rs¿ttËtyu ™Úte fþw k,

Ët i ÔÞðÂMÚt‚ ™u MÚtt™u fhtÔÞt fÞw O  Au ƒÄw k. 13

fhðt™w k  fÞt o feÄ w k  ƒtfe htÏÞw k  ™ f I fþw k,

yÄqh w k  ‚t uÞ su ƒtfe rs¿ttËtyu ƒ‚trðÞw k  14
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™tÌtt u, Ät uÞt u ÚtÞt u MðåA yk„Úte fhe Sð™u,

rs¿ttËtyu fhtÔÞt k Au f uðt k f uðt k s f{o ‚u ! 15

yt…ýu yt…ýw k  ÄtÞw O  ™t fhðt™w k  ft kEyu,

rs¿ttËtyu ƒ‚tðu÷w k  fÞt o {U fÞw O  …tSyu. 16

Út‚t «Þí™ ‚u{t kÞ u ¥ã¢ ‚u zt u rfÞt k fh u,

‚uðe Ë¼t™‚t ò„e ‚uÞ u »Ýè f]…t ¾hu. 17

‘Ë{sw k  f If yuðw k  ‚t u’, yr¼{t™ n‚w k  {™u,

rs¿ttËtyu XËtðe ‘‚u’ X uftýw k  …tzâw k  {th w kÞ u. 18

f…t‚t k f ux÷t k {tÚtt k  ¥ã¢™tk ‚ u A‚t k Vhe-

-Q„u ™ðtk ™ðtk yuðtk {tÚtt k fuðtk Q„u Vqxe ! 19

‘fux÷e ò‚™tu f uðt u ¥ã¢’ {wõ‚ Útðt ÓŒu,

rs¿ttËtyu {ÚttÔÞtu þtu ! þe fÚtt yu™e LÞthe Au ! 20

þe¾‚tk þe¾‚t k …tBÞt u ‚ u™t ‚u™t s ntŒo™u,

{kztÔÞw k  þe¾‚t k n iÞ u rs¿ttËtyu {Xthe™u. 21

{n¥ð rŒ÷Úte Œ u‚t k rs¿ttËt™u þeÏÞt u ÓŒu,

»‡æ ï  íÞthÚte ‚u ft{ þw k  Œ uðt {t kzâ w k  Sð™u. 22

rs¿ttËtyu {™u ÷eÄt u ƒtÚt{t k « u{Úte ðhe,

ƒtfe {th w k  „sw k  ™ Tnt u‚ w k  õÞt kÞ u ft uE «fthÚte. 23

ðhËtÔÞt fÞt u o   Ät uÄ ¼tð™t u þt u ¾hu¾ht u !

þõÞtu ™t Íe÷e nwk yu™u, A‚tkÞ ¼tøÞþt¤e Awk. 24

x æ é‡ æ ™u |æ æ±, þÂõ‚™w k  ¥ã¢ fuð w kÞ fth{w k  !

nÚtt uzt {the {the™u rs¿ttËtyu fZtrðÞw k. 25
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‘«¼w™e þe f ]…t …qhe {the …hu n‚e ™he,

‘yu™wk ™Tntu‚w k A‚tk ¼t™, f{™Ëeƒe þe n‚e ! 26

n‚w k  þw k  ¾hztÞu÷w k  ™ Tnt u‚ w k  „{‚w k  Œ u¾ðw k  !

yu™u Ÿ[fe™u MðåA rs¿ttËtyu fÞw O  ™Þw O. 27

ytkÄ¤t u Y…Úte f uðt u  …zât u ykòE {t unÚte !

ytðe ‚u ðu¤ ðTnthu þe rs¿ttËt ÄtE «u{Úte ! 28

y…htÄ fÞt o yu™t f ux÷t f ux÷t ƒÄt,

A‚t k ËŒT¼tð Äthe™u niÞ u ÷eÄt fÞt u o  ËŒt. 29

‘ËtÚt ŒeÄt …Ae ðå[u rs¿ttËtyu fŒe {™u-

-Œ„t u ŒeÄt u ™ õÞt kÞ u’ yuðe R{t™Œth ‚u. 30

ytfht k Ëkfxt u ð uXât k f uðt k  f uðt kÞ Sð™u !

‚tðe™u þt u ‚…tÔÞt u Au rs¿ttËtyu …Út u {™u ! 31

Sð™u fü þt k íÞth u Ënuðt™t k s ytð‚t k-

-rs¿ttËt {tºt ðTnthu íÞtk Ät‚e hne s ËtÚt{tk. 32

‘rs¿ttËt «„xtðu Au ËkfÕ…ƒ¤ fuð w k  ‚ u’

y™w¼ð rð™t ‚u™u fÚttÞu ™rn ðtýeyu. 33

‘þt u r™hk‚h ƒeò{tk rðïtË ht¾ðt u hÌtt u,

V¤u Au ‚tu s þe ©Øt’ rs¿ttËtyu s þe¾ÔÞwk. 34

‘Sð™ÔÞt… Ÿzt{t k Ÿzt u ‚ u ÚttÞ ð‚o‚t k’-

rs¿ttËtyu ƒ‚tðe ‚u ð‚t oÔÞt fÞw O  Au ‚Œt. 35

ðthe ðthe sE ¼tðu rs¿ttËt™u ÷¤e ™{e,

«ýt{t u fh w k  n w k  s uýu WAuÞt u o  Sð™u [ne. 36
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‘rs¿ttËt ¼uxe’ ‚the ‚u f]…t«ËtŒe fuðe Au !

‚tht{t k þe ÷„tze Au, ÷„™e «u{¼Âõ‚Þu ! 37

Œt unhtðe f ]…tyu {U rs¿ttËt™u ÿðe ÓŒu !

f ux÷w k  f ux÷w k  »‡æ ï  {thu {tx u fÞw O  ¾hu ! 38

rs¿ttËt ðh‚t k f uðe niÞ u xtZf ‚t u ð¤e,

ð¤e r™®ù‚‚t …tfe Sð™{tk y™w¼ðe. 39

þt ò‚ò‚™t h k„ ÷t„e [qõÞt’‚t Sð™u !

yuðt h k„t u™e {tÞtyu ÷eÄt u ÷…uxe þt u ÓŒu ! 40

Sð™u ®f‚w rs¿ttËt ò„‚tk, ò{‚tk …Út u,

f uðt u { wõ‚ fhe ŒeÄt u ‚ uðe yËhÚte {™u ! 41

‘…kÚt u  «÷t u¼™t u, E»Þt o, «…k[, yr¼{t™ ™u

-ht„trŒ, {tun, ÷tu¼trŒ, ™t{ŒtoE, «{tŒ ‚u.’ 42

‚u Ët{u S‚ðt …qýo y…tÞt k Þ wØ f ux÷t k !

…ztÞw k  …tAw k, ®f‚w íÞt k ÚtE ƒuXt u, hýu [Zâtu. 43

rs¿ttËtyu [ZtÔÞt k Au òuh, ™u òuþ, ®n{‚,

fxft þt u ÚtÞt u ‚t uÞ u Þ wØ u xõÞt u Ähe Äeh ! 44

Sð™u ¼ez õÞt kÞ u ‚ u ¼t u„ððe …ze ™Úte,

niÞ u f u¤ððt …qýo ð ihtøÞ ‚u {éÞw k  Ëne. 45

rs¿ttËt¼tð ò{u ßÞt k fþe ft uE «fth™e

-r™»V¤‚t™e ð]r¥t ‚u Sð™u ò„‚e ™Úte. 46

ytí{«¼wíð ™u ytí{¼tð ƒk™u s Sð™u

«r‚®ƒrƒ‚ þt k ÚttÞ yËtÄthý her‚yu ! 47
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Sð‚eò„‚e ytí{rðïtË «r‚{t ÓŒu

-rs¿ttËt¼tð-©ØtÚte fuðe fuðe þe ‚u ¾e÷u ! 48

•

yæÞtÞ 5 : y™w¼ð

(y™wüw…)

rðht uÄ ò„ðtÚte ‚t u Ë{òÞw k  ÓŒu ¾hw k

QøÞw k  yk‚h{t k f uð w k  ƒ¤ Sð™u Q‚Þw O  ! 11

fxw‚t {‚¼uŒt uÚte ò„u ™t rŒ÷{t k fŒe,

rs¿ttËtyu ÓŒu ‚ uð w k  ð‚t oðe þt u fÞt u o  Ë w¾e ! 21

{¤ðw k, ¼¤ðw k  … qýo, h Tn uð w k  ™t u¾t A‚t k Xhe,

rs¿ttËtyu ¼ýtÔÞt ‚u …tX {t U½t Vhe Vhe. 31

Sð™Ä{o™w k  f uð w k  rð[thhË™w k  ÓŒu-

-Ëuð™ ÿðe™u ¼tðu fÞt O fÞw o  r™hk‚hu, 41

‚uÚte ‚t u ¼tð™w k  ntŒ o …{t‚t k Sð™u ¾hu,

Œ u¾‚t u þt u ÚtÞt u ! ƒtfe ykÄ …qh u… qht u  n‚t u. 51

Ëntht u ¼tøÞÚte ÷tæÞt u rs¿ttËt™t u ¾hu¾ht u,

„ ï‡æ ï  þtu ÷uðhtÔÞt u Au {t„o ¾ht¾he‚ýtu ! 61

½q kxe ½ q kxe ÓŒu ¼tð y{eÄth y™w¼ðu-

«„xe Sð™u f uðe MðtŒu hËt{]‚ u ¾hu ! 71

Ëðo™e sz W¾uzât rð™t ™t …t k„hu ™ðw k,

{Úttðe ‚u he‚u »‡æ ï  ƒ™tÔÞt u {t÷Œth þt u ! 81
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…t{‚t k …t{‚t k Wå[ Sð™hË rŒÔÞ ‚u,

f uðt u yt™kŒ Wíf]ü niÞ u y™w¼ðtÞ Au ! 91

þtu W…fth nw k  {t™w k  rs¿ttËt™t u fE he‚u-

-«ËtŒe ‚u «¼wf uhe f uðe yð‚he ÓŒu ! 10

niÞt™e «tÚt o™t™tu ‚t u þt u Rr‚ntË nw k fÚt w k  ?

«tÚt o™tyu ƒ™tÔÞtu Au suðtu nw k ¥æ… Awk Q¼tu. 11

„t‚t k „t‚t k ™ Úttf w k  n w k  rs¿ttËt„wý™e fÚtt,

rs¿ttËtyu h¾tÔÞt u Au ÷E »Ýæ «¼tð{tk. 12

{™u ÷eÄtu n‚tu fuðt u rs¿ttËtyu s ƒtÚt{tk !

[ne [ne fhe nu‚ WAuÞt u o  { wÂõ‚ …t{ðt. 13

rs¿ttËt™t fhwýt™t fxtût u  yuf Q„Þtu o,

™ðtßÞt u h kf™u f uðt u  ft uxâtÄeþ fhu … qht u  ! 14

{tht Sð™{tk f uðt u  ËtÚt yt uÚt¼Þt u o  ŒE-

rs¿ttËtyu {™u Ëthe „hs, «¼w™t Ë{e. 15

™ef¤e™u Ëe{t{t kÚte y{ÞtoŒ Ëe{t rðþu,

rs¿ttËtyu «ðuþtðt þt u {ÚttÔÞt u s Sð™u ! 16

rs¿ttËt™u Œô nw k  ‚t u  ÄLÞðtŒ ¾hu¾ht u,

Ëk…tŒ™ fhtÔÞt u f u »‡æ ï  rðïtË rŒ÷ þt u ! 17

©Øt rðïtË QøÞt k Au rs¿ttËt™t y™w¼ðu,

-su™t ðzu rsðtÞu, ™u yu™tÚte ƒÄw k  Ët k…z u. 18
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{u¤ðe þfw k  su™tÚte nw k  y{]‚íð Sð™u-

-rs¿ttËt Þt uøÞ ‚u {tx hÌtt u  Aw k  þhýu …Œu. 19

‘yt¿tt™u …t¤ðe «u{u’ ÷Tntðt u Sð™™tu Yzt u,

‚fo, rð‚fo ‚ u{t k ™t Útðt ½xu ÷„eh ‚t u,

rs¿ttËtÚte rþ¾tÞw k ™u ÷t¼ þtu Sð™u ÚtÞtu ! 20

•

yæÞtÞ 6 : Œþo™

(y™wüw…)

su{t k ‚ u{t k Útðt …qýo þt k‚, ™ehð Sð™u-

-rs¿ttËt þe [nu ‚ u{ MðÞk ™u MðY… ‚u. 11

fuð w k  Äƒf‚w k  ntŒ o rs¿ttËt Sð™u „qZ !

r™:M…kŒ™ Út‚tk, ¼tð þtk ÚttÞ ÔÞõ‚ Œþo™ ! 21

‚u …hM…h™u òu‚e Ÿze yk‚hárüÚte,

-á~Þ r™ht¤w k  yŒT¼w‚ ¾wÕ÷w k  Ëðo Út‚w k  ð¤e. 31

Ëðo ft u  y™w¼qr‚{t k yt™kŒ «u{ ¼tð™w k-

-r™Œþo™ fhtðu Au rs¿ttËt yt…{u¤ þw k  ! 41

Sðk‚ ¼tð yt™kŒ þtï‚ þt u «ð‚o‚t u !

rs¿ttËt™u yÄqh w k  íÞt k [nu Au yt ìh …t{ðt. 51

ht¾u ft¤S rs¿ttËt, þe {tðs‚ ‚u fhu !

¼tðu Sð™™e niÞ u »Ýè f¤t þe ytìh Au ! 61
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y™w¼ðu hËtÞw k  Au Ët IŒÞo yýwÞu yýw

f uðt u «ftþ Vu÷tÞt u þt k‚, þe‚¤ Ët i ÚtÞw k  ! 71

þçŒ, Ëkf u‚Úte …th ™u yðftþÚte …h-

rs¿ttËt õÞtk sE …TntU[u, ßÞtk Ëe{t ™t ¾hu¾h. 81

yþçŒt, ðtýe {wõ‚t, ftu Ë{trÄ¼tð{tk [Ze-

-rs¿ttËt þe ÂMÚt‚«¿t ! yt…{tk yt…Úte Z¤e ! 91

y™uf Y… Äth u÷t k rs¿ttËt ®™Œhu n‚e,

ò„e™u òuÞ w k  ßÞt k »Ýï, Y… ƒq… fþw k  ™Úte. 10

Ëso™u ¼ÔÞ fuðe Au rs¿ttËt™e rðrþ»x‚t !

{t™ðt…ýw k  ™t »Ýï «íÞût ‚u «{tý{tk. 11

yuft„ú‚tÚte rs¿ttËt ytí{¾tus Útðt ÓŒu,

¼tð™e „tZ‚tÚte þe yk‚hu Ÿze Q‚hu. 12

yu{ Q‚h‚t k ft uf ðth ÄLÞ …¤u ÓŒu,

‚¥ð Œþo™™t u MðtŒ [t¾e, yt™kŒ ÷Tn uhþu. 13

•
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yæÞtÞ 7 : yð‚hý

(y™wüw…)

yð‚hðw k  { q¤u ‚ u rs¿ttËt™t u Mð¼tð Au,

…Tnt U[‚t k … Tnt U[‚t k { q¤u …t u‚ uÞ u ƒŒ÷tÞ Au. 11

su{t k su{t k «ðuþu Au rs¿ttËt, ntŒo yun™w k-

-òýðt, «eAðt …qýo ™u y™w¼ððt Ÿzw k. 21

«¿tt™Ä™ rs¿ttËt su™e ‚u {iºte Ët k…zâu-

-Ë{„ú ¿tt™™t u f uðt u  ¼kzth ‚uÚte ‚t u {¤u ! 31

rs¿ttËtyu ƒ‚tðu÷t {t„u o  su s™ [t÷þu,

[r÷‚ òu Útþu ™t ‚u r™ùu y{]‚ …t{þu. 41

ƒes™u V¤ðt yk„u ½ýt k yk„t u sYh™t k,

‘ntu …rhÂMÚtr‚, Ëkòu„tu, ft¤, fthý’ ‚u ƒÄtk. 51

rs¿ttËtþÂõ‚Úte rŒÔÞ [u‚™tþÂõ‚ Sð™u-

-ytÄthu «„xe f uð w k  ‚ uòu{kz¤ WŒT¼ðu ! 61

þçŒt u™ w k  ¾t÷e …t u÷tý …th¾ðt™e þÂõ‚ Au-

-rs¿ttËt{tk ƒnw Ÿ[e, ‚uÚte ‚u ðtýe …th¾u. 71

þÂõ‚«¼tð ™u þÂõ‚ ‘ƒu’ y™w¼ððt k ½xu,

fhu Au [u‚™t ‚t u s ytÄthu r™s f{o ‚u. 81

¾wÕ÷t ©uÞtÚte o  su nt uÞ ‚uðt y™w¼ðu ÓŒu,

þÂõ‚«¼tð{tk ytðe f qŒfu¼qËfu ðÄu. 91

Ërn»ýw‚tÚte Ÿ[e Au yðMÚtt Ë{‚t‚ýe,

Auðxu …h{t™kŒ, rs¿ttËtÚte {¤u ºtýu. 10
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ƒtuÕÞt [tÕÞt rð™t …qhw k «eAe ÷u ntŒo „q k[™wk,

rs¿ttËt¼tð niÞt{t k …åÞt u ‚ u™ u ¾hu¾ht u. 11

y‚]Ã‚ ¿tt™r……tËt Sð™u su Aq…e n‚e,

rs¿ttËt ò„‚tk Ÿze yt…{u¤ ÚtE A‚e. 12

yu™e Ä„þ ™u þÂõ‚ y¾qx ™u y…th Au,

Sð™ ½zðt™e þe f¤tþÂõ‚ y™k‚ Au ! 13

…fz Sð™u f uðe Au r™ýt oÞf „Š¼‚,

{¤u÷w k  f uð w k  Au «tÃ‚ ËkMfthƒØ Sð™, 14

Útðtðt {wõ‚ ‚u™tÚte rs¿ttËt {tºt ËtÄ™,

÷t„e ‚u f{o rs¿ttËt, ‚uÚte nw k Ëtð r™®ù‚. 15

Sð™u f{o™t u ™u‚t yt…ýu ft uE Œe ™Úte,

rs¿ttËtyu ÓŒu ‚ uð w k  « uhtÔÞw k  ¿tt™ yt…Úte. 16

rs¿ttËt …tË ™t {t„w k ytþeðtoŒ rð™t fþw k,

rs¿ttËt heÍ‚t k …t{w k  Sð™u ©uÞ òuE‚w k. 17

‚…ùÞto ðæÞt rð™t yk‚hu ƒ¤ ™t Í„u,

rs¿ttËtÚte {éÞw k  ‚ uð w k  yk‚hu ¿tt™ yt…Úte. 18

‚uÚte Ë‚‚ ™u Œe½o ft¤ …ÞO‚ «u{Úte-

-ËŒT¼tðu {Útðtfuh w k  „ ï‡æ ï  W„tzâw k  rŒ÷Úte. 19

y™LÞ ¼tðÚte f uðt ÷¤e ÷¤e «ýt{ ‚u-

¼Âõ‚Úte fhðtfuh w k  rs¿ttËtyu ËwÍtrzÞw k. 20

þw k  r™hk‚h ¼tðuÚte ¼sðw k, M{hðw k  ÓŒu !

rs¿ttËtÚte ™Þw O  yuð w k  ƒLÞw k  Sð™ Au nðu. 21
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«¼w«eíÞÚt o  ‚ uÚte ‚t u su su ytðe {¤u …Út u,

rs¿ttËtyu ÓŒu ‚ u{ ð‚t oÔÞ w k  Au, Mðefthe ‚u. 22

fþw k  ™t òý‚tu nt uÞ ð‚u o  ‚ u he‚ Sð™u,

r™ht¤tu, r™M…]ne …qýo, þtu ¼¤u÷, {¤u÷ ‚u ! 23

Mðt¼trðf A‚t k yu™w k  Ëðo ð‚o™ nt uÞ Au,

ËkËthes™ yuðt™u þe he‚u …th¾e þfu ? 24

•

yæÞtÞ 8 : yt™kŒ

(y™wüw…)

y™tÚt™t {™t u¼tðt u ðnu Ÿztý Sð™u,

rs¿ttËtyu „úne ntÚt y…e o Ë™tÚt‚t …Œu. 11

Sð™u f uðe Þt uòE f{oÞ¿t …rh¢{t !

suÚte y™w¼ðtÞu Au «¼w þÂõ‚‚ýe f]…t. 21

rs¿ttËt™e ƒr÷nthe yuðe yuðe nw k þe fÚtw k ?

„ýtÔÞu …th ™t ytðu yuðe …hk…ht ÷nw k. 31

Sð™u …h{tí{t™w k  rð÷Ë‚w k  MðY… su,

rs¿ttËtyu s «uÞt u o  þt u {Tnt÷ðt ‚¥ð™u ÓŒu. 41

æÞuÞ ‚u …t{ðt f uðt u  WL{tŒ ‚u y¾kz Au !

‚uÚte r™®ù‚‚t hTnu þe ! þtu ysk…tu A‚tk ÓŒu ! 51

rs¿ttËt  203



rs¿ttËt Sð‚e …t u‚ u n iÞ u Ëk… qýo Au ¾hu,

…tfu …tÞu òýe ‚u Ëq‚t u r™ht k‚Úte …Út u. 61

W„th™th Au ft uý ‚w k  rð™t yLÞ Sð™u !

rs¿ttËtyu W„tzâw k  Au ¿tt™ ‚u yk‚hu {™u. 71

ð¤„e ‚uÚte h Tn uðtÞw k  ¼tðÚte ‚ws …tŒ ‚u,

Sð™¼Âõ‚ ytÄthu ‚ uÚte ‚t u «„xe ÓŒu. 81

þtu y™w¼ð Œþt oð u Y… yt™kŒ™w k  ÓŒu !

r™B™™w k  Y… ‚u™tÚte Ëtð þw k  ƒŒ÷tÞ Au ! 91

«¼w«eíÞÚt o r™»ft{ Þ¿t su …h{tÚt o™t u,

-rs¿ttËt¼tðÚte QøÞt u f uð w k  f uð w k  V¤tð‚t u ! 10

>> nrh:H >>
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>> nrh:H >>

yth‚e

H þhý[hý ÷uòu, «¼w þhý[hý ÷uòu,

…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu. ...H þhý.

{™ðtýe™t ¼tðtu, f{o rð»tu Q‚htu, «¼w (2)

{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fhtu. ...H þhý.

Ëðo {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼w (2)

Atu y…{t™ ÚtÞtk ntu (2) íÞtkÞu ¼tð ƒZtu. ...H þhý.

r™B™ «fth™e ð]Â¥t, Qæðo„{™ fhðt, «¼w (2)

«¼wf]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt. ...H þhý.

{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð]Â¥t, «¼w (2)

ƒwÂØ‚ýe Ëti þkft (2) [hýf{¤ „¤òu. ...H þhý.

suðt rŒ÷ ntuEyu «¼w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼w (2)

{r‚ {ws ¾wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt. ...H þhý.

rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)

fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu. ...H þhý.

ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)

„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu. ...H þhý.

{™,{r‚,«tý «¼w ! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)

rŒ÷{tk ‚ws ¼Âõ‚™e (2) Atu¤tu QA¤òu. ...H þhý.

-©e{tuxt
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…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚

„ã …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™Ëk„út{ 1946

2. Sð™kËkŒuþ 1948

3. Sð™…tÚtuÞ 1949

4. Sð™«uhýt 1950

5. Sð™…„hý 1951

6. Sð™…„Úte 1951

7. Sð™{kztý 1952

8. Sð™Ëtu…t™ 1952

9. Sð™«ðuþ 1953

10.Sð™…tufth 1954

11. nrhs™ Ëk‚tu 1954

12.Sð™{kÚt™ 1956

13.Sð™ËkþtuÄ™ 1957

14.Sð™Œþo™ 1959

…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚ …ã

…wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. {™™u 1922

2. ‚ws [hýu 1923

3. ™{oŒt…Œu 1927

4. Sð™„e‚t (™t™e) 1932

5. ÌŒÞ…tufth 1944

6. Sð™…„÷u 1944

7. ©e„k„t[hýu 1945

8. fuþð [hý f{¤u 1946

9. f{o„tÚtt 1946

10.«ýt{ «÷t… 1947

11. …wr™‚ «u{„tÚtt 1947

12.Sð™„e‚t ({tuxe) 1953

yt©{{tk W…÷çÄ …wM‚ftu™e ÞtŒe

™kƒh …wM‚ftu™t rð¼t„ xtux÷ …wM‚ftu

1. „ã …wM‚ftu 14

2. …ã …wM‚ftu 51

3. ©e{tuxt xu…ðtýe 12

4. «ð[™ ðtýe 7

5. Mðs™tu™u …ºttu ytÄtrh‚ …wM‚ftu 9

6. Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt ‚Útt M{]r‚„úkÚt 8

7. Ëkfr÷‚ …wM‚ftu 22

8. Sð™fð™ 11

9. yLÞ …wM‚ftu 14

10. ®nŒe …wM‚ftu 15

11. yk„úuS …wM‚ftu 22

12. fu÷uLzh (Œeðt÷ y™u xuƒ÷) 1



13.yt‚o…tufth 1954

14.yÇÞtËe™u 1967

15. rs¿ttËt 1970

16.¼tð 1971

17.Sð™Í÷f 1971

18.Sð™Ëtih¼ 1971

19.Sð™y™w¼ð„e‚ 1971

20.Sð™M{hý 1971

21.©Øt 1971

22.Sð™÷nhe 1971

23.Sð™‚… 1972

24.Sð™hËtÞý 1972

25.Sð™ytnT÷tŒ 1972

26.ht„îu»t 1972

27. r™r{¥t 1972

28.„wýrð{þo 1972

29.Sð™M…kŒ™ 1973

30.Sð™hk„‚ 1973

31.Sð™fÚt™e 1973

32.Sð™M{hýËtÄ™t 1973

33.Sð™{Útt{ý 1973

34.«u{ 1973

35.{tun 1973

36.f]…t 1973

37.MðtÚto 1973

38.©eËŒT„whw 1973

39.f{oW…tË™t 1973

40.Sð™[ý‚h 1974

41.Sð™½z‚h 1974

42.Sð™…„Œkze 1974

43.Sð™fuze 1974

44.¼tðfrýft 1974

45.¼tðhuýw 1974

46.¼tðßÞtur‚ 1974

47.¼tð…w»… 1974

48.¼tðn»tto 1975

49.Sð™«¼t‚ 1975

50.Sð™«ðtn 1975

51.{ti™tÚteo™u {t„oŒþo™ 2003

•

…qßÞ ©e{tuxt xu…ðtýe

™k. …wM‚f «.yt.

1. þu»t-rðþu»t 1989

2. sL{-…w™soL{ 1989

3. ‚ÿq…-ËðoY… 1990

4. yufefhý-Ë{efhý 1990

5. Sð‚t ™h Ëuðeyu 1991

6. y„ú‚t-yuft„ú‚t 1991

7. òuzt-òuz 1992

8. yLðÞ-Ë{LðÞ 1992

9. ©e{tuxtðtýe 1 Úte 1992

14 (7 …wM‚ftu) Úte 1995

10.„ún-„úný 1993

11. Œrûtý ¼th‚™tk

Mðs™tu™u ËkƒtuÄ™ 2006

12.©e Íeýtftft ËtÚtu

ðt‚to÷t… 2015

•
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…qßÞ ©e{tuxt™tk «ð[™™tk …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt ËtÚtu ðt‚to÷t… 1979

2. {ti™yuftk‚™e fuzeyu 1982

3. {ti™{krŒh™wk nrhîth 1983

4. {ti™{krŒh™tu {{o 1984

5. {ti™{krŒh{tk «¼w 1985

6. {ti™{krŒh{tk «tý«r‚ct 1985

7. {ti™{krŒh{tk nrhM{hý 2015

•

…qßÞ ©e{tuxt™tk Mðs™tu™u …ºttu

ytÄtrh‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. {wõ‚tí{t™tu «u{M…þo 1980

2. Œtk…íÞ ¼tð™t 1980

3. Ëk‚ÌŒÞ 1983

4. Ä™™tu Þtu„ 1984

5. …„÷u …„÷u «ftþ 1989

6. Ë{Þ ËtÚtu Ë{tÄt™ 1993

7. ©e{tuxt …ºttðr÷ 1/2 1995

8. fìLËh™e Ët{u 2002

9. nË‚wk {ti™ 2004

•

Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt

™k. …wM‚f «.yt.

1. yt©{™e yxtheyuÚte 1981

2. ©e{tuxt™e ËtÚtu ËtÚtu 1990

3. ©e{tuxt ËtÚtu

rn{t÷ÞÞtºtt 1994

4. ©e{tuxt™e {n¥tt 1995

5. {¤tÞwk …ý ¼¤tÞwk ™rn 1995

6. {éÞt VéÞt™e fuze 2001

7. {tuxt - {the {t 2003

•

M{]r‚„úkÚt

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™MVw®÷„ 1973

•

Ëkfr÷‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™…ht„ 1963

2. Ëk‚ðtýe™wk Mðt„‚ 1977

(‚{t{ …wM‚ftu™e

«M‚tð™t™wk Mð‚kºt …wM‚f)

3. ykr‚{ Ítk¾e 1978

4. rðrÄ-rðÄt™ 1982

5. Ëw¾™tu {t„o 1983

6. «tÚto™t 1984

7. ÷ø™u nòu {k„÷{ T 1985

8. r™hk‚h rðftË 1987

9. Ë{…oý„k„t 1989

10.sL{{]íÞw™t htË 1989

11. ™t{M{hý 1992

12.©e{tuxt y™u rþûtý 1994

13.V™t„ehe™tu r™Ätoh 1996

14.…qßÞ ©e{tuxt ð[™t{]‚

1 Úte 4 (1 …wM‚f) 1996

15.«ËL™‚t 1997

16.¼„‚{tk ¼„ðt™ 2000
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17.Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu 2007

18.ŒiðtËwh Ëk„út{ 2007

19.«ËtŒe („wsht‚e) 2008

20.…qßÞ ©e{tuxt™t ƒu ƒtu÷ 2014

(‚{t{ …wM‚ftu{tkÚte

÷u¾f™t ƒu ƒtu÷™wk

Mð‚kºt …wM‚f)

21.Sð™Þtu„ ¼t„ 1

y™u 2 2016

22.ƒwrØ 2017

•

Sð™fð™

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™ y™u ftÞo

¼t„-1,2 1975

2. …thË÷e÷t 1975

3. ‚hýt{tkÚte {uhw 1976

4. rðãtÚteo {tuxt™tu …whw»ttÚto 1989

5. {nt{™t yƒútn{ ®÷f™ 1993

6. «uhf rð¼qr‚ {ntí{t

„tkÄe 1994

7. ©efuþðt™kŒS

Äqýeðt¤t ŒtŒt 1996

8. „tuÄht™t ƒt…S™wk

Sð™[rhºt 1998

9. {the ËtÄ™tfÚtt 2005

10.…qßÞ ©e{tuxt™t

ðnt÷t Íeýt¼tE 2005

11. Sð™ ËtÚtof‚t™e fuzeyu 2020

…qßÞ ©e{tuxt™t ðnt÷t

‘¼tE’ ©e ™kŒw¼tE™e

ËkrûtÃ‚ Sð™rðftË„tÚtt

¼t„-1 y™u 2

•

yLÞ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt[hýu 1970

2. ƒt¤ftu™t {tuxt 1980

3. ©e{tuxt r[ºtfÚtt 1987

4. ytnwr‚ {kºt y™u yth‚e 1995

5. nrh:H yt©{

©e¼„ðt™™t

y™w¼ð ftsu™wk MÚt¤ 1996

6. f]…tÞt[™t þ‚f{ T 1996

7. æÞuÞ y™u æÞt™ 2000

8. r[Œtftþ 2000

9. «tÚto™t …tuÚte 2010

10.©e{tuxt W…÷ÂçÄ

y™u W…Œuþ 2014

11. ©e{tuxt [hýu ytk‚h

«ðuþ 2016

12.©e{tuxt [hýu rºt¼t»te

(„w. ®n. yk.) 2018

13.ƒÄwk yt…ýt{tk s Au 2018

14.Ë{Úto ËŒT„whw …qßÞ

©e{tuxt 2018

•
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>> nrh:H >>

ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ }æï¢ ©ÐHÏ{ ôãÎè ÐéçS„ÜUæ ÜUæ çHSÅ

nrh:H yt©{{tk W…÷çÄ yk„úuS …wM‚ftu™e ÞtŒe. òLÞwythe - 2020

English books available at Hariom Ashram Surat.
January - 2020

RU}æ ÐéS„ÜU Ðí.¥æ.
1. ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ »ÜU ¨¢„ 1997
2. ÜUñ¢¨Ú ÜUæ Ðíç„ÜUæÚ 2008
3. ¨é¶ ÜUæ }ææxæü 2008
4. ÎéHü|æ }ææÝ±Îïã 2009
5. Ðí¨æÎè 2009
6. Ýæ}æS}æÚ‡æ 2010
7. ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ - Ÿæè|æxæ±æÝ

ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæ SƒæÝ 2010

8. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ¨æƒ ±æ„æüHæÐ 2012
9. ç±±æã ãæï }æ¢xæH}æì 2012
10. ÏææHÜUæï¢ ÜUï }ææïÅæ 2012
11. ç±læƒèü }ææïÅæ ÜUæ ÐéL¯æƒü 2012
12. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ }æ}æü 2013
13. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ ãçÚmæÚ 2013
14. }ææñÝ»ÜUæ¢„ ÜUè ÐxæÇ¢Çè ÐÚ 2013
15. }ææñÝ}æ¢çÎÚ }æï¢ Ðí|æé 2014

 •

No. Book F. E.
1. At Thy Lotus Feet

(Tuj Charane) 1948
2. To The Mind (Man ne) 1950
3. Life's Struggle

(Jeevan Sangram) 1955
4. The Fragrance of

a Saint (Paraslila) 1982
5. Vision of Life - Eternal 1990
6. Bhava 1991
7. Nimitta 2005
8. Self-interest (Swarth) 2005
9. Inquisitiveness

(Jignasa) 2006
10. Shri Mota 2007
11. Rites and Rituals

(Vidhi-Vidhan) 2007
12. Naamsmaran 2008
13. Mota for Children

(Balako na Mota) 2008

14. Against Cancer
(Cancer ni Same) 2008

15. Faith (Shraddha) 2010
16. Shri Sadguru 2010
17. Human to Divine

(Bhagat ma Bhagwan) 2010
18. Prasadi 2011
19. Grace (Krupa) 2012
20. I Bow at Thy Feet

(Tuj Charane) 2013
21. Attachment and

Aversion
(Raag Dhwesh) 2015

22. The Undending
Odyssey - My
Experience of
Sadguru Sri
Mota's Grace 2019

•
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