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>> nrh:H >>

Ë{…oýtksr÷

([tuÚte ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt y™u nrh:H yt©{

«íÞu y™LÞ ©Øt ËtÚtu Ë{…oý¼tðu

nhnk{uþ {ŒŒY… Út™th,

þtk‚ r[¥tu yuftk‚{tk «tÚto™t fh™th

y™u Ëti ftuE «íÞu ytŒh¼tðÚte ð‚o™th

©e rƒhu™¼tE r¢»ýftk‚ Aºt…r‚

‚Útt

‚u{™t Ë{„ú …rhðth™u

…q. ©e{tuxt rðhr[‚, rðãtÚteoytu™u {t„oŒþo™ yt…‚e

…ã …wÂM‚ft ‘yÇÞtËe™u’™e yt [tuÚte ytð]r¥t™wk

«ftþ™ yt™kŒ…qðof Ë{…oý fh‚tk y{tu

yt™kŒ™e ÷t„ýe y™w¼ðeyu Aeyu.

‚t. 27-7-2018 xÙMxe{kz¤,

„whw…qŠý{t, Ëk. 2074 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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>> nrh:H >>

…whtuð[™

{the ©Øt

[trhºÞ rð™t™t Sð™™tu fþtu yÚto ™Úte. {txu s …qßÞ

©e{tuxtyu Sð™™u y™u Ë{ts™u WL™‚ fhu yuðe ¼tð™t«uhf,

þÂõ‚«uhf y™u „wýrðftËf «ð]r¥tytu™u nk{uþtk «tuíËtn™

ytÃÞwk Au, yuðe {the Ë{s Au. ™ir‚f y™u ytæÞtÂí{f

árüyu ™hðt Ë{ts™wk Ëso™ fhðt {txu s™ÌŒÞ{tk WŒth

¼tðtu yÚtðt …ht¢{, ËtnË, ÄiÞo, íÞt„, Ërn»ýw‚t ytrŒ

„wýtu sL{u y™u áZ ƒ™u yu sYhe Au, yuðwk yu{ýu Sð™

y™u s„‚{tk su òuÞwk y™u y™w¼ÔÞwk ‚u{tkÚte yu{™u «‚e‚

ÚtÞwk nþu, y™u yu «‚er‚ s yu{™e Ëðo «ð]r¥tytu™e «uhf

y™u Äthf ƒ™e nþu yu{ {t™ðwk ¾tuxwk ™Úte. y™wüw…™t

109 &÷tuf{tk ‘yÇÞtËe™u’ yu{ýu su ƒtuÄ ytÃÞtu Au, ‚u{tk

{the W…Þwoõ‚ Ë{s™u Ë{Úto™ {¤u Au.

‘„wý ™u ¼tð su™tÚte sL{u [trhºÞ Sð™u,

‚uðt yÇÞtË™wk ¼t™ ò„òu r™íÞ ð‚o™u.’

ythk¼™t yt &÷tuf{tk …qßÞ ©e{tuxtyu yÇÞtË™tu {rn{t

„tÞtu Au, …ý „ý‚h rð™t™wk ¼ý‚h r{ÚÞt Au, yuðe

÷t÷ƒ¥te …ý yu{ýu Ähe Au. yux÷wk s ™rn …ý

‘„tu¾e „tu¾e s «§tu™t {tºt W¥th yt…ðt,

yu™u yÇÞtË su òýu, ¼ÛÞtu ™ ‚u, ¼ÛÞtu A‚tk.’

yu{ fne™u „tu¾rýÞt …Ør‚ …híðu …tu‚t™e ™t…ËkŒ„e

ƒ‚tðe ð‚o{t™ …heûtt …Ør‚{tk hnu÷e „k¼eh ûtr‚™tu òýu

fu r™Œuoþ fhe ŒeÄtu Au ! „tu¾u÷t W¥thtuÚte …heûtt{tk W¥teýo

fŒt[ Útðt‚wk nþu, …ý yu™tÚte [trhºÞ™wk ½z‚h fŒtr… Út‚wk

™Úte y™u



‘rð™t [trhºÞ yÇÞtË, yÇÞtË ¾…™tu ™ ‚u,

yÇÞtËu Sð‚tk þe¾u {he™u, ‚u ¼ÛÞtu ¾hu.’

‚tu ytðt yÇÞtË {txu yÇÞtËeyu þwk fhðwk ½xu ? yu™tu

W¥th …qßÞ ©e{tuxtyu yt …wÂM‚ft{tk Ëh¤ A‚tk rþü y™u

÷ÞƒØ ¼t»tt{tk ytÃÞtu Au. yÇÞtËe yu W¥th™u ƒhtƒh

Ë{S ÷E, Sð™{tk W‚thu yu{tk yt …wÂM‚ft™wk ËtÚtoõÞ Au.

{™w»Þu æÞuÞ ™¬e fhe yu™u rËØ fhðt y{wf „wýtu

fu¤ððt ytð~Þf Au. rs¿ttËt, {™w»Þ™u «ð]r¥t{tk «uhu Au.

ò„]‚ {t™ðe rððuf, ¾k‚, Wãtu„ ytrŒ ðzu nu‚wrËrØ «r‚

yt„¤ ðÄðt {tkzu Au.

‘ò„u Au ‚u s Sðu Au.’ …ý yufðth òøÞt …Ae «{tŒ

Ëuððt™tu ™ ntuÞ.

‘«{tŒ Ë{ ƒeòu ftu þºtw Sð™™tu ™Úte,

xt¤e þfu ™ su ‚u™u Ët[tu yÇÞtËe ™t „ýtu.’

«{tŒ yu {hý Au. y«{tŒ y{híð Au. yuðw k

W…r™»tŒft÷e™ Ér»t™wk …ý ð[™ Au, …ý y«{tŒ þt™u

rðþu ? …qßÞ ©e{tuxt™t ™e[u™t ƒu &÷tuftu Ët[tk Sð™™tk

òýu fu ÷ûtýtu ƒtkÄe yt…u Au.

‘r™ùÞ, ƒ¤, Wãtu„, ¾k‚, WíËtn, Äthýt

-fu¤ðe fu¤ðe „wýtu …t{u ‚u ytí{«uhýt.

Ë{…oý, ƒr÷Œt™, íÞt„, Þ¿t…hk…ht

…t{u ‚u «„xtðe™u Sð™u ‚u É‚k¼ht.’

yÇÞtË ðzu yt{ Sð™™t É‚™t (ËíÞ™t) yt…ýu Ëti

yrÄfthe ƒ™eyu yuðe «uhýt yt …wÂM‚ft{tkÚte Ëðo ftuE

yÇÞtËe™u {¤e hnuþu yuðe {the ©Øt Au.

ËhŒth …xu÷ Þwr™ðŠËxe Eïh¼tE …xu÷

ðÕ÷¼ rðãt™„h W…fw÷…r‚

{fhËk¢tkr‚, 1967.
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>> nrh:H >>

«ftþf™t ƒu ƒtu÷ («Út{ ytð]r¥t)

ðÕ÷¼ rðãt™„h, ËhŒth …xu÷ Þwr™ðŠËxe™t W…fw÷…r‚©e

Eïh¼tE …xu÷u …qßÞ©e {tuxt …híðu™t «u{™t ¼tðÚte «uhtE™u

…tu‚u ƒnth „t{Úte ytÔÞt fu ‚wh‚ s yt ‘yÇÞtËe™u’™e

«M‚tð™t ÷¾e yt…e Au. yu{™u Ë{Þ™e ‚tu ¾U[ ntuÞ s, …hk‚w

¼tð ßÞthu ò„u Au íÞthu ¼tð™e Œþt{tk ‚u ‘xqk…ýtk ‚wåA

÷t„u.’ yu{™tu ÌŒÞÚte sux÷tu yt¼th {™tÞ yux÷tu ytuAtu Au.

yhwý r«®Lx„ «uË™t {tr÷f ©e ztÌtt¼tE …xu÷u, nrh:H

yt©{, Ëwh‚™u ßÞthu ßÞthu fkE …ý At…ðt™wk ft{ …zâwk,

y™u ‚u{™e …tËu ‚uðe rð™k‚e fheyu fu ‚wh‚ s ‚uytuyu ‚u

«u{Úte Mðefthe ÷E™u, ‚u ft{ ‚wh‚t‚wh‚ nk{uþtk rð™t {qÕÞu

…th …tzât s fÞwO Au. ¥æ ‘yÇÞtËe™u’ …ý ‚uðe he‚u

¼tð™tÚte rð™t {qÕÞu At…e ytÃÞwk Au. ‚u{™tu ‚tu W…fth

fuðe he‚u {t™ðtu ? {t™eyu ‚tuÞu ‚u ½ýwk ½ýwk Qý…ðt¤wk s

ntuÞ. ƒŒ÷tu yt…™th ‚tu yuf ¼„ðt™ s Ë{Úto.

©e Ëtu{t¼tE ¼tðËth™tu yt òuzfýtk™u ¼tð™t™t ÞtuøÞ

¢{{tk „tuXðe™u ËwðtåÞ yûthtuÚte ÷¾e yt…ðt {txu yt¼th

{t™eyu Aeyu.

¼tE nrh WVuo rŒ÷e…u …qßÞ ©e{tuxt™u yt òuzfýtk

÷¾ðt™u «uÞto Au. ‚uÚte, ¼tE nrh WVuo rŒ÷e…™t r™r{¥tu

¾htu yÇÞtËe fuðtu ntuE þfu yu™wk ‚tá~Þ r[ºt Ë{ts™e

yt„¤ hsq ÚtÞwk. yu™tu Þþ yu™u Vt¤u òÞ Au y™u ¼tE

nrh™e sðtƒŒthe …ý ‚uÚte fhe™u rðþu»t Au. yuýu yuðt

yÇÞtËe Útðwk s ½xu.

nrh:H yt©{, Ëwh‚ «ftþf,

sntk„eh…wht, htkŒuh, Ëwh‚-5. ¼e¾t¼tE nrh¼tE …xu÷

Vtu™ : (0261) 2765564

‚t. 18-1-1967



>> nrh:H >>

r™ðuŒ™ ([tuÚte ytð]r¥t)

…qßÞ ©e{tuxt yuf ð¾‚ nrh:H yt©{, fwk¼ftuý{T{tk

n‚t. ©e „tu…t÷ŒtË y™u r[. nrh WVuo rŒ÷e… nË{w¾÷t÷

{nu‚t ƒL™u ¼Âõ‚¼tðu …qßÞ©e™e [hýËuðt fhe hÌtt n‚t.

r[. nrh yu yhËt{tk ftì÷us «ðuþ™t ôƒhu ytðe Q¼t

n‚t. yux÷u Ëns ðt‚ðt‚{tk ŒtŒtS „tu…t÷ŒtËÚte …tiºt

r[. nrh™u Ë{Þtur[‚ þe¾ yt…‚tk yÇÞtËe ‚hefu ftì÷us{tk

þe þe ft¤S ht¾ðt™e Útþu ‚u™tu WÕ÷u¾ fhe hÌtt n‚t.

…qßÞ ©e{tuxt™u r[. nrh «íÞu ftuE „qZ fthýtuËh su

y…th nu‚ y™u ðnt÷ Au, ‚u™e òýfthe {tuxt ¼t„™t

…qßÞ ©e{tuxt™tk Mðs™tu™u Au. ©e{tuxtyu ßÞthu W…h™tu ËkðtŒ

Ëtk¼éÞtu íÞthu yu ËkðtŒ™t Ëqh™tu ‚th ‚u{™tÚte …fztÞtu y™u

yu{™t îtht ‘yÇÞtËe™u’™e h[™t ÚtE „E.

…qßÞ ©e{tuxt™tu þçŒ ¼÷u ftuE yuf ÔÞÂõ‚„‚ Mðs™™t

r™r{¥tu ÔÞõ‚ ÚtÞtu ntuÞ, …ý yu þçŒ™tu M…þo ‚tu

„„™„t{e y™u Ëðos™ rn‚tÞ ntuÞ Au. yux÷u Ë™u 1967{tk

nrh:H yt©{, Ëwh‚ îtht ‘yÇÞtËe™u’™e «Út{ ytð]r¥t™wk

«ftþ™ ÚtÞwk. ‚u …Ae ‚u™e ƒeS ytð]r¥t …ý Ë™u 1989{tk

yt©{ îtht s ÚtE n‚e.

‘nrhðtýe xÙMx’ îtht yt y„tW fux÷tkf «ftþ™tu ÚtÞtk

Au y™u xÙMx îtht «ftrþ‚ {trËf…ºt ‘nrh¼tð’™t „útnftu™u

¼ux ÄhtÞtk Au. AuÕ÷t fux÷tf Ë{ÞÚte {wÏÞíðu ytŠÚtf

…rhƒ¤tu™u fthýu ¼ux …wÂM‚ft «ftrþ‚ ÚtE þfe ™Úte. nðu,

y™wfq¤ Ëkòu„tu Ëòo‚tk ‚u{ s rðþu»t ™týt¼kztu¤ yufrºt‚

™ Útðt Œuðt™e rð[thÄtht þYyt‚Úte s xÙMx™e hnu÷e ntuE,
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‘yÇÞtËe™u’™e yt ºteS ytð]r¥t™wk «ftþ™ ‘nrhðtýe xÙMx’

îtht fhe ‘nrh¼tð’™t „útnftu™u (su™e ËkÏÞt nðu …tk[uf

nòh ËwÄe …ntU[ðt ytðe Au) ¼ux y…tE hne Au.

‘yÇÞtËe™u’™e «Út{ ytð]r¥t™t Ëk…tŒf ©e nrh¼tE WVuo

rŒ÷e… nË{w¾÷t÷ {nu‚t y™u yu™t «ftþf nrh:H yt©{,

Ëwh‚ ‚hVÚte yt ºteS ytð]r¥t™t «ftþ™ {txu y{tu™u

y™w{r‚ {¤e Au, ‚u ƒŒ÷ y{tu ‚uytu ƒL™u™t ¾qƒ ¾qƒ

yt¼the Aeyu. ½ýt ÷tkƒt Ë{Þ …Ae ‚u™e [tuÚte ytð]r¥t™wk

«ftþ™ fh‚tk y{tu yt™kŒ y™w¼ðeyu Aeyu.

yt …wM‚f™e {wÿýþwrØ™wk ftÞo ©e sÞk‚e¼tE ò™eyu

…qht ËŒT¼tðÚte, ¾k‚Úte y™u [tufËtE…qðof fÞwO Au, ‚u ƒŒ÷

y{tu ‚u{™t ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

ËtrníÞ {wÿýt÷Þ™t ©e ©uÞË¼tE rð»ýw«ËtŒ …kzâtyu

…qßÞ ©e{tuxt «íÞu™t ¼Âõ‚¼tðÚte yt …wM‚f™wk {wÿý fhe

ytÃÞwk Au. ‚uytu©e™t ytðt y{qÕÞ y™u WŒth‚t¼Þto

ËnÞtu„™t fthýu s …qßÞ ©e{tuxt™tu yûthŒun ½ýe ytuAe

®f{‚u Ë{ts[hýu {qfe þfeyu Aeyu. ©e ©uÞË¼tE …kzât™t

y{tu ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.

ytþt Au fu Mðs™tu yt «ftþ™™u ytðfthþu.

‚t. 27-7-2018 xÙMxe{kz¤,

„whw…qŠý{t, Ëk. 2074 nrh:H yt©{, Ëwh‚
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>> nrh:H >>

yÇÞtËe™u

(y™wüw…)

„wý ™u ¼tð su™tÚte sL{u [trhºÞ Sð™u,

‚uðt yÇÞtË™wk ¼t™ ò„òu r™íÞ ð‚o™u.  1

yÇÞtË ®sŒ„efuht u Útðt yk‚h{tk ¾htu,

su™u WíËtn ò„u Au, ‚u™u yÇÞtË «uh‚tu.  2

hË òøÞt rð™t fu{u yÇÞtËu «tý ™t Q„u,

÷„™e ‚uÚte yÇÞtËu ÷„tzðt {Úttu Ÿze.  3

¼tð™t-„wý ™u þÂõ‚ Ët[tu yÇÞtË ‚u „ýtu,

rºt…wxe {u¤ðt‚tk ‚u …qhtu yÇÞtË ‚tu Út‚tu.  4
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¼ýu÷t Au A‚tk suytu „ýu÷t ™Úte Sð™u,

¼ýu÷wk ‚u{™wk rðïu ¾…{tk ™t ytð‚wk fþu.  5

÷eÄu÷tk f{o{tk su™u …tftu r™ùÞ òu Q„u,

…th …tze þfu r™ùu yufÄthw k {ÚÞt fÞu o.  6

f{u o {hrýÞtu su™t u nt u r™hÄth òu áZ,

f{o™u …th W‚tÞto rð™t sk…u ™ ‚u ™h.  7

„wý fu¤ððt™wk ntu yÇÞtËu ¼t™ ËðoŒt,

‚u™tu yÇÞtË Ëti ¼tðu Q„u Sð™ f{o{tk.  8

…th …tzðw k Au su™u ‚u™u {Úte {Úte Ÿzw k,

r™ùÞu ð¤„e hTnuðwk r™íÞ ™u r™íÞ rŒ÷Úte.  9

rð™t [trhºÞ yÇÞtË, yÇÞtË ¾…™tu ™ ‚u,

yÇÞtËu Sð‚tk þe¾u {he™u, ‚u ¼ÛÞtu ¾hu.  10
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WíËtn, ¾k‚, Wãtu„, yÇÞtËu ðt…Þto fhe,

yÇÞtËu …rhýt{u ‚u …qhu…qht Útòu [ne. 11

„tu¾e „tu¾e s «§tu™t {tºt W¥th yt…ðt,

yu™u yÇÞtË su òýu, ¼ÛÞtu ™ ‚u, ¼ÛÞtu A‚tk.  12

{¤u÷t k f{o{t k ÷ût f Urÿ‚ rŒ÷ ht¾e™u,

f{o™u fh‚t k f{o Þt uøÞ‚t{t k ÚtÞt sþu. 13

òýòu Sð™u Þtu„ yÇÞtË™u «{týe™u,

Ëkf¤tE hnuðt‚t k ËŒt Þt u„ …qht u  Útþu. 14

Wã{e áZ ¾k‚e÷t u fxeƒØ …qht u  ÚtE,

f{o su …th …tzu Au ‚uðt u ‚u ™h W¥t{. 15

Sð™u æÞuÞ su ÄtÞw O …th ‚u …tzðt ÌŒu,

ÍkÏÞt ‚u ‚u fhe r™íÞu {åÞt ‚u fhðwk …zu. 16
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{Úte {Úte ÷eÄu÷t™u ÞtuøÞ{tk …rhýt{ðt,

su™u ÷„™e ÷t„e Au r™ùu ‚u Vtðþu ‚Œt. 17

f{o{tk ¼t™ su™w k hu’ …htuðtÞu÷w k rŒ÷{tk,

{w~fu÷ f{o ‚u™u ™t, ‚u™u f{o ðhu ËŒt. 18

Ík¾™t ftÞo™e su™u niÞu Wífx òu Í„u,

r™ùu þtu ™ef¤e òÞ f{o™e yth…th ‚u. 19

ò„e™u su {Út u  ‚ u™ u Mð¼tð «f]r‚‚ýw k

- ò„u ¼t™ …qhu…qhwk, …qhtu ò„u÷ ‚u ¾htu. 20

WíËtn, ¾k‚, WÕ÷tË, Wã{ ytrŒ Ëti „wýtu,

ò„e™u {Út™tht{tk ¾e÷u Au yt…{u¤ ‚tu. 21

Útðt yÇÞtË™u ÞtuøÞ ò„ðwk þw k sYh™wk,

ò„e QXe {Útu ‚u™tu þtu yÇÞtË ÚtÞt s‚tu. 22
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Ët[e he‚u {Út u ‚u™u Ët i niÞtËqÍ f{o™e

-hnu Au ¾e÷‚e ‚u™e, …ze fu{ hnu …Ae ?  23

ò„e™u su {Útu ‚u™u Q„u f{o - yr¼hwr[,

rs¿ttËt ‚u …Ae ‚u™u Ä¬uÕÞt yt„¤u fhu.  24

f{oh‚, „r‚þe÷, Ëso™þe÷ Sð™u,

«íÞût ð‚o™u ¼t¤u, rs¿ttËt Ët[e òýðe. 25

ò„e QXe {ÚÞt ¾k‚u fhu, ‚u ƒuËe ™t hnu

-xqkrxÞwk ðt¤e™u, ‚u™t «§tu Ëti WfÕÞt fhu. 26

yÇÞtËu su {[u÷tu Au ‚u™wk yÇÞtË{tk rŒ÷,

su™w k su{tk hnu rŒ÷ ‚u{tk ‚u™u …qht u hË. 27

ò„u ‚u {tºt Œu¾u Au «ftþ Ëðo ƒtsw{tk,

òøÞtu ™Úte ËŒt ‚u™u ykÄthwk Ëðo rŒþ{tk. 28
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ò„e QXe {Útu ‚u™u rðÎ™ {w~fu÷e ytð‚tk

- ¾k¾uhe ™t¾‚tk ‚u ‚u, ‚u™u WL{tŒ þtu ‚Œt !  29

ò„e QXe {Útu ‚u{tk ò„u Au ft¤ƒØ‚t,

su ft¤u f{o su ntuÞ ‚u™u ‚u fhe sk…‚tu. 30

yuðtu su su fhu ‚u{tk …tu‚t™t æÞuÞ nu‚w™u

-…tzðt …th yuft„ú ÷ût ‚u ht¾e ð‚o‚tu. 31

…t u‚t™t æÞuÞ nu‚ w™ u Ëtfth fhðt rðþu

-su su ytz¾e÷e ‚u™u ¾k‚u r™ðthðt {Útu. 32

™ft{wk ™t sðt Œu Au fþwkÞu ftuE ƒtƒ‚u,

ƒÄt k™t uÞ Útðt Yzt u W…Þt u„ {ÚÞt fhu. 33

ò„e QXe {Útu ‚u™tk Mð¼tð «f]r‚‚ýtu,

¿tt™nu‚w‚ýt ¼tðu þtu W…Þtu„ fÞto fhu. 34



su Au ò„u÷ ‚u ‚tu þtu [u‚u÷tu s hÌtt fhu !

f{u o  «ðuþe™u …th Ët UËht u ™eféÞt fhu. 35

ò„u÷t‚ýe sL{u Au árü ðuÄf f{o™e,

yÞtuøÞ ÞtuøÞ™tu ‚u™u ò„u rððuf yt…Úte. 36

ò„u÷tu ËqE òÞu þtu Vhe Vhe s Sð™u,

rs¿ttËt ft[e ‚uðt™e òýðe hne rŒ÷™e. 37

WíËtn, ¾k‚, Wãtu„ ÷eÄu÷tk f{o™u rðþu,

W{k„u f u¤ðe f{u o  {Út u, ‚ u ntŒ o {u¤ðu. 38

ò„e QXe {Útu ‚u ‚tu …zâtu fu{u fhe ™ hu’,

¾qyu ™t ft¤ ftu he‚u ‚uðt ‚u f{o™u ðhu. 39

ò„u÷ ntu A‚tk yuðtu ¼q÷u òu ykÄ ‚u Út‚tk,

®f‚w «ftþ™tu M…þo ‚uðt™u …ý ÚttÞ þtu ! 40
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Ëtfth fhðt f{o ËŒtÞu {Útðw k  hÌt w k,

nu‚w™w k {Útðt{tk ‚tu …qhw k ¼t™ Útðw k hÌtw k. 41

…¤ ¾qyu ™ft{e ™t su™u nu‚w™wk ¼t™ ntu,

÷eÄu÷tk f{o™u ‚uðtu …th …tze þfu ¾htu. 42

ò„e QXe {Útu ‚uðtu fþu ™t yxfe þfu,

ò„u÷t{tk yr¼hwr[ rs¿ttËt™e ðæÞt sþu. 43

ò„u÷t{tkne ò„u òu Ÿztu WíËtn f{o™tu,

ò„u÷tu òýðtu Ët[tu, r{ÚÞtzkƒh yLÞ ‚tu. 44

{ÚÞt sðtÞ ¾k‚u ™u WíËtnu rŒ÷ n»toÚte,

ò„u÷t òýðt Ët[t yuðt {ÚÞt s™th™u. 45

{kzu÷tk ™u {[u÷tk òu ËŒt ¼tðu hÌtt s‚tk,

rs¿ttËt òýðe Ët[e f{o…th sðt‚ýe. 46
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rð¾qxt æÞuÞÚte ftu Œe …ze sðtÞ ™t …Útu,

r™ùu òýðwk …tfw k fu …tzeþw k …th æÞuÞ™u. 47

rs¿ttËw ™t hnu Q¼tu yÄðå[u fþu …Útu,

hnuðt‚tk Q¼t yu™u ‚eðú‚t rŒ÷ ò„þu. 48

yÇÞtËe f{o rð™t™e yt¤…k…t¤ su ƒeS,

…ze ™t òÞ ‚u{tk su, ËŒt ò„ú‚ hTnu Xhe. 49

f{o su fh‚t Aeyu zqçÞt ‚u{tk s su hnu,

f{o™u ðªÄðt™e ‚t u yuft„ú árü Ëtk…zu. 50

rŒ÷ òøÞt rð™t ftuE QXe s þf‚wk ™Úte,

{Úte ftuE rð™t òøÞt ™t þfu ftuE he‚Úte. 51

ò„e™u su {Útu Ët[wk Œtu»ttu fwxuð r™s™tk,

Ëne ™t þf‚tu fu{u, ‚uÚte {wõ‚ [nu Útðt. 52
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«{tŒ Ë{ ƒeòu ftu þºtw Sð™™tu ™Úte,

xt¤e þfu ™ su ‚u™u Ët[tu yÇÞtËe ™t „ýtu.  53

rðÎ™, {w~fu÷e, W…trÄ S‚e sðt™e sun™u,

ò„]r‚ þÂõ‚ðt¤e Au, òýtu yÇÞtËe ‚un™u.  54

rs¿ttËt yÂø™ ßðt¤tytu «„xu Wå[ Wå[ þe !

Äthýt Sð™u niÞ u Sðk‚ ‚uðe ht¾ðe. 55

«[kz þÂõ‚ yÂø™™e [u‚tððt ÌŒu …qhe,

rs¿ttËt ËtÄ™t W„ú Sð™u fhðe hne. 56

rs¿ttËtY… yÂø™™u [u‚tðe™u Vhe Vhe,

yu™e «[kz ßðt¤tÚte yÇÞtËeyu «ðuþðwk. 57

yÂø™ ‚uÚte s [u‚tðe «r‚ct Sð™u Útðt,

íÞtk «„xtð‚tk hu’ðwk rs¿ttËtÂø™ rŒ÷u ËŒt. 58
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‚iÞth ò„‚tu ™t su ‚u™u ™t {¤‚wk ¾hwk,

Útðt Sð™ {kztÞw k  yÇÞtË …ðo ‚u Yzw k. 59

Wã{e r™íÞ ¾k‚e÷t ÷eÄu÷w k fhðt …qh w k,

hnuòu rŒ÷ [u‚ u÷t …ht uðe ÷ût™u Ÿzw k. 60

f{o ‚tu ™t™wk {tuxwk ™t ®f‚w su f{o™u rðþu,

-niÞu suðtu Ÿztu ¼tð Ähu {n¥ð™w k ¾hu. 61

rðÎ™, {w~fu÷e, W…trÄ …Útu yu ‚tu {éÞt fhu,

‚u ft¤u ƒuðze nt{ Äthe™u [t÷òu …Út u. 62

sðwk nthe fþtÚte ™t su ‚u S‚e s [t÷òu,

Ëti ËtÚtu {u¤ ËtÄe™u yuft„ú rŒ÷{tk Útòu. 63

ð]r¥t™u ytze‚uze ™t Útðt Œuòu fŒe ‚{u,

™trËft„ú u Ähe ÷ût òuòu ™u Äthòu …Útu. 64
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W…tzâwk f{o ‚u ËtÚtu M…]nt fu¤ðòu Ÿze,

Ähe™u ÷ût …tu‚t{tk rðãt™u …t{ðe Yze. 65

rŒ÷{tk yr¼÷t»tt ‚tu Ÿ[t{tk Ÿ[e ht¾e™u,

Ëtfth fhðt™u ‚ u {t kzòu …„÷tk …Út u. 66

‘…tu‚t™tu þºtw ‚tu …tu‚u …tu‚t™tu r{ºt yt… Au’,

yu{ òýe ‚{u …kÚt u  { kzòu áZ r™ùÞu. 67

‘ò„u Au ‚u s Sðu Au’ Ëqºt ‚u ht¾e Sð‚wk,

Sðþtu …t{þtu ‚tu ‚tu ËíÞ r™íÞ ™ðwk ™ðwk. 68

{¤u÷w k f{o yÇÞtË ‚u™u Wðu¾e™u ƒesu,

sðt Œu‚t u ™ ‚u ÷ût ytzw k‚ uz w k  fþu …Út u. 69

Sð™ AuŒ™tht su Œw„w oýt u òýe òýe™u

-r™{qo¤ fhðt ‚u™u {kzâtu hu’ rŒ÷ ò„e™u. 70
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r™ùÞ, ƒ¤, Wãtu„, ¾k‚, WíËtn, Äthýt

-fu¤ðe fu¤ðe „wýtu …t{u ‚u ytí{«uhýt. 71

Ë{…oý, ƒr÷Œt™, íÞt„, Þ¿t…hk…ht,

…t{u ‚ u «„xtðe™u Sð™u ‚u É‚k¼ht. 72

ntu{tE sE™u …qht Mðtí{t…oý fhe ŒE,

fhðt æÞuÞ Ëtfth {Útu yÇÞtËe ¾k‚Úte. 73

sL{ðwk, Sððwk, {]íÞw yuðtu su ¢{ r™íÞ™tu,

yuðt Sð™{tkÚte ‚u [u‚u yÇÞtËe ‚u ¾htu. 74

ËqÞo «ftþ «uhe™u rðï™u ysðt¤‚t u,

‚u he‚u ƒwrØ™u þwØ, fhu yÇÞtËe Ëqû{ þtu !  75

Ëtht ƒúñtkz™u ÔÞt…e yt÷turf‚ ƒÄwk fhu,

Sð™u ÔÞt…e ‚u he‚u yÇÞtËe ‚tu fÞto fhu. 76
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yt…u «ftþ ‚u ¿tt™ ‚u™u {u¤ððt {Út u,

{t kz u ‚u …„÷tk r™íÞu W{k„u fhe™u …Út u. 77

¾k‚, W{k„, WíËtn, þtiÞo, ƒ¤, …ht¢{

-„wýtu fu¤ððt™tu þtu yÇÞtË™tu …Útu ¢{. 78

Ët[w k Sð™™w k ¼tÚt w k  {u¤ððt‚ýtu rðrÄ,

yÇÞtËe rŒ÷ ‚u òýtu, ÷ût Au ¿tt™™tu r™rÄ. 79

þtkr‚, yuftk‚, yuft„ú, ðt‚tðhý ¼tð™wk,

«uhtðe rŒ÷{tk Ÿzw k  Ëqºt ¥æ {Útðt‚ýw k. 80

ythk¼tÞu÷ ¥æ Þ¿t ‚usÂMð‚ Útðt‚ýtu,

‚usÂMð‚ ÚtÞt rð™t Ët[e rðãt ™ Ëtk…zu. 81

ÚtðtÞ {wõ‚ su™tÚte ‚u rðãt ËíÞ òýðe,

‚u rðãt þe¾ðt ftsu {Útu þtu ‚u …ht¢{e !  82

22



ytŒh¼tðÚte Þwõ‚ ™{ú‚t «„xât rð™t,

rðãt ™t …tk„hu niÞu ht¾ðwk ÷ût ‚u ËŒt. 83

Œw„w oý, Œtu»t ™u …qht r™{q o¤ fhðt …Út u,

r™íÞu {ÚÞtu hnu …tu‚u ðthu ðthu …ze s‚u. 84

Sð™…kÚt{tk fuze ytzeyð¤e þe {¤u !

‘¼qÕÞtu õÞtk ‚u’ {¤u ¼t¤ ¾ht ‚u [t÷™th™u. 85

ËŒt ‚u [t÷‚tu hu’ Au Q¼tu ™t ‚u hnu …Útu,

rð÷kƒ ½ze™tuÞu ™t Ëtk¾e ÷u Au fŒeÞ ‚u. 86

Útðt Ëtfth ‚u æÞuÞ fuðw k fuðw k …Útu {Útu !

fuðe ‚í…h‚t niÞu ! yu™tu þtu ‚÷Ëtx Au !  87

ËŒt Ëk„út{™u nt Uþu ¾u÷ðt fxeƒØ Út i,

‚u fŒe nth òu …t{u Vhe ƒuXtu Út‚tu …Útu. 88
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{tÚtu ƒu ntÚt {qfe™u fŒe ƒuËe ™ ‚u hnu,

{kzât ‚u fh‚tu hu’ Au r™íÞ ™ðe ™ðe he‚u. 89

{Út u÷t u su hnu ‚u™u niÞtËqÍ ™ðe ™ðe,

Ëtk…zât fh‚e hu’ Au yu™u Sð™…kÚt þe ! 90

niÞu æÞ uÞ™e rs¿ttËt «[kz s÷‚e hnu,

ytzu fu yð¤u ‚uÚte yÇÞtËe ™t s‚tu …Útu. 91

yÇÞtËe™e …Útu ‚us rs¿ttËtÂø™ s÷u ËŒt,

Út‚tk shef ‚u {kŒ ËVt¤tu ò„‚tu ‚Œt. 92

…¤ yuf ™ft{e ™t ¾qyu ‚u …kÚt{tk fŒt,

ËŒw…Þt u„ Ët i™t uÞ u fh u ‚ u òýe™u f¤t. 93

¾{eh ™u ¾w{the™t u ‚u™u Ëw{u¤ Sð™u,

s‚tu nthe fþtÚte ™t {w~fu÷e ™t fþu „ýu. 94
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æÞuÞ™t …kÚt™tk fuðtk ntuÞ Sðk‚ ÷ûtýtu,

Ët[t yÇÞtËe™u ‚u ‚tu sýtþu yt…{u¤ ‚tu. 95

ð]r¥t, rð[th su Q„u ‚u™tÚte r™s ò‚™u-

-…qhe ytu¤¾e ÷E™u æÞuÞ yÚtu o {Xthþu. 96

s÷u Au æÞuÞ rs¿ttËt su™t Sð™{tk rŒ÷u,

‚u™u fþt WÄt{t ™t, òýu ‚u {Útðwk …Útu. 97

…kÚt™u yÚto su ¼tÚtwk ‚u™e ‚iÞthe Ëti Útðt,

ËŒt ‚í…h ¾k‚e÷tu yÇÞtËe ‚u hnu ËŒt. 98

…ze hnu÷e þe þe Au …kÚtu Aq…e yÄqh…tu,

r™ðtoÞt rðý ™t sk…u yuðtu yÇÞtËe ‚u ¾htu.  99

y¼Þ, ™{ú‚t …qhe ™u yuðt Ëti „wýtu ƒÄt,

{Útu {u¤ððt …kÚtu ht¾e y…th ÄiÞo íÞtk. 100
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rð[thtu™t ‚hk„tu™u ðt„tuéÞt ™t fŒe fhu,

æÞuÞ rðhtuÄe su su ntu ‚u™u nzËu÷e ‚u Sðu. 101

«tÃ‚ Útyu÷ su f{o ‚u f{o æÞuÞ nu‚w™u,

Sðk‚ ht¾ðt niÞu yÇÞtËe ‚u ËŒt {Útu. 102

…Útu su su ™zu ‚u™tk fÞtk Ÿztk {q¤ Au …zâtk,

þtuÄe ftZe ƒÄtk ‚u™u r™{qo¤ ‚u fhu ‚Œt. 103

Ÿzt{tk Ÿzwk ™u …tu‚u …tu‚t™u ¾tuS™u rŒ÷u,

yË÷ {q¤ …tu‚t™wk MðY… ¾tu¤e™u Sðu. 104

õÞtk õÞtk rðM‚th …tu‚t™tu ‚u™u …th¾e ÷i rŒ÷u,

Ëkfu÷e ÷E™u ‚u ‚u {q¤{tk sE ‚u Xhu. 105

{w~fu÷{tkne {w~fu÷ ‚u™u ytðe …zu …Útu

-yðhtuÄtu ƒÄt ‚uðtu ‚u r™ðthe s sk…þu. 106
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yts™wk yts yÇÞtËe fhe f{o …qhwk fhu,

ò„u÷tu rŒ÷ [u‚u÷tu {ÚÞt ‚u fh‚tu Sðu. 107

{he™u {he™u ßÞtk íÞtk su{tk su{tkÚte Sð™u,

™q‚™ sL{ ÷uðt™u yÇÞtËe Ík¾‚tu rŒ÷u. 108

…tu‚u …tu‚t{nª ÷ût …tu‚t™wk Äthe™u ÌŒu,

fhðt æÞuÞ™u «tÃ‚ su{tk ‚u{tk {Úte Sðu. 109

>> nrh:H >>
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ËtÄ™t{{o

1. {w¾Úte fu {™{tk ò„]‚…ýu s…, ËtÚtuËtÚtu ÓŒÞ «Œuþu æÞt™

‚Útt [u‚™™t ®[‚ð™ Ën ¼tðtí{f ¼tð™wk hxý.

2. «íÞuf …¤u Ë‚‚ Ë{…oý, Ëthwk ‚u{ s ™hËwk ƒL™u™wk.

3. Ëtûte¼tð, ò„]r‚, rð[thtu™e Ëtkf¤ ™ òuztu.

4. ƒ™u ‚ux÷wk ðÄw ðtr[f y™u {t™rËf {ti™ ht¾tu, fu¤ðtu y™u

¾qƒ¾qƒ þhý¼tð Sð™{tk [u‚™t…qðof™e ò„]r‚Úte fu¤ÔÞt fhtu.

5. ¥æxæíãæï--«¼w®[‚ð™ rËðtÞ™t Ëðo yt„úntu Atuztu, ™{ú‚t fu¤ðtu,

þqLÞ Útðt™wk æÞuÞ ht¾tu.

6. ¾qƒ ¼tð…qðof ÓŒÞMÚt hne™u ytÿo y™u yt‚o¼tðÚte «tÚto™t

fhtu, ¼„ðt™™u Ëðo Ëw¾Œw:¾ sýtð‚t hntu, ‚u™e ËtÚtu

ytí{r™ðuŒ™ îtht yk„‚ ¾qƒ „tZtu ËkƒkÄ ƒtkÄtu, {™{tk fþwkÞu

½tu¤tðt ™ Œtu. ¾t÷e hntu.

7. ytðe …z‚tk ft{tu «¼w™tk Ë{òu, shtÞu f[ðtx rð™t ¾qƒ

«u{…qðof ‚u fhtu. «íÞuf «Ëk„-ƒ™tð yt…ýt fÕÞtý yÚtuo s Au

y™u «íÞuf «ð]Â¥t yt…ýt …tu‚t™t s rðftËtÚtuo Útðe ½xu.«íÞuf

«Ëk„ …tA¤ «¼w™tu „qZ, þw¼ Ëkfu‚ hnu÷tu Au.

8. ytí{÷ûte-yk‚{wo¾e Úttytu, {tºt …tu‚t™e Œwr™Þt{tk ðËtu. òýe-

òuE™u ò‚™u Ëkztuððt Œtu ™rn.

9. …h (…thftk™e) Ëuðt «¼w™e Ëuðt Ë{òu, Ëuðt ÷u™th, Ëuðt

Œu™th W…h, Ëuðt fhðt™e ‚f yt…e™u W…fth fhu Au. ht{u ytÃÞwk

Au y™u ht{™u ŒEyu Aeyu, íÞtk ‘{thwk {thwk ’ õÞtk hÌtwk ? ‚thwk yt

s„‚{tk Au þwk ?

10. «íÞuf ftÞo, «íÞuf ðt‚[e‚, ÔÞðnth yt…ýt æÞuÞ™u ðu„ yt…u

yuðt ¾tË nu‚wËh, nu‚w™wk ÷ût Sð‚wk  ht¾e™u fhðtk. ðtk[‚e-

÷¾‚e ð¾‚u y™u «íÞuf f{o fh‚e …¤u ¼tð™e M{hý Äthýt™tu

yÇÞtË fu¤ÔÞt fhtu.

11. ð]Â¥t™wk {q¤ þtuÄtu, ‚u™wk …]Út¬hý fhtu. ‚u{tk ¼u¤ðtÞt rð™t ‚u™u

‚xMÚt‚t…qðof y™u MðMÚt‚t…qðof r™nt¤tu.

12. «¼w™e «íÞuf f¤t, ËtIŒÞo, hBÞ‚t, rðþwØ‚t ytrŒ «ËtŒeytu{tk



hnu÷t ¼tð™wk, ‚u™u ‚u™u y™wY… ¼tð™wk, yt…ýt{tk íÞthu yð‚hý

Útðt «tÚto™t fhðe.

13. QŠ{, ytðuþ y™u ÷t„ýe™u yu{ ™u yu{ ðne sðt ™ Œtu, ‚u{ s ‚u{tk

¼u¤ðtE …ý ™ òytu. ‚u™tu ËtÄ™t{tk W…Þtu„ fhtu, ‚txMÚÞ fu¤ðtu.

14. s{‚e ð¾‚u y™u …týe …e‚e ð¾‚u Sð™{tk [u‚™þÂõ‚™t

yð‚hý-¼tð™e «tÚto™t fhðe, þti[, …uþtƒ ytrŒ r¢Þtytu Ë{Þu

rðfthtu, ™ƒ¤tEytu RíÞtrŒ™t rðËso™¼tð™e «tÚto™t fhðe.

15. MÚtq¤™tu ÏÞt÷ íÞS™u Ëqû{‚¥ð™u ™sh Ët{u ht¾tu. ð]Â¥t™e

þwÂØ fhtu, ¼tð™e ð]ÂØ fhtu.

16. «¼w Ë[ht[h Au. ¥æy}æ±„ì ¨±ü|æê„ï¯é™e ¼tð™t fu¤ðtu.

17. «íÞuf ÔÞÂõ‚ y™u ðM‚w™e Qs¤e ƒtsw swytu. ftuE™tÞ ftS ™

Úttytu, fþtÞ W…h Íx yr¼«tÞ ™ yt…tu, ðtŒrððtŒ ™t fhtu,

…tu‚t™tu yt„ún ™ ht¾tu, ƒeòytu{tk þw¼ nu‚wytu™wk ythtu…ý

fhtu, {t™rËf y™u Ëtðorºtf WŒth‚t Sð™{tk «„xtðtu, ¾qƒ

«u{¼tð fu¤ðtu, «f]r‚™wk Y…tk‚h fhðt™wk Au, ‚u ÷ût{tk ht¾e™u

«f]r‚ðþ ™ Út‚tk f{tuo™e W…hðx ð‚tuo, V¤™e ytËÂõ‚ Atuztu,

…tu‚t™u Út‚t yLÞtÞtu-ytðe …z‚tk Œw:¾tu-ytrŒ™wk {q¤ …tu‚t{tk s

Au yu{ áZtðtu, „whw{tk «u{¼Âõ‚¼tð áZ‚h fÞto fhtu, y¼eÃËt,

RLfth y™u Ë{…oý™tu rºtðuýeËk„{ WŒT¼ðtðtu, ËŒtÞ «ËL™‚t

«ð‚toðtu, f]]]…t y™u …whw»ttÚto™t Þw„÷™u Sð™{tk W‚thtu, «íÞuf

f{o™t ytrŒ, {æÞ y™u yk‚{tk «¼w™e M{]r‚ «„xtðtu, {™ r™:M…kŒ

fhtu, ht„îu»t r™{qo¤ fhðt™e ò„]r‚ ht¾tu, ÚtÞu÷t ytæÞtÂí{f

y™w¼ðtu «íÞût htu®sŒt ÔÞðnth{tk Sð‚t fhtu, õÞtkÞu fþt{tkÚte

¼t„ðt™wk ™t ntuÞ, ÞáåAt su ytðe {¤u ‚u «¼w«ËtŒe „ýe™u ‚u™u

ðÄtðe ÷tu. õÞtkÞ ftuE™e Ëh¾t{ýe ™t fhtu, y™wfq¤ «r‚fq¤

…rhÂMÚtr‚ yu {™™e ¼ú{ýt Au, Sð™ ËtÄ™t Ëthw Ëðo fkE

Ët™wfq¤ s ntuÞ Au, «¼w{Þ-‚u™t {qf Þkºt-Útðt™e s ƒË yuf

W¥tus™t nðu Sð™{tk ht¾tu.

18. f{o{tk, f{o™wk {n¥ð ™Úte, …hk‚w Sð™™t ¼tð™wk Ë‚‚ yufÄthwk,

Sð‚wk ®[‚ð™ hÌtt fhu yu Ërðþu»t…ýu {n¥ð™wk Au. ‚uðtu Sð‚tu

yÇÞtË f{o fh‚e …¤u fu¤ððtu.           - ©e{tuxt
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>> nrh:H >>

…qßÞ ©e{tuxt™t Sð™™e {n¥ð™e ‚ðthe¾

sL{ : ‚t. 4-9-1898, ¼tŒhðt ðŒ [tuÚt, Ëkð‚ 1954

MÚt¤ : Ëtð÷e, rs. ðztuŒht, ™t{ : [q™e÷t÷,

{t‚t : Ëqhsƒt, r…‚t: ytþtht{, yxf : ¼tðËth.

1916 : r…‚t™wk yðËt™.

1905 Úte 1918 : ‚qxf yÇÞtË-ËtÚtu ytfhe {sqhe.

1919 : {ìrxÙf …tË.

1920 : ðztuŒht ftì÷us{tk.

‚t. 6-4-1920: ftì÷us íÞt„.

1920 : „qsht‚ rðãt…eX «ðuþ.

1921 : rðãt…eX™tu íÞt„. nrhs™ Ëuðt™tu ythk¼.

1922 : VuVhwk™t htu„Úte fkxt¤e™u „hwzuïh™e ¼u¾z W…hÚte ytí{níÞt™tu

«ÞtË, Œiðe ƒ[tð, ‘nrh:H’ s…Úte htu„ {xtzðt™tu ËV¤ «Þtu„.

1922 : ‘{™™u’™e h[™t.

1923 : ‘‚ws [hýu’™e h[™t ‚Útt «ftþ™.

1923 : ðËk‚…k[{eyu …q. ©eƒt¤Þtu„eS îtht Œeûtt. ©efuþðt™kŒ Äqýeðt¤t

ŒtŒt™tk Œþo™u - ËtkE¾uzt „Þt. htºtu M{þt™{tk ËtÄ™t y™u rŒðË¼h

«¼w«eíÞÚtuo nrhs™ Ëuðt.

1924 : ‘‚ws [hýu’ ™e «Út{ ytð]Â¥t™wk «ftþ™.

1926 : ÷ø™-nM‚{u¤t… ð¾‚u Ë{trÄ™tu y™w¼ð.

1927 : Ëtfwhe™t …q. ©eW…tË™e ƒtƒt™wk ™rzÞtŒ{tk yt„{™, yu{™t ytŒuþ

{wsƒ Ëtfwhe sðwk-íÞtk {¤{qºt™e …Útthe{tk Ët‚ rŒðË.

1928 : nrhs™ yt©{, ƒtuŒt÷{tk Ë…oŒkþ-…rhýt{u ‘nrh:H’ s… y¾kz ÚtÞtu.

1928 : …nu÷e rn{t÷Þ Þtºtt.

1930 : {™™e ™ehð‚t™tu Ëtûttífth.

1930 Úte ’32 Œhr{Þt™ Ëtƒh{‚e, ðeËt…wh, ™trËf y™u Þhðzt su÷{tk.

nu‚w-ŒuþËuðt™tu ™rn, ËtÄ™t™tu. Ë¾‚ …rh©{ y™u ÷tXe{th Œhr{Þt™

«¼wM{hý-{ti™. rðãtÚteoytu™u Ë{òððt ðeËt…wh su÷{tk Ëh¤

¼t»tt{tk ©e{ŒT ¼„ðŒT„e‚t™wk rððhý ÷ÏÞwk-‘Sð™„e‚t’

1934 : Ë„wý ƒúñ™tu Ëtûttífth.
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1934Úte 1939 Œhr{Þt™ rn{t÷Þ{tk y½tuhe ƒtðt …tËu sðt™wk ƒLÞwk,

ÄwkðtÄth™t ÄtuÄ™e …tA¤™e „wVt{tk ËtÄ™t. [iºt {tË{tk Atýtk™e 63

Äqýe Ä¾tðe ™{oŒtrf™thu ¾wÕ÷t{tk rþ÷t W…h ™ø™ ƒuËe™u 28

rŒðË™e ËtÄ™t, þehze™t ËtkEƒtƒt™wk «íÞût Œþo™-ytŒuþ-ËtÄ™t™t

ykr‚{ ‚ƒ¬t™wk {t„oŒþo™.

1939 : ‚t. 29-3-1939 : ht{™ð{e, Ëkð‚ : 1995 ftþe{tk r™„woý

ƒúñ™tu Ëtûttífth. nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte htS™t{wk. ‘{™™u’™e «Út{

ytð]Â¥t™wk «ftþ™.

1940 : (‚t. 9-9-1940) rð{t™{t„uo y{ŒtðtŒÚte fhtk[e sðt™tu „qZ

nwf{.

1941 : {t‚t™wk yðËt™.

1942 : nrhs™ Ëuðf Ëk½{tkÚte Aqxt ÚtÞu÷t, A‚tk nrhs™ fLÞtAtºtt÷Þ {txu

{wkƒE{tk Vt¤tu W½htÔÞtu. ƒu ð¾‚ Ë¾‚ …tu÷eË{th-Œunt‚e‚

yðMÚtt™t …whtðt.

1943 : 24, Vuƒúwythe{tk „tkÄeS™t …uþtƒ™t Íuhe sk‚wytu™wk …tu‚t™t …uþtƒ{tk

Œþo™. ™ir{Â¥tf ‚tŒtíBÞ™tu y™w¼ð.

1945 : rn{t÷Þ™e Þtºtt-yŒT¼w‚ y™w¼ðtu.

1946 : nrhs™ yt©{, y{ŒtðtŒ {ehtkfwrxh{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.

1950 : ŒÂûtý ¼th‚™t fwk¼ftuý{T{tk ftðuhe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e

MÚtt…™t.

1954 Úte Ëwh‚™t fwhwûtuºt{tk yuf ytuhze{tk {ti™yuftk‚™tu ythk¼.

1955 : (‚t. 28-5-1955) ™rzÞtŒ, þuZe ™Œe™u rf™thu nrh:H yt©{™e

MÚtt…™t.

1956 : (‚t. 23-4-1956) Ëwh‚, fwhwûtuºt{tk nrh:H yt©{™e MÚtt…™t.

1962Úte 1975 : þheh™t y™uf htu„tu-Ë‚‚ «ðtË ËtÚtu 36 yæÞtí{-

y™w¼ð „úkÚttu™wk ÷u¾™-«ftþ™.

1976 : Vts÷…wh-{ne™Œe™t rf™thu ©e h{ý¼tE y{e™™t Vt{o ntWË{tk

‚t. 23-7-1976™t htus {tºt A sý™e ntshe{tk yt™kŒ…qðof

ŒuníÞt„. …tu‚t™wk ‘#x-[q™t™wk M{thf ™ fhðt™tu ytŒuþ’ y™u yt

r™r{¥tu {¤u÷e hf{™tu W…Þtu„ Œqh „wsht‚™tk …At‚ „t{tu{tk «tÚtr{f

þt¤t™t ytuhztytu ƒkÄtððt™t  ÷tufVt¤t{tk fhðt™e Ëq[™t.

>> nrh:H  >>

31



>> nrh:H >>

yth‚e

H þhý[hý ÷uòu, «¼w þhý[hý ÷uòu,

…r‚‚ W„the ÷uòu (2) fh „úne Wh ÷uòu. ...H þhý.

{™ðtýe™t ¼tðtu, f{o rð»tu Q‚htu, «¼w (2)

{™, ðtýe ™u rŒ÷™u (2) f]…tÚte yuf fhtu. ...H þhý.

Ëðo {¤u÷tk ËtÚtu, rŒ÷ ËŒT¼tð Q„tu, «¼w (2)

Atu y…{t™ ÚtÞtk ntu (2) íÞtkÞu ¼tð ƒZtu. ...H þhý.

r™B™ «fth™e ð]Â¥t, Qæðo„{™ fhðt, «¼w (2)

«¼wf]…tÚte {Úttòu (2) [hýþhý „únðt. ...H þhý.

{™™t Ëf¤ rð[thtu, «tý‚ýe ð]Â¥t, «¼w (2)

ƒwÂØ‚ýe Ëti þkft (2) [hýf{¤ „¤òu. ...H þhý.

suðt rŒ÷ ntuEyu «¼w, ‚uðt Œu¾tðt, «¼w (2)

{r‚ {ws ¾wÕ÷e hu’òu (2) M…ü s …h¾tðt. ...H þhý.

rŒ÷{tk fkEf ¼ÞwO ntu, ‚u Útfe ƒeswk Q÷xwk, «¼w (2)

fŒe …ý {wsÚte ™ ƒ™òu (2) yuðe {r‚ Œuòu. ...H þhý.

ßÞtk ßÞtk „wý ™u ¼tð, rŒ÷ íÞtk {ws Xhòu, «¼w (2)

„wý ™u ¼tð™e ¼Âõ‚ (2) rŒ÷ {ws Ëk[hòu. ...H þhý.

{™,{r‚,«tý «¼w ! ‚ws ¼tð Útfe „¤òu, «¼w (2)

rŒ÷{tk ‚ws ¼Âõ‚™e (2) Atu¤tu QA¤òu. ...H þhý.

-©e{tuxt
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…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚

„ã …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™Ëk„út{ 1946

2. Sð™kËkŒuþ 1948

3. Sð™…tÚtuÞ 1949

4. Sð™«uhýt 1950

5. Sð™…„hý 1951

6. Sð™…„Úte 1951

7. Sð™{kztý 1952

8. Sð™Ëtu…t™ 1952

9. Sð™«ðuþ 1953

10.Sð™…tufth 1954

11. nrhs™ Ëk‚tu 1954

12.Sð™{kÚt™ 1956

13.Sð™ËkþtuÄ™ 1957

14.Sð™Œþo™ 1959

…qßÞ ©e{tuxt rðhr[‚ …ã

…wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. {™™u 1922

2. ‚ws [hýu 1923

3. ™{oŒt…Œu 1927

4. Sð™„e‚t (™t™e) 1932

5. ÌŒÞ…tufth 1944

6. Sð™…„÷u 1944

7. ©e„k„t[hýu 1945

8. fuþð [hý f{¤u 1946

9. f{o„tÚtt 1946

10.«ýt{ «÷t… 1947

11. …wr™‚ «u{„tÚtt 1947

12.Sð™„e‚t ({tuxe) 1953

yt©{{tk W…÷çÄ …wM‚ftu™e ÞtŒe

™kƒh …wM‚ftu™t rð¼t„ xtux÷ …wM‚ftu

1. „ã …wM‚ftu 14

2. …ã …wM‚ftu 51

3. ©e{tuxt xu…ðtýe 12

4. «ð[™ ðtýe 7

5. Mðs™tu™u …ºttu ytÄtrh‚ …wM‚ftu 9

6. Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt ‚Útt M{]r‚„úkÚt 8

7. Ëkfr÷‚ …wM‚ftu 22

8. Sð™fð™ 11

9. yLÞ …wM‚ftu 14

10. ®nŒe …wM‚ftu 15

11. yk„úuS …wM‚ftu 22

12. fu÷uLzh (Œeðt÷ y™u xuƒ÷) 1

33



13.yt‚o…tufth 1954

14.yÇÞtËe™u 1967

15. rs¿ttËt 1970

16.¼tð 1971

17.Sð™Í÷f 1971

18.Sð™Ëtih¼ 1971

19.Sð™y™w¼ð„e‚ 1971

20.Sð™M{hý 1971

21.©Øt 1971

22.Sð™÷nhe 1971

23.Sð™‚… 1972

24.Sð™hËtÞý 1972

25.Sð™ytnT÷tŒ 1972

26.ht„îu»t 1972

27. r™r{¥t 1972

28.„wýrð{þo 1972

29.Sð™M…kŒ™ 1973

30.Sð™hk„‚ 1973

31.Sð™fÚt™e 1973

32.Sð™M{hýËtÄ™t 1973

33.Sð™{Útt{ý 1973

34.«u{ 1973

35.{tun 1973

36.f]…t 1973

37.MðtÚto 1973

38.©eËŒT„whw 1973

39.f{oW…tË™t 1973

40.Sð™[ý‚h 1974

41.Sð™½z‚h 1974

42.Sð™…„Œkze 1974

43.Sð™fuze 1974

44.¼tðfrýft 1974

45.¼tðhuýw 1974

46.¼tðßÞtur‚ 1974

47.¼tð…w»… 1974

48.¼tðn»tto 1975

49.Sð™«¼t‚ 1975

50.Sð™«ðtn 1975

51.{ti™tÚteo™u {t„oŒþo™ 2003

•

…qßÞ ©e{tuxt xu…ðtýe

™k. …wM‚f «.yt.

1. þu»t-rðþu»t 1989

2. sL{-…w™soL{ 1989

3. ‚ÿq…-ËðoY… 1990

4. yufefhý-Ë{efhý 1990

5. Sð‚t ™h Ëuðeyu 1991

6. y„ú‚t-yuft„ú‚t 1991

7. òuzt-òuz 1992

8. yLðÞ-Ë{LðÞ 1992

9. ©e{tuxtðtýe 1 Úte 1992

14 (7 …wM‚ftu) Úte 1995

10.„ún-„úný 1993

11. Œrûtý ¼th‚™tk

Mðs™tu™u ËkƒtuÄ™ 2006

12.©e Íeýtftft ËtÚtu

ðt‚to÷t… 2015

•

34



…qßÞ ©e{tuxt™tk «ð[™™tk …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt ËtÚtu ðt‚to÷t… 1979

2. {ti™yuftk‚™e fuzeyu 1982

3. {ti™{krŒh™wk nrhîth 1983

4. {ti™{krŒh™tu {{o 1984

5. {ti™{krŒh{tk «¼w 1985

6. {ti™{krŒh{tk «tý«r‚ct 1985

7. {ti™{krŒh{tk nrhM{hý 2015

•

…qßÞ ©e{tuxt™tk Mðs™tu™u …ºttu

ytÄtrh‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. {wõ‚tí{t™tu «u{M…þo 1980

2. Œtk…íÞ ¼tð™t 1980

3. Ëk‚ÌŒÞ 1983

4. Ä™™tu Þtu„ 1984

5. …„÷u …„÷u «ftþ 1989

6. Ë{Þ ËtÚtu Ë{tÄt™ 1993

7. ©e{tuxt …ºttðr÷ 1/2 1995

8. fìLËh™e Ët{u 2002

9. nË‚wk {ti™ 2004

•

Mðs™tu™e y™w¼ðfÚtt

™k. …wM‚f «.yt.

1. yt©{™e yxtheyuÚte 1981

2. ©e{tuxt™e ËtÚtu ËtÚtu 1990

3. ©e{tuxt ËtÚtu

rn{t÷ÞÞtºtt 1994

4. ©e{tuxt™e {n¥tt 1995

5. {¤tÞwk …ý ¼¤tÞwk ™rn 1995

6. {éÞt VéÞt™e fuze 2001

7. {tuxt - {the {t 2003

•

M{]r‚„úkÚt

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™MVw®÷„ 1973

•

Ëkfr÷‚ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™…ht„ 1963

2. Ëk‚ðtýe™wk Mðt„‚ 1977

(‚{t{ …wM‚ftu™e

«M‚tð™t™wk Mð‚kºt …wM‚f)

3. ykr‚{ Ítk¾e 1978

4. rðrÄ-rðÄt™ 1982

5. Ëw¾™tu {t„o 1983

6. «tÚto™t 1984

7. ÷ø™u nòu {k„÷{ T 1985

8. r™hk‚h rðftË 1987

9. Ë{…oý„k„t 1989

10.sL{{]íÞw™t htË 1989

11. ™t{M{hý 1992

12.©e{tuxt y™u rþûtý 1994

13.V™t„ehe™tu r™Ätoh 1996

14.…qßÞ ©e{tuxt ð[™t{]‚

1 Úte 4 (1 …wM‚f) 1996

15.«ËL™‚t 1997

16.¼„‚{tk ¼„ðt™ 2000
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17.Œw÷o¼ Œun {™w»Þ™tu 2007

18.ŒiðtËwh Ëk„út{ 2007

19.«ËtŒe („wsht‚e) 2008

20.…qßÞ ©e{tuxt™t ƒu ƒtu÷ 2014

(‚{t{ …wM‚ftu{tkÚte

÷u¾f™t ƒu ƒtu÷™wk

Mð‚kºt …wM‚f)

21.Sð™Þtu„ ¼t„ 1

y™u 2 2016

22.ƒwrØ 2017

•

Sð™fð™

™k. …wM‚f «.yt.

1. Sð™ y™u ftÞo

¼t„-1,2 1975

2. …thË÷e÷t 1975

3. ‚hýt{tkÚte {uhw 1976

4. rðãtÚteo {tuxt™tu …whw»ttÚto 1989

5. {nt{™t yƒútn{ ®÷f™ 1993

6. «uhf rð¼qr‚ {ntí{t

„tkÄe 1994

7. ©efuþðt™kŒS

Äqýeðt¤t ŒtŒt 1996

8. „tuÄht™t ƒt…S™wk

Sð™[rhºt 1998

9. {the ËtÄ™tfÚtt 2005

10.…qßÞ ©e{tuxt™t

ðnt÷t Íeýt¼tE 2005

11. Sð™ ËtÚtof‚t™e fuzeyu 2020

…qßÞ ©e{tuxt™t ðnt÷t

‘¼tE’ ©e ™kŒw¼tE™e

ËkrûtÃ‚ Sð™rðftË„tÚtt

¼t„-1 y™u 2

•

yLÞ …wM‚ftu

™k. …wM‚f «.yt.

1. ©e{tuxt[hýu 1970

2. ƒt¤ftu™t {tuxt 1980

3. ©e{tuxt r[ºtfÚtt 1987

4. ytnwr‚ {kºt y™u yth‚e 1995

5. nrh:H yt©{

©e¼„ðt™™t

y™w¼ð ftsu™wk MÚt¤ 1996

6. f]…tÞt[™t þ‚f{ T 1996

7. æÞuÞ y™u æÞt™ 2000

8. r[Œtftþ 2000

9. «tÚto™t …tuÚte 2010

10.©e{tuxt W…÷ÂçÄ

y™u W…Œuþ 2014

11. ©e{tuxt [hýu ytk‚h

«ðuþ 2016

12.©e{tuxt [hýu rºt¼t»te

(„w. ®n. yk.) 2018

13.ƒÄwk yt…ýt{tk s Au 2018

14.Ë{Úto ËŒT„whw …qßÞ

©e{tuxt 2018

•
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>> nrh:H >>

ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ }æï¢ ©ÐHÏ{ ôãÎè ÐéçS„ÜUæ ÜUæ çHSÅ

nrh:H yt©{{tk W…÷çÄ yk„úuS …wM‚ftu™e ÞtŒe. òLÞwythe - 2020

English books available at Hariom Ashram Surat.
January - 2020

RU}æ ÐéS„ÜU Ðí.¥æ.
1. ÐêÁ² Ÿæè}ææïÅæ »ÜU ¨¢„ 1997
2. ÜUñ¢¨Ú ÜUæ Ðíç„ÜUæÚ 2008
3. ¨é¶ ÜUæ }ææxæü 2008
4. ÎéHü|æ }ææÝ±Îïã 2009
5. Ðí¨æÎè 2009
6. Ýæ}æS}æÚ‡æ 2010
7. ãçÚ:ú ¥æŸæ}æ - Ÿæè|æxæ±æÝ

ÜUï ¥Ýé|æ± ÜUæ SƒæÝ 2010

8. Ÿæè}ææïÅæ ÜUï ¨æƒ ±æ„æüHæÐ 2012
9. ç±±æã ãæï }æ¢xæH}æì 2012
10. ÏææHÜUæï¢ ÜUï }ææïÅæ 2012
11. ç±læƒèü }ææïÅæ ÜUæ ÐéL¯æƒü 2012
12. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ }æ}æü 2013
13. }ææñÝ}æ¢çÎÚ ÜUæ ãçÚmæÚ 2013
14. }ææñÝ»ÜUæ¢„ ÜUè ÐxæÇ¢Çè ÐÚ 2013
15. }ææñÝ}æ¢çÎÚ }æï¢ Ðí|æé 2014

 •

No. Book F. E.
1. At Thy Lotus Feet

(Tuj Charane) 1948
2. To The Mind (Man ne) 1950
3. Life's Struggle

(Jeevan Sangram) 1955
4. The Fragrance of

a Saint (Paraslila) 1982
5. Vision of Life - Eternal 1990
6. Bhava 1991
7. Nimitta 2005
8. Self-interest (Swarth) 2005
9. Inquisitiveness

(Jignasa) 2006
10. Shri Mota 2007
11. Rites and Rituals

(Vidhi-Vidhan) 2007
12. Naamsmaran 2008
13. Mota for Children

(Balako na Mota) 2008

14. Against Cancer
(Cancer ni Same) 2008

15. Faith (Shraddha) 2010
16. Shri Sadguru 2010
17. Human to Divine

(Bhagat ma Bhagwan) 2010
18. Prasadi 2011
19. Grace (Krupa) 2012
20. I Bow at Thy Feet

(Tuj Charane) 2013
21. Attachment and

Aversion
(Raag Dhwesh) 2015

22. The Undending
Odyssey - My
Experience of
Sadguru Sri
Mota's Grace 2019
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